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RESUMO

Branquitude e Psicologia:
O Estado da Arte e Relacbes Etnico-raciais (2003-2018)

O presente trabalho trata do Estado da Arte do conceito branquitude na
producdo académica de psicologas brasileiras no Brasil nas Dissertacées de Mestrado
e Teses de Doutorado produzidas no periodo de 2003 a 2018, disponibilizadas nos
bancos de dados da Capes, da BDTD, do Dominio Publico e do Google Académico. A
pesquisa é qualitativa e constituida de andlises e procedimentos de natureza
gquantitativa. Realizamos um levantamento bibliografico das obras e sua selecao,
conjugando informag@es, organizacao e classificacdo dos resultados com bases nas
técnicas definidas para os estudos de revisdo do tipo “Estado da Arte ou do
Conhecimento”. O levantamento histérico da Producdo Académica no campo da
Psicologia é importante para entender como se encontram as pesquisas de
psicélogos(as) brasileiros(as) sobre o branco brasileiro apés a implementacédo das
politicas publicas de ac¢bes afirmativas sécio-raciais no referido periodo. Entender
como os(as) Psicélogos(as) trabalham o conceito branquitude sob a perspectiva de um
pais onde 54% da populacdo se declara negra e a academia ndo corresponde a essa
realidade étnico-racial é fundamental para as préticas psicoldgicas. Como as politicas
publicas de acbes afirmativas a partir dos anos 2000 tém influenciado tais
pesquisadores e que poténcias tém para influenciar os ambientes académicos
psicolégicas. Que contribuicdes tais pesquisadores podem trazer sobre o tema das
relacbes étnico-raciais e que mudancas acionaram, apontando as tendéncias, as
lacunas, as recorréncias e perspectivas futuras, possibilitando a continuidade do tema
por outros pesquisadores. A investigacdo permitiu evidenciar: o quantitativo de
trabalhos ao longo do periodo selecionado; a frequéncia regional, territorial e de
instituicdes; areas de conhecimento em que ocorreu; procedéncia do universo e dos
objetivos; principais abordagens metodologicas; e uma sintese com a sistematizacéo
das implicacbes, conclusdes e propostas apontadas nos trabalhos. A producdo das
pesquisas académicas nas pos-graduacdes € importante para pensarmos uma
branquitude forjada a partir da escravizacdo dos negros, da teoria eugénica e da
tentativa de branqueamento da populacdo brasileira, bem como a posterior
assimilacdo da mesticagem como projeto de apagamento dos racismos a brasileira por
meio da crengca no mito da democracia racial. A constru¢cdo do racismo estrutural e
institucional brasileiro como corolario ao conceito de branquitude brasileira.

Palavras-chave: Branquitude; Psicologia; Estado da Arte e Relagfes étnico-raciais.



ABSTRACT

Whiteness and Psychology:
The State of the Art and Ethnic-Racial Relations (2003-2018)

The present work deals with the State of the Art of the concepts of whiteness in
the academic production of Brazilian psychologists in Brazil in the Master's
Dissertations and Doctoral Theses produced in the period from 2003 to 2018, available
in the Capes databases, BDTD, Public Domain and Google Scholar. The research is
qualitative and consists of quantitative analyzes and procedures. We carry out a
bibliographical survey of the works and their selection, combining information,
organization and classification of results based on the techniques defined for the
review studies of the type “State of the Art or Knowledge”. The historical survey of
Academic Production in the field of Psychology is important to understand how the
research of Brazilian psychologists on Brazilian white is found after the implementation
of public policies of affirmative socio-racial actions in that period. Understanding how
psychologists work the concepts of whiteness / whiteness from the perspective of a
country where 54% of the population declares themselves black and the academy does
not correspond to this ethnic-racial reality is fundamental for psychology practices. How
public policies of affirmative actions since the 2000s have influenced such researchers
and what powers they have to influence the psychology academic environments. What
contributions can such researchers make on the theme of ethnic-racial relations and
what changes have they triggered, pointing out trends, gaps, recurrences and future
perspectives, enabling other researchers to continue the theme. The investigation
show: the number of works over the selected period; the regional, territorial and
institutional frequency; areas of knowledge in which it occurred; origin of the universe
and objectives; main methodological approaches; and a synthesis with the
systematization of the implications, conclusions and proposals pointed out in the works.
The production of academic research in graduate studies is important to think of a
whiteness forged from the enslavement of blacks, eugenic theory and the attempt to
whiten the Brazilian population, as well as the subsequent assimilation of
miscegenation as a project to erase racism from the Brazilian one. through belief in the
myth of racial democracy. The construction of Brazilian structural and institutional
racism as a corollary to the concept of Brazilian whiteness.

Key-words: Whiteness; Psychology; Ethnic-Racial Relations; State of the Art.
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Introducéo

“A ignorancia e a indiferenga sao privilégios dos poderosos.”
(Achille Mbembe)

O Brasil é o pais com a maior populacdo negra fora do continente africano e o
segundo pais no mundo com a maior quantidade de negros, sé perdendo para a
Nigéria, pais mais populoso do continente (MARQUESE, 2006). Estima-se, que, em
1500, o pais possuia uma populacao indigena de cerca de 5 milhdes de habitantes,
que hoje reduziu-se a cerca de 900 mil, de acordo com o Censo 2010 do Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), representando menos de 0,5% da
populacdo. Segundo a Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios (PNAD) do IBGE,
56,2% € o percentual de pessoas que se declaram negras no Brasil. Dos 209,2
milhdes de habitantes do pais, 19,2 milhdes se declaram pretos, enquanto 89,7
milhdes se declaram pardos.

Dos cerca de 10,7 milhdes de africanos escravizados em todo o mundo, 5,8
milhdes de africanos foram traficados para o Brasil, em barcos com a bandeira de
Portugal, s6 perdendo para o Reino Unido, com 3,3 milhdes. Calcula-se que 20%
morria durante a travessia de cerca de 35 dias (MARQUESE, 2006).

A expansdo maritima e comercial europeia realizou a triangulacdo entre
Europa, Africa e América, por meio do sistema colonial do século XVI ao XIX. A
histéria da humanidade foi marcada pela busca do enriquecimento dos Europeus,
tendo sido os portugueses 0s pioneiros a controlarem africanos e americanos. O
Brasil foi o Ultimo no mundo a abolir a escravidao legalmente em 1888 e o primeiro a
ter um movimento eugenista organizado.

Cerca de 400 anos de colonizagdo no Brasil alteraram drasticamente o perfil
populacional, o indice demogréfico e a condicdo de vida dos povos originarios,
tradicionais e escravizados. O pais permanece com uma politica de exclusdo e
exterminio, pés-abolicdo, deixando os afrodescendentes entregues a propria sorte,
sem politicas publicas de inclusdo ou reparacao histérica (BERNARDINO, 2002).

No inicio do século XIX surgiu a teoria da eugenia, uma tentativa de
branqueamento da populacdo por meio ao incentivo governamental a imigracdo de
brancos, principalmente europeus, visando a reducdo das populagcbes racializadas
pela politica do “assimilacionismo”, embranquecendo interracialmente ou incorporando

a cultura branca hegemonica (GOES, 2015).
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Na década de 1930 prevaleceu a exaltagdo da mesticagem e do mito da
democracia racial, enquanto nos anos 1950, com o projeto UNESCO, desvelou-se o
racismo brasileiro e questionou-se o mito da democracia racial sem, contudo, apontar
a identidade racial do branco, bem como seus privilégios materiais e simbolicos
(DOMINGUES, 2008).

A Psicologia no Brasil, como saber hegeménico, reflete e reproduz a ideologia
do branqueamento, privilegiando os saberes e epistemologias anglo-americanos em
detrimentos das epistemologias nacionais, pindoramicas.

Corroborando com Schucman, “O racismo particular do brasileiro é a ideologia
do branqueamento marcado por uma sociedade hierarquica de desigualdades sociais
e racistas no que diz respeito aos negros e aos indios” (2012, p. 12).

A dissertacdo questiona: Como as psicologas' brasileiras trabalham a
racializag@o do branco brasileiro em suas pesquisas académicas?

O recorte foi a andlise de pesquisas de poés-graduacdo stricto sensu em
psicologia, defendidas por psicologas brasileiras no Brasil sobre branquitude, de 2003
a 2018, visto que em 2003 foi promulgada a Lei 10.639/2003?, que incluiu no curriculo
oficial das redes de ensino fundamental e médio, publicas e particulares, a
obrigatoriedade da tematica de Historia e Cultura Afro-Brasileira, Historia da Africa e
dos Africanos.

Avalio tal como Schucman que,

Apesar das preocupacdes e da luta contra a discriminacao racial
serem fundamentais para uma sociedade mais justa e humana, a
psicologia pouco se debrugou sobre a questdo das relacdes raciais
no Brasil. Nas grades curriculares das faculdades de psicologia
brasileiras raramente encontramos qualquer menc¢éo ao tema da raca
e do racismo nas disciplinas obrigatdrias. A formacao de psicologos
ainda esta centrada na ideia de uma humanidade universal e de um
desenvolvimento do psiquismo humano igual entre os diferentes
grupos racializados. Assim como as categorias de classe e género
sdo fundamentais na constituicdo do psiquismo humano, a categoria
raca € um dos fatores que constitui, diferencia, hierarquiza e localiza
0s sujeitos em nossa sociedade (2012, p. 15).

Portanto, pensar relacbes étnico-raciais em psicologia é compreender que as
diferencas constitutivas das subjetividades humanas perpassam interseccionalidades
de género, raca, classe, sexualidade, deficiéncia, geracdo, etc. Uma sociedade mais

justa requer um olhar diferenciado para a questdo racial, como cerne da estruturacao

! Como a maioria das profissionais de psicologia sdo mulheres, e por trabalhar com a questdo de género,
optei por me referir a essas profissionais no feminino. Segundo Conselho Federal de Psicologia (CFP,
2013) as mulheres representam 89% do contingente profissional. E possivel também complementar essa
informagdo com os dados do ENADE de 2012 em que 83,4% das estudantes sdo do sexo feminino.
INEP, 2012).

Legislagcdo que altera a Lei no 9.394, de 20 de dezembro de 1996, que estabelece as Diretrizes e Bases
da Educacéo Nacional (LDB).
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da sociedade brasileira, sobretudo no que diz respeito a ideia da psicologia da
humanidade como universal e de um psiquismo humano igual para todos,
especialmente no que tange ao privilégio branco.

Para tal, a definicho de branquitude adotada foi a de Cardoso e Muller:
‘resultado da relagao colonial, que legou determinada configuragdo a subjetividade e
orientou lugares sociais para brancos e ndo brancos” (2017, p. 23). Este conceito &
importante porque relaciona as praticas racistas com a questao colonial, ou seja, como
categoria histérica, ndo dissociada dos demais construtos raciais. Para abordarmos as
caracteristicas especificas do racismo a brasileira e, consequentemente, da
branquitude brasileira € essencial pensarmos nas variaveis étnico-raciais que
construiram a nossa sociedade.

Espinha (2017), em sua tese de doutorado, analisou os projetos pedagégicos
dos cursos de graduagdo em psicologia do pais, concluiu que ao longo das décadas
pouco mudou sobre essa realidade. Observou que a maior parte dos cursos eram
desenvolvidos com base em curriculos generalistas e de cunho hegemobnico para a
pratica de uma psicologia clinica tradicional, individual e psicanalitica, cujo sujeito
naturalizado se apresenta fora do contexto histérico e social.

A naturalizacdo das desigualdades raciais tende a ser mantida no
curso de Psicologia e 0 espac¢o educativo, apesar de se configurar
como um lugar privilegiado para discussoes, revela suas contradi¢cfes
guando se alia ao sistema de producgéo. Isso viabiliza a formacéo de
técnicas que se preocupam em tratar individuos desajustados. Ha a
prevaléncia de um modelo de homem e de pensamento
(individualista, advindo da prépria clinica tradicional) naturalizado no
ambito da Psicologia, que ndo permite a compreensdo e 0
enfrentamento de problematicas que ocorrem no ambito social como
€ 0 caso do racismo. A Psicologia, durante muito tempo, portanto,
eximiu-se de discutir questdes ligadas as tensfes das relagdes raciais
existentes no Brasil e optou pela neutralidade em relacdo a esse
assunto (2017, p. 21).

Espinha (2017) como Schucman afirma que na psicologia permanece “A ideia
da compreensdo de um sujeito descolado de seu contexto histérico e social, pois
acredita-se que suas mazelas se restrinjam a esfera psicoldgica, e que o psicoldgico
se restringe ao individual e ao familiar’ (2012, p. 21). Demonstrando que das
influéncias classicas do inicio da psicologia a formacao psicolégica brasileira, de Lia
Schucman (2012) a Tatiana Espinha (2017) pouco mudou.

Nogueira contribuiu para esse debate salientando que “As patologias
psicolégicas decorrentes de um mundo branco produzido como uUnico e verdadeiro
acabam por impor transtornos de outra ordem as pessoas negras” (2020, p. 10). O

autor destaca o racismo epidérmico nomeado por Fanon, onde o fator individual
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psicanalitico ndo é suficiente para explicar o trauma negro, mas sim a perspectiva
sociogénica’.

Esse trauma colonial se reatualiza constantemente produzindo subjetividades.
A Psicologia, pelo viés sociogénico, permite vislumbrar a perspectiva socio-historica
das producdes das subjetividades, ao invés de enxergé-la com uma subjetividade
Unica e verdadeira.

A branquitude serve a essa naturalizacdo do ser humano como Unico, universal
e perene, condizente com a teoria darwiniana social que propde tratar 0s
desajustados, ou reféns da selecdo natural das espécies “mais aptas”. De acordo com
Nogueira “A toxidade da colonizacdo é uma politica enraizada no psiquismo” (2020, p.
19), portanto a violéncia colonial ultrapassa as barreiras econdmicas e sociais para
entranhar as subjetividades dos colonizados.

A teoria da selecdo natural das espécies, aplicada a natureza, foi criada por
Charles Darwin, naturalista, biélogo e geologo britanico, e serviu de inspiragdo para
outros autores formularem as teorias eugénicas e o Darwinismo Social em humanos.
Fundamento da teoria eugénica no fim do século XIX* (GOES, 2015).

Em 1931, foi fundada, no Brasil, a Frente Negra Brasileira (FNB) um
movimento negro reconhecido como partido politico em 1936, vigendo até o golpe de
1937, quando todos os partidos politicos foram extintos. O Estado Novo integralista,
sem eleicdo, vigorou até 1945, sendo considerado o prenuncio do golpe militar de
1964. Com a ascensdo do Estado Novo, todas as organizagbes politicas foram
colocadas na ilegalidade: tanto os grupos com inspiragdo nazistas quanto a Frente
Negra Brasileira. O partido politico, Frente Negra Brasileira, foi declarado ilegal,
sobrevivendo sob o nome Unido Negra Brasileira até maio de 1938, quando foi

* Segundo a perspectiva sociogénica, o racismo integra um complexo sécio-histérico que esta na base da
formacgé&o da subjetividade, no nicleo da cisdo coldnia que determina quem esta fora e quem esta dentro.
A colonizagao divide o mundo em duas partes: em uma, vive o colonizador, a régua, 0 canone, a imagem
da humanidade, o branco, em outro, o inverso, o negativo” (NOGUEIRA, 2020, p. 17).

4 Com o fim da Primeira Guerra Mundial (1914-1918), uma guerra centrada na Europa, mas que envolveu
grandes poténcias de todo o mundo, a politica de migracdo de brancos europeus para o Brasil foi
facilmente incentivada. A crise do pds-guerra na Europa, juntou-se a politica eugenista e ao fato do Brasil
possuir vastas terras a serem ocupadas e culminou, nas décadas de 1920 e 1930, com a vinda de
milhares de alemaes que imigraram para o Brasil. O nacionalismo emergente na Alemanha de Hitler, por
meio da Organizac¢é@o do Partido Nazista no Exterior, organizou uma série de instalag@es internacionais a
fim de propagandear os ideais nazifascistas pelo globo, propiciando a formacdo dos primeiros grupos
nazistas no Brasil. (GOES, 2015).A comunidade alem& no Brasil possuia varios membros da Secéo
Brasileira do Partido Nazista da Alemanha, constituindo a segunda maior célula de adeptos fora da
Alemanha e caracterizava-se pela disseminacéo de propagandas politicas e a influéncia direta do Partido
Nazista Alemao. De 1928 a 1938 essa organizagdo funcionou no Brasil, mas seu periodo de influéncia foi
maior, de 1920 a 1945, coincidindo com o fim da Segunda Guerra. As décadas de 1930/40 no Brasil
foram marcadas pela Era Vargas, golpe politico ocorrido em 1937 e, que culminou com a ditadura do
Estado Novo (1937 a 1945). (GOES, 2015). Torna-se importante ressaltar que a década de 1940, marca
a disseminacéo da teoria eugénica, na Alemanha e no mundo, por meio do nazismo, periodo também da
Segunda Guerra Mundial (1939-1945) e a aplicacdo do nazismo marcou a tentativa do exterminio de
varios povos, principalmente o povo judeu, nos campos de concentragdo do holocausto.


https://pt.wikipedia.org/wiki/Estado_Novo_(Brasil)
https://pt.wikipedia.org/wiki/Estado_Novo_(Brasil)
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fechado por Getulio Vargas, durante a Era Vargas ou Estado Novo (DOMINGUES,
2008).

Até a abolicdo da escravidao, a formacgéo de quilombos era considerada crime,
apoés, as culturas afro-brasileiras como religides de matriz africanas, capoeira, samba,
etc, foram criminalizadas e a partir da década de 1930, no Estado Novo, foram
permitidas apenas em ambientes fechados (SILVEIRA et. All. 2017).

Gilberto Freyre positivou a mesticagem, romantizando-a, nos anos 1930, por
meio da sua versdo da formacdo da sociedade brasileira, no classico mundialmente
conhecido Casa Grande e senzala, de 1933 (MENEZES, 2000).

Durante o periodo republicano entre 1945 a 1963, houve uma abertura maior,
contudo, em 1964, com o golpe militar de Estado, as liberdades foram duramente
reprimidas novamente. Apds vinte anos iniciamos um novo periodo de
redemocratizacdo novamente, com a inser¢cdo do crime de racismo na constituicao
federal de 1988, considerada uma acao afirmativa repressiva®, contudo, até a insercao
da questdao racial pelo Estado s6 ocorreu na década de 1990 (GOES, 2015).

Os fatos histoéricos reverberam até hoje, atualizando o racismo com a heranca
do trabalho escravo nos subalternizados e a mentalidade escravocrata na elite branca
brasileira. O Brasil € 0 pais com o maior nimero de empregadas domésticas no
mundo, segundo a OIT, em 2017, eram 6 milh6es e 400 mil, que so tiveram seus
direitos trabalhistas reconhecidos a partir de 2015, conforme Lei n° 150, de 1° de junho
de 2015°.

O periodo escravocrata no Brasil, também deixou como marcas a dificuldade
de acesso a bens e servigos, obstaculos para o exercicio da cidadania, a grande parte
da populacdo: a taxa de analfabetismo é maior dentre a populacdo negra, como
também o indice de desemprego; tal populagdo também possui a renda mais baixa em
comparacéo a populacdo ndo-negra’. Os dados acima demonstram a necessidade e

a relevancia do estudo das relagbes étnico-raciais para a compreensdo das

> As pesquisadoras Luciana de Barros Jaccoud e Nathalie Beghin (2002), descrevem pelos menos trés
tipos de politicas ou agbes de combate ao racismo e as desigualdades raciais no Brasil: a) agfes
repressivas; b) agcbes valorizativas; e c) agdes afirmativas. As acdes afirmativas e as politicas repressivas
sdo entendidas como aquelas que se orientam contra comportamento e conduta. As politicas repressivas
visam combater o ato discriminatério (proibi¢cdo e punicdo) — a discriminacéo direta usando a legislagéo
criminal existente. As ac¢les afirmativas procuram combater ndo ao ato discriminatério, mas a
discriminagéo indireta, ou seja, o resultado da discriminagdo ou o processo de exclusdo social de grupos
raciais. S8o medidas temporarias, que dispensam tratamento diferenciado e favoravel aos grupos
discriminados que garantam acesso, ampliando sua participacdo em diferentes setores da vida
econdmica, politica, institucional, cultural e social, visando reverter um quadro historico de discriminagéo e
exclusdo. Ja as agOes valorizativas possuem carater permanente e difuso, atingindo toda a populacao,
visando combater estereétipos negativos, historicamente construidos e consolidados na forma de
preconceitos e racismo. Tais a¢Bes tém como objetivo reconhecer e valorizar a pluralidade étnica que
marca a sociedade brasileira e a contribuicdo histérica e contemporanea da comunidade negra para a
formacgé&o nacional.

® 0 GLOBO, 2013 e SILVA et. all., 2017.

" Fonte: IBGE e A Folha de S&o Paulo.
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desigualdades raciais no pais. Especialmente o estudo do conceito de branquitude,
como forma de poder e gestdo nacional das elites brancas, intelectuais e econémicas.
Mais especificamente do conceito de branquitude na éarea de psicologia, como
formadora e reprodutora das identidades e subjetividades nacionais.

A psicologia brasileira, como saber produtor e reprodutor de subjetividades
hegemonicas, possui uma fungdo social na construcdo racial do pais: qual a
contribuicdo da psicologia brasileira no combate as desigualdades raciais e na luta
antirracista?

A seguir proponho uma retrospectiva das relacbes étnico-raciais no Brasil, bem
como sua correlagdo com a branquitude a brasileira, visando apontar em que
circunstancias foi introduzido o conceito de branquitude neste territério e ha quanto
tempo o0 imaginario nacional vem sendo forjado pelo mito da democracia racial
(BERNARDINO, 2002). A negacao do racismo a brasileira e dos conflitos étnico-raciais
gue subjazem no cotidiano de desigualdades raciais, formam a cortina de fumaca
capaz de invisibilizar o poder da branquitude a brasileira com seus privilégios materiais
e simbdlicos.

De acordo com Guerreiro Ramos, dos estudos dos homens brancos, até entéo,
sobre as relagBes étnico-raciais (negro tema), partiu-se para a investigacdo dos
estudos dos autores negros, como protagonistas da questéo racial. Alberto Guerreiro
Ramos (1915-1982), socidlogo e politico baiano foi um dos precursores dos estudos
sobre o branco no Brasil, sendo o primeiro teérico a expor a questao racial, no Brasil, a
partir do branco, em seu livro Introducdo Critica a Sociologia Brasileira, de 1955, no

capitulo intitulado Patologia social do “branco” brasileiro.

Héa o negro tema e ha a vida do negro. Como tema, o negro tem sido,
entre nds, objeto de escalpelacdo perpetrada por literatos e pelos
chamados “antropdlogos e “socidlogos”. Como vida ou realidade
efetiva, 0 negro vem assumindo o seu destino, vem se fazendo a si
proprio, segundo lhe tém permitido as condi¢cdes particulares da
sociedade brasileira. Mas uma coisa é 0 negro-tema; outra, 0 negro-
vida. O negro-tema € uma coisa examinada, olhada, vista, ora como
ser mumificado, ora como ser curioso, ou de qualguer modo como um
risco, um traco da realidade nacional que chama a atencdo. O negro-
vida €, entretanto, algo que ndo se deixa imobilizar; é despistador,
protéico, multiforme, do qual, na verdade, ndo se pode dar versdo
definitiva, pois é hoje o que ndo era ontem e sera amanha o que nao
é hoje (RAMOS, 1995, p. 171).

Ramos (1995) demarca o complexo de inferioridade do branco brasileiro que o
faz se aproximar de seu arquétipo estético, que é o europeu. O autor chama de
protesto racial a reacdo de uma minoria interiormente inferiorizada. Cita o0s

socioantropologos como Raimundo Nina Rodrigues (1862-1906), médico, professor,
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antropologo e etnodlogo e Arthur Ramos (1903-1949), médico psiquiatra e psicologo
social como os arautos desse pensamento. Arthur Ramos desenvolve e cunha o termo
“democracia racial” no intuito de explicar a identidade brasileira e o negro no Brasil,
embora tal termo tenha sido atribuido a Florestan Fernandes. O protesto racial
pretende um contraponto a uma superioridade ficticia, que podemos considerar como
os primordios do conceito de branquitude no Brasil. Guerreiro utiliza o termo branco
sempre entre aspas, pois considera que os mesticos brasileiros mais claros buscam
sustentar suas atitudes arianizantes em premissas de superioridade racial
ultrapassada. Sustenta que o ideal de brancura do brasileiro impede o seu processo
de maturidade psicoldgica.

De acordo com Guerreiro Ramos, a imaturidade psicolégica do branco
brasileiro ndo conseguiu ou ndo se permitiu acompanhar 0 processo de uma
maturacdo e atualizagdo permanente das identidades e formacao cultural negra, visto
que “a afirmagao dogmatica da exceléncia da brancura ou a degradacao estética da
cor negra era um dos suportes psicoldgicos da espoliacdo” (1995, p. 175).

Portanto, o conceito de branquitude, como lugar de privilégios materiais e
simbdlicos, permite compreender o desejo compartihado por todos aqueles
considerados o “modelo de ser humano” e se aproximar o maximo possivel da
identidade fenotipica e cultural branca. No caso dos brasileiros, como povo latino e
miscigenado, torna-se dificil o seu reconhecimento no mundo atual, referindo-se a um
passado de ancestralidade europeia para justificar a sua origem branca. A maturidade
psicolégica requer a transformacédo da visao pejorativa do brasileiro como povo
racializado. Esse posicionamento, para o0 negro, se iniciou com o0 conceito de
negritude.

As décadas de 1950 a 1960 foram marcadas internacionalmente pelo
movimento pelos direitos civis dos negros (1955-1968). O movimento Black Power ou
movimento pela libertagdo negra (DAVIS, 2018), para além dos direitos legais,
reivindicou direitos concretos como emprego, moradia, saude, educacao, etc. Este
movimento influenciou muito a visdo dos negros brasileiros. Tanto negritude quanto
branquitude, foram conceitos importados dos EUA. Negritude nas décadas de
1950/1960, como movimento Black Power e branquitude por meio de Ruth
Frankenberg nos anos 1990. Para a autora negritude visava afirmar as populacdes
negras mundiais como autoafirmacado identitarias, enquanto branquitude nasceu da
necessidade de racializar o branco e, ao mesmo tempo, desvelar um sistema de poder
totalitario e dominante, fundado em hierarquias raciais. O reforco da ascensdo das
negritudes foi marcado, nas décadas de 1960/70, pelas independéncias dos paises do

continente africano.
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No mesmo periodo, no Brasil, ocorreu a Ditadura Militar (1964-1985), que
durou 21 anos. Na ocasido muitos brasileiros, fugindo do regime, buscaram exilio em
paises africanos que, paralelo ao movimento por direitos civis americanos, deu inicio
ao processo de estreitar lagos com os paises do continente Africano, iniciando uma
troca de experiéncia cultural entre os brasileiros negros e os paises africanos. A
multiplicidade dos movimentos sociais de libertag&o internacional fomentou discussoes
e trocas em estudos sobre rela¢cBes étnico-raciais no Brasil.

No final da década de 1970 o livro Discriminacdo e Desigualdades Raciais no
Brasil, de Carlos Hasenbalg (1942-2014), soci6logo argentino, radicado no Brasil no
periodo, demonstra, por meio de estatisticas produzidas pelo IBGE, as desigualdades
econdmicas e sociais entre brancos e negros no Brasil. A analise de dados estatisticos
produz a mudancga de paradigma nos estudos das relagdes étnico-raciais brasileiras,
demonstrando que as desigualdades raciais inerentes ao periodo, ndo sao fruto
apenas do passado escravagista ou da questdo de classe social, mas de diferencas
de oportunidades de vida e forma de tratamento social diferenciado em fungédo do
pertencimento racial, complementando o trabalho iniciado durante a década de 1950
pelo projeto Unesco.

De acordo com Amilcar Pereira (2010) as caracteristicas fundamentais do
movimento negro contemporaneo que se constitui na década de 1970 no Brasil sdo: o
combate a discriminacédo racial e a denuncia do mito da democracia racial, ao mesmo
tempo em que se busca a afirmacdo de uma identidade racial negra positivada®. O
autor destaca a raga ou a “consciéncia da negritude” como elemento de mobilizacdo e
de reivindicacdo politica, como elemento aglutinador para a formacdo das
organizacdes de negros, desde a Frente Negra Brasileira.

Os movimentos negros ocupam as ruas, as discussdes académicas e os
espacos politicos partidarios protagonizando as lutas do povo negro brasileiro.

N&o existe o Brasil sem o africano, nem existe o africano no Brasil
sem 0 seu protagonismo de luta anti-escravista e anti-racista.
Fundada por um lado na tradicdo de luta quilombola que atravessa
todo o periodo colonial e do Império e sacode até fazer ruir as
estruturas da economia escravocrata e, por outro, na militAncia
abolicionista protagonizada por figuras como Luiz Gama e outros, a
atividade afro-brasileira se exprimia nas primeiras décadas deste
século, sobretudo nas organizacdes de clubes, irmandades religiosas
e associac0es recreativas (NASCIMENTO, 2000, p. 204).

® O Movimento Negro Unificado (MNU) foi criado em 18 de junho 1978, em plena ditadura militar, em S&o
Paulo, em resposta a discriminacédo racial sofrida por quatro garotos do time infantil de voleibol do Clube
de Regatas Tieté e a priséo, tortura e morte de Robison Silveira da Luz, trabalhador, pai de familia,
acusado de roubar frutas numa feira. A manifestagédo reuniu representantes de varios grupos e cerca de
duas mil pessoas. O MNU, ao longo da sua histéria, vem combatendo todas as manifestacdes
preconceituosas e discriminatdrias praticadas contra africanos em Africa e na didspora, como luta para a
libertacdo do povo negro e possui 0 maior nimero de militantes no Rio de Janeiro. (CAMPOS, 2018).
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O final dos anos 1980 foi de abertura e transicdo para a democracia que
culminou com a formagdo da Assembleia Nacional Constituinte, em 1987. A
constituinte possuia uma bancada negra, a Frente Negra Parlamentar, que tentou
inserir diversos pontos de combate ao racismo na carta magna de 1988, ano no qual
se comemorou 0s 100 anos da abolicio da escraviddo legal no Brasil’.

O processo de redemocratizacdo do Estado brasileiro ndo poderia ocorrer sem
que o Governo Federal assumisse o racismo a brasileira. E um dos elementos para
dar visibilidade aos negros brasileiros, como fruto da reivindicacdo dos movimentos
negros, foi a Lei n°® 10.639/2003, que alterou a lei n° 9.394, de 20 de dezembro de
1996, Lei de Diretrizes e Base da Educacdo Nacional (LDB), visando a inclusdo no
curriculo oficial da rede de ensino oficial e particular, do ensino fundamental ao médio,
a obrigatoriedade da tematica "Histéria e Cultura Afro-Brasileira e Africana”, que
constituiu um importante instrumento para que a real histéria de violéncia, opressao,
lutas e conquistas étnico-raciais, que envolveram a construcdo soOcio histérica
brasileira, desvelasse o racismo na sociedade™’.

Outra legislacédo estruturante foi o Estatuto da Igualdade Racial, criado através
da Lei Federal 12.288/2010, este demorou 20 anos para ser aprovado e completou
dez anos em 2020, visa ser uma bussola para politicas de promocdo da igualdade
racial brasileira. O Estatuto constitui um conjunto de acdes afirmativas, reparatorias e
compensatdrias, que visa garantir direitos basicos dos artigos V e VI da Constituicdo
Federal a populagédo negra, como: liberdade de consciéncia, saude, educacéo, terra,
moradia, trabalho, entre outros™ (CAMPOS, 2018).

Segundo Santos (2015), as politicas publicas em geral, afim de que sejam
verdadeiramente efetivadas, ao ponto de alcancarem éxito, precisam surgir como

reivindicagdo de seus beneficiarios. Os governos costumam praticar tais politicas

° Dentre seus deputados estava Abdias do Nascimento, que tentou implementar o projeto de lei, o n°
1332, que dispunha sobre a¢Bes compensatorias voltadas para as populagdes negras como: reservas de
vagas para negros em concursos publicos, bolsas de estudos, trabalho e inclusdo da familia afro-
brasileira em instituicdes privadas, no sistema de ensino e inclusdo, no conteddo escolar, da historia das
civilizagGes e afro-brasileira. (CAMPOS, 2018).

% Bem como as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacdo das RelagBes Etnico-Raciais
(DCNRER) instituidas pelo Conselho Nacional de Educacdo — CNE por meio da resolugdo n° 1/2004, em
especial de formagéo inicial e continuada de professores para o Ensino de Historia e Cultura Afro-
Brasileira e Africana ao lado das indigenas, europeias e asiaticas, com o parecer CNE/CP 3/2004, nas
Instituicdes de Ensino Superior na busca da consolidacdo da democracia brasileira (CAMPOS, 2018).

1 0 Estatuto previu o Sistema Nacional de Promocédo da Igualdade Racial (SINAPIR), por meio do
fortalecimento da Secretaria Especial de Promocé&o da Igualdade Racial (SEPPIR) e da Fundagéo Cultural
Palmares, da lei de cotas nas universidades (Lei 12.711/2012), da implantacéo da Lei 10.639/03, da Lei
de cotas no servico publico federal (Lei 12.990/2014) e inclusive da Lei das domésticas (Lei
complementar n° 150/2015) e do Fundo Nacional de Combate ao Racismo (PEC n° 33/2016). O Estatuto
€ a lei que orienta todas as propostas de lei até hoje no pais.(PAIM, 2020)
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publicas de forma vertical ou impositiva, ou seja, sem ouvir as bases, de cima para
baixo. No caso das politicas afirmativas sécio-raciais 0 movimento negro organizado ja
vinha reivindicando tal conduta do Estado brasileiro desde a constituinte de 1946, por
meio da Convencao politica do Negro e da Convencdo Nacional do Negro Brasileiro,
em 1945/46.

Com a retomada da democracia brasileira, em 1984, foi formada a Assembleia
Nacional Constituinte, e foram realizadas as eleicbes diretas para Presidente da
Republica. Fernando Collor de Mello foi eleito, em 1989, contudo, logo em seguida, em
1992, sofreu um impeachment e o0 seu vice Iltamar Franco assumiu o mandato.

Nas eleicBes seguintes, Fernando Henrique Cardoso, sociélogo e professor
universitario, foi eleito. Apesar de ter participado de pesquisas sobre a questéo racial,
ter escrito dois livros sobre o assunto: um com Florestan Fernandes e outro com
Otavio lanni, e ter governado o Brasil de 1995 a 2003, nao criou nenhuma politica
publica afirmativa durante o seu governo.

A Marcha Zumbi dos Palmares contra o racismo, pela cidadania e a vida, em
1995, organizada pelo MNU, por ocasido dos 300 anos de Zumbi dos Palmares, levou
mais de 30 mil pessoas a Brasilia e pressionou o governo FHC a se posicionar contra
0 racismo. Em 1997 foi a primeira vez que um chefe de Estado brasileiro declarou
publicamente e oficialmente que havia preconceito e discriminacao racial no pais
(ALMEIDA et. all., 2013; DUARTE, 2008).

Desejei investigar como a producdo cientifica da psicologia vem tratando a
gquestao racial no Brasil, no que diz respeito ao conceito de branquitude, apontando a
importancia de combate ao racismo por meio de praticas profissionais e pessoais
antirracistas. Liv Sovick (2009) lembra que, embora o0 mito da democracia racial esteja
teoricamente desmascarado, a ideia de mesticagem, como base de uma convivéncia
nacional pacifica, ndo foi substituida por outra que leve em conta as hierarquias
raciais. As marcas das hierarquias raciais brasileiras precisam ser desveladas e
dissecadas para que possamos contribuir com a reducdo das desigualdades raciais
cotidianas. O conceito de branquitude vem coroar tal preméncia e mudar o panorama
da pesquisa étnico-racial no Brasil a partir dos anos 1990, quando Edith Piza
(1998/1999) inaugura uma nova concepc¢ao de estudos raciais.

Nos anos 1990, surge o conceito propriamente de branquitude nos EUA, com
Ruth Frankenberg, em 1995 e Janet Helms (1990). De 1992 a 1996, Iray Carone e
Maria Aparecida Bento (2017) desenvolveram, no Instituto de Psicologia da
Universidade de Séo Paulo — USP, a pesquisa intitulada “A formacao psicolégica do
legado social do branqueamento — Um estudo sobre a negritude em Séo Paulo” e em

1997 perceberam que até 1994 s6 haviam utilizado literatura escrita por brancos a
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respeito de negros no Brasil*?. Foi a pesquisadora Edith Piza quem mudou os rumos
dessa pesquisa, iniciando seminérios sobre os estudos da branquitude, baseados em
Frankenberg e Helms.

O conceito de branquitude envolve a negacao das origens histdrico-culturais
brasileiras, ilusdo de superioridade racial branca, promove uma hierarquizagéo racial
excluindo socialmente os racializados ou ndo-brancos. Representa a quebra do mito
da democracia racial, que a todo momento se imp&e pelo pensamento hegemonico, de
que “somos todos seres humanos™®. A lei 10.639/2003 e o livio de Maria Aparecida
Bento e Iray Carone (2002) inauguram uma nova era para a compreensao das
relacGes étnico-raciais na sociedade brasileira, especialmente no campo psicologico.
“A Psicologia, como toda ciéncia anglo-eurocentrada, em sua ambivaléncia, tende a
reproduzir a estrutura racista brasileira. Contudo, a partir da pesquisa nos anos 1990 e
do livro de coleténea de artigos Psicologia social do racismo, de 2002, Iray Carone e
Aparecida Bento, se propuseram a aprofundar os estudos criticos da branquitude, e
implicar as profissionais da Psicologia, e os brancos e brancas brasileiros nas lutas

antirracistas.

20 livro Psicologia Social do racismo — Estudos sobre branquitude e branqueamento no Brasil, de 2002,
organizado por duas psicélogas negras de S&o Paulo, Bento e Carone, continua sendo um marco nos
estudos das relagdes étnico-raciais brasileiras, principalmente no campo psicolégico, fato que instiga a
continuidade do tema de pesquisa atual no mesmo campo de saber.

B Ppiza argumenta que trouxe o0 conceito para o Brasil, branquidade e branquitude diferem
conceitualmente por terem correlagdo com os termos negridade e negritude, respectivamente. O termo
negridade foi utilizado nas décadas de 20 e 30 pela Frente Negra Brasileira com o objetivo de aproximar
os negros do referencial branco, favorecendo a aceitagao social. “[Negridade] foi um termo utilizado pelo
movimento negro das décadas entre 20 e 30, que reivindica a inclusdo do negro na sociedade branca
através da negacédo de sua origem e por um comportamento ditado e aprovado por brancos. Negridade
refere-se a "parecer" branco para ser aceito entre brancos” (PIZA, 2005, Nota de rodapé 06). Ja o termo
branquitude, correlaciona-se a superacgdo do ideal branco através da constatagdo do privilégio por parte
dos brancos e sua consequente tentativa de combate ao racismo. De acordo com Lucio Oliveira, hd uma
assimetria entre branquitude e negritude. “... a branquitude ndo vem sendo construida baseada em
sentimentos de valorizagdo cultural ou de orgulho e conscientizagdo, como a negritude, o que torna o
tema ainda mais complexo de ser abordado historicamente”. (MOREIRA, 2014, p. 11) Portanto,
branquitude e branquidade, historicamente ndo se constituam enquanto sindnimos, atualmente sdo
usados como tal, embora ndo tenhamos encontrado nenhuma explicagdo tedrica para o fato. “Ou seja,
enquanto individuos brancos que reconhecem que a supremacia branca ndo tem razdo de existir
permanecem omissos no processo (branquitude), o privilégio destes e daqueles brancos que acreditam
na brancura como condi¢éo ideal de ser humano (branquidade) € mantido, o que faz com que negros sem
qualguer reconhecimento sobre seus valores culturais e sociais encontrem no processo de
branqueamento a Unica forma de integrag&o social, assim sdo impedidos de formar uma identidade negra
positiva, baseada no resgate de valores individuais e coletivos em nome de uma nova percepgdo de si e
do mundo social, perpetuando valores depreciativos e estereotipados que se arrastam ao longo dos anos.
(MOREIRA, 2014, p. 11). J& Stella Paterniani (2016) diferencia branquidade e branquitude sob a seguinte
oOtica: por branquitude entende a subjetividade e por branquidade o papel do estado enquanto instituicao.
“Como branquidade do Estado entendo os vinculos entre os diferentes tipos de racismo presentes em
algumas préaticas e concepcdes estatais, especialmente no que diz respeito a politica urbana e a
repressdo policial. A branquidade do Estado, enquanto modo de funcionamento, vincula-se a
heteroclassificagcdo racial realizada pelo préprio Estado, atrelada a propagacdo do ndo reconhecimento
das relagbes sociais como racializadas”. (2016, p. 3). Considera que branquitude, como afirmacédo do
poder branco de combate ao racismo, por meio de assumir a condigdo de privilégio na sociedade e
branquidade como a naturalizagdo do branqueamento e reforco de um estere6tipo assimilacionista dos
valores brancos como hegeménicos.
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Escolhi trabalhar com o termo branquitude em coeréncia a definicdo de Edith
Piza, precursora dos estudos no Brasil, e Maria Aparecida Bento (2002), bem como os
signatérios, como Lourenco Cardoso (2010) e Lia Schucman (2012), e todas as
demais pesquisadoras que seguem nessa linha. Mais a frente aprofundaremos tais
diferengas conceituais.

Para falar de branquitude a brasileira, preciso citar o seu correlato, o racismo a
brasileira. O racismo a brasileira foi definido por Oracy Nogueira (2006), como
preconceito de marca ou preconceito de cor, por fenétipo, enquanto nos EUA se
caracteriza por preconceito de origem, genétipo. O autor enumera doze diferencas,
entre elas a ideologia assimilacionista e miscigenacionista do racismo a brasileira, que
pretende o branqueamento da raca e o0 consequente desaparecimento de negros e
indigenas, além da consciéncia de que a discriminagéo tende a ser intermitente.

Considera-se como preconceito racial uma disposi¢cédo (ou atitude)
desfavoravel, culturalmente condicionada, em relacdo aos membros
de uma populagdo, aos quais se tém como estigmatizados, seja
devido a aparéncia, seja devido a toda ou parte da ascendéncia
étnica que se lhes atribui ou reconhece. Quando o preconceito de
raca se exerce em relacdo a aparéncia, isto é, quando toma por
pretexto para as suas manifesta¢des os tracos fisicos do individuo, a
fisionomia, os gestos, o sotaque, diz-se que € de marca; quando
basta a suposicdo de que o individuo descende de certo grupo étnico
para que sofra as conseqiiéncias do preconceito, diz-se que € de
origem (NOGUEIRA, 2006, p. 292).

Nogueira (2006) destaca que no Brasil é possivel ocorrer a passabilidade negra
devido a um atributo social diferenciado, bem como a situag&o financeira favoravel,
guanto ao modo de atuar do racismo a brasileira, como exemplo o autor cita:

0 preconceito de marca determina uma pretericdo, o de origem, uma
exclusdo incondicional dos membros do grupo atingido, em relagéo a
situacbes ou recursos pelos quais venham a competir com o0s
membros do grupo discriminador. (...) Assim, um clube recreativo, no
Brasil, pode opor maior resisténcia a admissdo de um individuo de
cor que a de um branco; porém, se o individuo de cor contrabalancar
a desvantagem da cor por uma superioridade inegavel, em
inteligéncia ou instrucdo, em educacdo, profissdo e condigcdo
econdmica, ou se for habil, ambicioso e perseverante, podera levar o
clube a lhe dar acesso, “abrindo-lhe uma exceg¢édo”, sem se obrigar a
proceder da mesma forma com outras pessoas com tragos raciais
equivalentes ou, mesmo, mais leves (2006, p. 293).

De acordo com Nogueira (2006), nos EUA, essa passabilidade fica
condicionada na esfera psiquica a uma “crise de consciéncia”, ja que uma vez
descoberta a origem negra, ndo ha a possibilidade de tolera-la:

Nos Estados Unidos, ao contrério, as restricdes impostas ao grupo
negro, em geral, se mantém, independentemente de condi¢Bes
pessoais como a instrugdo, a ocupacdo etc. Tanto a um negro
portador de PhD (doutor em filosofia, titulo altamente respeitado
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naquele pais) como a um operario, sera vedado residir fora da area
de segregacdo, recorrer a certos hospitais, frequientar certas casas de
diversbGes, permanecer em certas salas de espera, em estacles,
aeroportos etc., utilizar-se de certos aposentos sanitarios, fontes de
agua etc., ainda que varie de uma regido para outra e, mesmo, de
uma localidade para outra, a amplitude de situacdes em que se
impdem restricdes (2006, p. 293).

Enquanto no Brasil, a intensidade do preconceito varia em proporcéo direta aos
tracos fenotipicos, ou seja, quanto mais caracteristicas fisicas da raca negra: cabelo,
cor da pele, tracos fisicos, mais havera discriminacao.

No Brasil, ndo s6 a pessoa branca e racista pode ter amigos negros, como
relata Nogueira (2006), como pode fazer parte de um ambiente que professe a cultura
negra, casar com uma pessoa negra, ter filhos negros e continuar racista, conforme
Lia Schucman esclarece em seu livro Familias inter-raciais (2018) e Gabriela Balaguer
(2017) em sua tese sobre cultura negra. O autor ressalta a tendéncia a se atenuar o
preconceito onde ha maior propor¢cdo de individuos de grupos discriminados e frisa
que a possibilidade de ascensao social é inversa a intensidade das marcas de que o
individuo é portador, podendo ser confundida com a questdo de classe, dificultando a
luta politica.

Portanto, por tais caracteristicas de marca, o racismo a brasileira tende a ser
desconsiderado cotidianamente, propiciando a assimilagdo e miscigenagdo por parte
dos racializados e a negacgdo da existéncia do racismo ou do privilégio branco por
parte da pratica da branquitude, facilitando sua invisibilidade. Entendendo raca como
um constructo teérico que, embora ndo apresente razdo bioldgica, serve de
justificativa para a manutencédo dos privilégios e das desigualdades sociais desveladas
pelo racismo. Sendo o branco o ndo racializado, visto ser o padrdo, portanto, o
invisivel e os demais os racializados. Schucman (2014) explica que a mudanca nos
estudos sobre raga e racismo ocorreu pelo deslocamento do olhar dos académicos
dos “outros” racializados para o centro da construcdo da nocdo de raca, os brancos,
chamados de estudos criticos da branquitude pelos americanos.

Com o racismo a brasileira, podemos identificar as caracteristicas da
branquitude a brasileira, que também se estabelece pela marca. No Brasil, embora
tenhamos varios tipos de brancos, conforme Schucman (2012) demarca em sua tese,
as gradagOes de privilégios também ocorrem, o que ndo isenta brancos “encardidos”,
expressao utilizada pela autora, do privilégio branco. Quanto mais o branco brasileiro
se aproxima do fenétipo europeu, mais valorizado ele sera: branco, louro, de tracos
finos e olhos claros, geralmente os brancos do Sul, “caucaséides”, como o modelo de

ser humano. Esses individuos costumam exaltar sua ascendéncia europeia e mesmo
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cultivar mais os habitos culturais dos seus ancestrais, por meio de coldnias'*, do que
se identificar & cultura brasileira.

Sendo a branquitude um “ponto de vista”, os brancos brasileiros desejam se
reconhecer pertencentes a nobreza e aos europeus. Assim, o0 estrangeirismo é mais
valorizado do que a construcdo de uma identidade nacional. A cultura popular ou
regional é desvalorizada, como o sotaque nordestino ou nortista, enquanto o sotaque
da regido sul é exaltado (FRANKENBERG, 2004).

Em contrapartida, Lélia Gonzalez convida os brasileiros a assumirem sua
amefricanidade e o idioma pretogués. A autora propde um novo enfoque da formacao
histérico-cultural brasileira, que inconscientemente ndo é o que se afirma: “um pais
cujas formacbes do inconsciente sdo exclusivamente europeias, brancas” (1984, p.
69). PropGe que os brasileiros assumam sua amefricanidade, ou seja, essa mistura de
América Latina e Africa. E o pretogués como a marca de africanizacdo do portugués
falado no Brasil. Ambos os conceitos pretendem desvelar o véu ideoldgico do
branqueamento cultural, minimizando a importancia da contribuicdo negra para a
formagé&o da cultura nacional.

Esses tragos constituem o racismo brasileiro, que representa um aspecto
caracteristico da faceta do exercicio racista no territério nacional, contudo, em termos
mundiais, o racismo € estrutural e estruturante da colonialidade e do capitalismo. O
conceito de racismo foi definido por Silvio de Almeida como:

uma forma sistematica de discriminacdo que tem a raca como
fundamento, e que se manifesta por meio de préticas conscientes ou
inconscientes que culminam em desvantagens ou privilégios para
individuos, a depender do grupo racial ao qual pertencam (2018, p.
25).

A caracteristica de pratica consciente ou inconsciente do racismo denota que
nao se trata apenas de um comportamento individual e intencional. Se praticado de
forma inconsciente, demonstra um desconhecimento histérico e de compreensao de
mundo do sujeito branco, que, portanto, pode praticar essa discriminacao racial por
ignoréncia.

Contudo, o fato de pertencer ao grupo racial branco, faz com que se beneficie
de tal conduta e, mesmo inconscientemente, promove a desvantagem racial dos

grupos racializados. Portanto, a pratica do racismo ndo isenta o autor da discriminacéo

14 Segundo Kabengele Munanga “...a categoria de raga que opera no imaginario da populagéao e produz
discursos racistas €, ainda, a ideia de raga produzida pela ciéncia moderna nos séculos XIX e XX. Serve
para classificar a diversidade humana em grupos fisicamente contrastados, que tém caracteristicas
fenotipicas comuns tidas como responsaveis pela determinagdo das caracteristicas psicologicas, morais,
intelectuais e estéticas dos individuos dentro desses grupos, situando-se em uma escala de valores
desiguais”. (2004 apud SCHUCMAN, 2014, p. 85)
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de sua responsabilidade, ainda que ndo tenha consciéncia. O fato de a discriminacao
ter a raca como fundamento inconsciente demonstra que o imaginario de raga foi
forjado pela estrutura fundante da sociedade moderna. A desconstru¢cdo do racismo
requer permanente vigilancia e a dura consciéncia de que todo branco é racista.

Sendo assim, para Almeida (2018), o racismo é sempre estrutural. O estrutural
diz respeito a construcdo do mundo moderno, capitalista, burgués, patriarcal, € o que
faz com que o racismo seja permanente e constantemente atualizado, visto estar na
base da maioria das sociedades mundiais, bem como na maioria de suas instituicoes,
sejam elas publicas ou privadas. Segundo o autor

...0 racismo é uma decorréncia da prépria estrutura social, ou seja, do
modo “normal” com que se constituem as relacBes politicas,
econbmicas, juridicas e até familiares, ndo sendo uma patologia

social e nem um desarranjo institucional. O racismo € estrutural
(2018, p. 28).

O racismo, como decorréncia da estrutura social, permeia a construcdo das
subjetividades. Portanto, € de fundamental importancia a implicacdo da psicologia
brasileira, que inicialmente foi pautada principalmente no modelo anglo-
euroamericano, por meio, principalmente, do laboratério de Wundt®™ e da teoria
psicanalitica freudiana, que se basearam nos individuos e nas familias brancas.

A histéria da psicologia brasileira se confunde com a histéria nacional da
colonialidade, com teorias importadas e do branqueamento do brasileiro, aficcionada
pelos estrangeirismos, em especial as praticas de controle social baseadas no
positivismo e na medicina em modelos tedéricos europeus (ESPINHA, 2017). Os cursos
de psicologia e a prépria profissdo, como a grande maioria do ensino superior
brasileiro, se desenvolveram durante a Ditadura Militar, onde o privilégio de uma
classe média branca se solidificou em detrimento da maioria da populagéo racializada.
Sendo assim, 0 racismo permaneceu reconfigurado em um modelo de sociedade
Gnico e dominante: branco, cis, hetero e patriarcal, com a predominancia do modelo
clinico e uma dissonancia entre teoria e pratica na psicologia (ESPINHA, 2017).

Tatiana Espinha (2017) resgata a Histéria da Psicologia no Brasil contada a
partir das teorias psicologicas desenvolvidas pelos jesuitas e, posteriormente, por
médicos, que importavam conhecimentos vindos da Europa, antes da formagdo se
tornar institucionalizada, com a Lei Federal 4.119 de 27 de agosto de 1962.

A histéria se faz pouco presente nos cursos de Psicologia, ndo s6
aquela que remonta ao inicio da prépria disciplina, mas também a
gue remete a propria histéria do Brasil e que revela o contexto social
e politco em que a Psicologia se desenvolveu. Acredito que a

> Wilhelm Maximilian Wundt (1832-1920) foi um médico, filésofo e psicélogo alemao. E considerado um
dos fundadores da psicologia experimental e formou uma geracéo de psicélogos.
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aproximagcdo com a histéria do Brasil nos ajudaria a entender
determinadas préaticas sociais desenvolvidas até hoje, que sao
vestigios deixados por uma classe dominante. A histéria da
Psicologia ndo ocorre desvinculada da histéria politica, social e
econdmica do lugar em que ela é criada e nem é pano de fundo da
histéria do pais. A entrada de europeus por meio da colonizacdo em
diversos paises, que extrapolavam seu préprio continente, difundiu
um referencial de cultura e universalizou um modelo de ciéncia: o
positivismo. No periodo colonial, mais especificamente com a
chegada dos portugueses no solo brasileiro, o ensino de ideias
psicolégicas ocorreu nos semindrios, destinado aos professores e
jesuitas (ESPINHA, 2017, p. 28 e 29).

A propria teoria psicolégica é atravessada por questdes coloniais e teorias
europeias hegemonicas. A influéncia da medicina se deve ao fato do saber médico ter
sido o primeiro a chegar ao Brasil, na Bahia e Rio de Janeiro, locais onde as teorias
raciais se desenvolveram fortemente, constituindo um projeto de nagédo e,
posteriormente, com uma politica de embranquecimento. A autora aponta que a
psicologia se fazia presente nos curriculos, nos manuais e nas producdes culturais das
faculdades e serviu para o controle social da populagdo a partir do discurso da
patologizacdo do comportamento anormal com um viés de neutralidade positivista,
seguindo a tradi¢cao colonial punitivista e um discurso cientifico moralizante (ESPINHA,
2017).

Espinha (2017) afirma que, na area da educacdo, os temas de psicologia
estavam presentes nas escolas de formacdo de professoras primarias, com viés de
adaptacdo social. A metodologia cientifica de ensino europeu e norte-americano
priorizava o “homem como produto do organismo social’, unindo Medicina, Educacao
e Psicologia, por meio dos testes de personalidade e inteligéncia. De acordo com a
autora:

A higiene mental e a limpeza social eram consideradas acdes
preventivas que preparavam o terreno para que a educacéo
produzisse bons frutos. (...) Em 1923, no Rio de Janeiro, foi fundada
pelo psiquiatra Gustavo Riedel a Liga Brasileira de Higiene Mental
(LBHM), e inicialmente seu principal objetivo era o aperfeicoamento
da assisténcia ao doente mental (2017, p. 36).

Portanto, a Psicologia nasceu e permaneceu durante a maior parte de sua
existéncia a servico do Estado e das classes dominantes: elites econdmicas e
intelectuais, inclusive se associando a teoria eugénica, na década de 1930.

Na década de 1940, a Psicologia entra na universidade, como disciplina
obrigatdria em Filosofia e Medicina, mas com contratagdo de professores europeus,
visando o progresso dos estudos psicolégicos.

Na década de 1950 surgem os primeiros cursos de Psicologia no Brasil e as

tentativas de regulamentacdo da profissdo. Nas décadas de 1960 e 1970, anos da
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Ditadura Militar brasileira, predominava a pratica clinica, por meio da teoria
psicanalitica, preocupadas com os desajustados e carentes, intervencdes que,
segundo Espinha (2017), ampararam o regime militar, praticas que perduram, visto
que a teoria psicanalitica é uma das principais correntes hoje nos cursos de
Psicologia.

A psicologia s6 se aproximou dos movimentos sociais na virada dos anos 1970
para 1980 por meio do engajamento dos Conselhos de Psicologia no Movimento de
Reforma Sanitaria e nos anos 1980 e 1990 no Movimento da Reforma psiquiatrica e
na Luta Antimanicomial. A adeséo as demais pautas de direitos humanos, como a das
relacbes étnico-raciais, s6 acorre a partir dos anos 2000. A dissonancia, pelo viés
social da necessidade da populacdo, de acordo com Espinha, ocorre porque

a expanséo dos cursos de Psicologia de graduagédo de instituicbes
particulares procura as regides mais ricas para se instalarem, como é
0 caso do estado de S&o Paulo, o que mostra que a educagdo se
preocupa com mercado de trabalho e ndo com a necessidade da
populacao (2017, p. 44).

As universidades publicas e gratuitas, com politicas afirmativas de reparagéo
histdrica, séo instrumentos fundamentais do ponto de vista social das necessidades da
populagéo brasileira, visto que as instituicbes particulares, em regra, visam o campo
mercadoldgico do lucro e de formacao para o mercado de trabalho.

Portanto, apenas no século vinte, ap6s décadas de lutas empreendidas pelos
movimentos negros, especialmente a Marcha de Zumbi dos Palmares, e a pressao
internacional com a realiza¢@o da Conferéncia de Durban, em 2001, foi que o governo
FHC iniciou o didlogo entre a sociedade civil organizada e o governo brasileiro®®.

Os avancgos e retrocessos inerentes a historia politica do pais refletem as lutas
dos movimentos sociais e as resisténcias das elites brasileiras em aceitar esses
avancos. A elite ndo abre méo de suas vantagens sociais e seus privilégios herdados
da colonizacdo. A branquitude diz respeito a essas vantagens materiais e simbolicas
em decorréncia do fenétipo, no caso brasileiro.

A branquitude configura-se como forma de poder que promove vantagens
materiais e simbdlicas a populagéo branca, € um conceito correlato a um sistema de

poder/saber baseado no racismo estrutural. Como correlatos, ambos se

No periodo de retomada da democracia o Brasil passou de governos neoliberais, pr6-mercado para um
governo de orientagdo pré politicas sociais, do presidente Lula, em 2003. Contudo, a reacdo das elites
dirigentes ocorreu em 2009, quando as agfes afirmativas passam a ser objeto de litigio judicial, ajuizada
pelo Partido Democratas (DEM), no Supremo Tribunal Federal (STF), a A¢cdo de Descumprimento de
preceito Fundamental (ADPF) n° 186. Nela o partido questiona a acdo afirmativa para estudantes negros
implementada na Universidade de Brasilia (UNB), por meio do sistema de cotas, julgada improcedente,
por unanimidade, em 2012.
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retroalimentam da producdo de subjetividades, formas de ser e estar no mundo,
racialmente discriminatérias e hierarquizantes. Apesar de serem conceitos
fundamentais para a compreenséo da sociedade brasileira, a psicologia, como ciéncia
social, ainda carece de se aprofundar neles.

A branquitude na psicologia denota a auséncia dos estudos dos autores negros
e da temética racial, inicialmente abordada por eles. Embora autores de renome ja
existissem no campo da psicologia, ndo eram estudados, na graduacdo e pos-
graduacdo Lato Sensu, na Universidade Federal Fluminense, bem como em muitas
outras de igual relevancia para a psicologia brasileira.

Uma profissdo que trabalha com a construcdo de identidades e a producédo de
subjetividades, um campo eminentemente feminino e predominantemente branco,
género, raca, classe, sexualidade, etc sdo conceitos fundamentais para a
compreensdo mais ampla e profunda, tanto da formag¢do académica, quanto dos
sujeitos que atenderdo as demandas sociais.

Diante de tais questionamentos decidi pautar a branquitude a brasileira, um
conceito que visa definir as caracteristicas de poder que usufruem os brancos, que s6
pode se firmar como tal em um pais como o Brasil, onde um branco miscigenado
exerce sua branquitude. E, como afirmou Nogueira (2006), sente-se desapontado
quando € nomeado como “ndo branco” no hemisfério norte.

Schucman (2012), em sua pesquisa, demonstrou que, quando interpelado
sobre sua raca, a tendéncia do branco brasileiro é se esquivar de racializar-se. A
autora explicou ao amigo que a caracteristica comum aos brancos seria esquivarem-
se de racializar-se, ndo respondendo que eram brancos, 0 amigo perguntou a quinze
pessoas consideradas brancas, em uma festa, de que raca eram: “Raca? Sou tupi-
guarani. (...) Eu? Sou rottweiler (...) Ra¢a? Que pergunta é esta? Ué, sou da raca
humana. (...) Eu? Sou Marciano. (...) Entre as 15 pessoas abordadas, somente uma
respondeu que era branca” (2012, p. 50). Enquanto as respostas das pessoas negras,
embora diferentes, convergiam para a racializagdo, demonstrando condi¢des sociais e
percepc¢des de si mesmos bem diferenciadas.

Diante de tais reflexdes, de 2014 a 2017 fui construindo um percurso que
culminou no interesse pelo mestrado em relagdes étnico-raciais, quando constatei que
uma das formas mais eficazes de combater o racismo era estudar autores negros e
ouvir 0 que as pessoas negras tinham a dizer sobre suas experiéncias e teorias
raciais.

O primeiro contato com a teoria ocorreu no grupo de estudos sobre racismo e
discurso do PPRER/CEFET/RJ pelos textos de Neusa Santos (negritude), Lourenco

Cardoso (branquitude) e Kimberle Crewshaw (interseccionalidade).
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Ao cursar, como ouvinte, a disciplina Feminismos Negros, me deparei com as
autoras negras, latino-americanas e caribenhas, mulheres altamente invisibilizadas,
contudo com escritas potentes e decoloniais implicadas com as questbes de seus
paises de origem e dos povos ao sul global.

Em 2018, iniciei o mestrado no Programa de Pdés-graduacdo em Relactes
Etnico-raciais do CEFET-RJ, com o intuito de aprofundar os estudos étnico-raciais. O
conteudo tedrico e as trocas adquiridas na pés-graduacao stricto sensu representam
um grande avanco na minha formacdo e o inicio do processo de meu letramento
racial.

O estudo da formacao da sociedade brasileira como produtora e reprodutora de
modelos de relacdes étnico-raciais forjados historicamente é fundamental para
entender as construgfes das subjetividades. Entender as origens das desigualdades e
hierarquias socio-raciais ajuda na compreensdo da constru¢do das subjetividades que
alijaram grande parte da populagéo de oportunidades, direitos e cidadania.

A metodologia o Estado da Arte foi-me apresentada pela minha orientadora
Tania Muller, em 2019. Muller possui diversos trabalhos na area de educacgdo e
relacdes étnico-raciais, seu campo de estudo, tais como: A Producdo Académica
sobre a Imagem do Negro no Livro Didatico: Estado do Conhecimento (2003/2013) e a
pesquisa sobre o “Estado do Conhecimento em Relacdes Etnico-raciais”, ambos de
2015.

Em 2018, Muller participa da pesquisa, com diferentes pesquisadores, para um
estado da arte sobre Educacdo das Rela¢des Etnico-raciais, que culminou no livro de
igual titulo organizado por: Paulo Vinicius Baptista da Silva, Katia Regis e Shirley
Aparecida de Miranda. O livro aborda diferentes temas tais como: formagdo de
professores, curriculos, livros didaticos, implementagcéo da Lei n° 10.639/2003, entre
outros.

O que me motivou a realizar o Estado da Arte sobre o conceito branquitude nas
pesquisas de poés-graduagdo em psicologia no Brasil, no periodo de 2003 a 2018, foi
pensar como a psicologia tem contribuido para o combate ao racismo na sociedade
brasileira. A Lei 10.639/2003 inaugurou uma época de politicas afirmativas soécio-
raciais que iniciaram as mudancgas estruturais que promoveram oportunidades e
inclusdo as populagbes negras e indigenas: Lei de obrigatoriedade do ensino da
histéria e cultura indigenas, 11.645/2008, Estatuto da Igualdade Racial, Lei
12.288/2010; Lei de cotas nas universidades, 12.711/2012 e Lei de cotas nos
concursos publicos da Unido, 12.990/2014.
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Um dos objetivos do Estado da Arte ou do Conhecimento é exatamente seu
carater continuo, ou seja, produzir uma revisdo da literatura atual que fomente futuras
pesquisas complementarmente.

Nesse caso, o Estado da Arte, como levantamento bibliogréafico, visa expor a
branquitude, bem como suas marcas na sociedade, tornando-as visiveis tanto quanto
0 seu conteudo: suas lacunas, emergéncias e avangos, Visto que as pesquisas
académicas, muitas vezes, permanecem invisibilizadas.

Os estudos das producbes académicas desenvolvidas nas instituicbes de
ensino e pesquisa sao fundamentais para a formacdo de profissionais da psicologia,
tanto na carreira académica, quanto nas demais praticas psicolégicas. As pesquisas
visdo atualizar as profissionais dos diversos ramos da psicologia, tanto por seu sentido
historico, quanto como forma de atualizacdo bibliogréfica. Profissionais precisam de
formacdo continua e as pesquisas produzem e atualizam conhecimentos. A teoria
busca incentivar a reflexdo da pratica cotidiana e o impacto das politicas publicas em
saude, recursos humanos, educacdo, e demais areas de atuacgdo profissional, tanto
em instituicdes publicas quanto em privadas.

O profissional ndo pode prescindir da praxis'’, como acfo transformadora,
unido dialética entre teoria e pratica que produz, simultaneamente, da pratica teoria e
da teoria pratica. Portanto, o meu olhar de mulher branca, feminista, psicéloga,
pesquisadora, ativista, militante, antirracista e antilgbttiapn+fobica®® é que vai
direcionar a perspectiva desse trabalho.

O presente trabalho se divide em trés capitulos, da seguinte forma:

O primeiro capitulo intitula-se Branquitude e Psicologia e foi dividido em quatro
partes, na primeira abordo as universidades brasileiras, como lugar de fala e
letramento racial; na segunda apresento a construcdo étnico-racial brasileira, apoiada
nos conceitos de negritude, branquitude e a ideologia do branqueamento; na terceira
parte trato das Politicas Publicas de Ac¢des Afirmativas Socio-raciais Brasileiras; na
quarta parte falo sobre o percurso da psicologia e os trabalhos de psicélogas tanto no
Estado da Arte, quanto nas rela¢des étnico-raciais.

O segundo capitulo chamado: Procedimentos da Metodologia, é dividido em

quatro partes, na primeira apresento a metodologia o Estado da Arte e a analise do

17 . ) e L . - .
Uma filosofia da praxis s6 pode apresentar-se, inicialmente, em uma atitude polémica e critica, como

superacdo da maneira de pensar precedente e do pensamento concreto existente (ou mundo cultural
existente). E, portanto antes de tudo, como critica do “senso comum” (e isto apds basear-se sobre o
senso comum para demonstrar que “todos” sao filésofos e que ndo se trata de introduzir ex-novo uma
ciéncia na vida individual de “todos”, mas de inovar e tornar “critica” uma atividade ja existente)”
(GRAMSCI, 1981, p. 18 apud NORONHA, 2005, p. 87).

' Decidi usar o termo LGBTTIAPN+ (Iésbicas, gays, bissexuais, transgéneros, travestis, intersexos,
assexuais, etc, por se tratarem de identidades de género e sexualidade e ndo o “Q” de Queer, por se
tratar de um conceito, uma teoria.
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discurso; na segunda falo do Estado da Arte a partir da trajetéria do conceito, do
surgimento da metodologia e como ela se aplica no Brasil; na terceira parte expus o
percurso da pesquisa; e na quarta parte, apresento uma a analise preliminar, a partir
dos estudos criticos da branquitude, que produz o conceito, e as diferencas e
semelhangas com os conceitos de whiteness, brancura, branquitude e branquidade,
bem como a andlise quantitativa dos trinta trabalhos e qualitativa dos seis trabalhos de
psicologas.

O terceiro capitulo intitulado: Analise dos trabalhos sobre branquitude
brasileira, foi dividido em duas partes: na primeira apresento a analise quantitativa dos
trinta trabalhos encontrados sobre branquitude/branquidade brasileira; e na segunda
expus a andlise qualitativa dos seis trabalhos sobre branquitude brasileira em

psicologia.
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CAPITULO 1

Branquitude e Psicologia

“Todos os animais s&o iguais perante a lei, mas alguns
sdo mais iguais que os outros” (A Revolugdo dos Bichos,

George Orwell)

No presente capitulo discorrerei sobre a importancia do processo de
democratizacdo das universidades brasileiras, no qual se inserem 0s cursos de
psicologia. E de como essa democratizacdo ocorreu paralela as politicas de acdes
publicas afirmativas sécio-raciais que propiciaram o0 acesso dos negros as
universidades e o questionamento do lugar hegemdnico do branco.

Posteriormente abordarei o processo de branqueamento brasileiro e a historia
do conceito de branquitude, seu surgimento nos anos 1990, e a sua relagdo com a
construcao étnico-racial brasileira contemporanea. Avancarei para as politicas publicas
de acdes afirmativas soOcio-raciais brasileiras, conceituando as politicas afirmativas e
as politicas publicas de reparacao histdrica, visando a promoc¢ao da igualdade racial, o
combate ao racismo e a educagdo para as relagcdes étnico-raciais. Por fim,
apresentarei os resultados do levantamento sobre as pesquisas em psicologia e
relacdes étnico-raciais produzidas de 2003 a 2018.

1.1 Universidades Brasileiras, lugar de fala e letramento racial

Entre 2003 e 2014 foram criadas no Brasil dezoito novas universidades
federais e 173 campi universitarios, aumentando a taxa de matricula de negros de 9%,
em 2003, para 23,5 em 2014 (HERINGER, 2018)" . A criacdo dessas novas
universidades e campus, paralela a implementacdo das cotas sécio-raciais, propiciou o
aumento da diversidade racial e possibilitou 0 acesso de outros segmentos que
estavam alijados do processo educacional do ensino superior. A maioria dos centros
de ensino superior se concentravam nas regides Sul e Sudeste, e a democratizacdo
do acesso as instituicdes publicas ocorreu por meio da criacdo de campus no interior e

nas regides norte, nordeste e centro-oeste.
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Com as acOes afirmativas e a criagdo de novas universidades, os negros, 0S
pobres, os indigenas, as populacdes periféricas e outros grupos vulnerabilizados
passaram a ocupar um espaco antes negligenciado nas universidades® e,
consequentemente, a assumirem seus lugares nos ambientes académicos, antes
frequentados predominantemente por filhos de uma classe média branca do eixo sul-
sudeste. Dentre outros questionamentos, a legitimidade do protagonismo racial foi
posta em discussao e a falta do letramento racial do branco.

De acordo com Rosane Borges, lugar de fala “é a posicao de onde olho para o
mundo para entdo intervir nele” (apud RIBEIRO, 2017, p. 46), pois “saber o lugar de
onde falamos é fundamental para pensarmos as hierarquias, as questbes de
desigualdade, pobreza, racismo e sexismo” (apud RIBEIRO, 2017, p. 46). Ser uma
pesquisadora psicéloga branca, feminista é o que vai direcionar o meu olhar
antiracista.

O lugar de fala ndo exclui ninguém do debate, mas propde que cada pessoa
seja inserida no tema de acordo com o seu saber, que implica, necessariamente, na
sua experiéncia pessoal. Localizar de qual lugar a interlocucdo se estabelece é
fundamental para pensar a pesquisa interseccionalmente, implicando-a politicamente
com a realidade subijetiva.

Do ponto de vista de uma mulher branca, falar de relagbes étnico-raciais requer
um letramento racial e, demarcando uma posicao politica, partir do conceito de
branquitude, abordando a questdo na qual me localizo: a parte que me cabe na
implicagao étnico-racial.

O mestrado no PPRER me fez interagir academicamente com uma maioria de
pesquisadores negros e questionar a minha prépria branquitude. Schucman (2015)
relata que a pesquisadora France Winddance Twine estudou como brancos, que
interagiam com 0s negros no dia a dia, se relacionavam com sua prépria branquitude.
Twine formulou o conceito de racial literacy, que a autora traduziu por “letramento
racial”. Para Schucman (2015), o letramento racial € uma forma de responder
individualmente as tensfes raciais que requer pensar a racializacdo das relagbes
sociais e a desconstrucdo do racismo como pratica naturalizada, estrutural e
institucional que reforca a ideia de igualdade. Entender o racismo como estrutural e
socialmente estruturante pressupfe que as desigualdades socioeconbémicas e

culturais sdo produtos de uma pratica discriminatéria que ndo fornece chances iguais a

20 “Em 2018, 25,2% dos jovens brasileiros com entre 18 e 24 anos estavam cursando ou ja haviam concluido o

ensino superior, mas o recorte racial mostra que, considerando apenas a taxa de matriculas de jovens brancos, essa
porcentagem salta para 36,1%. Ja olhando apenas para 0s jovens negros (pretos ou pardos), o indice cai pela
metade: 18,3%. Os dados foram divulgados na manhé deste quarta-feira (6) na Sintese de Indicadores Sociais (SIS)
do Instituto Brasileiro de Geografia a e Estatistica (IBGE)” (MORENO, 2019, p. 1).
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todos. O letramento racial constitui uma das ferramentas para lidar com as relacdes
étnico-raciais.

Schucman (2005) traduz o conceito de racial literacy da antropologa afro-
americana France Winddance Twine como letramento racial. Afirma que o letramento
racial € um conjunto de praticas, baseado em cinco fundamentos, que busca reeducar
o individuo em uma perspectiva antirracista. A ideia subjacente é de que todo branco €
racista, mesmo que ndo queira, porque é beneficiario de privilégio materiais, subjetivos
e simbolicos. Se o racismo é aprendido socialmente, a proposta € reaprender a nao
reproduzir as praticas racistas de forma individual.

A intensado é de que o branco reflita e se reposicione com relacdo ao racismo,
gque se reeduque e se transforme em um multiplicador das préaticas antirracistas. Para
as psicblogas brancas, esse passo é fundamental, tanto para se posicionar
pessoalmente, quanto para atuar profissionalmente. Em um pais com a maioria da
populacdo negra, com um historico de escravizacdo e perpetuagéo da violéncia, nos,
psicologas precisamos refletir sobre nossas praticas politicas cotidianas, ndo s6 no
intuito de coibir o racismo como também de colaborar com préticas antirracistas.

O primeiro passo do letramento racial consiste no reconhecimento da
branquitude. Reconhecer que a condicdo de branco, por si, confere privilégios
materiais e simbdlicos é a base para o posicionamento social de combate ao racismo.
A partir desse passo ha uma maior possibilidade de se detectar as formas de racismo
estruturais e institucionais, tanto em si préprio como nos outros brancos. Segundo
Bento e Carone (2017), branquitude consiste no reconhecimento de um processo de
formacao histérica do povo brasileiro no qual a colonizagdo produziu desvantagens
materiais e simbdlicas para os racializados e vantagens para os brancos e brancas, o
legado da escraviddo para os brancos.

O segundo passo se refere a ndo reproduzir o racismo apenas como um
legado histérico, ou seja, algo que permaneceu no passado e que hoje ndo existiria
discriminacdo racial. Conforme Bento e Carone, “até 1994 nao tinhamos ainda
percebido todas as implicagbes de um estudo sobre a pressdo cultural do
branqueamento na esfera psicolégica do negro brasileiro” (2017, p. 17) Entender o
racismo como estrutural e estruturante, que faz parte do modo de funcionamento da
maioria dos paises, que se legitima e se reproduz, cotidianamente, em pequenos
gestos até em politicas publicas universais, que se apresentam como excludentes:
como as politicas de salde, educacao, saneamento basico, etc. Falta a formacdo em
psicologia o estudo do processo histérico de construcdo da sociedade brasileira no
intuito de compreender a producdo de subjetividades e a formacdo das identidades

raciais brasileiras.
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O terceiro passo consiste na compreensdo das identidades raciais como
resultado de praticas sociais, ou seja, aprendidas. Portanto, cabe ndo s6 ao
profissional saber lidar com o efeito que as praticas racistas produzem na vida de
pessoas e comunidades negras (BENTO e CARONE, 2017) e, na sociedade, como
um privilégio que faz as pessoas brancas, por meio do pacto narcisico da branquitude,
estarem isentas de sofrer diretamente com atitudes racistas. O racismo estrutural
constitui a forma social, material e simbdlica de se relacionar, desde criancas,
introjetando valores e os reproduzindo.

O quarto € passo consiste em tomar posse de uma gramatica e de um
vocabulério racial, visto que a linguagem é um fator aprendido e naturalizado. Saber
as palavras e expressdes racistas que reproduzimos cotidianamente, ainda que de
forma inconsciente, produz mudancas na sociedade, visto que a linguagem é
produtora e reprodutora de sentidos.

O quinto passo é a capacidade de interpretar os cdédigos e praticas
“‘racializadas”, uma habilidade a ser cultivada. A racializacdo é um produto da cultura
colonial, que consistiu em separar as pessoas por raca para hierarquiza-las. As
caracteristicas positivas ficaram com o0s brancos e as negativas com o0s racializados
pelos brancos. Interpretar a invisibilidade branca também é importante, visto que os
brancos possuem a prerrogativa de usar a visibilidade e invisibilidade de acordo com a
prépria conveniéncia, ditando as regras sociais, politicas e econémicas.

Lourengo Cardoso (2010) foi quem definiu os conceitos de branquitude critica e
acritica. De acordo com Cardoso, a maioria das pesquisas trata de branquitude critica,
deixando de lado a acritica. Para o autor, a branquitude critica refere-se ao individuo
ou grupo branco que desaprovam publicamente o racismo, enquanto branquitude
acritica refere-se ao individuo ou grupo branco que defende o argumento da
superioridade racial branca.

A pesquisadora Denise Carreira (2018) pergunta: “Como avancar de uma
branquitude critica para uma branquitude antirracista?”. Carreira argumenta que para
avancar de uma branquitude critica para uma antirracista € necessario pensar no
conceito de sujeito de reconhecimento reciproco: aquele que se reconhece e
reconhece os outros como sujeitos de dignidade, de direitos, de conhecimentos, de
projetos de sociedade, de vida. Se reconhecer na relacdo de interdependéncia com 0s
demais e como parte do meio ambiente. Além de reparacdo a populagdo negra, o
antirracismo € condi¢cdo essencial para o desenvolvimento da democracia e de
promocao de atitudes que estejam efetivamente engajadas na transformacao social.

O branco antirracista busca estimular o interesse em pesquisas que reflitam

sobre a importancia do conceito de branquitude, bem como seus atravessamentos e
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implicacdes politico-sociais. Especialmente aos profissionais de psicologia e suas
praticas, contribuindo com o combate ao racismo nas préticas psis.

Para tal, observei se houve um impulsionamento das pesquisas sobre o0s
conceitos de branquitude no contexto brasileiro no campo da psicologia apds a
implementacdo das politicas publicas de acbes afirmativas para a educacdo nas
relagdes étnico-raciais a partir de 2003, nas pos-graduacdes stricto sensu brasileiras.

Os racismos séo plurais, bem como as formas de exercicio da branquitude.
Embora haja uma generalidade mundial no conceito, o racismo a brasileira é peculiar,
visto que ele pretendeu e ainda pretende, por meio do processo de miscigenacao e
branqueamento absorver o negro na sociedade, de tal ordem, que ele desapareca por
incorporacdo. O racismo brasileiro foi perpetuado por meio da politica publica de
Estado de branqueamento, enquanto o racismo americano e o sul africano, por
exemplo, se realizaram por meio da segregacao, inadimitindo essa incorporagdo por
meio da interracialidade. Ao contrario, de acordo com Oracy Nogueira (1985), no
preconceito de origem, sequer se admite um antepassado negro. O estudo da
formacgao da identidade do branco brasileiro resulta no consequente desvelamento do
lugar de invisibilidade e privilégio do branco brasileiro, respaldando o mito da
democracia racial ainda vigente.

De acordo com Bento e Carone (2017) os estudos criticos sobre a branquitude
visam dar o destaque necessario aos brancos como racga. A racializacdo do branco se
tornou a premissa para a inversdo necessdaria a discussdo étnico-racial. Carone
lembra que até 1994 os estudos e pesquisas eram realizados “ao sabor da literatura
corrente escrita por brancos a respeito dos negros no Brasil” (2017, p. 22). Colocar a
branquitude no centro do debate mudou os olhares sobre o branqueamento como um
problema do negro. O avango na luta por uma sociedade racialmente igualitaria requer
a implicacdo daqueles que se beneficiam do conceito social de raga. O estudo das
relagbes étnico-raciais propicia pensar nas multiplas discriminagfes causadas

simultaneamente em pessoas negras.

1.2 A construcao histérica étnico-racial brasileira: Negritude, Branquitude e a

ideologia do branqueamento

O conceito de branquitude data dos anos 90, contudo a ideia de racializacdo do
branco ja era discutida muito antes. Priscila Elisabete da Silva relata que é preciso
analisar “os estudos criticos da branquitude sobre o papel da identidade racial branca
enquanto elemento ativo nas relagbes raciais em sociedades marcadas pelo
colonialismo europeu” (CARDOSO e MULLER, 2017, p. 21).
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Lourenco Cardoso (2010) afirma que os intelectuais W. E. B. Du Bois (1920,
1935), em Black Reconstruction in the United States; Frantz Fanon (1952), em Pele
Negra, mascaras brancas; Albert Memmi (1957), em Retrato do colonizado precedido
pelo retrato do colonizador; Alberto Guerreiro Ramos (1957), em Patologia social de
“branco” brasileiro e Steve Biko (1978) em Escrevo 0 que eu quero “‘chamaram a
atencao para os efeitos da colonizagéo e do racismo na subjetividade ndo s6 do negro,
mas, sobretudo, do branco” (SILVA, 2017, p. 21).

O termo branquitude é cunhado nos anos 1990 pelas intelectuais norte-
americanas Janet Helms (1990) e Ruth Frankenberg (1995), (BENTO e CARONE,
2017, p.18) que discorrem sobre os estudos criticos da branquitude como elemento
resultante da estrutura colonialista, que configurou o poder mundial durante todo o
século XX, se perpetuando até 0s nossos dias.

A autora afirma que ser branco é uma ideologia relacional, um exercicio de
poder totalitario que se assemelha ao fascismo: discurso que sustenta hierarquias
racistas exercidas por acdo ou omissdo (invisibilidade), como opg¢do de
autopreservacao cinica dos Estados-nagdo. Sobre a especificidade da branquitude
brasileira Cardoso e Muller (org. 2017) afirmam que ndo deve ser pensada ha
dualidade branco/negro, mas sim sob o0s conceitos de miscigenacdo e
branqueamento.

Em 1993, a americana Ruth Alice Emma Frankenberg, no seu texto White
women, race matters: the social construction of whiteness, cunha o termo whiteness
gue, a principio, foi traduzido como brancura, depois branquidade e logo em seguida
branquitude. No estudo Frankenberg estabelece a necessidade de se conhecer o
comportamento branco, descrevé-lo e analisa-lo e define branquitude como:

um lugar estrutural de onde o sujeito branco vé aos outros e a si mesmo; uma
posicdo de poder ndo nomeada, vivenciada em uma geografia social de raca
como um lugar confortavel e do qual se pode atribuir ao outro aquilo que ndo
atribui a si mesmo. (2004 [1993]: p. 43)

Essa posicdo privilegiada que o branco brasileiro ocupa desde a forma de
colonizacdo do territério Brasileiro pelos portugueses, diz respeito a determinadas
caracteristicas da formacdo da populacdo brasileira. As relacBes étnico-raciais
desenvolvidas no pais propiciaram ao branco um lugar de se ver e ao outro, de
vivenciar o poder da invisibilidade da branquitude. Para tal, passarei a discorrer sobre
essas caracteristicas especificas que marcaram a colonizacdo brasileira e em que

momento desembocou novamente no debate da branquitude.
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1.2.1. Branquitude brasileira

No Brasil, as relagBes étnico-raciais possuem determinadas caracteristicas
como: a colonizagdo portuguesa, o exterminio dos povos indigenas, a constituicdo da
populagdo majoritariamente negra pelo sequestro de 5,8 milhdes africanos
escravizados (maior numero de escravizados no mundo); a tentativa de exterminio da
populacdo com base na teoria eugénica por meio do incentivo governamental a
imigracdo de cerca de mais de 5 milhdes de brancos, em sua maioria europeus, € 0
mito da democracia racial que buscou uma forma de negar o racismo, exaltando a
miscigenacao (BERNARDINO, 2002).

A colonizacéao brasileira constituiu a estrutura racial do pais de maioria negra. A
pés-colonizagdo, séculos XIX e XX, desenvolveu a teoria cientifica da eugenia, que
considerava as racas ndo-brancas degeneradas e o “fardo” do pais. Posteriormente o
mito da democracia racial positivou a miscigenacdo como forma de mascarar o
racismo. Diferente das sociedades dos Estados Unidos e da Africa do Sul, onde o
racismo foi apoiado pelas leis de segregacao racial (GUIMARAES, 1999).

O tréfico e a escravizagdo de negros africanos, por meio da monocultura e da
posse de grandes extensbes de terras, para a extracdo das riquezas naturais,
serviram como forma de justificativa para o racismo. O controle dos povos pela
dominacdo, usurpacado e exploracdo constitui um mecanismo perene de escravizacao
e imigracao forcada.

Munanga (2003) afirma que a estruturagéo da sociedade brasileira apoiada nas
teorias racistas desenvolvidas na Europa do fim do século XVIII fez com que o Brasil
passasse de uma sociedade escravista (XVI-XIX) a uma sociedade racista (XIX-XXI).
Essa passagem ocorre devido a forma de abolicAo da escraviddo que langou o0s
negros a propria sorte e abandonou uma populagdo que néo foi incorporada como
cidada. Siss (2003) explica esse fenbmeno como ligado a falta de acesso a
escolarizacdo, embora o Ato Adicional de 1834 garantisse a instrugdo primaria gratuita
a todos os cidadaos, sendo dever das provincias institui-la. Contudo, o autor ressalta
gue a Lei n° I, de 4 de janeiro de 1837, da provincia do Rio de Janeiro, proibia
escravizados, ainda que libertos ou livres, de frequentar as escolas publicas. Nessa
época, devido as lutas abolicionistas, j& havia muitos negros libertos, visto que a
abolicdo foi um ato meramente formal.

Embora muitos negros, os malés, por exemplo, de origem muculmana, em sua
maioria, ja tivessem vindo para o Brasil alfabetizados, o0 medo da minoria branca da
elite brasileira era de que houvesse revolta em territério nacional (FARIAS et. all.,

2011). Internacionalmente a Revolugdo Haitiana (1791-1804), primeira republica negra
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do mundo, j& prenunciava o0 medo branco de que 0 mesmo ocorresse em terras
brasileiras (NASCIMENTO, 2008). Nacionalmente, havia grande quantidade de
quilombos e algumas revoltas como a Conjuracdo Baiana ou Revolta dos Alfaiates em
1798 (CHAUVIN, 2019), a Revolta dos Malés em 1835 e mais trinta levantes populares
na Bahia, no mesmo ano, a Bailada de 1838-1841 (JANOTTI, 2005), todas no
nordeste brasileiro. Tais revoltas sucessivas e permanentes, aliadas a conjuntura
internacional da revolugdo Haitiana, como a primeira nacdo negra independente,
causaram medo a elite branca, que precisava conter tais arroubos populares, tanto
fisica quanto intelectualmente.

Brylowski (2018) ressalta que o fato de o Brasil pés-abolicdo ter permanecido
com um numero de negros superior ao de brancos, causou muito mais revoltas, do
gque em paises onde os brancos eram numericamente superiores, como no EUA. Tal
caracteristica ajuda na compreensdo as diversas tentativas de branqueamento da
populacéo brasileira: seja pelo incentivo a imigragdo de europeus, como politica de
governo, como a adesao a teoria eugénica no Brasil no inicio do século XX.

A supremacia branca, no Brasil, foi imposta por questdes subjetivas advindas
da producdo cientifica ao invés da estratégia segregacionista. O branqueamento,
como politica eficaz de Estado, reverbera até hoje na politica instituida da branquitude.
A branquitude, no Brasil, tem ai os seus primérdios, ndo por coincidéncia, na Bahia e
no Rio de Janeiro, Estados que constituiram as duas primeiras capitais federais e com
0 maior numero de negros insurgentes. No campo cientifico-politico a dupla baiana e
carioca da teoria eugénica eram Raimundo Nina Rodrigues e Jo&o Batista de Lacerda,
respectivamente.

Raimundo Nina Rodrigues (1862-1906), médico baiano defensor de teoria do

Darwinismo social**

, uma das bases tedricas da eugenia, no final do século XIX,
sustentava que as ragas humanas correspondiam a realidades diversas, ndo passiveis
de cruzamento. Para Rodrigues negros e mesticos eram responsaveis pela
inferioridade do Brasil, visto o projeto de branqueamento da nagdo em curso, baseado
na supremacia do modelo branco europeu.

Jodo Batista de Lacerda foi fruto da Faculdade de Medicina da Universidade
Federal do Rio de Janeiro, de onde, em 1914, surgiu oficialmente, em uma tese

orientada por Miguel Couto (1865-1934), médico, politico e professor.

20 darwinismo social considera que os seres humanos s&o, por natureza, desiguais, ou seja, dotados de
diversas aptiddes inatas, algumas superiores, outras inferiores. A vida na sociedade humana é uma luta
“natural” pela vida, portanto € normal que os mais aptos a vengam, ou seja, tenham sucesso, fiquem
ricos, tenham acesso ao poder social, econdmico e politico; da mesma forma, é normal que 0os menos
aptos fracassem, ndo fiquem ricos, ndo tenham acesso a qualquer forma de poder. (BOLSANELLO,
1996, p. 154)
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No campo da medicina e da psicologia 0 movimento eugenista tinha seus
representantes de influéncia mundial. Lembrando que a psicologia nasce, no Brasil,
como uma disciplina da medicina, conforme discorrerei mais adiante.

No campo da psiquiatria havia Cesare Lombroso (1880), psiquiatra italiano, que
era favordvel a pena de morte e prisdo perpétua, por acreditar que o crime era
primariamente hereditario. No da psicologia, havia Wilhelm Wundt, (1879) médico,
filésofo e psicologo aleméo, fundador do primeiro laboratério de psicologia e formador
de vérios psicologos de todo o mundo. A psicologia experimental considerava o ser
humano como um animal passivel de manipulacdo por meio de treinamento e se
referia ao desequilibrado mental como uma carga pesada para a nagdo. Ambos
pregavam acerca da superioridade branca e influenciaram geracfes de intelectuais e
instituicdes no Brasil e no mundo com as ideias de que o crime seria hereditario e de
que o desequilibrado mental seria um fardo a nacdo (FERNANDES et. all., 2018).

As praticas eugénicas estiveram presentes desde o colonialismo, justificando a
espoliacéo das riquezas dos povos ao Sul global, especialmente negros e indigenas.
O conceito de eugenia, ou racismo cientifico, surge no final do século XIX para
respaldar cientificamente a dominagao.

A ideia de eugenia foi disseminada por Francis Galton (1822-1911),
antropologo, meteorologista, matematico e estatistico inglés, primo de Darwin,
responsavel por criar o termo, em 1883. Apresentou o projeto ao mundo na Gra
Bretanha e foi colocado em prética pela primeira vez nos Estados Unidos. E um termo
que vem do grego e significa “bem nascido”. O autor imaginava que o conceito
de selecédo natural de Darwin, também se aplicava aos seres humanos. Seu projeto
pretendia comprovar que a capacidade intelectual era hereditaria, e, assim, justificar a
exclusdo dos negros, imigrantes asiaticos e deficientes de todos os tipos (DEL CONT,
2008).

Ja Herbert Spencer (1820-1903), filésofo, bidlogo e antropélogo inglés, criou o
conceito de Darwinismo Social, que condenava 0 cruzamento e a mesticagem.
(BOLSANELLO, 1996 e DEL CONT, 2008)

No Brasil, a ideologia do branqueamento, capitaneada inicialmente pela teoria
eugénica, se desenvolveu no Rio de Janeiro a partir de um dos maiores tedricos
brasileiros da época. O médico e sanitarista Renato Kehl (1889-1974), considerado o
pai da eugenia no Brasil, acreditava que a melhoria racial sé seria possivel com um
amplo projeto que favorecesse o predominio da raca branca no pais. (GOES, 2015).

A eugenia, teoria importada da Inglaterra, chegou oficialmente ao Brasil no
inicio do século XX, em 1914, na Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro
(SCHWARCZ, 2011). O Brasil foi o primeiro pais da América do Sul a ter um
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movimento eugénico organizado, em 1918. Tais fatos explicam a permanéncia do
racismo e a prevaléncia da branquitude. O radialista Roquete-Pinto foi quem liderou o
primeiro Congresso de Eugenia no Rio, em 1929.

Jodo Batista de Lacerda (1834-1915), médico, antropologo, cientista e diretor
do Museu Nacional, a mais antiga instituicdo cientifica do Brasil e uma das maiores
instituicdes de ensino e pesquisa do pais e do Rio de Janeiro, ainda hoje. O cientista
foi eleito para representar o Brasil no Congresso Universal de Racas, realizado em
Londres, em 1911, financiado pelo governo do presidente marechal Hermes Rodrigues
da Fonseca e apoiado pelo antropologo Edgard Roquette-Pinto, seu assistente no
Museu Nacional. Na ocasido, o Brasil era reconhecido como um “laboratério racial”,
por ser um pais de racas mistas, sobretudo por europeus e norte-americanos. O pais,
como exemplo do cruzamento de ragas, era visto como extremamente negativo e
exemplo de degeneracgdo. Lacerda era movido pelo darwinismo social de Spencer e
defendia que a mesticagem e o cruzamento racial brasileiros seriam transitorios e
benéficos, visto que as politicas publicas imigratérias facilitariam a sele¢cdo dos
brancos, mais fortes, em um século ou trés geracdes. Sem deixar rastros, seriamos
uma nacgéao branca em 100 anos, apds trés geracbes (SCHUWARCZ, 2011).

No Brasil, a mudanga no paradigma de um projeto de Estado brasileiro
eugénico teve fim com a teoria eugénica cientificamente refutada. Contudo, as
tentativas histéricas de apagamento do conflito étnico-racial continuaram. As ideias de
Gilberto Freyre (1900-1987), em seu classico mundialmente conhecido Casa-grande e
Senzala, de 1933, criaram o0 mito da democracia racial, pela sua versdo sobre a
formacao do povo brasileiro racialmente integrado, pacifico e cordial.

Como a populagcdo ndo se tornou branca, conforme esperado, os estudos de
Freyre serviram como estratégia politica para exaltar a mesticagem positivando-a, em
contraposicdo ao meétodo eugénico que pretendeu negativa-la, romantizando a
escraviddo no Brasil. A obra a Casa Grande representa a metafora da colonizagdo: a
monocultura, o sistema patriarcal e escravocrata, como o equilibrio dos antagonismos,
ou seja, a inexisténcia de conflitos entre senhores e escravos, que pautava a coesao
social. Embora Freyre tenha rompido com o racismo cientifico e o determinismo
geografico vigentes na sociologia nacional até 1930, foi considerado o tedrico das
oligarquias e do mito da democracia racial. (MENEZES, 2000).

Se a teoria eugenista considerava a mesticagem negativa e passivel de
extincdo, Casa-Grande e Senzala rechacava as doutrinas racistas de branqueamento
do Brasil. A obra retratou a mesticagem como formadora e integradora da sociedade
brasileira. A ideia seria propagar o mito de uma colonizac¢ao cordial, onde colonizados

e colonizadores habitariam os mesmos ambientes, inclusive se relacionando
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sexualmente (estupro consentido). N&o obstante tenha ressaltado os aspectos
violentos da colonizagdo, Freyre foi criticado por ter romanceado tal periodo em sua
analise.

A verdade é que no Brasil, ao contrario do que se observa em outros
paises da América e da Africa de recente colonizacdo européia, a
cultura primitiva - tanto a amerindia como a africana - ndo se vem
isolando em bol6es duros, secos, indigestos, inassimilaveis; ao
sistema social do europeu. (FREYRE, 2003, [1933]: p. 123)

Gilberto Freyre destaca a experiéncia colonial brasileira das demais,
considerando positiva a miscigenagéo cultural, embora considere primitivas as culturas
amerindia e africana. Contudo, acredita na assimilagdo cultural da civilizagédo europeia
por indigenas e africanos, demonstrando a vocacgdo brasileira para a miscigenacao
racial positiva, do Brasil como exemplo de boa colonizagdo, “laboratério racial” e
influéncia para o mundo.

A defesa da teoria da miscigenacdo culminou com a difusdo do mito da
democracia racial, ou seja: ndo se conseguiu clarear a populacdo ao ponto de torna-la
branca (projeto eugenista de “civilizagdo e desenvolvimento”), mas se conseguiu
embranquecé-la subjetivamente positivando a mesticagem (BRYLOWSKI, 2018),
justificando a negagédo do racismo até os nossos dias, visando demonstrar a auséncia
de conflitos nesse campo. A teoria da miscigenagéo constituiu marcas profundas que
propiciaram a invisibilidade do racismo estrutural e seu corolario: a imposicao da raca
branca como modelo de ser humano. O poder da branquitude promove a falsa
integracdo das identidades culturais negras na identidade nacional como meio de
controle.

No mundo, as teses racialistas, s6 foram desacreditadas em 1945, apds a
Segunda Guerra Mundial, principalmente por meio da criacdo da Organizacdo das
Nacgbes Unidas - ONU e de seus Congressos. Mesmo ap0s séculos de genocidios
negro e indigena nas Américas, s6 o exterminio de brancos foi capaz de colocar em
guestao as teorias racistas abalando a branquitude. Conforme Aimé Césaire:

E entdo, um belo dia, a burguesia foi acordada por terrivel ricochete:
as gestapos afadigam-se, as prisdes enchem-se, o0s torciondrios
inventam, requintam, discutem em torno dos cavaletes. (...) As
pessoas espantam-se, indignam-se. Dizem: “Como é curioso! Ora! E
s6 0 nazismo, isso passa! E aguardam, e esperam; e calam a si
proprias a verdade. — que é uma barbérie, mas a barbarie suprema, a
que resume a quotidianidade das barbaries; que € o nazismo, sim,
mas antes de sermos as suas vitimas, fomos os seus cumplices; que
o toleraram, esse mesmo nazismo, antes de o sofrer, absolveram-no,
fecharam-lhe os olhos, legitimaram-no, porque, até ai sé se tinha
aplicado a povos ndo europeus; que o cultivaram, sao responsaveis
por ele, e que ele brota, rompe, goteja, antes de submergir nas suas
aguas avermelhadas de todas as fissuras da civilizacdo ocidental e
crista. (1978 [1955], p. 17/18)
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O nazismo e o fascismo ocorreram na Italia, com Mussolini e em Portugal, com
Salazar, mas foi na Alemanha o seu principal foco. A economia colonial, por mais de
400 anos praticando o trafico atlantico e a escravizacdo de africanos nas Américas
pautou a pratica da branquitude. A racializacdo (teoria eugenista), embora nao
fundamentada cientificamente, foi incorporada ideologicamente, conforme Munanga
(2008) respaldando a naturalizagdo do exterminio dos povos considerados inferiores:
negros e indigenas, mas ndo pbéde ser aplicada aos povos europeus, por serem
consideradas uma raca superior.

A elite intelectual brasileira acreditava que, ao anular a superioridade numérica
do negro e alienar seus descendentes pelo branqueamento evitaria 0s provaveis
conflitos raciais existentes em outros paises, garantindo o controle do Brasil a
branquitude (MUNANGA, 2008). O controle ideoldgico é ainda mais eficaz que o
biologico, visto que ele é incorporado culturalmente por varias geracoes interferindo
psicologicamente sobre todas as pessoas da raca negra e introjetando um sentimento
de inferioridade e baixa autoestima.

Munanga (2008) ressalta que a teoria da miscigenacdo (negro, branco e
indigena) permaneceu como categorias cognitivas herdadas da histéria da
colonizacdo, um conteddo mais ideol6gico, que biolégico, incorporado e naturalizado a
manipulacdo da nossa identidade brasileira pelo fenotipo.

A propria ideologia de nazismo foi criada baseada na superioridade da raga
ariana sobre as demais. Tal ideologia repercutiu no Brasil e no mundo. Aqui 0 nazismo
foi contemporaneo da Era Vargas de 1937-1945, que instituiu um golpe de Estado que
exterminou os partidos politicos, inclusive a Frente Negra brasileira.

O po6s guerra demarcou uma profunda crise internacional sobre relagbes
étnico-raciais e seus fundamentos nas teses eugénicas. A criacdo da Organizacdo das
Nagbes Unidas - ONU foi uma das saidas encontradas para criar um espacgo aberto de
didlogo entre os dirigentes politicos das diversas nagfes. Dentre suas ramificagfes e
organizagdes subsidiarias, est4 a Organizagéo das Nacdes Unidas para a Educacéo, a
Ciéncia e a Cultura (UNESCO), que nasce com 0 objetivo de contribuir para a paz e
seguranca no mundo mediante a ampliacdo das bases educacionais, cientificas e
culturais. Em 1948, a ONU promulgou a Declaracdo Universal dos Direitos Humanos,
que visa promover a igualdade de direitos entre todos o0s seres humanos,
independentemente de raca, cor, religido, nacionalidade ou género (BAPTISTA, 1995).

No Brasil, na década de 1950, sob a influéncia dessa mudanca de paradigma
mundial, ocorreu o Projeto Unesco, que mobilizou cientistas sociais brasileiros e

estrangeiros em torno das investigacdes das relacdes raciais no pais. Acreditando na
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tese de que o Brasil seria a confirmacéo e o exemplo da possibilidade da democracia
racial e, consequente modelo para o mundo, considerado o exemplo de “laboratério
racial da civilizagdo”, pela aparente baixa taxa de tensbes étnico-raciais. Nesse
cenario, a Unesco patrocinou uma série de pesquisas sobre relagées raciais no Brasil,
chamada de Projeto Unesco, coordenada por Florestan Fernandes, soci6logo,
pesquisador da USP, de origem humilde, realizada em S&o Paulo, que gerou novas
leituras acerca da sociedade brasileira (MAIO, 1999).

Ao contrario do esperado, o projeto UNESCO, interpretou a obra de Gilberto
Freyre como wuma “fabula da convivéncia harmoniosa entre contrarios”,
desencadeando a denuncia do racismo a brasileira. Florestan deflagra o mito da
democracia racial brasileira como um conceito que visa negar as praticas racistas no
pais, relatando convivéncias violentas como pacificas, estupros como relagdes sexuais
consentidas, ou seja, uma miscigenacao cordial e ndo violenta.

O mito da democracia racial, através da negacgdo da colonizacao violenta e da
desigualdade racial no Brasil, deixou marcas profundas no imaginario do brasileiro, até
entdo visto como “cordial”’. A pesquisa nao correspondeu a expectativa da Unesco,
sua patrocinadora, desvelando um racismo disfarcado em cordialidade e supressao de
conflitos raciais.

Colocando-se a ideia de democracia racial dentro desse vasto pano
de fundo, ela expressa algo muito claro: um meio de evasdo dos
estratos dominantes de uma classe social diante de obrigactes e
responsabilidades intransferiveis e inarredaveis. Dai a necessidade
do mito (FERNANDES, 1989, p. 14).

Florestan Fernandes (1989) demonstra que, embora as diversas tentativas
tedricas, ao longo do tempo, tivessem como interesse o apagamento ou a confirmagéo
do apaziguamento das questdes étnico-raciais, todas elas desvelaram a real intencéo
das elites intelectuais e econdmicas: permanecer invisiveis como opressoras e
violentas, perpetuando seus privilégios sociais e econdmicos.

Embora a pesquisa da UNESCO tenha reconhecido a existéncia do racismo
brasileiro até entdo negado, a critica que se fez a ele é de que nado chegou a colocar o
branco como o responsavel por essa situacao de desigualdade racial (SCHUCMAN,
2012). Cida Bento (2002) questionou o posicionamento de Fernandes, homem branco
oriundo de classe popular, ndo racializar a elite brasileira, uma vez que nomeou a
evasdo de responsabilidades dos estratos dominantes de uma classe social
privilegiada, intransferiveis e inarredaveis.

Fernandes explica que a obra de Freyre, ao mascarar um padréo opressivo das
relacbes raciais no Brasil, expressaria um pais tradicional avesso a admitir o

preconceito e a discriminagdo racial, sistematizando o status cientifico do mito da
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democracia racial sob o que os autores denominam “a fabula das trés racgas”
formadoras da sociedade brasileira: brancos, negros e indigenas, como solucéo
pacifica de uma identidade social nacional.

No campo dos movimentos sociais, as lutas dos movimentos negros
brasileiros, sejam as revoltas anteriormente citadas, Aqualtune e a formagdo dos
quilombos, Zumbi de Palmares e Tereza de Benguela, os abolicionistas, como Luiza
Mahin e Luiz Gama, até as lutas pds abolicionistas, como a criacdo da imprensa negra
e da Frente Negra Brasileira, entre outros, fizeram parte da constru¢do das lutas
antirracistas desde a escraviza¢ao. Suas raizes nasceram na resisténcia a escravidao,
plural e abarcando diversas vertentes de combate ao racismo: econdmico, social,
cultural, estrutural, institucional, etc. Sua principal organizacdo social foi a fundacao
dos quilombos como a luta pela libertagcdo dos escravizados. Desde o século XIX a
imprensa negra exerceu um papel importante no combate ao sistema escravocrata por
meio da edi¢do de jornais, os movimentos culturais e politicos (PINTO, 2006), como 0s
jornais negros paulistas de 1910, , o Teatro Experimental do Negro (TEN)?, em 1944
e 0 Movimento Negro Unificado (MNU), em 1978.

Os movimentos sociais anteriormente citados abriram espacgo para importantes
lideres negros e visaram combater a hegemonia branca do poder econdmico e
intelectual da branquitude.

No final da década de 1960 Carlos Hasenbalg publica sua tese Discriminacao e
desigualdades raciais no Brasil, demonstrando cientificamente o ciclo das
desigualdades cumulativas dos negros provando que elas eram geradas no presente
por comportamentos atuais e instituicdes sociais existentes.

A base das desigualdades raciais comprovada cientificamente pela primeira

vez por Hasenbalg é o que chamamos hoje de racismo estrutural, que por razdes

22 Em 1944, Abdias do Nascimento, escritor, professor universitario e ativista fundou o Teatro
Experimental do Negro (TEN), que visava colocar em cena a identidade afro-brasileira e promover o
protagonismo de homens e mulheres negras, inclusive promovendo a alfabetizacdo e a educacéo sobre a
identidade racial de operérios, além da reeducagdo para o branco, uma proposta principalmente
psicopedagdgica, visto que a dramaturgia era secundaria (NASCIMENTO, 2003). Sua proposta intelectual
e politica consistia na politizagcao cultural e na problematizacdo de uma identidade nacional mestica da
democracia racial. Antes, o teatro convencional apresentava um negro estereotipado, destituido de sua
condicdo humana e dimensédo dramatica (NASCIMENTO, 2003). O TEN surgiu no contexto do fim do
Estado Novo e da segunda Guerra Mundial, rumo a constru¢do de um regime democratico por meio da
Assembleia Constituinte de 1946 (NASCIMENTO, 2003). A proposta do TEN ja englobava a perspectiva
de mudanca do enfoque racial do racismo como “problema do negro” para também um problema do
branco, tratando da branquitude e dos estudos da brancura, conforme Guerreiro Ramos (NASCIMENTO,
2003). Valorizava a cultura e a estética negra e englobava diversas lutas como as das mulheres negras,
com Léa Garcia e Ruth de Souza, das representacdes dos negros e dos direitos das empregadas
domésticas. Em 1948, juntos com outros intelectuais negros, Abdias fundou o jornal Quilombo que
explicitou uma agenda politica para a luta antirracista. No jornal havia espago tanto para anuncios sobre
educagdo, quanto propagadas de candidaturas negras de forma suprapartidaria (NASCIMENTO, 2003). O
periddico reivindicava as cotas raciais na década de 40 e durou até 1950, enquanto o TEN existiu até
1968, sendo encerrado por perseguicao politica, ano em que Abdias foi exilado politico.
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histéricas permanece e se atualiza nas geracfes posteriores. Por isso as lutas por
politicas publicas que beneficiem as minorias racialmente discriminadas, como a
implementacéo das ac¢des afirmativas socio-raciais, sdo fundamentais para o exercicio
da cidadania dessas populacdes. (FIGUEIREDO, 2015).

A existéncia do racismo estrutural demonstra que temos uma democracia de
direito, mas néo de fato. Varios foram os protagonistas negros na constru¢gédo da nacao
brasileira, contudo foram invisibilizados pelos livros didaticos e histéricos. Abdias do
Nascimento foi um desses que, ao longo da vida, protagonizou a formacao socio-racial
por meio de varias iniciativas pioneiras.

Com a reabertura e o fim da ditadura, Abdias Nascimento volta ao Brasil e em
1981 cria o Instituto de Pesquisas e Estudos Afro Brasileiros (IPEAFRO), a fim de
promover a histéria e a memdria dos negros nas escolas brasileiras produzindo
material e suportes para professores e alunos. A década de 1980 é marcada pelo fim
da ditadura militar, pela discussdo sobre o Centenario da Abolicdo da Escraviddo no
Brasil (1988) e a Assembleia Nacional Constituinte, que resultou na Constituicdo de
1988 (FLAVIO, 2011).

A Constituicdo Federal de 1984 representou um marco histérico da diretriz
democratica e estabeleceu principios que representavam reivindicagcbes dos
movimentos negros, como os artigos 3°, IV, 5°, XLII e 242, § 1° (BRASIL, 1988)%.

Até 1989, atos de discriminacdo racial eram tratados no Brasil como
contravengdes penais passiveis de prisdo simples (trés meses a um ano) e multa. As
conquistas da era democratica resultaram na promulgacdo da Lei n® 7.716/1989, por
iniciativa do deputado Carlos Alberto Cad, que integrou um grupo de parlamentares
ligados ao movimento negro que, desde a Constituinte, buscava apresentar demandas
levadas pelo grupo ao Congresso. O principal argumento contrario a lei era de que nao
existia racismo no Brasil. Essa realidade foi transformada pela Lei Cad, que passou a
definir os crimes resultantes de preconceito de raga ou de cor, regulamentando assim

o inciso XLII, do art. 5° da Constituicdo de 1988, constituindo um marco histérico e o

> Art. 5° Todos sdo iguais perante a lei, sem distincdo de qualquer natureza, garantindo-se aos brasileiros
e aos estrangeiros residentes no Pais a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a igualdade, a
seguranga e a propriedade, nos termos seguintes: XLII - a pratica do racismo constitui crime inafiangavel
e imprescritivel, sujeito a pena de recluséo, nos termos da lei; Art. 3° Constituem objetivos fundamentais
da Republica Federativa do Brasil: IV - promover o bem de todos, sem preconceitos de origem, racga,
sexo, cor, idade e quaisquer outras formas de discriminagdo. Art. 242. O principio do art. 206, IV, ndo se
aplica as instituices educacionais oficiais criadas por lei estadual ou municipal e existentes na data da
promulgacdo desta Constituicdo, que ndo sejam total ou preponderantemente mantidas com recursos
publicos. § 1° O ensino da Historia do Brasil levara em conta as contribuic6es das diferentes culturas e
etnias para a formacgéo do povo brasileiro.
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principal instrumento legal de combate ao racismo no periodo, visando reduzir as
desigualdades raciais no pais.

Os movimentos negros defendiam a inclusdo da “Historia das populagdes
negras no Brasil” na Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo, promulgada em 1996, em
busca de uma educacdo antirracista, fato que s6 ocorreu em 2003, com a
promulgacdo da Lei 10.639. O periodo de reconquista da democracia iniciou a
mudanca de rumo no pais apos vinte anos de Ditadura Militar.

Segundo um levantamento de 2018 da Organizacdo para a Cooperacdo e
Desenvolvimento Econémico (OCDE), com dados de trinta paises, o Brasil ocupa a
segunda pior posicdo em mobilidade social. De acordo com o estudo, as familias
pobres brasileiras constituidas pela populacdo negra levariam nove geracbes para
alcancar renda média. (BBC, 2018)

Em descompasso com os brancos brasileiros que geralmente se beneficiam de
privilégios herdados por véarias geragoes, pelo acesso a patriménio econdmico, social,
cultural. O poder da branquitude que ocupa as elites econdmicas e intelectuais e o
pacto narcisico dessa branquitude, deflagrado por Bento (2002). Os conceitos de
racismo e branquitude se atualizam. A branquitude critica vem sendo cobrada a ir
além da postura antirracista, proposta por Angela Davis, professora e filésofa afro-
americana, integrante dos quadros do partido dos Panteras Negras, e ex-presa politica,
por sua militdncia pelos direitos das mulheres e contra a discriminacéo social e racial nos
Estados Unidos, cedendo seus espacos de poder e interlocucdo privilegiada as
pessoas negras.

Ahyas Siss (2003) registra que, no inicio do século XXI a exclusdo dos afro-
brasileiros do sistema educacional nacional é atualizada por meio da exclusdo social
gue os mantém subalternizados frente ao grupo racial branco. Os estudiosos das
relagbes étnico-raciais brasileiras, especialmente os da area da educagédo, explicam
que o racismo estrutural e institucional, que perpassa as praticas pedagodgicas tanto
qguanto o sistema educacional de ensino, reforca os dados de uma escola publica
elitizada e excludente. Siss (2003) afirma que, no ambito da sociedade brasileira do
século XXI, as diferencas raciais ndo sdo compreendidas como exemplos de riqueza e
diversidade humanas, mas como indicadores de desigualdade e inferioridade,
revivendo as evidéncias de Hasenbalg (1970).

Em termos de legislacéo, os avancos foram muitos, contudo a implementacéo
dessas leis deixa a desejar, desde a Constituicdo Federal/1988 até as préprias Leis
10.639/2003 e 11.645/2008, que visam contar a real histéria da construcdo da

sociedade brasileira. Os povos racializados foram fundamentais para a formacéo da
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nacdo, mas essas contribuicbes, legado cultural e violéncias sofridas foram
invisibilizadas nos curriculos escolares até 2003 e permanecem pouco divulgadas.

A legislacdo brasileira é considerada uma das mais avancadas do mundo em
diversos campos, a partir da Constituicdo Federal de 1988, chamada de constituicao
cidada. Contudo a legislacdo sobre as relagBes étnico-raciais surge em 2003, a partir
da alteracdo da LDB. A histéria recente do pais demonstra que o racismo ainda é a
mola mestra da sociedade brasileira. A Lei 10.639/2003 e a Lei 11.645/2008, ambas
conquistas dos movimentos sociais negros e indigenas brasileiros (BERTAGNA,
2015), permanecem na teoria. A lei de 2003 também instituiu o dia Nacional da
Consciéncia Negra (20 de novembro), em homenagem a morte do lider quilombola
Zumbi dos Palmares. O dia da consciéncia negra é marcado pela luta contra o

preconceito racial no Brasil.

Art. 26-A. Nos estabelecimentos de ensino fundamental e de ensino
médio, publicos e privados, torna-se obrigatério o estudo da histéria e
cultura afro-brasileira e indigena.

§ 1° O contetdo programatico a que se refere este artigo incluira
diversos aspectos da histéria e da cultura que caracterizam a
formacao da populacéo brasileira, a partir desses dois grupos étnicos,
tais como o estudo da histéria da Africa e dos africanos, a luta dos
negros e dos povos indigenas no Brasil, a cultura negra e indigena
brasileira e o negro e o indio na formag¢do da sociedade nacional,
resgatando as suas contribuicbes nas areas social, econdmica e
politica, pertinentes & histéria do Brasil.

§ 2° Os conteldos referentes a historia e cultura afro-brasileira e dos
povos indigenas brasileiros serdo ministrados no ambito de todo o
curriculo escolar, em especial nas areas de educacéo artistica e de
literatura e histéria brasileiras.” (NR)

Art. 79-B. O calendario escolar incluird o dia 20 de novembro como
‘Dia Nacional da Consciéncia Negra’.

Embora em vigor, a implementag&o nacional da Lei 10.639/2003 como politica
educacional ainda ocorre de forma deficitaria e insuficiente. Ha iniciativas isoladas,
principalmente de profissionais negros em escolas publicas, tanto de implementa-la,
quanto de se capacitar para aplicA-la em seu campo de saber. Em regra, a
aplicabilidade continua restrita as datas representativas da tematica, como os dias 13
de maio, dia da abolicdo legal da escraviddo no Brasil e 0 20 de novembro, dia de
Zumbi dos Palmares, da consciéncia negra e da luta pelo fim do racismo, como o 19
de abril, dia dos indigenas, como conquista dos movimentos negros e indigenas
brasileiros. Nao ha planos de trabalho regionais e locais para a implementagéo da lei,
fiscalizacdo sobre a sua execucdo ou punicdo para a ndo execucdo. De acordo com

Rosangela Cristina Gongalves:


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/LEIS/L9394.htm#art26a.
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O acesso, inclusdo e democratizagdo da populacdo a Educacao
Béasica ocorreu ha menos de cinquenta anos, no entanto, ela nao
assegurou a permanéncia e a qualidade do ensino equitativamente.
De acordo com 0s nimeros, 0s alunos negros e carentes séo vitimas
de um sistema que se diz inclusivo, mas que de modo silencioso os
expulsa. O alto indice de evaséo desse publico também se explicita
em um sistema educativo que nao contempla a cultura e a identidade
dos estudantes negros, 0 que faz dessa escola um espa¢co nao
atrativo ao estudante em termos de contelddo, de recreacdo e de
profissionais, que n&o dialogam com a realidade (GONCALVES,
2018, p. 435).

Portanto, o racismo, inicialmente delimitado como um problema dos negros,
levou a comunidade negra, especialmente militantes, pesquisadores e professores, a
guestionar os brancos nessa participacdo nas mudancas socio-raciais. A excluséo,
invisibilidade e falta de representatividade das popula¢gbes racializadas em setores
privilegiados da sociedade, esconde a realidade de um pais diverso e plural como o
Brasil. A escola, como espago de ensino e socializagéo, tem um papel fundamental na
construcao e transformacédo dessa realidade.

A participacdo do branco no antirracismo constitui um passo adiante na
superacao das desigualdades raciais. A psicologia, como produtora e reprodutora de
subjetividades dominantes, é convocada a se posicionar, e buscar novas
epistemologias para o combate ao racismo.

O engajamento de profissionais especializadas, juntamente com a construgao
de politicas publicas de ac¢des afirmativas socio-raciais, a partir da interlocu¢cdo com
movimentos negros organizados, dentre outros, sdo pontos a serem levantados para a
consolidacdo da democracia brasileira.

Assim sendo, no proximo topico tratarei das politicas publicas de aces
afirmativas sOcio-raciais brasileiras e a sua importancia para o desenvolvimento da

democracia nacional.

1.3 As Politicas Publicas de A¢bes Afirmativas Socio-raciais Brasileiras

A luta dos movimentos negros tornou realidade a implementacdo das politicas
publicas de agdes afirmativas no inicio dos anos 2000. Especialmente a partir do ano
de 2003, com a criacdo da SEPPIR, que tinha como missdo promover mecanismos de
incluséo social para a populacédo negra. Gomes (2017) ressalta que a discusséo sobre
raga ja constava na tramitacdo da primeira LDB (Lei n°® 4.024/1961).

Contudo, apenas nos anos 2000, o conjunto das politicas publicas de igualdade
racial institucionalizadas por leis: Leis Federais n°® 10.639/2003 e n° 11.645/2008

alteraram o artigo 26 da LDB, n° 9.394/1996, incluindo no curriculo oficial da rede de
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ensino fundamental e médio, oficiais e particulares, a obrigatoriedade da tematica
sobre histéria e cultura afro-brasileira e dos povos indigenas; Estatuto da Igualdade
Racial — Lei n° 12.288/2010; Lei de Cotas sécio-raciais nas Instituicdes Federais de
Ensino Superior — Lei 12.711/2012 e a Lei de Cotas nos Concursos Publicos Federais
— Lei 12.990/2014; (GOMES, 2017). Este conjunto de leis visou a reducdo das
desigualdades socio-raciais, por meio de politicas de reparagdo histdricas,
promovendo oportunidades para a populacdo negra.

Apéds 10 anos da SEPPIR (2003/2013), 68% dos 81 milhGes de brasileiros em
situacdo de pobreza identificados pelo cadastro Unico de programas sociais do
governo federal eram negros (LEITAO, 2013). Tais dados apontam para o nivel
abissal de desigualdade sdcio-racial no Brasil. As lutas travadas pelos movimentos
negros para a conquista da secretaria especial demarcam a importancia das politicas
publicas de agfes afirmativas para a democracia brasileira.

Nilma Lino Gomes (2017) destaca dois momentos do movimento negro, na
segunda metade da década de 1990, onde a ressignificacdo do conceito de raca
extrapolou os limites da militancia politica e da universidade: a Marcha Nacional Zumbi
dos Palmares contra o Racismo, pela Cidadania e a Vida e a lll Conferéncia Mundial
contra o Racismo, Discriminagdo Racial, Xenofobia e as Intolerancias Correlatas, na
qual o Estado Brasileiro se reconheceu internacionalmente como racista, se
comprometendo a assumir medidas para supera-lo.

A legislacdo de promocado da igualdade racial tem como objetivo promover a
igualdade de oportunidade e tratamento, visando o resgate da autoestima, o acesso e
permanéncia dos grupos historicamente racialmente discriminados onde estariam sub-
representados. Ampliar o acesso das popula¢gbes racializadas, demonstrando a
diversidade de costumes e habitos, ndo sO6 promovendo uma visdo plural as
instituicdes de ensino e pesquisa, como servindo de objeto de reparacgéo histérica para
essas populagdes invisibilizadas, violentadas e marginalizadas.

Portanto, o beneficio das politicas publicas se faz ndo s6 para as populagdes
racializadas, como também para a hegembnica e privilegiada que, além da
oportunidade de conviver e quebrar a assimetria com as populagfes racializadas,
também promove uma maior diversidade e ampliacdo do conhecimento formal com os
saberes tradicionais e originarios. Conviver em uma sociedade mais justa e
democratica é um beneficio coletivo para o bem-viver. (JACCOUD, 2009).

Com uma populacdo de 56% autodeclarada negra, segundo o IBGE,
historicamente, do ensino fundamental ao superior, a visdo de mundo passada pela
educacao é hegemonicamente anglo-eurocentrada, com imagens e atitudes positivas

dos brancos e, por sua vez, imagens depreciativas, subalternizadas, estigmatizadas e
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passivas da populacdo negra. Essa dupla combinacdo potencializou a imagem binéaria
de superioridade branca e inferioridade negra. Conforme ressalta Muller em seu
estudo sobre os livros didaticos e relagbes étnico-raciais de 2003-2013:

Apesar de apontarem mudancgas nos Livros Didéaticos analisados, os
autores concordam com a permanéncia de representacdes
estereotipadas da populagdo negra, quando destacam o uso de
iconografias relacionadas a miséria, violéncia, escravidao, reduzidas
muitas vezes a folclorizagdo (MULLER, 2018, p. 85/86).

No nosso universo de estudo os autores em geral ressaltam, quando
falam de Africa, que permanecem aspectos recorrentes: fome,
doencas, guerras e conflitos politicos assim como a precariedade de
vida das populacBes permaneceram. As tematicas recursivas
continuam sendo explicadas pelo periodo da dominagcao imperialista
e pelo olhar do colonizador. Pouco se enfatiza o legado cultural da
Africa e suas populagdes ao longo dos contetidos apresentados
(MULLER, 2018, p. 89).

Portanto, novas epistemologias sdo importantes para romper com tal discurso
unico, hegemonico e possibilitar aos estudantes a producdo de um olhar préprio e
qualificado sobre a histéria mundial e do Brasil a partir das lutas dos movimentos
sociais.

Kabengele Munanga (2001) descreve as politicas de agfes afirmativas
(discriminag&o positiva ou politicas compensatoérias) como um fato muito recente na
histéria da ideologia antirracista e ressalta que elas visam oferecer aos grupos
discriminados e excluidos um tratamento diferenciado para compensar as
desvantagens devidas a sua situacdo de vitimas do racismo e de outras formas de
discriminacdo. E uma politica compensatéria que, desde a década de 1960, no mundo,
pretende oferecer as chances de participar da dindmica da mobilidade social crescente
e constitui um instrumento veloz de transformacdo, sobretudo no dominio da
mobilidade socioeconémica.

O protagonismo na luta antirracista do branco brasileiro, por meio dos estudos
criticos da branquitude, visa corrigir a deformidade nacional, cultuada ha anos sob o
mito da democracia racial brasileira. Compreender o racismo ndo como um problema
do negro, mas dos brancos brasileiros no processo de desconstrucdo nacional do
racismo a brasileira, chamando-os a reflexdo sobre as suas posturas na luta
antirracista.

Camila Betoni ressalta que as politicas de acdes afirmativas podem ser
publicas ou privadas, e buscam reparar os aspectos que dificultam o acesso desses
grupos as mais diferentes oportunidades. Elas podem ser adotadas de forma

espontanea ou compulsoéria. A finalidade das acdes afirmativas é “sanar uma situacéo
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de desigualdade considerada prejudicial para o desenvolvimento da sociedade como
um todo” (2014, p. 61), ou seja, elas tém carater temporario. Uma vez cumprido o seu
objetivo, deixam de ter sentido. As a¢les afirmativas visdo a equidade da sociedade,
portanto, constituem dispositivos temporarios necessarios para a redugcdo das
desigualdades socio-econbmicas. S&o mecanismos de promoc¢do da igualdade
produzidas por distor¢des histéricas que privilegiaram determinados seguimentos em
detrimento de outros, alijando ou desfavorecendo alguns grupos de pessoas com
menos direitos e cidadania. Portanto, as acfes afirmativas em beneficio dos mais
necessitados, objetivam o desenvolvimento da sociedade como um todo e o alcance
de tais medidas necessita ter mecanismos de mensuracdo para saberem guando
alcancam seus objetivos que as tornam prescindiveis.

As ag0Oes afirmativas visam interromper processos historicos de discriminagdes
(raciais, étnicas, religiosas, de género, entre outras) e estimulam o incremento na
participacdo politica dos grupos sociais considerados como minorias (mulheres,
populacéo Igbttiaapn+, povos indigenas, negros, entre outros). A participagdo de tais
segmentos minoritarios visa a promog¢do da representatividade da diversidade social,
espelhando, com mais realidade, os interesses e a pluralidade socio-cultural de um
pais como nagéo.

No Brasil, muitas pessoas ligam esse tema unicamente a politica de adoc¢éo de
cotas raciais nas universidades. Contudo sdo inimeros os exemplos de acdes
afirmativas nos diversos campos: criacdo de delegacias especializadas para o
atendimento de mulheres, reserva de vagas de trabalho para as pessoas com
deficiéncias ou populacéo Igbttiapn+, lei que exige quantidade minima de mulheres na
disputa por cargos publicos eletivos, cursos preparatérios voltados para a populacdo
de baixa renda, distribuicdo de terras e habitacdo para grupos sem moradia ou
trabalho, por exemplo, etc (BETONI, 2014).

As acles afirmativas, por seu carater temporario, visam acelerar as
transformacgdes, e, consequentemente, o perfil demografico da sociedade. Uma vez
alcancada a equidade e a abolida a desigualdade racial, cessa a sua necessidade.
Como no Brasil a maioria da populagéo € negra, as politicas afirmativas sécio-raciais
tém a capacidade de promover uma maior mobilidade social na populacéo racializada
e discriminada.

Munanga (2001) ressalta que as politicas de ac¢fes afirmativas ndo visam
acabar com o preconceito, mas fornecer subsidios para que 0s grupos atingidos sejam
capazes de se defenderem melhor por meio do acesso ao conhecimento e a melhores

salarios. O autor da o exemplo da luta das mulheres. Ocupar cada vez mais espaco na
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sociedade é o resultado da luta para acesso ao conhecimento. Com conhecimento, 0s
grupos discriminados tornam-se capazes de demonstrar competéncia e capacidade.

A construgcao de uma histéria mundial universal ou de uma histéria do Brasil
Unica invisibiliza o conhecimento, as contribuicées, as lutas e os saberes tradicionais e
originarios. Promover o epistemicidio dos povos que habitavam, e seus descentes que
continuam habitando, as terras ao sul do mundo, principalmente nos continentes
americano e africano, constitui um projeto politico de apagamento almejado pela
branquitude. Saberes negados, silenciados e destruidos como projeto politico de
dominacao.

A implementacdo das leis de histéria e cultura africana e indigena visa
favorecer um ambiente académico diverso, com epistemologias condizentes com a
formacdo nacional das relagBes sociais e raciais. A maior insercdo de pessoas
afrodescendentes também fomentou a criacdo de mais de 100 NEAB ou NEABI —
Nucleos de Estudos Afro-brasileiros e Indigenas em todo o territério nacional que
estimulam a aplicacdo da LDB, além de colaborarem para reduzir uma divida histérica
com as populagdes brasileiras racializadas (SILVA, 2019).

A Universidade Estadual do Rio de Janeiro (UERJ), a Universidade Estadual do
Norte Fluminense (UENF) e a Universidade do Estado da Bahia (UNEB) foram as
primeiras universidades a criarem suas leis de reserva de cotas para negros e
indigenas, em 2002. Contudo, foi a Lei Federal n°® 12.711/2012, que dispde sobre o
ingresso nas universidades federais e nas instituicbes federais de ensino técnico de
nivel médio, que uniformizou as cotas para os racializados e propiciou uma maior
diversidade nos espagos académicos, a nivel nacional, possibilitando um maior acesso
de pessoas negras e diferentes etnias nas universidades e institutos tecnolégicos,
antes espacos hegemonicamente brancos. No mesmo ano, a Arguicdo de
Descumprimento de Preceito Fundamental (ADPF) 186/DF do Supremo Tribunal
Federal (STF), dispbés sobre a constitucionalidade do Edital n°® 02/2009 do
CESPE/UNB que estipulou a criacdo de 20% de vagas para negros no acesso as
vagas universais.

As lutas dos movimentos negros e as conquistas legais do sistema de cotas
raciais avancaram, implicando os brancos no debate sobre as relagfes étnico-raciais,
sobretudo a importancia da sua prépria racializagdo. Do lugar de sujeito que detinha o
saber sobre raga e etnia e de estudar os “diferentes”, os “outros” como objeto de
pesquisa: negros, indigenas, LGBTTIAAPN+, populacdes periféricas, etc, o branco é

convocado a se racializar e problematizar o proprio privilégio.
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1.4 Psicologia e Estado da Arte

Diversas pesquisas, como os estudos de Gomes (2018), Muller e Cardoso
(2018) e Bento e Carone (2002), Cardoso (2010 e 2014) e Schucman (2012) apontam
a importancia da emergéncia dos estudos das relagdes étnico-raciais para entender as
construc¢des de subjetividades racistas nacionais (OLIVEIRA et. all., 2018)

Os autores Alessandro de Oliveira dos Santos, Lia Vainer Schucman e
Hildeberto Vieira Martins (2012) relatam que no Brasil, em 1945, a psicanalista Virginia
Bicudo defendeu a dissertacao Estudo de atitudes raciais de pretos e mulatos em S&o
Paulo, primeiro trabalho de po6s-graduacdo em Ciéncias Sociais no pais a tratar de
relacbes raciais. Virginia Leone Bicudo foi uma socidloga e psicanalista brasileira, a
primeira ndo médica a ser reconhecida como psicanalista.

Virginia Bicudo discute a importancia da formagdo das associagcdes negras
para dirimir os obstaculos & ascenséo social da populagdo negra. Janaina Damasceno
(2013) afirma que a autora foi uma das primeiras professoras universitarias negras do
pais, motivo pelo qual foi convidada a participar do Projeto Unesco-Anhembi Sao
Paulo, com Florestan Fernandes e Roger Bastide, redigindo o artigo Atitudes dos
alunos dos grupos escolares em relacdo com a cor dos seus colegas, que integrou o
compéndio da pesquisa.

Em 1983, Neusa Souza Santos psiquiatra, psicanalista e escritora brasileira,
defende sua dissertagao de mestrado, posteriormente publicada sob o titulo “Tornar-se
Negro: as vicissitudes da identidade do negro brasileiro em ascenséo social no Rio de
Janeiro” no Instituto de Medicina Social da UERJ. Sua obra é considerada a primeira
referéncia sobre a questdo racial na psicologia e sobre os aspectos sociol6gicos e
psicanaliticos da negritude.

A psicanalista Isildinha Baptista Nogueira, psicéloga e psicanalista, defende
sua tese de doutorado em Psicologia intitulada “Significagdes do corpo negro em Sao
Paulo“, em 1998, na USP, cuja orientadora foi Iray Carone.

Iray Carone (2017), psicéloga e professora da USP, relata que, em meados dos
anos 1990, o Instituto de Psicologia da Universidade de Sdo Paulo (USP) realizou a
pesquisa denominada: “A forga psicolégica do legado social do branqueamento — um
estudo sobre a negritude em S&o Paulo.” A pesquisa ocorreu de 1992 a 1996, mas até
1994 a bibliografia foi feita sobre a “literatura corrente escrita por brancos a respeito de
negros no Brasil” (CARONE, 2017). A autora aponta que, ap6s a influéncia sobre o
whiteness studies, o rumo da pesquisa mudou, visto que, até entdo, os estudos no

Brasil silenciavam sobre os brancos, a heran¢a da escravidao e seus privilégios.
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Regina Marques Oliveira e Maria da Conceigcdo Nascimento destacam dois
levantamentos realizados sobre a tematica racial: Ferreira (1999), de 1987 a 1995,
constatou que de cinco mil estudos, entre artigos, periddicos, teses e dissertacbes de
Psicologia, apenas doze tocavam na questao racial; e Chaves (2006), de 1997 a 2006,
realizou o levantamento em periédicos da Coordenacdo de Aperfeicoamento de
Pessoal de Nivel Superior (CAPES) e concluiu que, de 1883 artigos nas quinze
revistas, 0,87% focavam na teméatica do negro (2007). Ambos os estudos ratificam que
até 2006 persistia 0 mito da desracializacdo e da miscigenacdo nas praticas
psicolbgicas.

Lourenco Cardoso, em sua dissertacdo “O Branco Invisivel”, de 2008, afirma
que de 1957 a 2002 ocorre uma auséncia do termo branquitude e posteriormente uma
emergéncia. Destaca que encontrou apenas dois levantamentos bibliograficos no
Brasil anteriores ao seu trabalho: os livros Cem anos e mais de bibliografia sobre o
negro no Brasil organizado por Kabengele Munanga, 2002, e Teses e dissertacoes
sobre desigualdades educacionais e acdo afirmativa (2006) de autoria de André
Branddo (CARDOSO, 2008). Cardoso realizou seu estudo sobre a emergéncia da
branquitude nas pesquisas sobre as relagdes raciais, no Brasil, em 2008.

No Brasil, as compilacbes de textos de destaque sobre a racializacdo do
branco foram: Psicologia Social do Racismo: Estudos sobre a branquitude e o
branqueamento no Brasil sob a organizacdo de Iray Carone e Maria Aparecida da
Silva Bento, em 2002; Branquidade: identidade branca e multiculturalismo organizado
por Vron Ware traduzido em 2004 e Dossié Branquitude da revista da ABPN —
Associacéo Brasileira de Pesquisadores Negros organizado por Lourenco Cardoso e
Lia Vainer Schucman em 2014, que em 2018 foi atualizado e se transformou no livro
Branquitude dos organizadores Tania Mara Pedroso Muller e Lourengo Cardoso.

Os termos branquidade/branquitude aparecem nas pesquisas de pds-
graduagOes brasileiras a partir dos anos 2000 e, com mais frequéncia, a partir de
2014. Podemos pensar em duas hipbéteses para tal fato. Primeiro que as leis
necessitam de décadas para serem assimiladas socialmente e promoverem a
mudancga cultural pretendida. Portanto, geracdes educadas em uma nova concepgao
de mundo requerem tempo para se formar, produzir trabalhos académicos e novas
formas de entender as relagdes étnico-raciais.

O conceito de branquitude é contemporaneo das leis de politicas publicas
sécio-raciais 2002/2003, respectivamente, comecando com a protagonismo negro de
Maria Aparecida Silva Bento (2002) e Lourenco Cardoso (2008). Em 2012, surge Lia
Schucman, psicéloga branca, que rompe com o silenciamento de brancos e inicia o

caminho para que outras psicologas brancas exponham os seus privilégios e
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assumam sua responsabilidade na desconstrucdo do racismo, visto ndo ser um lugar
de conforto, mas sim de desconforto necessario e permanente.

De 2000 a 2002 é relevante destacar quatro estudos importantes no periodo,
devido ao pioneirismo e influéncia na area de relacdes étnico-raciais. Embora estejam
fora do nosso recorte de pesquisa, estes estudos contemporaneos, foram pioneiros
para a construcdo da racializacdo do branco brasileiro. A Psic6loga Edith Piza, com a
publicacdo dos artigos: “Branco no Brasil? Ninguém sabe, ninguém viu”, em 2000 e
“Porta de Vidro: entrada para branquitude”, em 2002, que foi quem traduziu o conceito
no Brasil e realizou os primeiros seminarios sobre o conceito da invisibilidade e
privilégio branco. A Psicologa Maria Aparecida Silva Bento, com “Pactos narcisicos no
racismo: branquitude e poder nas organizagdes empresariais € no poder publico”,
2002, uma pesquisa sobre negros nas empresas e poder publico paulistas e a
Cientista Social Elizabeth Larkin Nascimento, “O sortilégio da cor: ldentidade
afrodescendente no Brasil”, 2000, ambas teses de doutorado na Psicologia da USP. O
trabalho de Elisa Larkin rememora o autor Abdias do Nascimento, seu marido, que na
década de 1940 fundou o TEN, um dos grandes marcos da ascensdao dos negros
brasileiros, do qual ja falamos e que foi um projeto muito além de uma experiéncia
negra teatral.

Portanto, podemos concluir que desde 1945, com Virginia Bicudo, que foi vice-
presidente do primeiro Conselho Federal de Psicologia de 1973 a 1976, h&a estudos no
campo das rela¢cfes étnico-raciais em Psicologia no Brasil. Contudo, tal conhecimento
nao se refletiu na formagédo das profissionais de psicologia. Virginia Bicudo, Neusa
Santos e Cida Bento permanecem invisibilizadas no campo académico.

A partir dos anos 2000 que o conceito de branquitude aflorou com mais vigor
para a reflexdo no campo da psicologia, trazendo ao debate algumas psic6logas
brancas. A ideologia da branquitude, como construgdo de sentido de mundo
hegemdnico, mudou a forma e o engajamento de brancos na luta antirracista.

A presente pesquisa enfoca as producgdes académicas de psicologas no Brasil
envolvendo os termos branquitude e branquidade de 2003-2018. O objetivo é
contribuir para ampliar a reflexao de psicélogas, principalmente brancas, sobre o tema,
bem como apresentar as dificuldades, formas de tratamento e concepcdes sobre os
referidos conceitos nas pesquisas, na intencdo de verificar se houve ampliacdo do
estudo, analisar lacunas e emergéncias.

Para entender melhor a relacdo da psicologia brasileira com a sociedade,
considero importante destacar o surgimento da psicologia no Brasil. Os primeiros
cursos de Psicologia no Brasil surgiram na década de 1950 na Pontificia Universidade
Catdlica (PUC) do Rio de Janeiro e Universidade de Sao Paulo (USP). Durante a
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década de 70, em plena Ditadura Militar, houve a expansdo dos cursos no pais: de
895 psicologos em 1974, ano de criagdo do Conselho Federal de Psicologia, passou-
se ha mais de 4.000 inscritos em 1975 e no ano seguinte chegou a 6.890 (VILLELA et.
all., 2018). Contudo era voltada para uma classe média branca e as préaticas eram
reprimidas, principalmente as grupais. Portanto, € importante destacar que o curso e a
pratica psicolégicas emergem no Brasil em periodo de barbérie, represséo, tortura,
medo, suspensdo do censo demografico populacional e de muita censura nas
universidades e de severa repressdo da militAncia politica, onde muitos estudantes e
psicologas sdo presas, torturas e mortas (COIMBRA, 1995). Mas também de muita
luta politica e resisténcia, principalmente entre jovens académicos.

Em resumo, destacamos as contribuicbes pioneiras de: Virginia Bicudo,
psicanalista, em 1945; Neusa Souza Santos, também psicanalista, na década de 80 e
Isildinha Baptista, Iray Carone, Edith Piza e Maria Aparecida Bento nos anos 1990.
Essas mulheres, em sua maioria negras, pioneiras dos estudos da branquitude no
campo da Psicologia e relag6es étnico-raciais, ndo deixam duvidas quanto a existéncia
de bibliografia sobre o tema. Portanto, ndo ha justificativa para a auséncia das
relacdes raciais até hoje nos curriculos académicos e estudos de pos-graduacao, além
da proposital invisibilizagdo dessas autoras nos meios académicos, devido ao racismo
e ao epistemicidio. As seis autoras, de fundamental importancia no campo da
Psicologia dos estudos das relacGes étnico-raciais, deveriam ser referéncias nos
curriculos académicos nacionais.

Quanto ao envolvimento dos conselhos de psicologia, cumpre destacar que,
desde 2005, o Conselho Regional de Psicologia (CRP) do Estado da Bahia organiza o
guia de referéncia “Psicologia e relagbes raciais”, atualizado até 2017. Em 2017 o
Conselho Federal de Psicologia (CFP) organizou a publicacdo Rela¢des Raciais —
referéncias técnicas para a atuacdo de psicologas(os). Os conselhos vém se
mostrando como fundamentais para impulsionar o debate étnico-racial e inserir a
pauta do combate ao racismo de forma definitiva nas praticas psicoldgicas. Contudo,
diante do hiato de décadas de omisséo sobre o tema das relagfes raciais, abordadas
no campo psi desde a década de 1945, conforme assinalado acima. Consideramos
tardia a adeséo dos conselhos de psicologia ao debate, reflexao e intervencéo junto ao
tema das relagdes étnico-raciais.

Psicélogas sdo profissionais que atuam em diversas frentes de trabalho
publicas e privadas: salde, educacéo, recursos humanos, etc. O avan¢o na pauta das
relacdes étnico-raciais s6 € possivel caso haja a contribuicdo de toda a sociedade
para o tema. Contudo, precisamos destacar as contribuigdes pioneiras principalmente

de psicélogas negras sobre a tematica das relacGes étnico-raciais, invisibilizadas nos
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cursos de Psicologia, e o quanto tal lacuna influenciou na negacdo do racismo nas
praticas psicoldgicas.

Tal lacuna na formacdo académica entrega a sociedade e ao mercado de
trabalho profissionais extremamente desqualificadas para lidar com a questéo racial,
tdo crucial para a formacéo da subjetividade de brasileiros. De acordo com Carone e
Bento (2002) o racismo deixa profundas marcas na autoestima das pessoas negras.
Ele dificulta as trajetérias negras por invisibilizar as caracteristicas da raca: seja ha
midia, nas profissbes de destaque, nos modelos de beleza e sucesso, etc. Criancas,
no seu processo de socializacdo, sdo estigmatizadas por estereétipos de escravizacao
nos livros didaticos (MULLER, 2018), séo tratadas por apelidos pejorativos durante o
periodo escolar e nos espacos sociais. A possibilidade de se tornarem adultos com
baixa autoestima, estigmatizados é alta, bem como o abandono escolar, além de
outros reflexos de exclusédo social que perduram na idade adulta.

No proximo capitulo discorrerei sobre a metodologia o Estado da Arte, bem

como as ferramentas empregadas na presente pesquisa.
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CAPITULO 2 - Procedimentos da Metodologia

2.1 O Estado da Arte e Analise de Contetdo

A metodologia do Estado da Arte ou Estado do Conhecimento é definido como
0 nivel mais elevado no qual se encontra o conhecimento cientifico em determinado
periodo. Ela promove a visdo do todo em um determinado recorte temporal, por meio
da compilacéo das produc¢des em um delimitado campo de saber, proporcionando um
olhar geral sobre o tema escolhido e dimensionando-o temporalmente. Esta
abordagem pode ser considerada uma metodologia de pesquisa multimétodos porque
proporciona uma avaliacdo qualitativa de um material quantitativamente gerado.

Ordenar cronologicamente um conjunto de informag¢des, bem como o0s
resultados de pesquisas ja realizadas, proporciona ndo sé um olhar histérico que
dimensiona o que ja foi trilhado, como permite verificar os avangos alcangados, bem
como o que ja foi superado em determinado campo de pesquisa, facilitando o trabalho

aos futuros pesquisadores. Conforme Ferreira discorre:

Sustentados e movidos pelo desafio de conhecer o que ja construido
e produzido para depois buscar o que ainda ndo foi feito, de dedicar
cada vez mais atencdo a um numero consideravel de pesquisas
realizadas de dificil acesso, de dar conta de determinado saber que
se avoluma cada vez mais rapidamente e de divulga-lo para a
sociedade, todos esses pesquisadores trazem em comum a OpGao
metodolégica, por se constituirem pesquisas de levantamento e de
avaliacdo do conhecimento sobre determinado tema (2002, p. 259).

O estudo do Estado da Arte, além de divulgar os trabalhos académicos, visa
democratizar 0 acesso a eles. A compilagdo dos trabalhos em determinada época
promove o enfoque nas principais emergéncias e lacunas. A academia é prestadora
de servicos e produtora de conhecimento aplicavel, que visa contribuir na
transformacédo social. As conquistas tecnoldgicas, epistemologicas e metodolégicas
propiciaram grandes mudancas na forma de pesquisar, sobretudo na agilidade e
acesso aos trabalhos de diferentes locais.

Sobre a importancia do recorte temporal e do avanco do conhecimento

cientifico, diz Haddad:

Os estudos de tipo Estado da Arte permitem, num recorte temporal
definido, sistematizar um determinado campo de conhecimento,
reconhecer os principais resultados da investigacdo, identificar
tematicas e abordagens dominantes e emergentes, bem como
lacunas e campos inexplorados abertos a pesquisa futura. Mudancgas
no campo do conhecimento e alteragcdes no ambito da pratica social,
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objeto de investigagdo académico-cientifica, constituem imbricacdes
gue exigem, sistematicamente, balancos tedricos, de modo a
reconstituir suas inflexdes e abrir novas perspectivas para o avanco
do conhecimento académico-cientifico (HADDAD, 2009, p. 1-2 apud
SILVA, 2016, p. 29).

O Estado da Arte € uma metodologia que se prop8e a um carater inventariante
e descritivo da producdo académica e cientifica. Com isso compreende-se que o
método Estado da Arte deve ser usado com constancia e regularidade, visando a
permanente atualizacdo dos dados, sejam eles quantitativos ou qualitativos. O método
consiste nas ferramentas usadas para a coleta de dados.

A pesquisa buscou o banco de teses e dissertacbes da Capes, IBDT, google
académico e dominio publico. Em um primeiro momento encontramos trinta trabalhos
sobre branquitude a brasileira e nos espelhamos na pesquisa de Regis (2012), que
cunhou trabalhos mais abrangentes, analisando-os quantitativamente e dissecou 0s
mais especificos, lendo e analisando-os tanto quantitativa quanto qualitativamente. Os
trinta primeiros foram detalhados quantitativamente em tabelas indicando os titulos,
autoras, género, ano, titulacdo (dissertacdo ou tese), expressdes ou palavras-chave,
universidades de origem, categoria administrativa, orientadores, regides e Estados.
Enquanto os seis trabalhos encontrados em psicologia foram lidos na integra e
analisados a luz dos estudos criticos da branquitude.

Vale ressaltar que cada pesquisa em Estado da Arte podera focar um tema e
cada interpretacdo é uma forma de andlise de um dado levantamento. A compilacdo
de um tema, tanto orienta os leitores na pesquisa bibliografica de producdo de
determinada area, quanto propicia saber quais pesquisadores/as que se destacam,
autores/as mais citados e orientadores/as que mais trabalham o tema.

Tanto a originalidade quanto o ineditismo da pesquisa sao importantes.
Propiciar o acesso a um maior nimero de pesquisadores e de interessados da
sociedade nos temas da branquitude e branquidade, como um primeiro contato, visa
melhorar a circulacéo e intercambio entre a produc¢do construida e aquela a construir.
Pela histéria narrada percebemos as grandes diferencas em termos de organizacédo e
padronizagcdo dos trabalhos académicos visando faciltar a vida dos/as
pesquisadores/as.

O Estado da Arte visa compilar o lugar de consulta e de pesquisa e ressaltar as
formas diferentes de utilizacdo do mesmo conceito estudado pelas representacdes
diferentes que cada autor realiza. Cada pesquisa possui uma versao para 0 mesmo
tema e o pesquisador, por sua vez, apresentara a sua sobre o conjunto da obra. Nao
h& possibilidade de neutralidade na pesquisa, pois ela é realizada de acordo com a

forma de ver o mundo do/a pesquisador/a.
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As pesquisas do tipo Estado da Arte representam um esfor¢co de ordenacéo e
guantificacdo de certa producdo capaz de permitir a observagdo do crescimento,
ampliagdo, redugdo, auséncias e sua utilizacdo para a construgdo de outras
abordagens. Elas orientam que se considere no mapeamento os trabalhos que
elencarem a tematica no titulo, palavras-chave ou resumos (MULLER, 2014). Os
dados quantitativos fornecem indicadores que podem ser comparados, além de
garantir uma uniformidade de apresentacao e analise dos dados coletados, por utilizar
tabelas, percentuais e graficos.

Como pesquisadores tentamos abarcar o nimero mais fidedigno possivel junto
ao universo pesquisado. Contudo, acreditamos que nenhum levantamento pode ser
capaz de gerar dados que deem conta de um universo tdo complexo quanto o campo
do conhecimento. Os dados de uma pesquisa devem representar o universo do
recorte de forma significativa, mas nunca deve ter a pretensdo de ser totalitaria. Nao
h& campo de conhecimento que possa ser abarcado de forma totalitaria.

Quanto a forma de analise dos trabalhos académicos compilados escolhemos
a técnica de Andlise de Conteldo, da psicologa Laurence Bardin. Berelson define
Anadlise de Conteudo como: “uma técnica de investigacdo que através de uma
descricdo objetiva, sistemdatica e quantitativa do conteddo manifesto das
comunicacgdes tem por finalidade a interpretacdo destas mesmas comunicagdes.”
(apud Laurence Bardin, 2011, p. 42)

Quanto ao método, o conjunto de etapas de andlise de conteudo visa inferir as
condicbes de producao do texto por meio da organizacao da andlise em trés polos
cronoldgicos:

1) A pré-andlise;
2) A exploracdo do material;
3) O tratamento dos resultados, a inferéncia e a interpretacao.

A fase de pré-analise, de acordo com Bardin (2011), consiste na organizagéo
propriamente dita por meio da leitura flutuante, no qual ela vai se tornando mais
precisa. Nessa fase percebemos que o mais importante é que as produgdes
académicas discorressem especialmente sobre o termo de estudo, ou seja, a
identidade do branco brasileiro e seu consequente lugar de privilégio social nos
trabalhos de psicélogas brasileiras no periodo de 2003 a 2018.

Para a classificacdo dos elementos compilados Laurence Bardin utiliza o
conceito de analise categoria, que “consiste em classificar os diferentes elementos nas
diversas gavetas segundo critérios suscetiveis de fazer surgir um sentido capaz de

introduzir alguma ordem na confusao inicial” (2011, p. 43).
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A fase de exploracdo do material consiste em codificar, decompor ou enumerar
os documentos gerados em funcgéo de critérios objetivos previamente formulados.

Ja a fase de tratamento dos dados, inferéncia e interpretacdo consiste em
transformar resultados brutos em significativos e validos por meio de tabelas ou
graficos que permitem promover a inferéncia e interpretar dados previstos ou
inesperados.

A segunda etapa da Andlise de Conteudo consiste na codificacdo que significa
tratar o material, ou seja, transformar os dados brutos do texto em unidades permitindo
descrever caracteristicas do conteudo.

A terceira etapa é a categorizacdo, que € uma operacao de classificacdo de
elementos de um conjunto primeiramente por diferenciacdo e um reagrupamento por
analogia.

O procedimento metodoldgico descrito consistiu em compilar a producéo
académica da area de psicologia ou realizados por psicélogas sobre branquitude
brasileira, definindo categorias de analise como género, instituicdo, raga, titulacdo, ano
do trabalho, temas relacionados, entre outras.

Os critérios objetivos do Estado da Arte foram:

1. Os trabalhos psicolégicos foram pesquisados a partir da plataforma
Sucupira/CAPES, BDTD, Google académico e o Portal Dominio Publico;

2. Os termos “branquitude” e/ou “branquidade” e/ou “brancura” e/ou whiteness
deveriam estar presentes no titulo da dissertacdo/tese ou palavras-chave;

3. O periodo de estudo foi de 2003 a 2018, devido ao marco das politicas de
acOes afirmativas de igualdade racial brasileira;

4. Que constituam producfes académicas de psicologas brasileiras por meio de
verificagcdo do curriculo lattes;
A pesquisa deveria apresentar vinculo com uma universidade brasileira;

A pesquisa deveria versar sobre a branquitude brasileira.

A primeira fase consistiu na selecdo dos seis trabalhos a serem analisados
mediante a aplicacdo dos critérios objetivos acima enumerados.

Definidos os trabalhos a serem analisados, a segunda fase consistiu em
identificar e quantificar os dados objetivos: quantos trabalhos foram produzidos no
periodo de 2003 a 2018, como se deu a distribuicdo temporal, se a tematica estava
concentrada em alguma area especifica, quais foram as principais universidades que
abordaram o tema branquitude, se houve uma concentracdo ou nado regional e/ou

temporal dos estudos, quais 0s universos priorizados, como foram tratados os dados,
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quais os procedimentos metodoldgicos empregados, quais 0s objetivos das pesquisas,
quais as contribuicdes destas producdes, o género e raga das pesquisadoras, o titulo,
o tipo: mestrado ou doutorado, as linhas de pesquisa, os dados bibliogréficos, autores
e orientadores, etc.

Nos ultimos quinze anos, no Brasil, a legislacdo federal visou fomentar a
discussdo das relagBes étnico-raciais desencadeadas pela Lei n°® 10.639/2003 e as
politicas de cotas sociorraciais has universidades e concursos publicos. Desejamos
entender se a implantacdo de politicas publicas e acbes governamentais de carater
afirmativo para negros entre 2003 e 2018 desencadeou ou promoveu a expansao do
tema no referido periodo.

A terceira fase foi de compilacdo de dados subjetivos ou a exploracdo do
material: hipotese, objetivos, resumo, conclusdo, qual conceito predominante:
branquitude ou branquidade, porque optaram por uma nomenclatura em detrimento da
outra, se ha especificidade e em que areas, além da identificagdo das criticas e
proposi¢des apontadas.

A quarta fase consistiu na leitura e analise dos dados subjetivos, descrevendo
0os contetudos e analisando escolhas metodolégicas e tedricas, aproximando ou
diferenciando trabalhos entre si, quanto as definicdes de branquitude e branquidade,
como esses conceitos foram trabalhados, ou seja, a inferéncia e a interpretagéo.

Os trabalhos nédo foram avaliados sob o ponto de vista do conteudo
apresentado, visto que estes ja foram aprovados por especialistas, tendo sido
realizados em centros de pesquisa de exceléncia, credenciados pelo MEC, e estarem
em plataformas de pesquisa igualmente reconhecidas pela integridade e qualidade
cientifica.

O carater bibliografico da pesquisa o Estado da Arte visa sistematizar e
circunscrever os conceitos de branquitude e branquidade nos campos das pos-
graduagbes nas areas e periodos pré-definidos, facilitando pesquisas futuras e
estimulando estudos semelhantes em relagbes étnico-raciais, bem como identificar
semelhangas, divergéncias, lacunas, emergéncias, avangos e resultados.

Para uma pesquisa em relagbes étnico-raciais, Lia Vainer Schucman, Eliane
Silvia Costa e Lourenco Cardoso (2012) sinalizam que tanto a paridade como a
assimetria racial podem contribuir de forma significativa com estudos criticos sobre
raga no Brasil. Portanto, em estudos étnico-raciais, € importante que o/a
pesquisador/ra se posicione quanto a sua declaracdo racial. Se uma pessoa branca
estuda privilégio branco, pressupfe-se que ela seja consciente da sua identidade

racial e, consequentemente, dos privilégios associados a essa condicao.
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A avaliacdo se houve um predominio de brancos estudando branquidade ou
branquitude foi de fundamental importéncia, visto que a racializacdo na academia
tende a ficar a cargo dos negros. Os estudos dos conceitos étnico-raciais no Brasil
comecaram com o0s negros. Contudo, academicamente, a dentncia formal do racismo
brasileiro ocorreu com o Projeto Unesco, que, no entanto, tratou da vitima, mas nao do
autor, como aponta Bento (2002). Portanto, o racismo brasileiro ndo pode ser apenas
entendido sob o ponto de vista da vitima negra, mas sim de quem o pratica, seja
consciente ou inconscientemente, e que se beneficia dele: o branco.

O crescimento do debate sobre antirracismo impulsionou a venda de livros de
autores negras(os), como aponta Prado (2020), nos indica a possibilidade de uma
sociedade mais justa e solidaria, e menos preconceituosa, apoiada nesse tipo de
producao intelectual e académica

A poés-graduacgéo brasileira € fundamental na formagédo de pesquisadores das
diferentes areas do conhecimento e suas linhas de pesquisa possuem grande
influéncia na ampliagdo das produgcbes na area das relagdes étnico-raciais. Sao
centros de conhecimento orientados por padrbes de exceléncia académica, como a
CAPES e o Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnologico (CNPQ),
gque possibilitam espacgos formativos capazes de estimular, constituir e fortalecer
acumulos tedrico-préaticos sobre diversos temas multidisciplinares e de formacgéo de
pesquisadores em particular.

A busca dos profissionais pela qualificacdo e titulagcdo académica para atuar
nos diversos campos de conhecimento, bem como na docéncia do ensino superior e
na pesquisa, objetiva produzir e implementar projetos voltados as diversas éareas
humanas, ciéncia e tecnologias. Tais programas visam gerar pesquisadores com
elevado padrdo de competéncia cientifica e técnico-profissional. A transversalizagdo
com o tema das relagdes étnico-raciais visa pensar a sociedade brasileira e oferecer
reflexdes que combatam os diversos tipos de desigualdades, especialmente as

sociais, raciais, de género e sexualidade.

2.2 O Estado da Arte: a trajetéria de um conceito

Com o0 avanco das pesquisas académicas brasileiras e o crescimento dos
cursos de pés-graduagbes nas Ultimas décadas, o interesse por saber quais as
prevaléncias de temas e abordagens em determinadas areas se faz cada vez mais
presente. O acumulo de trabalhos académicos nas mais diversas areas instiga
pesquisadores a mapearem Seus avancos, retrocessos e tematicas mais abordadas.

Tais mapeamentos visam saber os caminhos das pesquisas brasileiras e,
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consequentemente influenciar nas mudancas sociais visando a consolidacdo de uma
democracia plena.

No Brasil as expressdes Estado da Arte e do Conhecimento se apresentam
como sindnimas, contudo, a diferenca entre elas é que enquanto o Estado da Arte faz
um levantamento geral de publicagbes o do conhecimento faz sobre determinado
banco de dados. (UNIVERSITAS, 2000 apud ROMANOWSKI e VOSGERAU, 2014).

Os primeiros estudos em Estado da Arte no Brasil ocorreram em 1989, na area
de educacédo. O Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais (INEP) e o
Comité dos Produtores de Informacdo Educacional (COMPED), associacfes e
instituicdes educacionais de pesquisa realizaram levantamentos, avaliacdo e analise
em Estado da Arte na area de educacdo sobre varios temas, dentre os quais podemos
destacar: Alfabetizacdo no Brasil - 0o estado do conhecimento (SOARES, 1989);
Rumos da pesquisa brasileira em Educagdo Matematica: o caso da producao cientifica
em cursos de pos-graduacdo (FIORENTINI, 1994); Tendéncias da pesquisa
académica sobre o ensino de ciéncias no nivel fundamental (MEGID, 1999) e
Pesquisa em Leitura: um estudo dos resumos e dissertacoes de mestrado e teses de
doutorado defendidas no Brasil, 1980 a 1995 (FERREIRA, 1999; FERREIRA, 2002).

Na década de 1990 houve uma pesquisa da ANPED (Associacdo Nacional de
Pesquisa e Pés-graduacdo em Educacéo) sobre a revisao critica das pesquisas dos
pés-graduandos sobre a formacao de professores: Estado da arte sobre formacgéo de
professores nas dissertacdes e teses dos programas de pos-graduacao das
universidades brasileiras, 1990 a 1996 (ANDRE et. all., 1999). Em 1999 o estudo
Estado da arte sobre a formacéo de professores nos trabalhos apresentados no GT 8
da Anped, 1990-1998 (BRZEZINSKI et. all., 1999) mostrou que, apesar de o0s
trabalhos no campo da educacgéo terem dobrado, o tema de formacgéo de professores
continuou estavel, se concentrando na formacdo inicial (76%). Tais dados demonstram
a importancia desses estudos, embora no Brasil eles se concentrem no campo da
educacdo. Um estudo na mesma década sobre trabalhos na Associacdo Nacional de
Pé6s-Graduacdo e Pesquisa em Educagdo (ANPED) mostra que esses trabalhos
também privilegiam a formagé&o inicial (41%), entre outros (ENS e ROMANOWSKI,
2006).

Nos anos 2000 foi realizada a pesquisa O Estado da Arte sobre juventude na
pés-graduacdo brasileira: Educacgéo, Ciéncias Sociais e Servico Social (1999-2006),
campo interdisciplinar, sob a coordenagéo de Marilia Pontes Sposito (2009).

Romanowski et. all. (2014) cunharam uma série de temos sobre revisdes
bibliograficas em pesquisas em diferentes &areas, porém constataram que elas

convergem para a questdo da educacdo. A nomenclatura mais usada no campo
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educacional é o Estado da Arte. Cada estudo tem uma finalidade especifica, ndo ha
hierarquizagdes de qualidade e podem ser usados para fins estatisticos ou com
softwares.

Segundo Ens et. all. (2006), os estudos em Estado da Arte podem oferecer
trés possibilidades para pesquisadores: um levantamento sobre o que se conhece,
visando o acumulo das pesquisas ja realizadas sobre determinada tematica,
estabelecer relacbes com tematicas anteriores, visando comparar periodos histéricos
ou verificar multiplicidades de enfoques visando solucionar questbes complexas, como
no caso da pesquisa interdisciplinar de Sposito (2009). Geralmente requerem esforcos
articulados de varias equipes de pesquisadores e fontes de financiamento. As autoras
agruparam os termos em Estado da Arte entre revisdes que mapeiam e as que
avaliam e sintetizam. As revisbes que mapeiam visam fazer o levantamento temporal
de determinada tematica quantitativamente, enguanto as que avaliam e sintetizam
visam realizar a analise qualitativa dos contelidos mapeados.

As pesquisas do tipo Estado da Arte sdo de grande importancia para
compreender o grau atingido pelo conhecimento a respeito de determinado tema,
propiciando uma visdo geral de determinado saber e recorte histérico. A organizagéao
peridédica de determinado campo de saber propicia aos demais pesquisadores uma
abrangéncia do periodo histérico e conceitos utilizados. Pode ser entendido como um
mapa que permite a visualizacdo de contraditérios ou convergentes. As revises de
literatura e bibliografia consistem em construir contextualizacdo e andlise de
possibilidade para a pesquisa: material analisado por procedéncia.

Os estudos do tipo Estado da Arte revelam a atencdo que os pesquisadores
déo a determinados temas, como 0s temas emergentes e os silenciados, revelando
que este tipo de pesquisa geralmente deixa questionamentos. Em cada momento
histérico emergem tematicas de relevancia social dentro de determinado contexto
sécio-politico e outros temas sao silenciados, muitas vezes nao por irrelevancia em si,
mas desvelam muitas vezes o que a sociedade da época deseja calar ou de que forma
pretende abordar a temética.

No caso das relagfes étnico-raciais no Brasil, por exemplo, foi iniciada com a
construcdo cientifica do conceito de raga para justificar uma forma de exploragéo
econdmica de mao-de-obra gratuita e de desumanizacédo dos racializados, por meio da
escravizacdo. Posteriormente foi abordada como a prética cientifica da eugenia, ou do
darwinismo social, onde o0s brancos sobreviveriam aos racializados devido a
superioridade racial. Mais tarde o que vigorou foi a exaltacdo da miscigenagdo como
forma de negar o racismo e vender a aparéncia de uma sociedade cordial. E apenas

mais contemporaneamente o Estado brasileiro se assumiu como um pais racista,
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contudo, ainda abordando sob o ponto de vista tedrico, sem mudanca de politicas
publicas. As politicas publicas socio-raciais surgem nos anos 2003 e mais
recentemente o conceito de branquitude desvelou os privilégios materiais e simbdlicos
dos brancos, implicando-os nos debates.

Romanowski descreve uma série de procedimentos para realizar a pesquisa do
tipo o Estado da Arte, como levantamento e revisdo do conhecimento sobre o tema do
tipo descritivo e analitico. Relata que é comum a inclusdo ou exclusdo de trabalhos
apos a leitura dos resumos e palavras-chaves que nem sempre descrevem com
fidedignidade ao que o trabalho se prop6e. Portanto, a proposta é que um dos critérios
para a escolha do trabalho é que ele tenha sido submetido a uma avaliagdo de um
comité cientifico, como estudos referenciais. Além dessas dicas, as autoras sugerem a
consulta a pesquisas anteriores semelhantes que propiciem a comparacdo com a
pesquisa atual.

Outra dificuldade apontada pelas autoras foi quanto ao contetdo e formato dos
resumos, que nem sempre esclarecem ou refletem ao que o trabalho se propde: “sob
aparente homogeneidade, ha heterogeneidade” (FERREIRA, 2002, p. 264 apud ENS
et. all., 2006, p. 47). Elas consideram importante que haja um ambiente colaborativo
entre os pesquisadores viabilizando novas pesquisas, visto que a andlise pode
contribuir na reformulacao histérica de um didlogo académico.

Com o estudo em Estado da Arte desejamos saber quais os temas se
entrecruzam com o0 conceito de branquitude, quais as inquietacbes dessas
pesquisadoras quanto ao campo de pesquisa e ao produto final para a sua atuacao
profissional e quais as areas da psicologia os temas contemplam. Quais 0s impactos
desses trabalhos académicos e seus desdobramentos para o campo das relacbes
étnico-raciais, especificamente o conceito de branquitude, tanto na academia quanto
nas praticas psicologicas e sua reverberagdo no campo social. O que as motivou na
tematica, se continuam tal percurso, quais as linhas de pesquisa que predominam e

gue direcionamentos apontam. Sdo algumas das questdes a serem levantadas.

2.3 O Percurso da pesquisa

Decidi realizar o Estado da Arte em Psicologia sobre o conceito de branquitude
no Brasil porque verifiquei ndo ser um método usualmente empregado na psicologia e
por compreender a necessidade da compilacdo dos trabalhos de psicologia sobre
branquitude. Passados quinze anos da aplicacdo da primeira legislacdo do conjunto
das politicas publicas de acbes afirmativas na educacédo, Lei n° 10.639/2003, que

instituiu a obrigatoriedade do ensino de Histéria e Cultura Afro-brasileira nos curriculos
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das escolas publicas e particulares de todos os seguimentos, gostariamos de saber se
a legislacdo reverberou nas poés-graduacdes brasileiras em psicologia. Desejei
entender se houve destaque do protagonismo negro na constru¢do da histéria e
cultura brasileira a partir de 2003 e se a pacificacdo da legislacdo sobre cotas raciais
em 2012 proporcionou um maior interesse sobre o tema da branquitude para a
construcao de préticas profissionais antirracistas.

Conforme Muller (2015), a pesquisa sobre o Estado da Arte ou do
Conhecimento tornou-se comum, na ultima década, no campo da educacao. Contudo,
no campo da psicologia, ela necessita ainda ser desenvolvida. A psicologia é um
campo de saber muito recente. Acredito que mapear os temas de interesse que a
psicologia desenvolve no Brasil, os temas pouco explorados e que necessitam de
maior expansao e aprofundamento pode conduzir a indicadores de pesquisa.

Localizamos cinco trabalhos relacionados ao tema Estado da Arte em
Psicologia:

1. O estado da arte sobre Psicologia Educacional/Escolar nas publicacdes
do SciELO Erico Lopes Pinheiro de Paula e Helena de Ornellas Sivieri-
Pereira, Universidade Federal de Mato Grosso, 2008;

2. Estado da Arte: Didlogos entre a Educacéo Fisica e a Psicologia Telma
Sara Q. Matos e Vilma L. Nista-Piccolo. IV Seminario de Formacao de
Professores, UFMT: 2015;

3. Estudo sobre o "Estado da Arte" de um programa de pds-graduacao em
Psicologia. Universidade Federal de Uberlandia. Silvia Maria Cintra da
Silva ~; Fabiana Marques Barbosa; Luciana Guimardes Pedro; Victor
Carvalho Muniz. Psicologia em Revista. vol. 20,n° 2, Belo
Horizonte: 2014.

4. Educacdo inclusiva: estudo de Estado da Arte das publicacdes
cientificas brasileiras em Educacéo e Psicologia. Claudia Alquati Biso,
Rafaella Ghidini Sangherlin e Carla Beatris Valentini, Cadernos de
Educacdo, 240-264, Pelotas: 2015;

5. A Psicologia Brasileira e os povos indigenas: Atualizagéo do Estado da
Arte. Eliane Domingues e Isabella Tormena Ferraz, Psicologia: Ciéncia
e profissao jul./set. 2016. V. 36, n° 3, 682-695, Brasilia: 2016.

Dos cinco trabalhos encontrados, trés séo ligados a area da Educacdo: o
primeiro sobre Psicologia Escolar, de Paula et. all., (2008), o segundo sobre a
disciplina de Psicologia na formacéo de professores de Educacao Fisica, Matos et. all.
0 (2012) e o terceiro sobre Educacéo Inclusiva, Bizo et. all. (2015). O quarto é sobre

Psicologia do Desenvolvimento de Silva et. all. (2014). O quinto sobre Psicologia
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indigena e cunhou 25 artigos interdisciplinares na area, Domingues et. all. (2016),
sendo esse 0 Unico trabalho na dimenséo Psicologia e relagfes étnico-raciais.

O trabalho destaca a importancia do estudo da populagéo indigena que, de
acordo com o IBGE, representa 0,4% da populacéo brasileira. Contudo o crescimento
dessa populacéo foi de 39%, de acordo com o censo de 2010, em relagc&o ao censo de
2000. Cabe ressaltar que o maior exterminio étnico-racial brasileiro foi de povos
indigenas. Calcula-se que em 1500, quando os portugueses invadiram as terras
pindoramicas, havia cinco milhdes de indigenas, que foram dizimados por epidemias,
guerras e escravizacdo. A populacdo indigena atual é estimada em cerca de um
milhdo, ou seja, em torno de quatro milhdes de indigenas foram exterminados. Os
indigenas constituem 305 etnias e mais de 274 linguas, dados apurados pela primeira
vez no censo de 2010. Ocupam cerca de 12,2% do territério brasileiro, em 462 terras
regularizadas, especialmente na Amazb6nia Legal, sendo 54% na Regido Norte, 19%
no Centro-Oeste e 6% no Sudeste, contudo sdo populagcdes extremamente
vulneraveis e invisibilizadas (GARCIA, 2017).

A luta indigena é pela demarcacdo de seus territérios, e consequente,
preservacdo do meio ambiente. As terras indigenas séo parte do territério brasileiro,
cuja posse € de natureza coletiva, habitadas por povos que as utiliza em suas
atividades produtivas. As terras sdo de propriedade da Unido, diferindo do preceito do
homem branco de propriedade privada. Além de ndo reivindicarem o principio da
propriedade privada, os povos indigenas ndo praticam a dicotomia entre ser humano e
natureza, pelo principio do bem-viver. Os povos indigenas se consideram parte da
propria natureza e guardides de tudo que pertence a ela. Por esse motivo enfrentam
grandes grupos econdmicos nacionais e internacionais: garimpeiros, madeireiros,
grileiros, destruindo com a pratica de queimadas para criar pasto para gado,
desmatando florestas e poluindo rios. Sao protetores das florestas, das aguas, da
flora, fauna e de todos os recursos naturais. Lutam pela preservagdo do meio
ambiente combatendo as mudancgas climaticas. Os povos indigenas resistem ha mais
de 500 anos de exterminio. De 2004 a 2014 houve a reducdo de 80% no
desmatamento amaz6nico por meio da demarcacdo e da fiscalizacdo do IBAMA
(CORREA, 2014), contudo entre 2018 e 2020 a aceleracdo da destruicdo ambiental
retornou com forga total (LACERDA, 2020).

A cidade de S&o Paulo € o primeiro, de cinco municipios com maior populagéo
indigena fora do Amazonas. O Municipio vem se destacando na temética étnico-racial
indigena por meio do Conselho Regional de Psicologia de Sdo Paulo (CRP-SP) que
criou o grupo de trabalho (GT) “Psicologia e Povos Indigenas” que resultou na

publicacdo de mesmo nome em 2010. Este grupo organizou varios encontros entre
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psicélogas, liderancas indigenas e outros profissionais. Destaca-se ainda a publicacéo
do relatério do seminario Subjetividade e Povos Indigenas, oriundo de evento
realizado pelo CFP em 2004 e Povos Indigenas e Psicologia — a procura do bem viver,
também publicado pelo CRP de S&o Paulo em 2016.

Se os negros foram inseridos tardiamente na historiografia brasileira, os
indigenas mais ainda, apenas em 2008, demonstrando o projeto nacional de
apagamento e invisibilidade das populacfes tradicionais e racializadas. Os indigenas
eram vistos como povos em extingdo ou em processo de assimilacdo. O relatdrio final
da Comissao Nacional da Verdade apontou que havia um plano na época da ditadura
(1964-1985) para zerar a populacdo indigena. Até hoje as resisténcias indigenas se
unem a Vvarios organismos de protecdo de direitos humanos brasileiros e
internacionais, inclusive para denuncias do estado brasileiro em érgdos mundiais de
protecdo. A Universidade Indigena pluriétnica aldeia maracand € uma aldeia urbana
que resiste tanto quanto os indigenas aldeiados tradicionais em pleno Centro da
cidade do Rio de Janeiro.

Sendo assim, a interface entre a Psicologia no que tange ao Estado da Arte
ainda é um campo a ser explorado, mais especificamente no tema das relacdes
étnico-raciais, visto a necessidade de se pensar as subjetividades racializadas
formadoras das identidades nacionais, por tanto tempo invisibilizadas pelos projetos
estatais genocidas dos povos indigenas e negros.

2.3.1 As Plataformas de Pesquisa académicas: Sucupira, BDTD, Portal Dominio

Publico e o Google académico:

A compilagéo de trabalhos académicos em plataformas digitais € uma pratica
relativamente recente, sendo o Google académico, o portal dominio publico e a
Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertacdes (BDTD) de 2004, enquanto a
plataforma Sucupira surge em 2014.

A plataforma Sucupira € um site de busca da CAPES, que € uma fundagéo
ligada ao Ministério da Educacdo de Cultura (MEC), que desempenha papel
fundamental na consolidacéo e expanséo da pés-graduacgéo stricto sensu em todos 0s
estados federados. Ela foi criada no inicio de 2014 e proporcionou aos pesquisadores
a facilidade em compilar todas as informacdes de pesquisa académica das pos-
graduacOes brasileiras em apenas um local. Hoje conta com mais de 140 mil titulos
catalogados.

Em 2019 encontramos 153 trabalhos relacionados as palavras-chave

whiteness/brancura/branquitude/branquidade no periodo de 2003-2018, na plataforma
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Sucupira, sendo que apenas as copias dos trabalhos de 2014 em diante possuem
links disponiveis. Sobre a palavra-chave negritude encontramos 391 pesquisas.

A BDTD, que integra os sistemas de informacdo de teses e dissertacdes
existentes nas instituicbes de ensino e pesquisa do Brasil, foi desenvolvida e é
coordenada pelo Instituto Brasileiro de Informacdo em Ciéncia e Tecnologia (IBICT) ha
quinze anos. Ela visa estimular o registro e a publicacdo de teses e dissertacbes em
meio eletrénico e possui parceria com as instituicdes brasileiras de ensino e pesquisa,
possibilitando que a comunidade brasileira de ciéncia e tecnologia publique e difunda
suas teses e dissertacdes produzidas no pais e no exterior, dando maior visibilidade a
producdao cientifica nacional.

A BDTD conta com 538.537 documentos de 114 Instituicdes, sendo 395.620
dissertacbes e 142.918 teses. Encontrei dez trabalhos com o tema branquidade e
gquarenta e trés com o tema branquitude, dezenove whiteness, dos vinte e nove de
brancura apenas quatro dizem respeito a relagdes étnico-raciais. Sendo que essa
plataforma, por vezes, possui o0 mesmo trabalho cadastrado duas vezes para a mesma
categoria e publicacdes repetidas da plataforma sucupira.

O Portal Dominio Publico é uma biblioteca digital editada pelo Ministério da
Educacdo do Brasil, cujo lancamento se deu em 2004, com acervo inicial de 500
obras. O acervo é constituido por obras de dominio publico ou devidamente cedidas
pelos titulares dos direitos autorais. Hoje disponibiliza 182.448 textos. Nele
encontramos doze trabalhos sobre negritude e um sobre brancura, da area de historia,
nenhum sobre whiteness, branquitude ou branquidade.

O Google Scholar ou Google Académico é uma ferramenta de pesquisa do
google que permite acessar trabalhos académicos, literatura escolar, jornais de
universidades e artigos variados. Langcado em Novembro de 2004 passou a oferecer
buscas em lingua portuguesa em 10 de janeiro de 2006. Nele encontramos textos
repetidos sobre os trabalhos ja disponiveis e artigos referentes as teses e
dissertagfes, inclusive em outros idiomas.

Embora tenha consultado termos como brancura / whiteness / branco e
correlatos, percebemos que o0s conceitos de branquidade e branquitude sdo aqueles
que realmente expressam o contetddo que queremos abordar do estudo do branco
brasileiro como raga, como identidade. Portanto, os termos branquitude e branquidade
contemplam melhor a questéo tedrica étnico-racial da identidade branca.

Percebemos que muitos trabalhos, embora usassem o0s termos
branco/brancura ou similares, néo tratavam da identidade do branco brasileiro, mas de
pardos, negros, etc. Na pesquisa é importante a definicdo do tema no titulo. Nessa

fase verificamos que dos iniciais 110 trabalhos selecionados, trinta correspondiam
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efetivamente ao tema. Os demais falavam sobre negritude, género, sexualidade, entre
outros. A escolha das pesquisas respeitou esse critério.

A hipétese é que a partir das legislacbes de agbes afirmativas socio-raciais que
passaram a vigorar no periodo de 2003 a 2014 possa ter ocorrido um crescimento nas
pesquisas em relacdes étnico-raciais sobre branquitude e branquidade em psicologia
de 2003 até 2018, visto que a partir do golpe de 2016 a tendéncia politica foi a de
recrudescimento e mesmo negacao das politicas publicas afirmativas, passando para
o discurso meritocratico neoliberal.

Em levantamento de maio de 2019 da plataforma Sucupira pudemos constatar
sobre o estudo dos conceitos de relacBes étnico-raciais: 391 temas sobre negritude,
225 temas sobre termo whiteness (retirando as areas de odontologia e ciéncias
agricolas restaram trinta e uma), brancura setenta e duas (retirando as ciéncias
agréarias e de alimentos restaram doze), oitenta branquitude e trinta branquidade, total
544, sendo que muitos trabalhos aparecem repetidos nas demais plataformas de

pesquisa.

2.4 Analise preliminar:

Pesquisando as diversas plataformas anteriormente mencionadas por meio das
palavras-chave branquidade/branquitude/brancura/whiteness, dos 153 trabalhos
encontrados, ou seja, menos metade, se comparado ao termo negritude (391): mais
da metade esta na area de ciéncias humanas, sendo que a maioria usa o termo
branquitude, em seguida vem o termo branquidade.

No que diz respeito a perspectiva tedrica e historica alguns autores apresentam
diferencas entre os conceitos de branquidade e branquitude. Diversos autores utilizam
um ou outro sem explicar o porqué. Alguns explicam porgue se decidiram por um ao
invés de outro, marcando uma posi¢do conceitual e politica e outros usam como
expressdes sindnimas.

Camila Jesus (2012) prop8e uma revisao teérica dos conceitos de branquitude
e braquidade baseada na obra de Edith Piza. No texto a autora se refere as décadas
de 1920 e 1930, onde branquidade estaria associada ao termo negridade e
branquitude ao termo negritude, de acordo com a Frente Negra Brasileira. A primeira
paridade estaria associada ao desejo de aceitacéo social do negro de aproximar-se do
referencial branco; enquanto a segunda se referiria a tentativa de combate ao racismo
por meio da superacdo do ideal branco, que implicaria no reconhecimento da
existéncia do privilégio racial branco. A constru¢do de uma identidade negra positiva

em oposicao a uma tentativa de embranquecimento.
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Jesus (2012) esclarece que, embora o termo branquitude tenha sido utilizado
pela primeira vez na obra de Gilberto Freyre e que desde o inicio do século XX o tema
ja tenha sido abordado, no Brasil ele s6 ganha forca nos anos 2000, com nuamero
ainda restrito de estudos, sinalizando um universo teérico repleto de lacunas
historicas. Contudo o autor Alberto Guerreiro Ramos foi o primeiro a propor a
discusséo do assunto no Brasil, em 1957, utilizando a expresséo “a patologia social do
branco brasileiro”, sob o termo brancura.

Segundo a autora, a partir de 2004, o termo branquitude recebe uma nova
nomenclatura no cenario nacional que, embora ndo adotada por grande parte dos
pesquisadores, leva em consideracdo sua relacdo histérica e as implicacdes
decorrentes dela.

A definicdo de branquitude proposta pela autora é a da pesquisadora Edith
Piza (2005), segundo a qual branquitude representa “um estagio de conscientizacao e
negacdo do privilégio vivido pelo individuo branco que reconhece a inexisténcia de
direito a vantagem estrutural em relacdo aos negros.” (2012, p. 2) Enquanto o termo
branquidade: “toma o lugar que até entao dizia respeito a branquitude, para definir as
praticas daqueles individuos brancos que assumem e reafirmam a condicao ideal e
Unica de ser humano, portanto, o direito pela manutencao do privilégio perpetuado
socialmente” (2012, p. 2).

Jesus (2012) sinaliza que em 2004 chega ao Brasil o livro organizado pela
pesquisadora Vron Ware, intitulado Branquidade: Identidade branca e
multiculturalismo, que retne os principais estudos sobre a identidade racial branca,
principalmente nos Estados Unidos. Na obra, a tradugdo branquidade é usada como
sinbnimo do conceito de branquitude utilizado no Brasil, inclusive a pesquisadora Liv
Sovik, que possui um texto na coletanea e pesquisa o branco brasileiro, também utiliza
0s termos como sinbnimos. Embora a autora sinalize que os pesquisadores norte-
americanos e brasileiros caminhem juntos na definicdo dos termos, cumpre ressaltar
que, no presente estudo, destacamos a importancia de se pensar na branquitude a
brasileira, que possui caracteristicas bem distintas da americana.

A branquitude a brasileira € um conceito importante a ser usado segundo as
particularidades brasileiras. Ele se constitui a partir do incentivo do estado a vinda de
imigrantes, principalmente europeus, ao Brasil apoiados pelo projeto governamental
de branqueamento brasileiro. A branquitude brasileira é calcada tanto no processo de
colonizacdo, de varias diasporas e de formacdo de um novo mundo, que pretendia
exterminar os povos originarios e se impor como maioria branca superior. Nao obtendo

éxito no projeto de exterminio dos racializados, a construcao histérica partiu para a
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afirmacdo da mesticagem, negacado do racismo brasileiro e da construgdo imagética
do brasileiro como um povo cordial.

Assim a braquitude a brasileira constitui uma branquitude cai¢ara (mistura entre
brancos, negros e indigenas), visto ser quase impossivel encontrar um brasileiro
branco por parte de ambos os genitores e ancestrais. Como a cena classica do filme
Bacurau®, podemos ter uma branquitude latina ou pindoramica, mas dificilmente a
branquitude classica do colonizador. Mesmo o0s descendentes de portugueses,
espanhdis e italianos constituiriam a parte moura da Europa, ou seja, ndo arianos. A
construcdo do conceito do branco brasileiro se daria por afirmacdo da diferenca para
os brancos predominantes ao norte do mundo, especialmente Europa e EUA, mas ndo
como negacao do racismo e dos privilégios da branquitude, mas no intuito de propiciar
a identificacdo de uma branquitude critica aliada ao combate antirracista.

Pensar os brasileiros brancos como pindordmicos ou contra-coloniais visa
descolar da dimenséo do branqueamento imposta, também aos ndo branquissimos. A
mesma contra-colonialidade presente no conceito de amefricanidade de Lélia
Gonzalez que pretende desmistificar a identidade nacional forjada no eurocentramento
e ha negacdo de sua origem latina e tupiniquim e de Alberto Guerreiro Ramos que
critica a patologia social do branco brasileiro.

O pesquisador Lourenco Cardoso desenvolve a ideia de que se ha varios tipos
de racismo também havera tipos de branquitude. O autor cria duas categorias que
diferenciam a branquitude na pratica social: branquitude critica e branquitude acritica.
Segundo ele, “a branquitude critica refere-se ao individuo que desaprova publicamente
o racismo” (2010, p. 63). J& branquitude acritica refere-se ao individuo ou coletividade
que luta pela manutencéo do status de superioridade racial branca.

A branquitude a brasileira é forjada por meio de uma série de caracteristicas
sécio-historicas da formagédo da populagéo brasileira, que possui diferentes recortes,
conforme sinalizou Lia Schucman (2012). Se h& gradacdes do preto ao pardo, pela via
do colorismo, assim também sédo os brancos, do branquissimo ao encardido. “Ao
observar o grupo branco de longe, de repente, pode surgir a impressdo de que a
branquitude € homogénea, porém, com a aproximagdo percebe-se o quanto 0s

brancos sao diversos” (CARDOSO, 2010, p. 63). Pensar as branquitudes em seus

** Filme brasileiro de 2019: Bacurau, um pequeno povoado do sertdo brasileiro da adeus a
Dona Carmelita, mulher forte e querida por quase todos, falecida aos 94 anos. Dias depois,
comegam os sinais de que a tranquilidade de Bacurau estara” sob ameaga. Uma sequéncia de
incidentes mergulham o vilarejo numa tenséo crescente. No entanto, muitos ndo contavam com
um detalhe: que no passado desse lugar extraordinario estava adormecido um talento especial
para a aventura.



77

aspectos mais especificos e mutaveis pode contribuir para a¢des antirracistas mais
eficazes a realidade brasileira.

A palavra de negritude, de acordo com a pesquisadora Ligia Ferreira, esta
presente no dicionario francés desde 1933, dando sua autoria a Senghor, embora o
conceito tenha sido considerado criado pelo poeta martinicano Aimé Césaire em 1938
com trés significados: refere-se ao povo negro, a vivéncia intima do negro e como
revolta. A palavra estava ligada com o trabalho reivindicativo de estudantes africanos
da década de 30 que se tornaram 0s principais responsaveis por sua dinamizacao.
Sdo eles: Léopold Sédar Senghor (1906) senegalés, Aimé Césaire (1913),
martinicano, e Leon Damas (1912), ganés.

Jesus (2012) afirma que em 1975, a palavra negritude chega aos dicionarios
brasileiros e permanece com a mesma definicdo até hoje:

1. Estado ou condicdo das pessoas da raca negra; 2. ldeologia
caracteristica da fase de conscientizacdo, pelos povos negros
africanos, da opressdo colonialista, a qual busca reencontrar a
subjetividade negra, observada objetivamente (sic) na fase pré-
colonial e perdida pela dominagdo da cultura branca ocidental
(FERREIRA, 2007, p. 173 apud CAMILA, 2012, p. 9).

A negritude surge como um movimento de reparagdo aos valores culturais e
individuais do negro, além de um forte propulsionador da descolonizacdo da Africa.

E importante ressaltar a assimetria na construgio das identidades brancas e
negras, e dos conceitos de branquitude e negritude historicamente constituidos e se
reatualizando constantemente. A constru¢cdo da identidade negra diz respeito a
afirmacé@o do negro como ser humano e como sujeito de direitos, as lutas pelo fim do
apartheid, abolicAo da escraviddo, e descolonizacdo do continente africano e
Américas. Enquanto a identidade branca constréi o status de apenas ser: 0 existir do
branco j& fornece a sua condigdo de ser humano e cidad&o, visto ser o branco o
modelo dnico, universal. A sua luta é para manter os seus privilégios materiais e
simbdlicos.

Nos levantamentos de pesquisa percebemos que o ato de buscar por palavras
nado é suficiente para uma abordagem de um conceito especifico, visto que, além de
temas genéricos que possam nao conter o que se busca, surgem temas inesperados
que retratam exatamente o perfil procurado. O trabalho consiste em “peneirar’
informac0es e sites de busca até se chegar ao resultado proposto.

Constatei que dos 110 trabalhos coletados pelos sites de busca, trinta tratavam
do tema branquitude/branquidade no Brasil. E decidi analisar os trinta
guantitativamente no intuito de obter um panorama geral dos conceitos estudados

para depois circunscrever as informacdes especificamente como objeto de pesquisa.
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Na relacdo com a psicologia brasileira e os conceitos referidos selecionei seis
trabalhos para serem lidos na integra, ou seja, analisados tanto quantitativa quanto
gualitativamente.

Sobre a area escolhida para a realizagdo do Estado da Arte encontreis seis
producdes académicas sobre branquitude a brasileira e psicologia. A minha formacao
em psicologia e a importancia da construgdo da identidade como fundamento do
campo psicoldgico na interface com a questado étnico-racial serviram de base para tal
recorte.

A selecao foi feita ha seguinte sequéncia: primeiro separei os trabalhos com os
conceitos branquitude ou branquidade, depois verifiquei se se tratava da questdo da
racializacdo do branco e por ultimo do branco brasileiro, visto a especificidade do
racismo a brasileira.

A coleta de dados e a organizacdo do material gerado, segundo critérios
prévios de selecdo, tiveram como diretriz procedimentos especificos, tais como:
fichamento, levantamento de dados, agrupamento quantitativo e qualitativo dos dados,
termos, temas, areas, e assuntos recorrentes e criacdo de tabelas compiladoras,
visando facilitar a visualizacdo do quadro e posterior andlise. Essas a¢fes resultaram
em diferentes quadros que permitiram sintetizar as classificagbes e os dados gerados
sobre cada item.

O Brasil € um pais de maioria negra pela heranca da escravizagao, foi o Gltimo
pais no mundo a abolir a escraviddo e o primeiro da América Latina a fundar uma
sociedade eugénica. O pais praticou o branqueamento da sua populacao por meio da
imigragao branca, principalmente de europeus, e cultivou o mito da democracia racial,
por meio da negagéo do racismo e da valorizagdo do mestico, bem como da ideia da
“cordialidade” do seu povo. Rompidas tais falacias histéricas, na década de 1990 o
pais admite-se racista e busca compreender melhor as origens de sua constituicdo
étnico-racial. O combate efetivo do racismo a brasileira requer a luta continua dos
movimentos sociais visando a construgdo e a manutencdo de politicas publicas que

levem a uma sociedade mais equanime.
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CAPITULO 3

Andlise dos Trabalhos sobre Branquitude brasileira

“O verdadeiro foco da mudanca revolucionaria nédo esta

nunca meramente nas situacdes opressivas das quais almejamos
escapar, mas naquele pedaco do opressor que esta

plantado profundamente em cada um de noés.

(Audre Lorde, Sister Outsider, 123)

A pesquisa que fundamenta esta dissertacdo se baseia em duas etapas: um
levantamento dos trabalhos de mestrado e de doutorado, defendidos de 2003 a 2018
sobre branquitude brasileira e a selecdo e andlise dentre estes das producdes
cientificas sobre a teméatica na psicologia. Expus abaixo os resultados oriundos das

duas etapas.

3.1 As trinta producdes cientificas sobre branquitude/branquidade brasileira

Para o levantamento da producdo cientifica sobre branquitude brasileira,
inicialmente realizei a busca pelas seguintes palavras-chave: whiteness,
brancura/branco, branquitude e branquidade. A partir de tal organizei esses trabalhos,
através dos nomes e género dos autores, titulo, nome do orientador, tipo de producao
cientifica, ano e nome da instituicdo de ensino superior (IES), que foram expostos

cronologicamente, de forma crescente como pode ser observado abaixo:
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Tabela | - Quadro total das trinta Teses e Dissertacbes sobre
Branquitude/Branqguidade:
Marrativas
Subalternas &
Politicas de
Branquidade: 0 e de
Deslocamento de|Pablo
MlRANDA' Feminino |Afrodes-cendentes  |Amadeu Doutorado 2006 | UERY
Claudia. - em
COmo Frocesso|Gentilli Educac
) cao
Subversivo e as
Estratégias de
Megociacio na
Academia.
Expressies de
vivencia da : -
DLSEIEA‘ _ dimensao racial de|Antdnio géssertahiz_
Otavio Masculino |pessoas I'J'rancas: re{Marcaos trado am 2007 | UFBA
Alves presentacioes de|Chaves Psicologia
: pranguitude entre
individuos brancos.
"S0O5 laboratdrios de
engenharia Dissertagio
SI_MEJES, genética: - A Luiz Paula de r-.-1§5t_radn
Thiago de |- c ling |SONStrUca0 daMaita  |'MErAISC- 1 on0g | UFRY
Dliveira discursiva da Lopes plinar em
Garcia. branguitude em uma Linguistica
comu-nidade do site Aplicada
Orkut.
Significados de ser Disserta-cao
AL‘ufES, BRI branco - a brancura|Marilia Pinto|de Mestrado 2010 | usp
Luciana no corpo e paral|de Carvalho|em
além dele. Educacio
ldentidade etnico-
racial e
universidade: a
dinamica da
FIMNHEI- visibilidade da José Tese de
RO, |1 cuin [tEMatica DUUSE‘TSU Doutorado | 0, [UNI-
Adevanir afrodescendente e . em Ciéncias SINOS
Aparecida. as implicacies Schneider Sociais
eurodescen-dentes
em trés instituicbes
de ensino superior
no sul do pais.
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Entre o "encardido”,
o “branco™ e o
SCHU- "Branquissima™ Eii?nradnde
CMAM, Lia [Feminino |raca, hierarguia e|Leny Sato . Psico- 2012 | USF
Vainer. poder na construcio . .
da branguitude Lok
paulistana.
Lm estudo sobre
PASSOS bran-uitude no : . |Tese de
' Denise Pini
AN omining |Comtexto o delplem  [DOUIOTAA0 | 5044 I pUGRY
Helena reconfiguracac das d em Servico
- - a Fonseca :
[thamar. relacoes raciais no Social
Brasil, 2003-2013.
CARDO- 0 branco diante a Tese de
30, Lou- repeldia do desejo:({Dagoberto Doutorado LINESP!
renco da |Feminino |um estudo sobre allosé am Cidncias 2014 | Arara-
Conceicao branguitude no|Fonseca T quara
. Sociais
Brasil.
L Dissertacao
Erancﬂp:lﬁgmesc::: de Mestrado
o em Ciéncias
P Tongeis[ocas
Moreira Feminino Colégin Estadual EdLur:iaSihra Cultura, 2014 | UFRB
g - _|Figueiredo |Desigual-
de. valdo Brandao
Caorreia em LT =
: Desenvol-
Cachoeira — BA viments
Branguitude Em
LABORME, foco: analises sobre Tese de
Ana Paula - a construgdo da|NilmaLino |Doutorado
Ameélia de Femining identidade branca de|Gomes E1m 2014 | UFNG
Faula intelectuais do Educacio
Brasil.
A branguidade em B Lr
. _— Doutorado
NOVELLI Wogue  (Paris  e|Cristina em Inter-
. " |Feminino |Brasil): imagens da|3cheibe L 2014 | UFSC
Danigla violéncia  simbiélica|Wolff disciplinar
o século XX em Ciéncias
: Humanas




MIRAMDA,
Jorge
Hilton de
Assis.

MUMHOZ,
Maria
Leticia
Puglisi.

Masculing

Feminino

Ferspectivas de
rappers brancos/as
brasileirosfas sobre
as relacdes raciais
um olhar sobre a
branguitude.

Direitos humanos e
relacies raciais:
uma contribuigido da
tearia da
branguidade para a

analise da
jurisprudéncia

brasileira sobre a
conduta da  dis-
criminacao racial
prevista na

legislagio.

Marcos
Luciana
Lopes
Messeder

Gislene
Aparecida
dos Santos

Dissertacao
de Mestrado
em Edu-
cacio e
Contem-
poranei-
dade

Tese de
Coutorado

em Direito

2015

2015

UEB

UspP




LOPES,
Joyce Souza.

COMNCEI-
CAD, Willian

Luiz da.

SOUTA,
Marivete.

Feminino

Femining

Feminino

Lugar de brancalo e
alo “brancalo fora do

lugar™: Repre-
sentacbes sobre a
branguitude e suas
ossibilidades de

Brancura =]
branguitude: au-
séncias, presencas
e emergéncias de
um campo de
debate.

“CQuando me  dei
conta de que era
negrafo) f
branca(o)?™ um

estudo a partir de
relatos
autobiograficos
estudantes
lescentes.

de
ado-

Rosane
Aparecida
Rubert

llka
Boaventura
Leijte

lone da
Silva Jovino

Dissertacao
de Mestrado
em Antro-
pologia

Dissertacao
de Mestrado
em Antropolod
gia Social

Dissertacdo
de Mestrado
em Estudos
da Lingua-
gem

2016

2017

2017
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UFPel

UF3SC

UEFPG
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HENRI- Anélise_ critica d_a Dissertacio
QUES . branqunu_de a DHEIF Amana de Mestradp
Luu::ianla Feminina |de uma mter!m::w;qn Rocha em FPsi-| 2018|UERJ
Maciel com a Psicologia|Mattos cologia
| Social. Social
Branquitude nos
movimentos fe- Dissertaciio
MARCINIK, ministas: UM3\smana  |de Mestrado
. . analise dos .
Georgia |Feminino Rocha erm Psi-| 2018|UERJ
Grube processos 9| latios cologia
‘ subjetwauiau g Social
racializacao de
mulheres brancas.
Aspectos da ) -
branquidade e os 5155;"&::‘?::0
ROSA, atravessamentos da Talita o Cefet/
Prizcilla |[Feminino |amabilidade Oliveira Relaches 2018 =
Teodosio. artificiosa na midia ae
televisiva: o caso do = LEs
RJ-mével. raciais
Representacbes
acerca das iden-

SILVA, José tidades brancas no L Tese de U
Bonifacio  [Masculino |curriculo de  um Jose Licinio| Doutorado 2018|Dom
Alves da. curso de licenciatura Backes em - Bosco

em histaria  do Educagao
Parana.
Como a teoria da ) -
branquitude Roberto 5’;55;‘&::&:30
BRYLOWSKI, . influenciou Carlos da Cefet/
Laura Rose, |7 gminino pesquisadoras Silva = Eﬁfﬂa— & b,
brancas entre 2012|Borges f;’j;s 1e0°
e 2016.
A branguitude e o
racismo  bra-sileiro:
uma analise psi-
copolitca sobre as . -
CAPE- continuidades de ﬁmgela Eéssr';;:t'fssn
LASS0, [Feminino du[ninal;ﬁu b"rant:a Maria Pires em 2018|UEM

Monica Salci. apas _a"abnln;aﬂ da|Caniato Psicologia

escravidao que
violenta o negro do
Brasil
contemporaneo.
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Branguitude na
educagao  infantil:
:m;g:n SDDrSa: _ Dissertacdo
CARDOSO, Feminino |relagbes etnico- Luimar de lestrado 2012 | UFPR
Cintia. m FosaDias |(em Edu-
raciais em uma cacio
unidade  educativa
do  municipio  de
Florianapalis.
Conscientizacdo
branca em espagos Dissertaco
COURANT, de  capoeiraiPaula de Mestrado
Ansel  |Masculing [PETEEPCOES de(Cristing da). .\ Eotydos| 2018 |UFBA
Joseph, privilegio entre|Silva Etnicos -
hran!::ns que|Barreto Afficanos
convivem com
Nnegros.
As  alguimias  da
GOMCAL- brancura: analises|Roberto Mestrado em
WES, Marcia Feminino de performances da|Carlos da |Relacdes 2018 Cefet!
Maria branquidade nalsilva Etnicor- Rl
Santana. série de TV breaking|Borges raciais
Bad.
“‘Limpeza, poder e . -
CRUZ, Joice privilégios™ marcas|Maria Séssrj;t:t_é?j‘; ULBRA/
Mari Ferreira |Feminino |da branguitude entre|Angélica am 2018 Canoas
da. docentes dalZumaran Educacio
educacio basica. ¢

Fonte: Levantamento organizado pela autora.

Observei que a categoria branquitude foi a mais presente neste levantamento,

ela surgiu em dezessete producgles, a categoria branquidade em sete trabalhos, a

categoria branco/brancura apareceu

em

cinco

producbes e

a categoria

eurodescendente apareceu somente em uma produgdo. Em nenhuma produgéo surgiu

a categoria tedrica whiteness. Todas as seis producdes de psicologia utilizam a

palavra branquitude, como pode ser observado na tabela a seguir:
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Grafico 1 - Presenca das categorias (palavras-chave) nas pesquisas analisadas
18
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Fonte: Levantamento organizado pela autora.

Quanto aos anos em que as producgbes foram defendidas, observei que de
2003 a 2005 nao houve presenca dessas categorias no cenario académico. Embora o
periodo selecionado para a realizacdo da pesquisa seja de 2003 a 2018, verifiquei que
a presenca dessas categorias sO surgiu a partir de 2006, com uma producdo neste
ano e outra em 2007, ja no ano de 2008 néo foi defendida nenhuma producdo sobre
essa tematica também com uma producdo; em 2009 a 2013, houve a defesa de uma
producéo a cada ano. Percebi em 2014 e 2015, um aumento da producdo, a cada ano
foram defendidas quatro produ¢ées. Em 2016, houve uma nova diminuicdo, somente
duas produgdes. Em 2017, foram defendidas trés produgbes. Em 2018, notei um

expressivo aumento, com a defesa de dez producdes®.

2 Acredito gque a sazonalidade das publicagBes ao longo do periodo selecionado por esta dissertagdo
tenha relagdo com as Politicas Publicas geralmente requerem de dez a vinte anos para serem absorvidas
e surtirem efeitos sociais visiveis e em 2008 completou 15 anos da primeira politica publica sécio-racial,
que consistiu na primeira alteragdo da LDB pela lei 10.639/2003, a qual propiciou o incentivo a uma maior
divulgacdo das histérias e culturas afro-brasileiras transversalizadas nas disciplinas nos curriculos
escolares. Além da Lei 10.639/2003, a Lei Federal 10.558/2002 criou o Programa Diversidade na
Universidade, premiando e incentivando acgfes esparsas e O Estatuto da Igualdade racial, Lei
12.288/2010, visou garantir a populacédo negra a efetivacéo da igualdade de oportunidades, a defesa dos
direitos e o combate a discriminacédo. Contudo, s6 em 2012, com a lei de cotas 12.711 é que o programa
diversidade na Universidade passa a ter efetividade nacional e de pluralidade, conjugando o ensino
publico, a renda familiar baixa, questdes étnico-raciais e pessoas com deficiéncia. A conjugagdo de uma
série de politicas publicas, visando ndo s6 a diversidade na Universidade, como a reparagcao de
desigualdades histdricas, iniciou efetivamente o processo de mobilidade social das populagtes
historicamente marginalizadas. A LDB, prevista na Constituicdo de 1934, s6 foi regulamentada em 1961 e
a base do texto que vigora atualmente € de 1996. Sendo a LDB de 1996, as atualizagbes mais
contemporaneas de inclusédo da diversidade e da cultura brasileira na educag¢éo ocorreram de 2003, com
a lei 10.639 de inclusdo do ensino de histdria e cultura afro-brasileira; em 2008, com a lei 11.645 de
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Tal sazonalidade dos trabalhos sobre essa temética pode ser percebida pelo

grafico abaixo:

Gréafico 2 - NUmero de teses e dissertacdes sobre atematica,
publicadas por ano

12

10

zlllllll l

2006 2007 2009 2010 2011 2012 2013 2014

Fonte: Levantamento organizado pela autora.

Quanto ao género das pesquisadoras vinte e trés sdo mulheres?®;

engquanto sete sdao homens.

cultura indigena, em 2013 da Lei 12.796 de formacg&o dos profissionais da educagéo e 13.174/2015, que
inclui entre as finalidades da educacgédo superior, seu envolvimento com a educacéo béasica. Sendo que o
inciso sobre a consideragdo com a diversidade étnico-racial como principio educacional s6 foi inserido em
2013, com a respectiva lei. Além de outras mudangas fundamentais como a educacgéo basica, obrigatoria
e gratuita dos 4 aos 17 anos, a reducéo da idade escolar na educacéo infantil para 5 anos, o Educacéo de
Jovens e Adultos (EJA) e o recenseamento escolar. Portanto, as conquistas educacionais, adquiridas
historicamente recentemente, ainda ndo atingiram toda a sua capacidade de mudanga ao ponto de
chegar as pés graduagdes, motivo pelo qual acredita-se que a partir de 2014 a tendéncia € aumentar o
numero de pesquisas na area de branquitude.

% Geralmente, a guestdo do género feminino predomina nas ciéncias humanas e ha uma tendéncia de o
numero de mulheres estar aumentando cada vez mais nas universidades, tanto no quadro discente, como
docente, visto elas estarem acessando mais 0s concursos publicos de uma forma geral. No artigo As
Mulheres e os concursos publicos, de margo de 2013, José Wilson Granjeiro afirma que as mulheres tém
superado os homens em salas de aulas tanto em cursos preparatorios como nas inscrigdes para concurso
plblico. A proporcdo de 60% de concurseiras contra 40% de candidatos do sexo masculino no
preenchimento das vagas. O concurso publico constitui uma das formas mais importantes para a
conquista da igualdade de género no mercado de trabalho, visto que os salarios nédo diferem em género,
embora haja discriminagdo em ocupacgéo de cargos de chefia. Dados da PNAD de 2014, realizada pelo
IBGE apontam que as mulheres estédo ficando mais qualificadas e escolarizadas que os homens, visto
serem maioria nas escolas, universidades e cursos de qualificacdo. Das mulheres ocupadas com 16 anos
ou mais de idade, 18,8% possuiam Ensino Superior completo, enquanto para homens, na mesma
categoria, esse percentual é de 11%. Uma das questdes pertinentes a tal dado é que as mulheres é dada
a oportunidade de estudar durante maior periodo, ja que costumam permanecer no espaco privado da
casa, enquanto os homens, principalmente das classes populares, precisam prover o seu sustento mais
precocemente, pois ainda se privilegia o espacgo publico ou do trabalho bracal, trabalho exaustivo e
precarizado como masculino. Segundo o Censo Escolar de 2017, as mulheres representam 51,4% da
populacdo do Brasil e hoje ocupam 60% das vagas nas universidades e 54% escolhem carreiras em
educacao, humanas e artes. Os dados de 2019 do perfil divulgado pelo INEP, responséavel pelo Exame
Nacional do Ensino Médio (ENEM), apontam que a maior parte dos quase 6 milhdes inscritos do Enem é
composta por mulheres, pretas ou pardas com idades entre 21 e 30 anos (CANONICO, 2019). Portanto,
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A predominéncia de mulheres como autoras € observada no grafico abaixo:

Gréfico 3 - Género das pesquisadoras autoras das teses e
dissertacOes selecionadas e analisadas

B Feminino

® Masculino

Fonte: Levantamento organizado pela autora.

Quanto a tipologia das producfes cientificas, a maioria € de dissertacdes de

mestrado, vinte; enquanto dez sdo teses de doutorado.

3.2 Andlise qualitativa da producdo cientifica da psicologia sobre Branquitude

brasileira:

Foi realizada uma analise qualitativa junto as dissertacdes de mestrado e teses
de doutorado em psicologia sobre branquitude. Segue abaixo a tabela com a produgéo

cientifica em psicologia selecionada.

podemos identificar os anos 2000 como da intensificacdo da qualificacdo e ocupag¢do do mercado pelo
trabalho feminino, especialmente no que tange a presen¢a nas universidades (BBC, 2019; SOUZA E
SARDENBERG, 2013). Esse fendbmeno pode ser atribuido a questdo do incentivo a participagdo da
populacdo negra por meio das cotas sécio-raciais, como pelo fato de as mulheres jovens serem menos
cobradas de proverem os lares do que os homens. Portanto, sobre os homens negros ainda pesa o fato
de sustentar as casas como prioritariamente provedores (PINTO, 2007). Lembrando que homens e
mulheres s6 foram equiparados como sujeito de direito a partir da Constituicdo Federal de 1988. A
intensificacdo da entrada de mulheres nas universidades propiciou que elas chegassem ao mercado de
trabalho mais qualificadas, embora ainda sejam consideradas méao-de-obra barata em relagdo aos
homens.
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TABELA Il — Produgdo cientifica da Psicologia sobre branquitude, de 2003 a
2018:

Expressies de

OLIVEIRA, vivencia da dimensao |, o i | pissertaco de

Lucio Ctavio |Masculino racial de pessoas bran, Marcos |Mestrado em 2007|UFBA

Lucto cas: representacoes |, - ves |Psicologia
de branquitude entre

individuos brancos

. . Tese de
Exercicios da Maria
branquitude: o Luisa Doutorado em
BALAGUER .. . Psicologia
. " |Feminino estrangeiro, 0s Sando- 9 20M7|UsSP
Gabriela e Escolar e do
brasileiros e os val )
) .. |Desenvolvi-
angoleiros. Schmidt
mento Humano
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A branquitude e o
racismo brasileiro:
uma analise psi-
CAPELAS- ngmz;‘gzzs ‘:,lr;fga Dissertacso de
S0, Monica |Feminino N . Mestrado em 2018|UEM
’. dominacao branca Pires . i
Salci . _— ) Psicologia
apos a abolicdo da Caniato
escraviddo que
violenta o negro do
Brasil contemporaneo.
e e icade o mara | osaraco
=2, Feminino | anduiuce apartirde \o. o | Mestradoem | 2018 |UERJ
Luciana uma interlocucdo com Matios  |Psicologia Social
Maciel a Psicologia Social.

Fonte: Levantamento organizado pela autora.

Das seis pesquisas, quatro sdo dissertacdes de mestrado; e duas séo teses de
doutorado.

Considerando as datas de defesa das mesmas, observamos que o tema
aparece pela primeira vez em 2007; cinco anos apos, em 2012, surge 0 segundo
trabalho; apds mais cinco anos € realizada a terceira pesquisa, em 2017; e em 2018
foram trés pesquisas.

Desses seis trabalhos, cinco sdo de mulheres autodeclaradas brancas
(SCHUCMAN; 2012; BALAGUER, 2017; CAPELASSO, 2018; HENRIQUES, 2018 e
MARCINIK, 2018) e um de homem autodeclarado negro (OLIVEIRA, 2007), o pioneiro
no referido periodo. Oliveira afirma a psicologia como, predominantemente, uma area
feminina e branca. De acordo com o Censo de Educacédo Superior, de 2017, o curso
de psicologia estd em sexto lugar dos 50 cursos mais frequentes, em numero de
mulheres e em 2° no numero de ndo negros, correspondendo a mais de 75% de
mulheres e aproximadamente 60% de brancos. Portanto, as marcas de raca e género
constituem fatores importantes nas analises dos cursos de psicologia no Brasil.

Quanto a distribuicdo regional, os trabalhos se concentram entre as regides
sudeste (Rio de Janeiro e Sao Paulo), sul (Parand) e nordeste (Bahia). Como ja visto,
as regides sudeste e sul sdo as pioneiras na concentragdo de cursos universitarios no

pais e possuem as unidades da federagdo com a maior concentracdo de brancos,
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fator que pode favorecer o surgimento de conflitos raciais e, portanto, o seu
desvelamento®.

Todas as pesquisas foram realizadas em universidades publicas: duas no Rio
de Janeiro, na mesma instituicdo, UERJ (MARCINIK, 2018 e HENRIQUES, 2018);
duas de Sado Paulo, também na mesma instituicdo, USP (SCHUCMAN, 2012 e
BALAGUER, 2017), uma na Bahia, na UFBA (OLIVEIRA, 2007) e uma do Parana, da
UEM (CAPELASSO, 2018). Todas trabalham com o conceito de branquitude,
consolidado pelo movimento negro e pela professora Cida Bento. (MARCINIK, 2018;
HENRIQUES, 2018; SCHUCMAN, 2012; BALAGUER, 2017; OLIVEIRA, 2007 e
CAPELASSO, 2018).

Tabela VI - Distribuicdo das seis pesquisas sobre branquitude/branquidade e
Psicologia segundo as palavras-chave:

Branquitude nos
movimentos Branquitude, Feminismos,
feministas: uma|Dissertagdo  de|Interseccionalidade,
MARCINIK, . S
. analise dos processos|Mestrado em|Processos de subjetivacdo e
Georgia. e : : _ T _ _
de subjetivacdo e|Psicologia Social {racializag8o, Psicologia
racializagdo de Social.
mulheres brancas.
A branquitude e o
racismo brasileiro:
uma analise
sicopolitca sobre as | . Relagtes Raciais
CAPELAS- | P®ieope Dissertacdo de N ’

S0, Monica conpnm?ades de Mestrado em
' dominaco branca . .
Salci. . L Psicologia
apos a abolicdo da
escravidao que
violenta o negro do

Brasil contemporaneo.

Branquitude, Personalidade
Autoritaria, Racismo e
Psicanalise.

Expressies de
vivéncia da dimensio

OLIVEIRA, racial de pessoas|Dissertacdo de Branquitude, Representacbes

Sociais, Discriminagao

Lucio Otavio|brancas: Mestrado em . o
- . . Racial, Subjetividade e
Alves. representacies de|Psicologia . . .
: Psicologia Social.
branquitude entre

individuos brancos

%7 A USP foi a universidade onde surgiu a referéncia dos estudos criticos da branquitude no Brasil, como
anteriormente sinalizado, inclusive por uma Psic6loga, Maria Aparecida Bento, que trabalha o tema étnico
racial até hoje, no Centro de estudos das Relacdes de Trabalho e Desigualdades (CEERT), em
empresas. E a Bahia é considerado o Estado mais autodeclarado preto do Brasil, como ja citado, fato este
gue também pode colocar mais atencéo nos estudos das relagdes étnico-raciais.
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Entre o "encardido”, o
"branco” e 4]
SCHUCMARN, pranqm;smn - "853 noutorado em|Branguitude, Raga, Racismo,
: : hierarquia e poder nal_ . . . . . :
Lia Vainer. - Fsicologia Social |Psicologia Social.
construcéo da
branguitude
paulistana.
. Tese de
Exercicios da
branquitude: o Liifziien
BALAGUER, . Fsicologia Raga, branquitude, racismo e
. estrangeiro, 0s
Gabriela. . Escolar e do cultura negra.
brasileiros e os :
. Desenvolvimento
angoleiros.
Humano
HEMRIQUES, ﬂnahsg critica . da Dissertagdo  de|Branguitude, Raga, Racismao,
. branquitude a partir de - - . .
Luciana _ - Mestrado em|Relacdes raciais e Psicologia
. uma interlocugdo com|, . : . _
Maciel. . . . Fsicologia Social |Social.
a Psicologia Social.

Fonte: Levantamento organizado pela autora.

As palavras-chave se dividiram em trés blocos: o primeiro se refere as relagbes
étnico-raciais, o segundo a psicologia e o terceiro a especificidade do trabalho. A
palavra branquitude, precisava estar em todos os trabalhos, visto ter sido um dos
critérios para a selecdo deles. A segunda palavra mais recorrente foi racismo, nos
trabalhos de Henriques, Balaguer, Schucman e Capelasso. Trés trabalhos fizeram a
dobradinha racga/racismo (Henriques, Schucman e Balaguer). Oliveira preferiu o termo
discriminacao racial, que ndo necessariamente trata apenas da questdo dos negros e
Marcinik racializagdo, um termo bem mais abrangente que, embora marque a criagdo
da discriminacdo racial e do racismo, destaca os impactos subjetivos na marcacao
racial, tanto que a autora prefere o termo pessoas racializadas, do que negras. Em
terceiro lugar apareceu a palavra raca em Schucman, Balaguer e Henriques e por
ultimo relagdes raciais em Henriques e Capelasso.

No campo da psicologia o termo que mais aparece € psicologia social, em
Henriques, Schucman, Oliveira e Marcinik, estando marcado como a é&rea da
psicologia que mais trabalha com o tema rela¢cdes raciais e branquitude. A psicologia
social foi pioneira na discussdo da tematica racial, principalmente no que tange a
branquitude e as implicacbes do racismo para os brancos, e continua com esse
protagonismo atualmente. A psicandlise, uma das teorias mais antigas e mais
utilizadas na érea de psicologia, aparece no trabalho de Capelasso, bem como o

termo personalidade autoritéria, um conceito freudiano, ou seja, do pai da psicanalise
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e um dos maiores autores de todos os tempos na mudanca de rumo da historia
mundial dos sujeitos e da psicologia. Os termos processos de subjetivacdo, Marcinik e
subjetividade, Oliveira, também sao recorrentes no mundo da psicologia e a base de
seus estudos. Oliveira trabalha com a representacéo social, teoria que Capelasso
também utiliza, embora ndo coloque em destague como palavra-chave.

Em termos da especificidade do trabalho, Marcinik aponta os feminismos e a
interseccionalidade, conceitos base de sua dissertacao sobre feminismo hegemdnico e
ndo hegemobnico. Balaguer apresenta a cultura negra como seu tema, visto que é
capoeirista angoleira e umbandista, colocando-se na pesquisa como pesquisadora “de
dentro”, ou seja, que esta implicada de forma pessoal nos temas que pesquisa. Além
disso, faz questdo de ressaltar que preferiu utilizar o termo cultura negra e néao afro-
brasileira, pois optou por trabalhar o negro brasileiro e ndo a diaspora.

Tanto Marcinik quanto Balaguer se aproximam dos movimentos sociais, a
primeira das feministas e a segunda de capoeira angola e umbanda. Ambas como
“pesquisadoras de dentro”, ja que Marcinik € uma das entrevistadas em sua pesquisa
e Balaguer é uma capoeirista e umbandista. Quatro das cinco pesquisas usaram a
entrevista como ferramenta: duas entrevistando pessoas ligadas a movimentos
sociais: feminismos e capoeira angola e duas a individuos sobre as suas experiéncias
com a branquitude, sendo Schucman com os paulistas e Oliveira com estudantes de
Psicologia e Ciéncias Sociais da UFBA. Apenas Capelasso realizou uma pesquisa
sobre branquitude puramente tedrica. As metodologias participativas foram as mais
constantes, seja pela implicacdo racial na pesquisa a partir de uma experiéncia propria
de discriminacéo, sendo judia, como Schucman, como pesquisadora “de dentro”, como
Balaguer, ou sendo uma das entrevistadas, como Marcinik. Capelasso e Oliveira ndo
se colocaram na pesquisa como parte dela.

A producdo académica psicolégica, como produtora de subjetividades,
problematiza uma das maiores questdes de formagéo da sociedade brasileira que sdo
as relacdes étnico-raciais. Um dos objetivos da pos-graduacdo é aprimorar a atuagéo
profissional e provocar novas reflexbes sobre o cotidiano e o campo social. A
psicologia, como reprodutora do racismo, por meio do entendimento do ser humano
como um modelo universal na maioria de suas linhas tedricas, até mesmo por serem
teorias importadas (Psicandlise, TCC - Teoria Cognitivo Comportamental, Gestalt,
Junguiana, etc): branco, euroamericano, ocidental, classe média, cis e hétero, possui a
capacidade de se repensar a partir da pluralidade de teorias ndo-hegemonicas. As
praticas psicologicas antirracistas permitem novos olhares sobre as subjetividades,
valorizando as diferencas e reconhecendo as desigualdades, principalmente raciais,

na defesa de uma sociedade com equidade e democracia. Atualmente vemos surgir as
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psicologias pretas e indigenas, sob metodologias fundamentalmente pautadas em
experiéncias brasileiras.

A contribuicdo da psicologia € de fundamental importancia para a melhoria da
qualidade de vida da populacdo brasileira e para o estabelecimento do processo
democratico, tanto no campo da prevencao, quanto no combate as praticas racistas do
cotidiano profissional.

3.2.1 Anédlise dos seis trabalhos sobre branquitude a brasileira em psicologia

Primeiramente realizei uma breve passagem pelos seis trabalhos, como um
todo, para entender objetivos, objeto de estudo, o percurso de cada pesquisa, a
metodologia, a justificativa, as referéncias bibliograficas e as conclusoes.
Posteriormente destaquei semelhancas e diferengas entre as abordagens com o
objetivo de demonstrar se o0s temas se assemelham ou destoam na Psicologia. Os
trabalhos séo apresentados em sua ordem cronolégica devido a importancia de se
pensar a trajetdria historica e a intersec¢do entre género e raga. A trajetdria histérica
revela ndo sé quem iniciou o debate pos a intensificagdo das politicas publicas sécio-
raciais a partir de 2003, bem como quais os trabalhos foram mais citados pelos
subsequentes.

a) Analise da dissertacdo de Mestrado: Expressdes de vivéncia da dimensé&o
racial de pessoas brancas - Representagcfes de branquitude entre

individuos brancos:

A dissertacdo em psicologia Expressfes de vivéncia da dimensao racial de
pessoas brancas: representa¢cfes de branquitude entre individuos brancos, de Lucio
Otavio Alves Oliveira, foi realizada na area de Pos-graduacdo em Psicologia do
Programa do Departamento de Psicologia, da Faculdade de Filosofia e Ciéncias
Humanas, da Universidade Federal da Bahia, sob a orientacdo do professor Anténio
Marcos Chaves, em 2007. Um homem negro, psicélogo, inaugura o tema da
branquitude nos estudos pos implementagcdo das politicas publicas em relagdes
étnico-raciais.

No resumo o autor afirma que pretende falar sobre a negagcéo do racismo no
Brasil e a producao psicolégica escassa sobre o tema. Considera a negacdo da
discriminacao racial como a principal caracteristica do racismo brasileiro, visto que a

multirracialidade propicia diferentes experiéncias raciais. De acordo com Oliveira:



95

Uma das principais caracteristicas da discriminagéo racial no Brasil é
0 ndo reconhecimento deste problema. Boa parte da literatura, da
musica e mesmo das Ciéncias Humanas e Politicas celebram e
afrmam a igualdade e a importancia comum de todas as racas.
Dessa forma, mantém-se a situacdo de discriminacdo racial e
desigualdades sociais intactas. (2007, p. 16)

O autor evidencia a principal caracteristica do racismo a brasileira: a negacéo
discriminacéo racial e a intenséo de perpetuar os privilégios da branquitude.

A pesquisa foi realizada por meio de entrevista do tipo semi-estruturada com
um Uanico respondente (entrevista em profundidade), englobando a vivéncia das
relacbes raciais na vida pessoal enquanto pessoa branca, familiar, relacionamento
interpessoal, percepcdo de discriminacéo e preconceito racial, dos movimentos negros
de combate a discriminacdo e promocao da igualdade racial. Os selecionados foram
oito estudantes de graduacdo de Psicologia e Ciéncias Sociais da propria UFBA,
sendo quatro de cada sexo e duas de cada curso, de 20 a 30 anos de idade, com
confirmacéo da pertenca racial por autoidentificacdo e ndo pertencimento (passado ou
presente) em grupos de discussdo e combate ao preconceito e discriminagdo racial,
por indicagdo ou abordagem direta, realizados em fevereiro de 2006. Além do teste de
evocacdo e de selecdo das palavras principais com a técnica de associacao livre
(cinco palavras sobre “pessoa negra” e cinco sobre pessoa branca, selecionando duas
que considere mais importantes).

O autor delimitou os trés temas que guiaram as entrevistas:

1. Falta de consciéncia da prépria racialidade e privilégios;

2. Combate a discriminacéo e promog¢éao da igualdade racial e

3. Percepcao do preconceito e da discriminag&o racial na familia.

Os trés temas que o autor utilizou para a realizagdo das entrevistas podem ser
comparados aos oito pontos destacados por Ruth Frankenberg (2004). A falta de
consciéncia da prépria racialidade oculta um lugar social de vantagem estrutural das
sociedades pautadas na dominagéo racial e protege um ponto de vista privilegiado de
uma branquitude controversa e histdrica, embora ndo absoluta e modulada, que
guarda uma prevaléncia de praticas e subjetividades nacionais e normativas. Portanto,
0 combate a discriminacdo racial e promocdo da igualdade racial s6 é possivel
desvelando essa invisibilidade que, muitas vezes, é forjada por questées de classe ou
etnia. Embora a categoria branco seja controvertida, claramente o mundo se divide
entre os nao racializados e os racializados e esses sabem que sdo por sofrerem

discriminacdo contumaz em diversas situacfes sociais ao longo da vida.
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Combater o racismo, de inicio, era combater racistas individualmente, como se
a falta de informacdo levasse a tal pratica. Contudo, como o tempo, 0 racismo
individual passou ao institucional, denunciando as préticas permanentes em
instituicbes publicas ou privadas. Esses modelos continuaram sendo insuficientes para
entender a relagdo historica, relacional e complexa, chegando ao racismo estrutural
gue desvelou porque os efeitos materiais e discursivos persistem ao longo de tempo.

O autor explica que conceito de racismo individual parecia eximir algumas
pessoas brancas de tal pratica como a injdria racial, ou seja, um crime que ofende
apenas uma pessoa hegra, mas nao o0 seu grupo. Oliveira cita a pesquisa que
constatou que 98% dos brasileiros afirmam existir racismo, mas nenhum aceita que
pratica. Na familia, essa estatistica é explicada pela “protecao histérica”, ou seja, tais
familiares fazem parte de um outro tempo, outro mundo, outro contexto. Embora a
distancia historica ndo proteja nenhum branco de reproduzir o racismo, visto sua
estrutura social amplamente ramificada. Portanto a conclusédo das entrevistas é de que
0 racismo existe, mas as pessoas brancas ndo tomam ciéncia nem da sua racializagédo
nem de seus privilégios, mas acreditam que o combate a discriminagcdo e ao
preconceito racial seja uma funcdo exclusiva dos movimentos negros. Portanto, o
racismo existe na sociedade, mas na prépria familia ocorre nos mais velhos, ou seja,
h&d uma amenizacdo pelo tempo, como um passado “mais racista” e um presente
“menos racista”. Quanto ao processo de cotas raciais na UFBA ha o receio de se
perder o proprio privilégio com as cotas soécio-raciais, ou da UFBA ser transformada
em uma UNEB, de maioria negra.

Oliveira destaca o fato de que se achar racista é sinbnimo de ser nazista, como
se fossem poélos opostos: racistas = maus, ndo racistas = bons, um binarismo citado
por Robin Diangelo (2020). A autora explica que o binarismo torna quase impossivel
falar com pessoas brancas sobre racismo, mais perpetuando que erradicando os
fendbmenos racistas. Essa falsa dicotomia impede que se veja o racismo como o0
alicerce da sociedade, moldando identidades, personalidades, interesses e afetos a
partir de referenciais brancos. Diangelo esclarece que se me entendo como “nao
racista”, ndo ha nada que precise fazer para combaté-lo, pensar criticamente como ele
se manifesta em nossas proprias vidas, familia e sociedade. Se acreditar que estao
lhe dizendo que vocé é ma pessoa, toda a sua energia tendera a ser investida na
negacédo dessa possibilidade e na invalidagcdo do mensageiro, em vez de na tentativa
de entender por que o que vocé disse ou fez seja nocivo. (2020)

Assim sendo, o fato do governo assumir o pais como racista na década de 90 e

a implementacéo das politicas publicas a partir dos anos 2000 denota a mudancga do
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ambito individual/familiar ao qual o autor pretende apontar, para o @mbito da estrutura
social a ser combatida por meio de politicas publicas reparatorias.

Da posicdo individual, para a posicdo familiar passou-se para o
questionamento das politicas publicas. Portanto, de ndo ser racista, para ser
antirracista, visando combater efetivamente o racismo do préximo, amigo ou familiar. A
cobranca da postura diante do racismo foi ampliada.

O trabalho com pesquisa denota as falhas do sistema educacional de um
racismo individual invisibilizado no ambito privado pessoal e familiar para um racismo
institucional académico.

O destaque foi o fato de o pesquisador oferecer uma disciplina optativa para os
graduandos com ementa baseada em seu projeto de mestrado: psicologia e estudos
sobre racismo, com vinte e trés inscritos, sendo que vinte cursaram a disciplina
completa. Essa iniciativa, de acordo com o autor, marcou a primeira vez que a
Psicologia da UFBA teve uma disciplina onde o tema racial era especifico.

O autor descreve que a turma apresentou uma composicdo diversificada: inicio
e fim da graduag&o, com maioria de raga branca e de alunos do curso de psicologia da
UFBA. A maioria relatou ter tido na disciplina o primeiro contato com o tema, sendo
que 0s poucos que tiveram contato anterior, foram externos a faculdade. A maioria
também nunca tinha ouvido falar nos estudos criticos sobre a branquitude. Um dos
principais livros foi Psicologia Social do Racismo, uma coletanea de textos e pesquisas
organizada por Maria Aparecida Bento e Iray Carone, um classico sobre relagbes
étnico-raciais da Psicologia. A metodologia constou de filme e participacdo de grupo
de estudos de Psicologia e racismo da faculdade, além de debate sobre a implantagéo
das cotas socio-raciais na UFBA. A avaliacdo foi um seminario e um ensaio.

Os autores mais utilizados pelo pesquisador foram os classicos das relagdes
étnico-raciais: Guerreiro Ramos, Edith Piza, Iray Carone, Maria Aparecida Bento,
Muniz Sodré, Liv Sovik, Ware, Kabengele Munanga, Elisa Larkin, Ruth Frankenberg,
para tratar dos estudos criticos da branquitude. Além de muitos autores de lingua
inglesa e de Serge Moscovici, para falar da teoria psicossocial das representacdes
sociais a abordagem tedrico-metodoldgica utilizada pelo autor para a analise do
contetdo das entrevistas.

O autor foi o primeiro pesquisador sobre branquitude e psicologia apés o inicio
das politicas afirmativas socio-raciais brasileiras. Sendo a Bahia, o Estado mais negro
do Brasil, e a universidade federal tenha implantado a politica de cotas um ano antes
da pesquisa, a realidade da percepcéo da branquitude ndo causou grande impacto de
inicio. Interessante seria realizar uma pesquisa na mesma universidade nos dias

atuais e compara-la a de Oliveira.
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O fato dos entrevistados estranharem um psicélogo, mestrando e negro
também revela a imagem estereotipada do profissional de psicologia, que vigora no
imaginario social, imagem que corresponde ainda hoje as realidades académicas, ja
que o proprio autor sinaliza como a psicologia baiana seria branca, principalmente na
UFBA, considerada mais elitizada que a Universidade do Estado da Bahia (UNEB).

Outra questéo relevante € que o autor trabalha a tese da construgdo de uma
personalidade branca, se aproximando da psicanalista Mdnica Capelasso. Embora a
psicanalise ndo tenha sido o seu referencial tedrico, o psicélogo social francés Serge
Moscovici escreveu sobre as representacdes sociais da psicanalise, onde a
perspectiva do individuo prevalece.

N&o achar nenhuma diferenca entre entrevistados de um curso eminentemente
branco, com outro eminentemente negro também é um indicador de que ndo adianta
apenas convivermos com negros ou termos familiares negros, mas precisamos nos
familiarizar com a tematica, a teoria e nos implicar como sujeitos no desmonte do mito
da democracia racial.

Alguns dados sdo extremamente preocupantes, como o fato do contato com a
tematica racial, em um curso de psicologia, apenas ocorrer por provocacao do préprio
pesquisador que se interessou em ministrar uma disciplina em 2006.

O fato de haver uma escassa producdo do tema na Psicologia
brasileira revela que a questdo tem, na maioria das vezes, escapado
ao olhar e aos cuidados dos profissionais de Psicologia. Estas
profissionais sdo produtos de uma sociedade na qual ha uma grande
dificuldade em abordar o tema das relagBes raciais para discuti-lo.
Acredita-se em uma sociedade desracializada, tendo as tensdes e
desigualdades raciais existido em tempos passados e se resolvido
pela miscigenacéo. (2007, p. 19)

Donde o autor conclui existir um impedimento de acesso epistemologico ao
tema das relacdes raciais.

Constitui uma marca da violéncia colocar no outro a responsabilidade pelo seu
préprio sofrimento, sendo assim, podemos inferir que o racismo como estruturante da
sociedade brasileira, como sociedade com o maior nimero de negros fora do
continente africano e, fundamentalmente, da sociedade baiana como o Estado mais
auto-declarado negro do Brasil, ainda assim delegue aos negros a responsabilidade
exclusiva de protagonizar o discurso antirracista. Mais relevante é a informac&o de um
curso de psicologia de uma universidade publica que ndo esta atento ao contexto
sécio-politico no qual se insere, o qual nao é privilégio da psicologia baiana, contudo é
l& onde o racismo se faz mais presente: onde ha mais negros, a psicologia continua

mais branca.
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Oliveira, como muitos protagonistas da construcdo racial no Brasil,
especificamente na questdo da branquitude, convoca os brancos a se implicarem na
questdo étnico-racial do seu lugar de fala, como pessoas brancas. Para além de
assumir o lugar de privilégio, dispor de instrumentos reflexivos que o0s tornem
combatentes antirracistas e ndo meros expectadores da violéncia racial.

A pergunta norteadora do autor €: onde estdo as etnicidades brancas? Oliveira
ressalta a importancia dos brancos se implicarem no combate ao racismo dentro das
préprias casas, espacos de estudo, trabalho, lazer e na sociedade em geral, deixando
a omissao e passividade. Adotando o protagonismo da implicacdo pessoal e social,
onde nado cabe mais justificar a ignorancia racial pela alienacéo tedrica. Nao multiplicar
0 que é aceito e naturalizado sem questionar, mas estudar um tema tdo caro a
sociedade brasileira quanto a identidade nacional e a formacéo de jovens graduandos

no que tange as etnicidades e relagdes raciais.

b) Analise da tese de doutorado: Entre o "encardido", o "branco" e o
"branquissimo” - Raga, hierarquia e poder na construgcdo da branquitude

paulistana:

A tese em psicologia Entre o "encardido", o "branco" e o "branquissimo": raca,
hierarquia e poder na construcdo da branquitude paulistana, de Lia Vainer Schucman,
foi apresentada na &rea de Psicologia Social na Universidade de S&o Paulo sob a
orientacdo da professora Leny Sato em 2012. A pesquisadora foi a primeira mulher
branca a propor o tema em uma tese apés o inicio da implementacdo das politicas
publicas de a¢bes afirmativas sociorraciais e € uma das mais citadas e convidadas
para bancas sobre branquitude no Brasil.

No resumo, a autora se propde a compreender e analisar como a ideia de raga
e os significados acerca da branquitude foram apropriados e construidos por sujeitos
brancos na cidade de Sao Paulo. Utiliza o conceito de branquitude como uma
construcdo socio-histérica produzida pela ideia falaciosa de superioridade racial
branca, que resulta, nas sociedades estruturadas pelo racismo, em uma posi¢cdo em
gue os sujeitos identificados como brancos adquirem privilégios simbdlicos e materiais
em relag&do aos néo brancos.

A identificacdo com a racializacdo de Schucman ocorre pelo viés da sua etnia
judaica, embora sua familia e ela prépria ndo pratique o judaismo nem como cultura,
nem como religido. A autora € marcada por sua histéria familiar de imigrantes fugidos
da Il guerra mundial, que combateu o nazismo contra 0 anti-semitismo, tanto que seu

mestrado foi sobre esse tema.
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Schucman, como a primeira mulher branca, psicologa pioneira na tematica no
Brasil, continua sendo um dos mais citados sobre branquitude em todas as areas e
especificamente na psicologia, inclusive pelos demais trabalhos posteriores aqui
elencados. Ela € uma referéncia na atualidade como branca, correspondendo ao
destaque de Cida Bento como pioneira e psicéloga negra.

A pesquisadora propde uma fissura entre a brancura do corpo e o poder
identitdrio da branquitude: pensar a estética como arte da vida, producdo e
transformacdo da existéncia e possibilidade de se ligar ao outro. As fissuras ocorrem
pelas relacdes com significados construidos por sujeitos negros e suas organizacoes.

Portanto, inexiste uma hegemonia branca ou negra. Contudo, entre os diversos
tons de branco e de negro, tanto o poder hegeménico branco quanto a negritude, séo
demarcados por meio das praticas e subjetividades. Os brancos possuem privilégios
para todos 0s seus signos culturais, enquanto repressdo e desqualificacdo s&o os
signos para as culturas negra, s6 descriminalizados quando apropriados e
branqueados como o0 samba, a capoeira, a comida, etc.

Para pensar a branquitude paulistana e sua heterogeneidade um dos
fatores que apareceu como significativo para a compreensdo das
fronteiras, diferenciagbes e hierarquizagbes entre os individuos
brancos foi o fen6tipo. A aparéncia fisica ligada entre a variagdo entre
cor da pele, cor das mucosas e tracgos fisicos, que incluem cabelo,
nariz e boca, apareceu nas falas dos entrevistados e conversas
informais diretamente associada a uma ideia de origem e
ancestralidade. (2012, p. 83-84)

Dentre as diversas branquitudes brasileiras, a autora se propds a pensar a
paulistana, marcando a heterogeneidade da populacdo branca paulista, mas
marcando o fendtipo como marcador dessa desigualdade racial oriunda da
ancestralidade.

Sua metodologia também foge a regra apenas das entrevistas, por meio do uso
de suas experiéncias sociais, pela metodologia pds construcionista, como ocorre com
a pesquisadora Georgia Marcinik, a qual teve Lia em sua banca. A metodologia pés
construcionista propde as observacgdes livres nos espacos sociais e o diario de campo.
Contudo ela permanece no ambito das construgbes e desconstrucdes de sujeitos
individuais e suas familias, ou seja, no campo privado. J& Marcinik liga suas
entrevistas individuais ao campo dos feminismos, articulando sujeitos as suas causas,
no campo social.

Lia considera o conceito “pacto narcisico”, de Maria Aparecida Bento, como a
protecdo entre os brancos para o qual o silenciamento, a invisibilidade e o discurso do
liberalismo da negacdo do racismo causa alivio ao exercicio da branquitude. A

existéncia do pacto narcisico considera que, tanto no espaco privilegiado do branco o
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assunto racismo sera blindado, quanto a escusa a enxergar o0 racismo em seu meio de
circulagao social, familiar, de amigos ou trabalho, forjando e perpetuando vantagens
materiais e simbdlicas ao longo da vida. Seja com relacao aos afetos ou as conquistas
materiais ou de ascensdao social.

O estudo foi realizado sobre a branquitude paulista. Sdo Paulo é a cidade que
comporta o maior centro econdmico brasileiro, constituido por varios tipos de
imigracao, inclusive a imigracéo interna de nordestinos, e se autodeclara uma cidade
branca (68%). Portanto, o imaginario da cidade de S&o Paulo, embora construida por
nordestinos, é branco, principalmente no que diz respeito a descaracterizacdo dos
bairros negros, como o bairro da Liberdade, que se tornou um bairro japonés. As
culturas privilegiadas sdo aquelas dignas de serem lembradas, como o bairro do
Bexiga, italiano, transmitindo ao imaginario social que as culturas dos imigrantes
brancos sédo as que perpetuam memorias.

A autora realizou um doutorado sanduiche fora do Brasil, nos EUA, que a
possibilitou adquirir uma experiéncia da branquitude americana. Na universidade ela
se viu pela primeira vez racializada. Como néo-branca vivenciou o desconforto desse
lugar, embora se afirme judia branca no Brasil e saiba que ocupa um lugar
privilegiado.

Ao interseccionalizar os conceitos, principalmente de género, raca, classe,
origem e regionalidade, a autora aponta os privilégios dos moradores de rua brancos,
por exemplo. E a geografia paulistana que, como toda capital, concentra os brancos
em localizac¢bes privilegiadas.

O fato de um morador de rua branco poder satisfazer as suas necessidades
fisiologicas de forma muito mais confortavel e satisfatéria do que um morador de rua
negro é apenas um dos exemplos de o quanto a raca é um fator determinante, ainda
que a classe seja importante. Morar e poder circular em um local privilegiado agrega
valor e qualidade de vida ao ser humano.

Um dos destaques da tese de Lia Schucman é o fato dela diferenciar as
branquitudes nas entrevistas, onde as pessoas apresentam percepcdes diferentes de
si e de suas racializagfes. A autora destaca que, dos catorze entrevistados, dois se
mostram dispostos a enfrentar as questdes étnico-raciais e se comprometeram com a
luta antirracista. O numero € muito baixo diante da realidade nacional e da época da
pesquisa, ja nos anos 2012, demonstrando o quanto precisamos avancar em termos
de politicas publicas e o quanto ndo podemos prescindir delas a espera de “tomadas
de consciéncias individuais”. Sejam elas em termos de autodeclaragao de negritude ou

de assumir a branquitude e praticar o antirracismo.
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Mais do que realizar o reconhecimento do lugar de privilégio Schucman, como
todos os demais autores, aponta o caminho da alteridade ou se ver no outro, como a
forma de n&o hierarquizar as diferencas raciais e sim entendé-las como diferencas e
nao supremacia.

Esse ponto considero fundamental, ndo como empatia ou solidariedade, mas
para se ver no lugar do outro € preciso entender-se, como ja exposto nesse trabalho,
como branco brasileiro e a branquitude a brasileira. Guerreiro Ramos aponta a
branquitude como a patologia social do “branco” brasileiro, Lélia Gonzalez apresenta o
conceito de Amefricanidade como a alteridade da branquitude, incorporando a
colonizacdo, bem como o conceito de Nego Bispo pindoramicos, denominag¢do dos
povos originarios, anterior a colonizacdo. Construir a dobra dessa branquitude
brasileira que ao mesmo tempo que reconhece seus privilégios, pode usar tais
conceitos para construir essa alteridade mais com os racializados do que nas culturas
estrangeiras forjadas nos brancos caucasianos (pai e mae europeus). Essa
branquitude a brasileira, critica, amefricana, pindoramica, pode prescindir do seu
passado colonial para construir um coletivo das diferencas como poténcias para o bem
viver.

Lia Schucman concorda com Lucio Oliveira quanto a importancia de desfazer a
l6gica da binariedade branco x negro, embora destaque a importancia do tripé Gilberto
Freyreano: brancos, negros e indigenas, para o imaginario da formacao da identidade
do povo brasileiro. O tripé freyreano, como diferenca de culturas, etnias e formacéao
social brasileira, para além do tripé propriamente dito, visto que as trés nomenclaturas
sdo reducionistas coloniais. S&o mais de 300 etnias indigenas, o colorismo negro,
desde as inlmeras etnias de cada pais africano até as didsporas e o colorismo
branco, ainda ndo nomeado, senao na tese de Schucman. Portanto,

A bibiografia de Lia Vainer é extensa e variada. Utiliza os autores classicos dos
estudos criticos da branquitude no Brasil e no exterior como Ruth Frankenberg, Von
Ware, Edith Pizza, Maria Aparecida Bento e Iray Carone, Liv Sovik, Lilia Schwarcz,
Guerreiro Ramos, Carlos Hasenbalg, W.E.B. Du Bois, Frantz Fanon, entre outros e
marca as suas influéncias pessoais em disciplinas como as dos professores
Kabengele Munanga, Anténio Sergio Alfredo Guimardes e seu co-orientador Howard
Winant. Em Psicologia utiliza Lev S. Vygotsky, Psicologo russo da Psicologia cultural-
histérica. Na area dos classicos da filosofia e sociologia utiliza Pierre Bourdieu, Mikhail
Bakhtin, Theodor Adorno e Hanna Arendt, além do fil6sofo francés Michael Foucault,

para falar da questdo do poder.
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c) Andlise da tese de doutorado: Exercicios da branquitude - O estrangeiro,

0s brasileiros e os angoleiros:

A tese em psicologia Exercicios da branquitude: o estrangeiro, os brasileiros e
0s angoleiros, de Gabriela Balaguer, foi realizada na area de Psicologia Escolar e do
Desenvolvimento Humano na Universidade de S&o Paulo sob a orientagdo da
professora Maria Luisa Sandoval Schmidt em 2017.

No resumo, a autora afirma que seu trabalho se insere no campo dos estudos
criticos da branquitude. Define branquitude como a identidade social que oferece
privilégios materiais e simbdlicos aos brancos has sociedades estruturadas nha
desigualdade racial. Buscou evidenciar as estratégias de sustentacdo dos privilégios
da branquitude na convivéncia em territérios culturais negros. Considera sua
inspiracdo etnografica baseada em literatura, histéria cultural, observacdes
participantes e entrevistas. Buscou apontar como a interagdo social e cultural dos
brancos com os negros em territérios de culturas negras possibilitam invisibilizar a
branquitude e a sustentacdo do privilégio branco, sem provocar necessariamente
envolvé-los na luta antirracista. Indica que o primeiro passo para a participacdo de
brancos na luta antirracista em qualquer espaco social e cultural se inicia com a critica
do seu lugar racial. Suas palavras-chave foram: raca, branquitude, racismo e cultura
negra.

Podemos destacar a importancia do trabalho sob a perspectiva de se pensar a
apropriacdo da cultura negra pela branquitude e a ocupacdo de espacos e praticas
culturais negras sendo protagonizadas e mesmo dominadas por frequentadores
majoritariamente brancos. O fato do branco circular livremente tanto pelos espacos
brancos quanto pelos espacos negros também € marcante no trabalho. Mais ainda a
diferenca dos negros ndo terem nenhuma facilidade de adentrarem os espacos
brancos e mesmo ndo serem aceitos neles.

Ha que se destacar o fato do branco reverenciar e se apropriar da cultura
negra, mas ndo possuir nenhum engajamento nas praticas antirracistas ou sobre as
questdes étnico-raciais. Como ressalta a autora, combater o racismo é tarefa de todos
e racializar o branco é fundamental para o combate ao conceito ficcional de raca.
Contudo, a interagdo social e cultural entre brancos e negros, em territérios de culturas
negras, possibilita invisibilizar a branquitude e a sustenta¢do do privilégio branco. A
guestao que a autora nos coloca é: “Como nos colocarmos nesse territério ao lado dos
negros na luta antirracista, sem com isso recair novamente na soberba da supremacia
racial branca, determinando o que, como e quando deve ser a luta dos negros nesses
territorios?” (2017, p. 155)



104

Balaguer se colocou como membro do seu campo de estudos, realizou uma
devolutiva das entrevistas e apresentou o resultado do seu trabalho para a leitura dos
entrevistados. Essa marca na mudanca nas praticas de pesquisa e na visdo da
suposta “neutralidade cientifica”, tanto quanto na colocagdo do entrevistado como
“objeto de pesquisa” coaduna com a pesquisa de Georgia Marcinik, que também se
inseriu em seu campo de pesquisa.

Realizar uma analogia com o conto de Camus, uma obra literaria, também
inova e traz elementos desse branco, branquissimo, o estereétipo perfeito do branco,
0 estrangeiro, que tem a facilidade de adentrar territérios negros, porque lhe é
permitido circular em todos os territérios livremente e se apropriar dos seus
simbolismos como “amigo”.

A capoeira é um dos elementos de maior importancia dentro da cultura negra e
0 protagonismo negro nos espagos culturais é resisténcia, ou seja, espagos de cultura
negra com maioria branca ou com lideres brancos séo apropriagdes culturais a serem
evitadas por meio da educacdo em relagbes étnico-raciais em busca da luta pela
reducdo das desigualdades raciais.

Como referéncias bibliograficas, a pesquisadora utilizou muitos autores
especificos de capoeira angola, candomblé e cultura e o autor base da literatura Albert
Camus, bem como os autores classicos da branquitude como Frantz Fanon, Ruth
Frankenberg, Maria Aparecida Bento e Iray Carone, Edith Pizza, Lia Schucman e Liv
Sovik, bem como os classicos da negritude, Lilia Schwarcz, Kabengele Munanga,
Abdias Nascimento, Elisa Larkin, Carlos Hasenbalg, Stuart Hall e Antdnio Sérgio
Guimaraes. Para a perspectiva decolonial utilizou Ramon Grosfoguel e Boaventura de

Souza Santos, entre outros filésofos, antropélogos e cientistas sociais.

d) Analise da dissertacdo de mestrado: A Branquitude e o racismo brasileiro
- Uma analise psicopolitica sobre as continuidades de dominagcéo branca
ap6s a abolicdo da escraviddo que violentou o negro do Brasil

contemporaneo:

A dissertagdo em psicologia A Branquitude e o racismo brasileiro: uma analise
psicopolitica sobre as continuidades de dominagdo branca apds a abolicdo da
escraviddo que violentou o negro do Brasil contemporaneo, de Monica Salci
Capelasso, Psicologa branca, foi realizado na area de Constituicdo do Sujeito e
Historicidade na Universidade Estadual de Maringa sob a orientacdo da professora

Angela Maria Pires Caniato, em 2018.
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No resumo, a autora se prop0e a retomar a histéria do processo de colonizag¢éo
do Brasil por meio de um estudo psicopolitico sobre relagbes entre portugueses e
africanos no pais e seus desdobramentos atuais, visto a manutencéo do cenario de
violéncia contra o negro apds a aboli¢cdo. Para tal ela utiliza a Psicanélise Freudiana e
0 conceito de personalidade autoritaria e as disposi¢cdes psiquicas da personalidade
do branco que comportam, aderem e reproduzem discursos racistas. As palavras-
chave destacadas foram: relacdes raciais, branquitude, personalidade autoritaria,
racismo e psicanalise.

E importante comentarmos a escolha pelo uso do termo branquitude, contudo a
autora ndo menciona o termo branquidade e nem o porqué de sua escolha tedrica, o
que ocorre com a maioria das autoras, bem como utiliza o termo ao longo de todo o
texto sem conceitué-lo ou ao seu historico.

Para a sua construcdo tedrico-metodolégica a pesquisadora utiliza,
principalmente, o0s seguintes autores: Carlos Hasenbalg, Marilena Chaui, Lia
Schucman, Lilia Schwarcz, Maria Aparecida Bento, Iray Carone, Gilberto Freyre,
Laplanche e Pontalis e Sigmund Freud. Sendo a autora que mais usa artigos
académicos e dados estatisticos, embora ndo implique a psicologia na auséncia do
tema nem de relagdes étnico-raciais, ou mesmo 0s psicologos brancos no tema da
branquitude.

O trabalho é eminentemente tedrico e seu destaque € para 0 uso da
psicanalise como fundamento que sustenta uma explicacdo para as construcdes
subjetivas do racismo nos individuos, embora a influéncia histérica perpasse toda a
pesquisa tedrica. A psicanalise é uma das teorias mais usadas em psicologia, embora
ndo constitua um dominio de psicélogos, sendo a base da maioria das linhas de
pensamento clinico existentes.

Os autores relativos aos conceitos de racismo e de branquitude sado
considerados classicos das referidas teorias no Brasil. Na questdo racial do negro no
Brasil vai desde Carlos Hasenbalg, pioneiro na mudanca na viséo racial brasileira na
década de 70, até Lilia Schwarcz. No conceito de branquitude comeca com as
pioneiras Maria Aparecida Bento e Iray Carone introdutoras do conceito americano no
Brasil, no inicio dos anos 2000, até Lia Schucman, com sua tese de 2012, e da
branquitude especificamente na psicologia.

A importancia desse estudo é que se trata de uma pesquisa de 2018, em plena
ascensao do neoliberalismo com um carater neofacista e neopentecostal no Brasil e
no mundo. A reflexdo sobre esse periodo politico-econdmico constitui um divisor de

aguas entre os tensionamentos sobre relagfes étnico-raciais e as interpretagdes para



106

a populacao brasileira. No que tange ao campo da Psicologia, é fundamental pensar
as articulagdes historico-subjetivas e a influéncia das subjetivagdes no campo social.

Capelasso trabalha com a Psicanalise Freudiana, uma das principais correntes
tedricas hegemdnicas da Psicologia, e o conceito de personalidade autoritaria o qual
implica na personalidade do branco que adere e reproduz o discurso racista e trata a
indiferenga como a forma primitiva do édio.

A construcdo histérica que justifica a perpetuacdo do racismo no Brasil
perpassa a relacdo entre europeus e africanos durante a colonizacdo. A expressao
utilizada para a branquitude é a da existéncia de um acordo tacito entre brancos de
nao se reconhecerem como parte essencial na permanéncia das desigualdades raciais
do Brasil.

Aponta para um legado inerte da escraviddo que constitui 0s negros por um
olhar marginal e a assimetria racial como causa da reproducéo do lugar de servidao.

Outra caracteristica do seu trabalho, em termos de politica exterior, é ligar o
racismo a revolucdo francesa e internamente demarcar as estratégias pos abolicdo
gue visaram manter os negros em lugares subalternos e os descendentes de
europeus com privilégios. Sobre a relagdo com o capital Capelasso afirma que, apesar
da escraviddo sempre ter existido, a relagdo ndo era de acumulagdo de capital, a
mesma relagdo que o homem branco tem com a terra: transformando pessoas e
coisas em mercadorias.

A autora apresenta a democracia moderna como ndo engajada, individualista,
representativa de uma “indiferenca polida”, em um processo de socializagdo que
absorve o pensamento hegemdnico de um grupo privilegiado que sdo importantes
para pensarmos o 6dio que se apresenta, principalmente contra os povos tradicionais,
no momento atual, que sédo grupos oprimidos pela violéncia de Estado.

A pesquisadora aponta a potencialidade da sociedade brasileira para favorecer
tracos de personalidade autoritaria na populagdo respaldada por ideologias de
interesses econ6micos dominantes. O fato de internalizar a hostilidade como
branqueamento e passividade, demonstra a vulnerabilidade da populagdo branca
justificando o combate aos menos favorecidos pelo militarismo e a assimetria racial
gue beneficia o branco.

Assim, a classe média branca, possivelmente acreditando se indignar
por todos em defesa do Brasil — sobretudo por aparentar
desconsiderar as abissais diferencas materiais e simbolicas que
possuiam da populacdo negra e pobre -, mais pareceu ser
manipulada pelas grandes midias, que estdo submetidas as grandes
corporagOes financeiras internacionais, do que estar lutando de fato
por um pais melhor. (2018, p. 90)
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Capelasso acredita que a resisténcia se encontra no resgate historico das
desigualdades constitutivas formadoras da nacédo brasileira como o caminho para a
igualdade racial.

Das seis pesquisas elencadas, duas sdo do Rio de Janeiro, mais
especificamente da UERJ e mesma orientadora, Amana Mattos, outros dois sdo da
USP, sendo os cinco de autoria de mulheres brancas e uma de autoria de um
pesquisador negro baiano. Capelasso constitui o Unico trabalho da regido sul, do
Estado do Parana, um dos Estados com maiores questdes étnico-raciais, visto que a
regido sul, pelo seu clima, concentrou as maiores colénias de imigrantes europeus do
Brasil.

Contudo, a autora ndo localiza o recorte da branquitude paranaense, como
fizeram Lia Vainer e Lucio Oliveira, que respectivamente trataram da branquitude
paulistana e baiana académica. Tendo Llcio se aproximado mais da questdo para a
Psicologia, por ter entrevistado estudantes do curso e ter ministrado uma disciplina.
Capelasso aborda a branquitude brasileira de uma forma geral.

O trabalho de Capelasso se detém ao periodo colonial e pés abolicdo,
justificando historicamente o racismo atual da sociedade brasileira, como ela mesma

propde, apostando em um resgate historico.

e) Analise da dissertacdo de mestrado: Branquitude nos movimentos
feministas - Uma anélise dos processos de subjetivacdo e racializac&o de

mulheres brancas:

A dissertacdo em psicologia Branquitude nos movimentos feministas: uma
andlise dos processos de subjetivagéo e racializacdo de mulheres brancas, de Georgia
Grube Marcinik, foi realizada na area de Psicologia Social, na Universidade Estadual
do Rio de Janeiro sob a orientagdo da professora Amana Rocha Mattos, em 2018.

No resumo, a autora se propde a investigar e analisar a branquitude nos
movimentos feministas através da interseccdo género e raga, 0S processos de
racializacdo e subjetivacdo da pessoa branca e a localizagdo das pessoas brancas
nas lutas antirracistas nos feminismos e as l6gicas hegemadnicas raciais intragénero
nestes contextos.

Relata que a abordagem interseccional e descolonial partiu de producdes e
epistemologias dos feminismos ndo hegemdnicos e estudos criticos da branquitude,
aproximando-se das mulheres negras.

A sua pesquisa de campo ocorreu por meio da observagcédo participante nos

diversos eventos e espacos feministas de lutas antissexistas e de cinco entrevistas
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semiestruturadas com mulheres identificadas como brancas e feministas dispostas a
dialogar sobre sua condi¢éo racial e privilégios. Para tal, buscou delimitar trés eixos
norteadores para analise dos dados: movimentos feministas; processos de
subjetivacdo e racializacdo de feministas brancas e branquitude nos movimentos
feministas. Refletiu sobre as dificuldades de aproximacgéo entre feminismo hegemaonico
e nao hegemonico e o desconforto racial. Desejou entender como se dao os
processos de subjetivacdo e racializacédo das feministas brancas e como o conceito de
branquitude ajuda a pensar légicas hegeménicas.

A pesquisadora dividiu o trabalho em trés capitulos além da introducdo e das
consideracbes finais: Branquitude: um problema dos/nos movimentos feministas?
Perspectivas feministas periféricas sobre as relacdes raciais intragénero; Branquitude:
um conceito transversal nos feminismos - reflexfes e inquietacdo sobre os estudos
criticos da branquitude e Percursos metodologicos de uma pesquisa ativista:
analisando a branquitude nos movimentos feministas.

Sobre as referéncias bibliograficas é importante destacar que a autora teve
como marca fundante de sua pesquisa sobre branquitude e feminismos a leitura e
interpretacéo de autoras mulheres, principalmente as brasileiras, estadunidenses e as
autoras latinas e caribenhas, como Lélia Gonzalez, Sueli Carneiro, Angela Davis,
Kimberle Crenshaw, Bell Hooks, Maria Lugones Chandra Mohanty, Ochy Curiel,
Yuderkis Espinosa-Minoso, Gloria Anzaldua, etc. Além das classicas autoras do tema
branquitude como Vron Ware, Lia Schucman, Liv Sovik, Maria Aparecida Bento, Iray
Carone e Ruth Frankenberg, A marca diferencial do seu trabalho foi o destaque para
as autoras latinas.

Na bibliografia ela cita influéncias pessoais de aulas que frequentou das
professoras Giovana Xavier, Fatima Lima, bem como a sua prépria orientadora Amana
Mattos. A aposta é em feminismos n&o hegeménicos, principalmente negros,
interseccionais, periféricos e decoloniais, como marcas de epistemologias oprimidas e
invisibilizadas. Sua marca € trabalhar com o termo mulheres racializadas, apontando
que nem todas o sdo. Pontua que o simples fato de as feministas brancas aprenderem
sobre o conceito na teoria, ja demonstra um privilégio que as racializadas nao
possuem, de estarem a margem e terem que aprender com suas proprias vivéncias.
Propde a compreensdo das opressdes de género e ragca como interseccionais e ndo
paralelos na perspectiva intragrupo.

Felizmente ndo somos iguais. Os discursos das entrevistadas, assim
como a minha passagem em espacos feministas, tornaram explicita
certa dificuldade na compreensdo disso, principalmente quando o
marcador social da raga € constantemente silenciado e suprimido. Se
a questdo da raga ndo € pautada na maioria dos espagos feministas,
e se existe o discurso de que o feminismo negro “segregaria” o
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movimento, é porque 0 mesmo sistema hegemdnico de branquitude
gue existe socialmente tem sido perpetuado e operado por feministas
brancas, propositalmente ou ndo. (2018, p. 87)

A marca do seu trabalho como ativista trouxe a questdo interseccional e o
feminismo para a sua préatica académica, nao sé observando grupos feministas, como
entrevistando feministas, sendo entrevistada em uma implicag&o intrinseca ao proprio
trabalho genuina e pouco convencional para uma pesquisa académica, bem como
escolhendo trabalhar apenas com autoras mulheres e se comprometendo com uma
escrita feminista.

Uma das questdes que a autora coloca para as pessoas brancas € de como
horizontalizar privilégios materiais e simbolicos e desconstruir rela¢cdes hierarquizadas
de poder. Uma das estratégias que a autora apresenta para uma pratica antirracista é
saber ouvir pessoas negras e dialogar com pessoas brancas.

O ponto comum com os demais pesquisadores é de que se faz necessario
racializar pessoas brancas. O ponto especifico do trabalho dos feminismos seria
desconstruir o modelo dominante de mulher cis, hetero, branca do feminismo
hegemonico importado da Europa reproduzido na estrutura de relacdes de poder
intragénero. Romper com a perspectiva universalizantes das mulheres e seus
esteredtipos abrindo caminho para as mdltiplas identidades para se realizar politicas
grupais, por meio da descolonizag&o do poder-saber como tarefa pratica.

Marcinik foi a Unica autora a s6 usar mulheres em sua bibliografia, o que
representa um diferencial no trabalho feminista, ainda mais sendo mulheres negras,
latinas e caribenhas. Outro diferencial marcante foi ela prépria fazer parte da pesquisa
como entrevistada, demonstrando cada vez mais as mudancas nos trabalhos
académicos e as alteracbes do modelo positivista entre sujeito e objeto de pesquisa,

como ja mencionado.

f) Anédlise da dissertacdo de mestrado: Andlise critica da branquitude a

partir de uma interlocu¢cdo com a Psicologia Social:

A dissertacdo em psicologia Andlise critica da branquitude a partir de uma
interlocucdo com a Psicologia Social, de Luciana Maciel Henriques, foi realizada na
area de Psicologia Social, na Universidade Estadual do Rio de Janeiro, sob a
orientacdo da professora Amana Rocha Mattos, em 2018.

No resumo a autora se propde a pesquisar acerca das relagdes raciais junto a
atuacao do psicologo social no combate ao racismo a partir do dispositivo branquitude.

Sendo branquitude uma hegemonia branca que potencializa e reproduz o racismo no
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Brasil do século XXI. Pretendeu realizar uma analise critica por meio da revisdo
historica das relag6es raciais no Brasil, como construcao social de hierarquia de ragas,
criada pelos europeus a partir do colonialismo. Discorreu sobre os conceitos de raga,
racismo, relacdes raciais, os estudos criticos da branquitude e as interlocu¢cdes com a
Psicologia Social. Por meio de uma postura ativa nos estudos e participativa nas lutas
contra as desigualdades sociais do Brasil, visando a desconstru¢cdo da hegemonia
branca na sociedade brasileira. Utilizou as seguintes palavras-chave: Branquitude,
Raca, Racismo, Relac6es raciais e Psicologia Social.

Os autores para fundamentar o conceito de branquitude foram os classicos
Vron Ware, Ruth Frankenberg, Liv Sovik, Edith Piza, Isildinha Nogueira, Lourenco
Cardoso, Iray Carone, Maria Aparecida Bento. Cita dois trabalhos que também
elencamos: o de Lucio Oliveira, da Bahia e o de Lia Schucman de Sao Paulo. Sendo
Lia colocada como uma de suas maiores referéncias.

Sobre negritude, a pesquisadora abordou os classicos Oracy Nogueira, Neuza
Santos, Guerreiro Ramos, Kabengele Munanga, Octavio lanni, Frantz Fanon,
Florestan Fernandes, Petrénio Domingues. Para a bibliografia especifica o destaque
foi para o classico da Psicologia Social Maria Helena Souza Patto e para Antonio
Gramsci.

A pesquisa buscou entender historicamente tanto a questdo das desigualdades
sociorraciais brasileiras, quanto o papel da psicologia para combater o racismo
estrutural: “por que entender sobre branquitude é importante para a Psicologia
atualmente?” (2018, p. 58). Henriques reforca a construcdo do modo de subjetivacdo

hegemonico: “... o0 modo de subjetivacdo que um sujeito constréi através de uma
estrutura hegemonica, € um modo de subjetivacao bastante sélido e naturalizado, pois
séo aprendizados culturais, de longa data, e sua desconstrugdo demanda também um
longo prazo” (2018, p. 59).

A autora ressalta a dificuldade, principalmente de psicélogas brancas, de se
posicionarem em relagdo as questdes étnico-raciais e 0s sofrimentos causados a
populacéo pela ignorancia desses profissionais.

Henriques analisa a histéria da psicologia, de inicio, como promotora de uma
“adaptacdo social’, da visdo do homem como universalista em termos raciais, da
oposicdo branco sujeito e negro objeto e o descolamento posterior desse campo por
meio da atuagdo junto as comunidades e aos povos latino-americanos ampliando a
possibilidade de atuacdo mais democratica.

Contudo, a autora lembra que esta falando sobre o século XXI e que o préprio

sistema dos conselho demorou a se pronunciar sobre a questao étnico-racial.
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Pode-se considerar que a atuacdo do profissional de Psicologia
demanda novas posturas em sua pratica e, dessa forma, considerar
gue o imaginario social pode tanto reproduzir exclusdes quanto
reproduzir uma universalizacdo da humanidade, significa que a
formacao da Psicologia estd também estruturada a partir dessa légica
hegeménica atualmente, demandando mudancas. (2018, p. 63)

A pesquisadora frisa ainda a deficiéncia na formacédo académica profissional de
psicologas, visto que o racismo causa inUmeros sofrimentos psiquicos. Destaca a
desresponsabilizacdo, principalmente das psicélogas brancas, quanto a implicacdo

étnico-racial, visto a producdo académica ainda escassa nessa area.
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Consideracdes Finais:

Dentro do capitalismo ndo ha solucéo para a vida;
fora do capitalismo ha incerteza, mas tudo €
possibilidade. Nada pode ser pior que a certeza
da extin¢&o. E tempo de inventar, é tempo de ser
livre, é tempo de viver bem.

Ana Esther Cecefia

“O povo que desconhece sua historia, origem e cultura € como uma arvore sem
raizes”.

Marcus Mosiah Garvey

O presente estudo se propds a realizar o Estado da Arte de producdes
académicas de psicollogas brasileiras em pés-graduacdes brasileiras, nos mestrados e
doutorados, sobre o conceito de branquitude e o branco brasileiro de 2003 a 2018. O
desejo foi compreender como as politicas publicas de acdes afirmativas sécio-raciais
influenciaram na propagacéo do estudo e do conceito de branquitude na Psicologia,
como as psicélogas brasileiras trabalharam a racializacdo do branco brasileiro em
suas pesquisas académicas, bem como a constru¢do do conceito de branquitude a
brasileira como correlato do racismo estrutural no Brasil. Como esse conceito foi
assimilado, entendido e reproduzido no Brasil e qual o papel e a contribuicdo politica
da psicologia na construgéo racial do pais, no combate as desigualdades raciais e na
luta antirracista.

As poés-graduagbes brasileiras tiveram inicio no Brasil na década de 1960,
expandindo mestrados e doutorados em plena Ditadura Militar. Inicialmente o publico
era branco das classes médias e elites, com um ensino sob um modelo importado
anglo-eurocentrado.

No periodo de 2003 a 2014, em regime democrético, ocorreu a ampliacdo dos
campus universitarios publicos, buscando promover o maior acesso das classes
populares e subalternizadas as universidades, por meio de inUmeras politicas publicas
de acdes afirmativas socio-raciais. A representatividade populacional da diversidade
brasileira visa proporcionar uma pluralidade de temas e epistemologias buscando a
pluriversidade ou a representatividade mais ampla das populacbes formadoras da

sociedade brasileira.
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A psicologia surge e se expande nesse contexto de Ditadura Militar, pautada
em teorias norte-americanas e europeias. O conceito de branquitude surge na década
de 1990, nos EUA, com Ruth Frankenberg. A introdugéo do tema no Brasil ocorreu
pré-politicas publicas afirmativas étnico-raciais, pela pesquisadora Edith Piza, em
2000, por meio de seus semindrios e publicacdes.

O tema das relagbes raciais, mesmo sob a especificidade do conceito de
branquitude, contou com o protagonismo dos pesquisadores negros. A primeira
publicacdo de referéncia na area surge em 2002, Psicologia Social do Racismo,
coletdnea de textos e pesquisa organizada por Maria Aparecida Bento e Iray Carone,
da USP, referéncia até hoje.

O primeiro trabalho académico apds as implementac¢des de politicas publicas
afirmativas étnico-raciais foi a dissertacdo de Lucio Oliveira, um psicologo negro do
Estado auto-declarado mais negro do Brasil, a Bahia, em 2007, cinco anos depois da
publicagédo de Bento e Carone.

Em 2012, mais cinco anos depois, uma psicéloga branca adentra o cenario
racial na USP, atravessada por sua vivéncia de judia. Lia Vainer Schucman € hoje um
dos nomes nacionais mais citados, seu trabalho é a maior referéncia contemporanea,
pbés politicas afirmativas étnico-raciais. A autora participa de diversas bancas pelo
pais, inclusive de algumas das pesquisas aqui elencadas e desdobrou seu trabalho
em poés doutorado em relagdes interraciais.

Constatei que até 2018 os estudos sobre psicologia e branquitude ainda sao
escassos. No geral, a quantidade de trabalhos com o termo branquitude do branco
brasileiro vem crescendo a partir da Ultima década, mais especificamente da tese de
Lia Vainer Schucman, em 2012. Contudo, a formacdo de psicologas ainda nao
abrange o tema de relagdes étnico-raciais, embora mais da metade da populacdo
brasileira se declare negra e o racismo seja um problema estrutural.

De 2012 a 2017, mais cinco anos de auséncia, surge a tese de Gabriela
Balaguer, também na USP. As trés pesquisas finais foram realizadas em 2018 de
Monica Capelasso, da UEM, Georgia Marcinik e Luciana Henriques, na UERJ. Cinco
mulheres, psicblogas brancas que convidam psicélogas a pensar sobre um tema
fundamental para a construcéo da cidadania brasileira e trazem a perspectiva de que
cada vez mais psicologas brancas possam refletir sobre os estudos criticos da
branquitude e a importdncia das pessoas brancas no combate ao racismo e a
ideologia dominante da branquitude.

Importante destacar a auséncia de psicologos homens brancos sobre o tema
da branquitude. A representatividade e o engajamento de homens brancos que

trabalhem com a construcdo das subjetividades, nas lutas e cotidianos antirracistas
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sdo fundamentais, embora homens na psicologia representem apenas 11% dos
profissionais da categoria.

O trabalho de escrita representa o recorte de um momento, uma fotografia, um
retrato temporal do olhar e bagagem de quem escreve e de como as teorias se
apresentaram naquele momento, do lugar do qual escreve. O lugar de onde se
escreve reflete o que se conseguiu enxergar do recorte temporal da pesquisa. Nao ha
neutralidade na pesquisa e no tema escolhido que nos atravessa. Esse fato foi
destaque em todas as pesquisas apresentadas.

A contribuicdo da psicologia quanto a branquitude a brasileira representa uma
das formas de colaborar no combate ao racismo no Brasil, fruto das desigualdades
raciais. O acolhimento a populacdo brasileira, em sua maioria autodeclarada negra,
prescinde de psicologas preparadas para lidar com a diversidade humana,
especialmente a racial. Uma formagdo que pensa um ser humano homogéneo e
dominante, como subjaz na maioria das linhas de atuacdo clinicas, dos trabalhos
académicos e demais praticas psicolégicas, ndo representa a diversidade e
desigualdade brasileiras.

As seis pesquisas, a maioria baseada na abordagem social, constituem
importantes trabalhos politicos de denancia do racismo a brasileira, refletindo sobre a
auséncia do tema étnico-racial na psicologia. As psicologias plurais dos saberes
instituidos, como psicanalise e demais abordagens, podem e devem contribuir para as
guestdes étnico-raciais. As pesquisas no campo académico estdo a cargo de
pesquisadores eminentemente de universidades publicas, fato que ndo destoa do
campo das relacdes étnico-raciais. As universidades publicas constituem em
importantes centros de pesquisa técnico-cientificas, embora o interesse seja que a
gquestao transcenda o campo académico.

A pesquisa em Estado da Arte representa o olhar temporal do pesquisador
sobre o0 tema, requer a sua continuidade e pode ser comparativo a uma época
anterior, portanto, esse levantamento pode servir para futuros pesquisadores no
campo das relagfes étnico-raciais.

Contudo, os resultados apresentados nesta pesquisa correspondem a nimeros
aproximados do periodo selecionado, visto a dindmica dos sites de busca. Ainda que
estejamos empenhados em buscar as fontes mais diversas dos bancos de dados
disponiveis ndo podemos afirmar que esgotamos o assunto. Pode ocorrer de
aparecerem novos trabalhos que tenham escapado a nossa pesquisa ou que sejam
inseridos posteriormente ao ano de 2019.

O banco de dados da CAPES, por exemplo, discrimina as teses e dissertacdes

que sdo anteriores ao ano de 2014, quando a plataforma foi inaugurada e nao
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disponibilizam tais trabalhos. Portanto, acredito que o marco de 2014 facilite a
pesquisa para futuros académicos.

Nenhuma ferramenta de busca é totalmente eficaz. O site da CAPES muitas
vezes ndo atende as expectativas de geracdo de dados especificos, demandando um
refinamento na busca, visto que as palavras-chave/conceitos alcancam a literalidade
do seu significado. As “palavras-chave” nem sempre nos levam exatamente ao que
pretendemos, ao contrario, nem sequer os titulos das obras correspondem as palavras
ou correspondem na literalidade que elas representam, ou seja, o branco enquanto cor
e nao identidade racial. Os sites séo atualizados pelas préprias instituicbes de ensino
superior que fornecem os dados e muitas vezes demoram a atualiza-los.

Como vimos, a psicologia possui autoras negras consagradas no campo das
relagbes étnico-raciais: Virginia Bicudo, Neusa Santos, Maria Aparecida Bento,
embora estejam invisibilizadas nas formagfes profissionais. Portanto, outra forma de
contribuir para uma formag&o antirracista é ler e divulgar psicologas que estudam
relagdes raciais, como os seis trabalhos aqui apresentados.

Robin Diangelo (2020) identifica duas formas de resisténcias ao combate ao
racismo: as afirmativas daltdnicas, ndo enxergam ragca ou cor, logo, sou imune ao
racismo; e a valorizacdo da diversidade ou celebratorio da cor, tendo relacdo de
simpatia e afeto com pessoas de cor, portanto, estou livre do racismo. Ambas isentam
a pessoa de qualquer responsabilidade ou participacdo no problema, situando-a como
boa, promovem o fim da discusséao.

Os sujeitos tém necessidades distintas e as subjetividades e socializacdes
produzem diferencas nas relagbes: ndo tratamos todos iguais. Essas diferencas que
criam desigualdades devem ser assinaladas e problematizadas. Conforme Djamila
Ribeiro (2019) reconhecer o racismo é a melhor forma de combaté-lo, portanto, nao
podemos temer as palavras: branco, negro, racismo e racista, visto que a palavra néo
pode ser um tabu e devemos duvidar do que parece “natural’. A proposta da autora é
desnaturalizar o olhar condicionado pelo racismo, pois a culpa leva a inércia, mas a
responsabilidade leva & acdo e ndo recusar enfaticamente a hipotese de ter um
comportamento racista: estar atento as nossas proprias atitudes e dispostos a
enxergar privilégios, assim como pesquisar, ler o que foi produzido sobre o tema por
pessoas negras, do passado e do presente.

O presente trabalho se propds a rever o passado brasileiro, da psicologia e do
termo branquitude visando assinalar 0s precursores no tema e como se deu a
evolucéo do conceito da branquitude no Brasil e como as psicélogas se apropriaram
do conceito e o desenvolveram. O resgate de importantes tedricas nacionais e

internacionais como Frantz Fanon, Aimé Cesaire, Guerreiro Ramos, Cldvis Moura,
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Neusa Santos, Maria Aparecida Bento, Virginia Bicudo e Lélia Gonzalez, entre outras,
visa assinalar a existéncia pregressa da episteme, quanto as atuais e permanentes
autoras contemporaneas como a proépria Lia Schucman e Lucio Oliveira, precursores
académicos contemporaneas.

A psicologia, como campo de producdo de subjetividades e socializag&o,
compete estar atenta aos movimentos sociais, as interseccionalidades de classe,
género, raca, sexualidade, capacitista e geracional, entre outros, visando a promocao
do Bem Viver.

O racismo é estrutural e estruturante, € um sistema social entranhado na
cultura e nas instituices. Todos somos potenciais reprodutores dele. A branquitude
brasileira sofre de uma “patologia social” de identificacdo com o colonizador/agressor.
Alteridade é a capacidade de olhar o semelhante como diferente: pindoramico,
amerindioafricano e acreditar na poténcia das pluriversidades. Os movimentos sociais
e as novas epistemologias decoloniais podem se constituir como instrumentos
potentes para o combate ao racismo como desconstrugdo permanente.

Lélia Gonzalez prop6e um olhar amefricano, partindo dos conhecimentos de
nés mesmos, enquanto americanos, oriundos de uma Améfrica Ladina. A pindorama,
termo que Nego Bispo cunha para sugerir uma linguagem contracolonial, identifica a
terra e os moradores antes da chegada dos colonizadores. Aos saberes organicos,
Bispo denomina aqueles dos povos contracoloniais, sempre forjando uma resisténcia
ao saber sintético hegemoénico do colonizador. O autor propde o resgate dos saberes
populares e ancestrais, por meio da biointeratividade, ao longo da vida, conhecimentos
muitas vezes desqualificados pela academia anglo-eurocentrada, de conceitos e
autores importados. Uma convivéncia diversificada e um ambiente diverso estimula a
criatividade, contribuindo com o exercicio da democracia.

A psicologia continua branca, estudando um ser humano Gnico, universal, um
curriculo hegembnico, com autores homens brancos. Poucas psicélogas pesquisam
relagBes étnico-raciais e contribuem para uma formacao académica plural e que reflita
a realidade sécio-racial brasileira. O mito da democracia racial é perpetuado nos
saberes psicologicos. O préprio sistema de conselhos se pronunciou tardiamente
sobre o tema.

Como saber politicamente construido, a psicologia precisa atender as
demandas locais e regionais com urgéncia, conectando-se as comunidades e
movimentos sociais, trabalhando coletivamente. Os conhecimentos populares,
tradicionais, muitas vezes sao considerados leigos, por serem indigenas, femininos,
negros, camponeses, ribeirinhos, etc. Pensar essas epistemologias fora dos espacos

de subalternidade em relagdo aos conhecimentos hegemdnicos: académicos,
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cientificos, adquiridos de povos estrangeiros € pensar pluriversalmente as psicologias
possiveis: negras, africanas, amerindias, indigenas, amefricanas, brancas, latinas,
chicanas, orientais, indianas, pindoramicas, etc. A compreensao de que viver em uma
sociedade mais justa e democratica € um beneficio coletivo para o bem-viver é
fundamental. Lutar por reparacdo histérica por meio de politicas publicas tem
demonstrado ser o caminho mais eficaz para reduzir as desigualdades socio-raciais e
as psicélogas devem participar da elaboracdo dessas politicas publicas visando o

bem-estar coletivo.
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