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RESUMO

Racismo Genderizado e Processos de Subjetivacdo: traumas coloniais
e reexisténcias no Forum Estadual de Mulheres Negras do Rio de Janeiro

O presente trabalho tem como cerne desenvolver desdobramentos para
compreensao dos processos de subjetivacdo que decorrem da experiéncia do racismo
genderizado produzido e reatualizado na perspectiva da colonialidade. Adotando uma
metodologia interseccional pensando raca e género, essa dissertacao discorre sobre o
racismo genderizado e suas opressfes direcionadas especificamente as mulheres
negras militantes. Atrelado a um contexto politico de resisténcia e reivindicacdo de fala,
escuta e acdo, o Férum Estadual de Mulheres Negras do Rio de Janeiro
(FEMNegras/RJ), assume aqui o protagonismo como espaco de construcdo de saberes.
Pensar processos de subjetivacdo é também pensar no corpo enquanto marcador de
linguagens, nesse sentido, a salde mental é assimilada como um aspecto multifatorial
gue influencia diretamente certos espacos psicossociais onde a mulher negra transita e
reivindica o bem viver, como exemplo: no seu ambito familiar, mercado de trabalho,
educacao, salde, ciéncia, entre outros. Investigou-se o projeto da Pauta Preta Livre
como um ponto central de observacdo para coletar as narrativas e selecionar as
entrevistadas. Essa dissertacdo teve como objetivo analisar as rela¢cdes dos traumas
coloniais e os movimentos de reexisténcias contra coloniais produzidos nas narrativas
de vida militante das mulheres negras do FEMNegras/RJ. Como também, refletir através
dos estudos dos quilombos como as mulheres negras do FEMNegras/RJ se constituem,
se movimentam e se sustentam denunciando as violéncias racistas e sexistas que
atravessam o fisico, psiquico e o0 mental. Diante das discussdes interpretadas pode-se
considerar a partir da existéncia e atuacdo do FEMNegras/RJ que a consciéncia de uma
instituicdo coletiva politica feminina negra atua como forca impulsionadora tanto em
espacos publicos pressionando o poder do Estado, bem como, formando as mulheres
negras que cada vez mais estao a frente desse processo de dendncia da necropolitica.
Dimensbes reparadoras e de construcéo de redes de apoio socioemocionais atuam na
autoestima das mulheres negras, esses contelddos surgem em todos os sentidos
produzidos pelas entrevistadas quando ressaltam o teor subjetivo de ser militante no
FEMNegras/RJ. Por fim, a perspectiva do quilombo como um continuum da organizacao
das comunidades negras insurgentes, aparece como uma analitica importante
ressignificando sentidos sobre as formas de habitar a terra, suas dinAmicas sociais e
subjetivas.

Palavra-chave: Racismo; Trauma; Mulheres Negras; Militancia; Quilombo.



ABSTRACT

Gendered Racism and Processes of Subjectivation: colonial traumas
and reexistences in the State Forum of Black Women in Rio de Janeiro

The core of the present work is to expand developments in order to understand
the processes of subjectivation that result from the experience of gendered racism
produced and re-updated in the perspective of coloniality. By adopting an intersectional
methodology thinking about race and gender, this dissertation discusses gendered
racism and its oppressions specifically directed at militant black women. Linked to a
political context of resistance and demand for a place of speech, listening, and action,
the State Forum of Black Women of Rio de Janeiro (FEMNegras/RJ) assumes the
leading role here as a space for the construction of knowledge. Thinking about the
subjectivation processes is also thinking about the body as a marker of languages. In
this sense, mental health is assimilated as a multifactorial aspect that directly influences
certain psychosocial spaces where black women transit and claim the good life, as an
example: in their family environment, labor market, education, health, science, among
others. The ‘Pauta Preta Livre’ project was investigated as a central point of observation
to collect the narratives and select the interviewees. This dissertation aimed to analyze
the relationships between colonial traumas and the movements of reexistence against
colonials produced in the narratives of militant life of black women from FEMNegras/RJ.
Additionally, to reflect through the studies of quilombos how the black women of
FEMNegras/RJ are constituted, move and sustain themselves denouncing the racist and
sexist violence crossing physical, psychic, and mental aspects. Given the discussions
interpreted, it can be considered from the existence and performance of FEMNegras/RJ
that the consciousness of a black female political collective institution acts as a driving
force in both the public spaces pressing the power of the State, as well as, forming black
women who are increasingly at the forefront of this process of denouncing necropolitics.
Reparative dimensions and the construction of socio-emotional support networks act on
the self-esteem of black women. These contents appear in every way produced by the
interviewees when they emphasize the subjective content of being a militant in
FEMNegras/RJ. Finally, the perspective of the quilombo as a continuum of the
organization of insurgent black communities appears as important analytic re-signifying
meanings about the ways of inhabiting the land and its social and subjective dynamics.

Keyword: Racism: Trauma; Black Women; Militancy; Quilombo.
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Introducéo - A vida é quem dita a pesquisa

Apresento essa pesquisa como quem pede licenca, ndo para entrar, pois ja sou
de dentro, mas como quem reverencia a vida e seus portais de continuidade, as
mulheres negras. Falando também do meu lugar, acesso aqui constru¢des, memdarias,
lutas e ressignificacdes que séo para além de mim. Através de toda uma cosmologia de
tempo, essa dissertagdo tem como eixo captar ndo s6 o que veio antes (um tempo
passado), mas o0 que se mantém cotidianamente (presente), para pensar futuros
possiveis.

Planejar e agir em prol de possibilidades é também o que me traz até aqui,
atravessamentos de uma mulher negra, pernambucana, ativista e psicéloga. Desejo
levar as reflexdes do meu corpo e vivéncias, que também séo coletivos, para o0 campo
estratégico académico; espago este, que em toda a minha formacgéo profissional me
negou o lugar de saber. Pode soar como contraditoria tal afirmacgéo, porém n&o passa
de um reflexo de como os saberes intelectuais e epistemoldgicos séo seletivos. E
quando digo seletivos, se faz importante saber quem o selecionou e em nome do qué.
A academia eurocentrada, como bem se conhece, é feita de hierarquias, um sistema de
poder que molda o que devemos saber, como devemos saber, com quem devemos
saber e a forma de replicar esse saber.

Falar de epistemicidio® nas formacdes académicas é perceber a presenca da
violéncia da colonialidade nos espacos de disputa e na validade dos conhecimentos e
saberes. Sueli Carneiro (2005) ao tomar o termo epistemicidio? entende este como um
“processo persistente de produgdo da indigéncia cultural” (CARNEIRO, 2005. p.97),
desqualificando assim, ndo s6 o saber de pessoas negras, mais principalmente as
formas como esse sujeito assimila e aprende. Pensando nisso, essa pesquisa se
preocupa em contribuir na reconquista de uma for¢ca académica incorporada nas vidas
de militantes negras e vice-versa, incorporando as intelectualidades negras no lugar de

construcdo de saberes.

1 Termo conceituado por Boaventura de Souza Santos, “o epistemicidio foi muito mais vasto que o genocidio
porque ocorreu sempre que se pretendeu subalternizar, subordinar, marginalizar, ou ilegalizar praticas e
grupos sociais que podiam ameacar a expansao capitalista”. (SANTOS, 1995, p.328).

2 para Sueli Carneiro o sentido de epistemicidio & mais amplo do que o de Boaventura (1995), visto que
para a autora "ndo é possivel desqualificar as formas de conhecimento dos povos dominados sem
desqualifica-los também, individual e coletivamente, como sujeitos cognoscentes. E, ao fazé-lo, destitui-lhe
arazao, a condigao para alcangar o conhecimento “legitimo” ou legitimado. Por isso o epistemicidio fere de
morte a racionalidade do subjugado ou a sequestra, mutila a capacidade de aprender”. (CARNEIRO, 2005.
p.97).
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A arquitetura de mundo construido pelo europeu, colonizador, e por isso também
autocentrado, fez da diferenca uma justificativa para a destruicdo. Ser mulher e negra é
uma coadunacédo de opressao has experiéncias de vida, que tende a se intensificar com
as diversas intersec¢des gque atravessam a nossa existéncia. Se camuflar, ainda que
seja uma acgdao plausivel e uma medida de preservacao, tende a despencar pelo simples
ato do olhar. E o que fazer quando a cor de pele salta no olhar do outro e informa
diversos sentidos cortantes? O psiquiatra martinicano Frantz Fanon, em Pele Negra e
Méscaras Brancas (2008), j4 nos abria os olhos para a ferida cultural, social e psiquica
que desorganiza o ser negro através do olhar do outro branco:

Mas, no novo mundo, logo me choquei com a outra vertente, e o outro,
através de gestos, atitudes, olhares, fixou-me como se fixa uma
solucdo com um estabilizador. Fiquei furioso, exigi explicagdes... Ndo
adiantou nada. Explodi. Aqui estdo os farelos reunidos por um outro
eu. (FANON, 2008, p.103).

E sobre essa desorganizacéo que transforma pessoas negras em farelos, em
fracdo de segundos, ao qual quero me debrucar quando falo de processos de
subjetivacdo. Segundo Jurandir Freire Costa (1982) no prefacio a obra de Neusa Santos
Tornar-se Negro (1983) nos coloca que:

Para que o sujeito construa enunciados sobre sua identidade, de modo
a criar uma estrutura psiquica harmoniosa, € necesséario que o corpo
seja predominantemente vivido e pensado como local e fonte de vida
e prazer. As inevitaveis situacdes de sofrimento que o corpo impde ao
sujeito tem que ser “esquecidas”, imputadas ao acaso ou a agentes
externos ao corpo. Sé assim, o sujeito pode continuar a amar e cuidar
daquilo que é, por exceléncia, condicdo da sua sobrevida (COSTA,
1982, p.06).

Como as identidades de pessoas negras vém sendo criadas ao longo da nossa
histéria? Que tipo de agentes externos a sociedade brasileira desenvolveu, a partir de
uma légica racial que valoriza uns e desvalorizam outros baseando-se em
caracteristicas fenotipicas, principalmente atravessadas por outros marcadores sociais
e dindmicos da diferenca, como raga, género, classe, sexualidade, geragéo, territorio,
entre outros? Essas perguntas nos convidam para uma interlocucdo que vem ganhando
forca na atualidade, expressa através do dialogo critico entre o campo da politica, do
pensamento racial critico e do campo dos estudos da subjetividade. Essas articulagdes
vém sendo fomentada principalmente pelos movimentos negros que insurgem desde a
época da escravidao colonial até os dias de hoje, contra a reatualiza¢do da serviddo em
diversos espacos desse mundo racista e capitalista.

Dialogar é criar narrativas, linguagens e saberes que temporariamente, ou nao,

comportem os desafios e problematicas do seu tempo. A producdo de um discurso,
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assim como a sua poténcia de transformacdo, dependera muitas vezes de quem o
legitima. Pensando na histéria do Brasil e no seu processo escravocrata como fundacao,
se faz importante observar que vestigios e atualizacdes desse sistema de violéncia
colonial ainda persistem e insistem em desumanizar o povo negro. A falta de lugar ou
esse nao-lugar de prestigio social, chega sempre pela via do racismo e suas facetas
gerando auséncias profundas na vida social e subjetiva.

Guimaraes apresenta essa discussao nos seus trabalhos e afirma que “o racismo
colonial, fundado sobre a ideia da pureza de sangue dos colonizadores portugueses,
cedeu lugar, depois da independéncia do pais, a ideia de uma nagdao mestica’
(GUIMARAES, 1999, p. 45). Essa mesma nagao que a partir da mesticagem, utiliza-se
do mito da democracia racial para camuflar o seu verdadeiro sentimento e desejo em
relacdo ao negro: o seu apagamento.

E inquietante vivenciar os processos de apagamento e ndo saber como nomea-
los. Reconhecendo as falhas no processo de formacdo académica na psicologia, a
minha experiéncia advinda de uma Universidade Publica Federal, tanto em relagdo ao
corpo discente, quanto docente, carecia de corpos e mentes negras que nunca em
completos cinco anos de formag&o, me apresentaram intelectuais como: Neusa Santos
Souza, Virginia Bicudo, Frantz Fanon, Isildinha Batista, Lélia Gonzalez, ou seja,
psicologos, psicanalistas e estudiosas/os negras/os multidisciplinares que enxergam
nessa ciéncia meios de pensar o racismo, seus rastros psiquicos de violéncia e em seu
enfrentamento. Reconhecer e validar as diferencas do sujeito/a negro/a e se debrugar
nas suas particularidades é urgente, assim como, analisar minimamente os estragos
gue anos de escravidao, tortura, humilhacédo e assassinatos causaram a construgcao
psiquica da sociedade brasileira (VEIGA, 2019).

Descolonizar a psicologia, se tornou um compromisso ético com a minha
profisséo, ja que esse fazer também me constitui enquanto psicéloga negra. E por meio
da escuta implicada nos sujeitos e na percepc¢ao dos seus ecos, que muitas vezes se
apresentam como sintomas impregnados de consequéncias e negligéncias
politicas/sociais, atravessando todo um processo subjetivo. Na minha pratica, e ainda
na formacdo como psicéloga residente em um programa hospitalar multiprofissional,
atuando na area de urgéncia, emergéncia e trauma no Sistema Unico de Saude (SUS),

no estado de Pernambuco® experienciei tanto as problematicas estruturais e

3 De 2017 a 2019 atuei como psicdloga residente no Sistema Unico de Satde (SUS), pelo Programa de
Residéncia Multiprofissional em Urgéncia, Emergéncia e Trauma do Hospital Getulio Vargas, coordenado
pela Comisséo de Residéncia Multiprofissional da Universidade de Pernambuco (COREMU/ UPE).
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institucionais que atravessavam minha atuacdo, como também as dos pacientes, em
sua maioria negros que eram rotineiramente subjugados pelos seus corpos/ aparéncias,
pelos seus modos de fala, de escuta e de processar e externar sentimentos.
Sentimentos esses, que eram carregados de sofrimento, revolta, raiva e de um choro
catartico de quem implora por respeito e cuidado. Faco esse caminho para demonstrar
que a vida e a teoria sdo processos implicados e cumplices, caminham juntos nos
empurrando a uma mudanca de postura, seja ela profissional, mas principalmente de
vida que também é politica.

As interseccdes que serdo discutidas fazem parte desse meu atravessamento,
que me realoca em uma nova territorialidade: o Rio de Janeiro. Mais especificamente
ao Programa de Po6s-Graduacdo em Relacbes Etnico-Raciais (PPRER), no Centro
Federal de Educacédo Tecnoldgica Celso Suckow da Fonseca (CEFET/RJ). Tomar de
volta os saberes epistémicos dos intelectuais negros e negras, saberes esses que séo
meus por direito e ancestralidade, € uma forma de me potencializar e de construir
mudangas por meio das praxis do “quilombismo”; que enquanto movimento afro-
brasileiro coletivo possui também em seu cerne o objetivo de tencionar questfes
psicossociais, consequéncias das violéncias historicas, sociais e econbmicas
(NASCIMENTO, 1980). Beatriz Nascimento no documentério ORI (1989), desenha
também o movimento do corpo negro quando diz “eu vou chegando devagar”, salientado
que é essa a filosofia presente no ethos da comunidade negra que perpassa 0 seu
processo fisico, psicoldgico e ancestral.

Acrescento que a interseccionalidade entre ragca e género esta intrinsecamente
acoplada nas estruturas coloniais de civilizagcao brasileira. Admitir que o racismo tem
impacto nas relagbes de género, como nos afirma Sueli Carneiro (2003), tensiona os
danos de toda sustentabilidade de uma ordem social baseada na colonialidade, na
subalternizacdo e no sexismo, que se tenta camuflar com o mito roméantico da
democracia racial. Por isso, é importante reforcar o quanto o quilombismo de mulheres
negras tem tomado para si esse lugar de restituicdo da sua humanidade. Ressignificar
as afeccdes subjetivas implantadas pela colonialidade faz parte do processo do
quilombismo, pensando na integralidade do cuidado com negros e negras, Abdias diz:
“confiamos na idoneidade mental do negro e acreditamos na reinveng¢éo de n6s mesmos
e da nossa histéria” (NASCIMENTO,1980, p. 262).

Com as devidas apresentacdes feitas e com licenca concedida pelo Forum
Estadual de Mulheres Negras do Rio de Janeiro (FEMNegras/RJ), sendo esta

pesquisadora também integrante desse coletivo; a presente pesquisa tem como cerne
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compreender os processos de subjetivagcdo de mulheres negras integrantes do
FEMNegras/RJ e suas relaces com o mundo racista, que é produzido e reatualizado
na perspectiva da colonialidade. Nesse sentido, um dos conteddos centrais desta
dissertacdo consiste em analisar as narrativas militantes das ativistas do
FEMNegras/RJ; procurando compreender como as ideias e as a¢des constituem uma
contraposicdo as violéncias coloniais, e como essas militAncias negras tém construido
rotas de fuga, instaurado mundos, restituindo subjetividades interpeladas a todo instante
pelos elementos da colonialidade, principalmente o racismo genderizado.

Colonialidade esta que assume a morte, a humilhagéo, a subalternizacdo dos
corpos de pessoas negras e indigenas como seu produto de exceléncia ao avango e
crescimento de uma modernidade. Para além da dominagdo de um povo que o
colonialismo exerce, as marcas da colonialidade constroem emaranhados elaborados
de violéncia em dimensdes micros e macros, conscientes e inconscientes, tendo o
racismo e o sexismo como dispositivos estruturantes. Assim, entendendo esse sistema
como uma “bionecropolitica genderizada*” (LIMA; GAMBETTA, 2020), observa que os
aspectos da branquidade obtém a soberania como um processo civilizatorio no nosso
cotidiano reforgcando o lugar do exterminio das comunidades negras e indigenas,
especialmente as mulheres que estdo nos espagos de disputa politica:

Talvez o que tenha crescido é, cada vez mais, a legitima¢do do
exterminio de uma carne diferente, corpos-subjetividades que constam
como passiveis de serem liquidados porque compdem a ideia de uma
vida supérflua dentro de um conjunto histérico e fantasmagoérico
assolado por delirios de pureza, por relagdes de inimizade e pelo
desejo de exterminio. As mulheres indigenas e negras fazem parte de
uma grande engrenagem de fantasia colonial que opera, por um lado,
pela hiperssexualizacdo, mas, por outro, empurra-as para zonas de
ndo ser. (LIMA; GAMBETTA, 2020, p. 99).

A ordem colonial passa pelo crivo da dor e da desumanizacao, e é pela via da
civilizacdo da pessoa branca que o trauma se instala no mundo fisico e na vida psiquica
da pessoa negra. Jota Mombaca (2017), nos reorienta quando diz que o mundo é o
nosso trauma e a ele precisa ser devolvido a responsabilidade da sua desconstrucao.
Nesse movimento, é preciso ressaltar 0os processos de reexisténcias ou como colocam

Lima e Gambetta (2020) “a persisténcia ao tempo das/os assassinas/os”; persisténcias

4 No texto “Parem de nos matar”: a bionecropolitica genderizada e a persisténcia de mulheres indigenas e
negras na Améfrica Ladina de Fatima Lima e Julia Gambetta, o debate sobre bionecropolitica genderizada
diz respeito a "micropoliticas, historicas, culturais que alimentam cotidianamente o projeto necropolitico,
principalmente o racismo e 0 sexismo que maquinam a partir da racializagdo do género e da genderizagéo
da raca" (LIMA; GAMBETTA, 2020, p.90).
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estas que tém nos corpos e subjetividades das mulheres negras um lugar vital e
necessario, inclusive para a reconstrucédo desse mundo e de um futuro.

Adotando uma metodologia interseccional, termo esse criado pela intelectual
Crenshaw (2004), mas ja utilizado como um olhar analitico critico por pensadoras como
Audre Lorde, Beatriz Nascimento e Lélia Gonzalez. Essa Ultima, em suas reflexdes
disseminadas no Brasil, analisou as intersec¢des entre racismo e sexismo como uma
sobreposicao de lentes para dar conta da complexidade da vida das mulheres negras.
A interseccionalidade como instrumento de transformacdo, pensando raca e género
inseridos no contexto politico, alarga as nossas reivindicacdes enquanto mulheres
negras, jA que noés apresentamos abundantes experiéncias de lutas ativistas
insurgentes que perpassam a dor e a reexisténcia ao longo da vida.

Chamo aqui de ativismo: a persisténcia das mulheres negras de nédo se
acomodarem a um lugar de subordinacao, violéncia e esquecimento. Ser ativa nos seus
processos de vida e ndo apenas se contentar com a sobrevivéncia é a principal
reivindicagdo enquanto negra. A importancia do protagonismo das mulheres negras
desde as formagOes e sustentacdes dos quilombos, tem muito o que dizer sobre as
mulheres negras da atualidade; j& que somos nds que estamos diariamente na linha de
frente na formacdo de comunidades, entendendo esse espago como coletividade,
possibilidade de partilha e de recuperagéo intima, no sentido de humanidades diversas,
como bem nos elucida Mbembe em seu texto O direito universal a respiracao (2020).

Assim, proponho tomar as experiéncias militantes presentes no FEMNegras/RJ
como um lugar no qual as narrativas e a¢des das mulheres negras funcionam como um
contraponto; e como respostas cotidianas a relagdo entre racialidade negra, género e
processos de subjetivagdo, desviam ou constroem rotas que atravessam as barreiras
do espaco e do tempo. O racismo e 0 sexismo, ou 0 racismo genderizado como nos
coloca Kilomba (2019a), constituem dois marcadores sociais e dindmicos relevantes
nesta proposta de investigacao sobre eixos de opressao.

Falar de mulheres negras vai além de exercer criticidade sobre as diferencas
sociais, além de tensionar as relacdes de poder que faz de nés um mapa de auséncias,
muito bem desenhado estrategicamente desde a colonizacdo; processo esse que
também desenvolveu uma cegueira coletiva, fazendo da justica um privilégio sexista e
branco. Quando me dirijo as mulheres negras, peco a bencdo a minha méae, as minhas
tias e avés; me refiro as amigas pessoais e profissionais, linhas que muitas vezes se
encontram nesse caminho intelectual de alivio; me inspiro nas mulheres que fazem grito

forte nas ruas com seus corpos cansados de luta, exigindo a possibilidade de um
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amanha com moradia, salde, educacéo, seguranca e um trabalho que as fagam colocar
comida na mesa, seus filhos na cama e sua liberdade em prética.

E dessa maneira que o Férum Estadual de Mulheres Negras do Rio de Janeiro
ganha espaco e passa a compor o cenario sobre o qual as reflexdes deste trabalho
foram construidas: a partir do seu local vivo de teoria e praticas discursivas femininas e
negras. A politica feita por mulheres negras, em sua larga escala e proporcdo de
implicagdes sdcio-historico-culturais, € revolucionaria dentro do préprio movimento
negro. Elas séo a base da piramide social e por isso também o seu deslocamento é
impactante para os rumos da sociedade; ressaltando as relagdes hierdrquicas de raca
e género, sao elas a origem e manutencao dos corpos pretos alvos da necropolitica.
Angela Figueiredo (2018) ressalta algumas preocupacdes em relacdes as lutas das
mulheres negras, quando nos diz que:

A sobrecarga de responsabilidade associada ao racismo e as
representacdes estereotipadas sobre o corpo feminino tem causado
inmeros prejuizos as mulheres negras, que tém buscado estratégias
coletivas como um modo de enfrentamento as desigualdades.
(FIGUEIREDO, 2018, p.1083).

Se debrucgar sobre 0s traumas raciais, sexistas e 0s seus processamentos é o
pulso desta pesquisa. Com o0 objetivo geral de analisar as relagbes dos traumas
coloniais e os movimentos de reexisténcia contra-coloniais produzidos nas narrativas de
vida militante das mulheres negras do Férum Estadual de Mulheres Negras do Rio de
Janeiro. J4 como objetivos especificos, buscou-se compreender o espaco de dialogo do
projeto Pauta Preta Livre como um grande centro de fala e escuta, onde circulam as
impressdes objetivas e subjetivas das mulheres negras militantes. Assim como, refletir
através dos estudos dos quilombos, como as mulheres negras do FEMNegras/RJ se
constituem, se movimentam e se sustentam; denunciando as forgas socio-historicas do
racismo genderizado que danificam o seu processo de subjetivacdo e de uma saude
mental saudavel com qualidade de vida.

Segundo Kilomba, ser descrita como uma “sujeita”, exaltando a singularidade do
artigo feminino, demarca como somos lidos na sociedade pois se trata de uma dinamica
relacional social e intersubjetiva, j& que ao sermos percebidas temos nossos “interesses
individuais e coletivos reconhecidos, validados e representado oficialmente na
sociedade — o status absoluto de sujeito” (KILOMBA, 2019a, p.74-75). Como os valores
politicos e sociais estdo fadados as estruturas abusivas do racismo e do sexismo, sao
as mulheres negras que tém as suas agendas coletivas saqueadas diariamente pelo

sistema social da branquidade. E a medida que essas opressdes vao se coadunando a
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nocdes de sexualidade, geracdo e territorialidade, por exemplo, essas agendas séo
cada vez mais invisibilizadas.

Em contrapartida, a branquidade dificilmente tem os seus privilégios e a sua
nocao de sujeito contestada, assim, as suas necessidades estdo sempre sendo vistas,
acolhidas e atendidas pela histéria, cultura e sociedade. Cida Bento, reflete que “o outro
lado dessa moeda € o investimento na construcdo de um imaginario extremamente
negativo sobre o negro, que solapa sua identidade racial, danifica a sua autoestima,
culpa-o pela discriminagdo que sofre” (BENTO, 2014, p.26). Dessa maneira ha um
fortalecimento de uma construcéo psiquica coletiva, que enquanto transmisséo cultural
se utiliza do cotidiano para reinventar a ficcdo racial e fazer a manutencdo de uma
sociedade cis-heteropatriarcal®.

Nesse sentido, o problema norteador da pesquisa sdo os efeitos do racismo
genderizado produzido no cotidiano, que atualizam sequelas nocivas aos processos de
subjetivacdo das mulheres negras por remeterem ao trauma colonial. O termo racismo
genderizado, proposto pela psicéloga e artista Grada Kilomba (2019a), vem da sua
andlise em relacdo ao duplo fardo das mulheres negras, quando este advém de
aspectos do racismo e também do sexismo. A discussdo sobre quem vem primeiro raca
ou género analiticamente ndo comporta em dicotomia, mas sim uma unicidade, pois, ao
compreender que “o racismo interage com outras ideologias” (KILOMBA, 2019a, p. 99),
percebemos que seu impacto ndo é algo quantitativo. Kilomba nos oferece uma
compreensdo maior de como esses dois aspectos influenciam nos processos de
identidade, a autora reforga que “para reconhecer a realidade das mulheres negras,
temos de distinguir os entrelagamentos de “ragca” e género em estruturas de
identificagdo.” (KILOMBA, 2019a, p.101). Assim, observando os processos de
identidades criadas através da fantasia colonial, é possivel perceber como as mulheres
negras, em sua grande maioria, sdo atravessadas por relacdes de subalternidades.

O racismo e sexismo para Lélia Gonzalez (1984), também traz a leitura do
trauma colonial como um fator de violéncia fisica, social e principalmente psiquico. Para
a intelectual, o racismo se configura como um sintoma e se configura como uma
“neurose cultural brasileira” (GONZALEZ, 2020, p.76), que muito bem arquitetado com
0 sexismo produz efeitos essencialistas a mulher negra, Lélia analisa:

A mulher negra naturalmente, é cozinheira, faxineira, servente,
trocadora de dnibus ou prostituta. Basta a gente ler jornal, ouvir radio

> O termo cis-heteropatriarcal diz sobre um sistema de privilégio sociopolitico dos corpos, onde: “cis" se
refere as pessoas cisgéneros, aquelas que se identificam com o género que lhes foi atribuido ao nascer em
razdo de seu sexo biolégico; e o termo "heteropatriarcal”" que fala a respeito da heterossexualidade como
uma norma social, onde os homens exercem a sua supremacia.
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e ver televisdo. Eles ndo querem nada. Portanto tém mais é que ser
favelados (GONZALEZ, 2020, p.78).

Essas representacfes sociais e linguisticas foram construidas na l6gica de uma
sociedade brasileira branca que odeia a sua histéria, segundo Beatriz Nascimento
(2021) a historia do negro do Brasil € uma histéria fragmentada; e a historia da mulher
negra até hoje nos € imposta como um aprisionamento, onde se espera que ela seja a
mulata, enaltecida no carnaval, ou a doméstica que nasceu para servir. Em ambas, a
figura da mulher negra que aguenta tudo, que tem forca para tudo, ganha o adjetivo de
“guerreira”, mesmo essa nao sendo autorizada a nada em uma guerra em que ela nunca
se beneficiou (GONZALEZ, 1984). Criar linguagens é uma maneira de estabelecer
NOVosS espagos sociais de existéncia, uma forma de sustentar o mundo, talvez por isso
0 projeto da Pauta Preta Livre do FEMNegras//RJ, seja esse lugar de criacdo de novas
possibilidades de linguagens. A Pauta Preta Livre reline mulheres negras que mobilizam
as suas formas de sentido, ja que sao elas que vivenciam as dores e as alegrias de uma
realidade que as desafia a todo instante. Movimentar as suas falas de forma publica é
uma tatica de producdo de conhecimento, e por isso uma abertura de linguagens na
representacao de si e dos movimentos de mulheres negras na sociedade brasileira.

A necessidade de reconhecer a realidade das mulheres negras do
FEMNegras/RJ, passa por esse lugar de percepcdo de como 0S seus corpos e psiques
esbarram o tempo todo em um discurso de sociedade brasileira irracional e neurotizante,
condicBes essas que sdo explicadas ao longo desse trabalho. O sentido de trauma ao
gual me debruco é o desenvolvido por Grada Kilomba (2019a), através de uma releitura
contemporanea dos estudos de Frantz Fanon; a autora revela a capacidade imediatista
onde, “o passado se torna presente e o presente passado” (KILOMBA, 2019a. p. 158),
tudo isso através da encenacao de praxis racistas no cotidiano, e esse mesmo racismo
remonta um colonialismo de morte fisica e simbdlica.

Dessa forma, o trauma, enquanto ferida psiquica, € instaurado pelo colonialismo,
essa maquina de dominacao que instrumentalizou e instrumentaliza a escravizagao de
pessoas hegras, fazendo-as acessar camadas intensas de sofrimento, ao qual
assumem consequéncias intersubjetivas severas e duradouras (QUIJANO, 2009). A

ideia de uma “colonialidade colapsante®” (LIMA, 2020a, p. 84), agrega a compreensao

& A colonialidade colapsante encontrada no texto Trauma, colonialidade e a sociogenia em Frantz Fanon:
os estudos da subjetividade na encruzilhada (2020) da antropéloga Fatima Lima, diz respeito as
"reatualiza¢des contemporaneas no ambito do que podemos chamar de um capitalismo neoliberal marcado,
cada vez mais, por violéncias, novas formas de apartheid, exterminios, por processos bio-necropoliticos
que atravessam e se somam a outros diagramas de poder produzindo um terror contemporéneo e,
consequentemente, um contra-terror." (LIMA, 2020. p.85).
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do que Fanon (2018, p. 26), chamou de “zona de nao ser’, um lugar inexistente onde
pessoas negras ndo sao autorizadas a desejar, ou seja, a ter suas proprias pulsbes de
vida e de morte. E esse prazer pela auséncia de sujeitos/as negros/as que acompanha
a sociedade branca até os dias atuais, tornando as subjetividades das comunidades
negras profundamente adoecidas.

No entanto, a capacidade desejante existe mesmo quando nao é autorizada, as
potencialidades singulares que compdem a vida subjetiva desaguam no mundo e
convocam a construcdo da vida social, e essa por sua vez solicita a modulagdes
pessoais. Os movimentos politicos de mulheres negras fazem parte do campo da
teimosia do desejo que anseia o reconhecimento legitimo de habitar a nagdo, e por isso
produzem forgas contrarias ao sistema racista instaurado no mundo. A positivagéo da
negritude esta intimamente dentro desse processo, pois é habitando a diferenca e
negando a universalidade, que € sempre branca, que saidas comeg¢am a ser possiveis
para sustentar o “eu” do sujeito negro. Segundo Carlos Moore (2010), no seu texto
intitulado “Negro sou, negro ficarei!” que compde o prefacio do livro Discurso sobre a
negritude de Aimé Césaire: “emergida do fundo da mais traumatica e singular
experiéncia de excluséo ja imposta a uma coletividade humana, a Negritude é uma arma
de libertacao individual e de emancipagao comunitaria (...)” (MOORE, 2010. p. 38).

A necessidade de destacar a mulher negra, de um todo resultante negro que
assume um linguajar masculino, tem o intuito de descortinar a extensao do problema
racial e oferecer possibilidades de mudancas interseccionais. O debate do racismo
genderizado ndo propde uma cisdo, nem coloca homens e mulheres racializados em
lutas opostas, mas cria pontes onde cada uma dentro das suas experiéncias identitarias
possam olhar para o seu “eu” despersonalizado pela branquidade, e pensar seus
movimentos de fuga e ressignificacdo. Frantz Fanon em Pele negra e Mascaras brancas
oferece uma interpretacdo masculina da experiéncia do racismo, assumindo um
linguajar que centraliza o homem negro como molde para disseminar seus
guestionamentos. Apesar da extrema relevancia dos escritos de Fanon, a abertura da
lente de género se mostra indispensavel na disputa epistemoldgica negra, e € o que
Grada Kilomba nos oferece em seu livro Memoérias da Plantacao: episodios de racismo
cotidiano (2019), uma visado fanoniana das mulheres negras.

O racismo e 0 sexismo, culminam na experiéncia do racismo genderizado. E a
memoria social e simbdlica da plantation, um sistema de escravizacdo baseado na
plantacdo de latifndios e monoculturas que estabeleciam uma estrutura

senhor/proprietario e escravizado/objeto. A branquidade, ou seja, o senhor/proprietério,
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colocou e coloca a ideia de liberdade e de democracia como um falso artigo na histéria
da realidade brasileira. A branquidade nada mais € do que espacos de forca e privilégios
que estdo dentro de um sistema de poder, concebido com superioridade e se
considerando como um padrdo normativo unico de “ideal de eu” e de ser humano
(CARDOSO, 2010). Sendo assim, ao que parece nao interessa a ideia de direitos
autenticamente coletivos, mas sim apenas para um coletivo branco.

O contato com 0 mundo branco é a porta de entrada para um cubo de espelhos
que projeta para todos os lados uma brancura narcisica’. Assim como Cida Bento (2014)
e Grada Kilomba (2019) vao trabalhar a nog&o de narcisismo para pensar a branquidade
intocavel, essa que sustenta as desigualdades raciais no Brasil. Grada em sua
performance denominada “Desobediéncias Poéticas”, ainda amplia a lente racial e
subjetiva, quando interpela uma das teorias canbnicas da psicanalise, por exemplo o
complexo de édipo, a partir do campo das relac¢des raciais e hierarquicas da sociedade.
Essas discussdes serdo aprofundadas no segundo capitulo.

Outra ideia que se agrega as discussfGes aqui colocadas é a dimensao
socioldgica dos traumas coloniais, cujas cenas de racismo quando analisadas através
da lente da sociogénese, acessam aspectos coletivos importantes, como sintetiza
Renato Nogueira na apresentagdo do livro Alienagédo e Liberdade (2020) de Frantz
Fanon: “pois tratam de subjetividade, identidade, processos de identificacdo e cultura”
(p.15). Essa dimensdo sociogénica “estd na base da nossa formacgdo subjetiva”
(NOGUERA, 2020, p.17), adentrando as nossas internalizacdes por meio da
socializacdo primaria na infancia com nossos familiares, como também, de nossa
socializacdo secundéria, como a escola, o trabalho e outras relacdes interpessoais.
Tudo esta interligado e poluindo a autoestima da populagdo negra. Fanon (2020) em
seu pensamento desenvolve um entendimento de psicopatologia quando se refere a
colonizacdo, sendo esse um “envenenamento politico” perfeitamente denominado por
Renato Noguera com uma “intoxicagao psiquica” (NOGUERA, 2020, p.16).

Diante desses aportes tedéricos que embasam alguns embates da vida subjetiva
atrelada ao racismo e ao sexismo, as mulheres negras além das afec¢des do racismo
cotidiano, precisam lidar com engenhosas armadilhas da branquidade que se
personalizam na forma de poder do Estado, reatualizam e se retroalimentam através,

por exemplo, do racismo estrutural e institucional.

7 A brancura narcisica como apresenta Grada Kilomba em sua exposicdo "Narciso e Eco”, fala sobre a
hegemonia branca do mundo. “Narcisista € essa sociedade branca patriarcal na qual todos nds vivemos,
gue é fixada em si prépria e na reprodugdo da sua prépria imagem, tornando todos os outros invisiveis”
(KILOMBA, 2019. p. 13).
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A reiteracdo da ferida do trauma colonial na meméria, em constante presenca,
acarreta afeccdes psiquicas no seu processo de identificacdo e experiéncias
emocionais que podem ser adoecedoras, refletindo diretamente na sua estrutura de
autoestima, internalizacdes de complexos de inferioridade de si, frustracdes e angustias
gue comprometem a saude mental. Por outro lado, outra maneira de experienciar e
responder a essas violéncias se da através da militAncia politica, sendo um meio de
recuperar sua autoestima, reafirmar sua existéncia e falar do seu lugar (SOUZA, 1983).
S0 essas possibilidades de respostas das mulheres negras militantes a toda essa

reencenacao da violéncia colonial, que fazem parte desta dissertacao.

Trajetorias Metodoldgicas: a experiéncia encarnada no fazer pesquisa

Para essa investigacdo trago conceitos centrais de autores que serdo
importantes para o desenvolvimento da pesquisa. Sendo este um trabalho produzido
para refletir a experiéncia de mulheres negras militantes, bem como, as teorias
intelectuais e académicas construidas por elas, entende-se aqui uma metodologia que
dialoga com a experiéncia de vida na pratica, promovendo a sustentacdo e a criagéo de
epistemologias teérica emancipadoras. bell hooks traz um sentido que pensa as
“interacbes entre pedagogias anticolonialistas, critica e feministas, cada uma das quais
ilumina as outras” (hooks, 2017, p.20). Isso quer dizer, dentre tantas coisas que se
fazem importantes nesse tipo de estudo, a metodologia também se faz ao longo do
trabalho, visto que o campo e a teoria vao interagir e reorientar a pesquisa.

Como a riqueza de um trabalho artesanal, bell hooks (1952) nos alerta para o
reconhecimento das mulheres negras que constroem e sustentam a histéria com as
proprias maos. Sao elas que sofreram com o silenciamento das suas ideias, opinides e
dos seus anseios, sendo arremessadas ao anonimato. Essa proposta de metodologia
evoca o FEMNegras/RJ como um lugar de legado de luta e celebracdo de vida, a
importancia de analisar essas falas € dar o protagonismo a esse lugar que promove
mudancas politicas importantes para cada sujeita(o), onde a vida negra esta
comprometida. A feitura das mulheres negras militantes atravessa em diversos sentidos
suas formas de estar no mundo, hooks no texto Herancas estéticas: a historia feita a
mao, se debruca sobre o sentido de tecer colchas para as mulheres negras e de como
esse fazer era a propria vida sendo desenhada: “essas colchas eram mapas que
tracavam o curso da nossa vida. Eram a propria histéria, assim como a vida sendo

vivida” (hooks, 2019. p.241). Entendo assim, a vida do FEMNegras/RJ como um mapa
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que vem sendo construido ha décadas, uma heranca que esta na sociedade brasileira
e gue precisa ser reafirmada como uma identidade simbdlica na histdria.

O compromisso com uma metodologia que convoca a teoria e a experiéncia de
vida, ambas implicadas na construcéo de saberes centrada em sujeitas, se fundamenta
também no conceito de pesquisa study up, onde a pesquisadora investiga o seu préprio
grupo social, fortalecendo as rela¢des nao hierarquicas e favorecendo o envolvimento
com a problematica (KILOMBA, 2019a).

A principio & importante colocar alguns limites, pensando nas projecdes das
analises futuras. E essencial delimitar que o paradigma metodologico sera o
interpretativo, onde as percepcdes das sujeitas serdo levadas em consideracao,
principalmente enquanto coletivo. A visdo de mundo dotada de experiéncia, a
compreenséo de varios fendbmenos e da atuacdo na modulagéo das condi¢des de vida
das mulheres negras deverdo e serdo cruciais para a observacdo. A escrevivéncia®
dessas mulheres negras é uma experiéncia coletiva sobre habitar um corpo negro e
gerar sentidos fundantes que envolvem nado so a subjetividade negra, mas também o
local de nacionalidade (EVARISTO, 2020. p. 31).

Por questdes de abrangéncia e extensdo de territorialidade, o nucleo do
FEMNegras/RJ que sera analisado aqui sera o da capital do Rio de Janeiro. Uma forma
de acompanhar as atividades e a¢cdes do FEMNegras/RJ, mesmo durante a pandemia
da Covid-19 que se iniciou em margo/2020, obedecendo as medidas de seguranca de
distanciamento, foi optar pelo trabalho de campo observacional online (via plataformas
digitais: Google Meet e Zoom) e pelas lives nas redes sociais oficiais do FEMNegras/RJ
no Facebook.

E de conhecimento das integrantes que venho acompanhando as reunides de
organizacdo e as partilhas de dialogos, ndo s6 como integrante, mas também como
pesquisadora. As reunides do coletivo sdo divulgadas com antecedéncia no grupo de
WhatsApp do FEMNegras/RJ, ao qual fazem parte atualmente 205 participantes. Com
0 objetivo de entender a dindmica de funcionamento, movimentacdo e engajamento
dessa rede de comunidade genuinamente implicada, anotacbes foram realizadas e
arquivadas para a construcdo das analises dessa pesquisa.

O ambiente virtual, ainda que bastante util para certos trabalhos de campo,
mostra-se para essa pesquisa alguns desafios. Por exemplo, perde-se muito em pontos

como interacdo e analise corporal, visto que algumas participantes podem estar com

& Termo desenvolvido por Conceigéo Evaristo em 1996.
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suas cameras fechadas e de alguma forma ndo acessam estimulos que
presencialmente poderiam ser articulados a linguagens nédo verbais. Com esse tipo de
dindmica parece mais viavel focar como pontos de atencdo as falas das participantes,
gue se dispdem a exercer a sua fala e ter o seu momento de exposicédo de ideias e
opinides. A convergéncia das pautas sao elementos que mobilizam a vida politica das
integrantes na coletividade, no entanto, as divergéncias também sdo caminhos de
experienciar a construcdo das pautas valorizando as diversas experiéncias das vidas
politicas femininas negras. Os didlogos estabelecidos entre os dissensos se ddo em
espacos de entendimento e busca pelo bem comum, ou seja, para o fortalecimento do
proprio FEMNegras/RJ.

Nas reunides as formas de interagdes das mulheres negras nos debates ocorrem
por meio de inscricbes de seus nomes pelo chat, espaco de comentario disponivel em
todas as plataformas onlines. Diante da necessidade de incluir-se no ambiente digital,
algumas participantes apresentam dificuldades, sejam para: acessar a sala online,
acionar ou desligar seus microfones e/ou cameras, ou para comentar no chat. No
entanto, esse tipo de desconhecimento com 0 novo por vezes € rapidamente resolvido,
ja que elas trocam orientagdes entre si.

Questdes pertinentes como a falta de um aparelho eletrénico (celular,
computador, tablet etc.) adequado para a participacdo nas atividades, como também, a
falta de acesso a uma rede de internet de qualidade, sdo pontos de implicagbes
importantes que dizem respeito a intersec¢ao entre raga, género, classe e territorio; e o
resultado dessas opressdes determina a quem tem acesso a informacdo e
comunicagdo, direitos esses que sdo basicos e de relevancia vital em tempos de
pandemia da Covid-19.

Por ser essa uma pesquisa de carater qualitativas foram utilizados métodos de
observacao nao-participante e de entrevistas para a coletas de dados. O procedimento
de analise dos dados se fez através do processo de interpretacdo tedrica relacionada a
temética. Entrevistas individuais foram realizadas com oito mulheres autodeclaradas
negras, responsaveis pela administracdo da organizacdo do projeto da “Pauta Preta
Livre”. As entrevistadas fazem esse canal de comunicacdo acontecer semanalmente,
onde se dividem entre a construcbes dos assuntos, a curadoria, divulgacdo das
participantes, a apresentagéo e a técnica. A aproximacgao com as interlocutoras se deu
através do ambiente virtual, sendo esse convite prontamente aceito por todas. O roteiro
de entrevistas semiestruturadas foi composto por cinco perguntas abertas, que se

encontram anexadas no final do trabalho.
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Os processos de observacdo e de entrevistas compdem todo o escopo do
trabalho, bem como, as discussdes teodricas se atrelam as memarias e vivéncias, ou
seja, espera-se refletir processos de poténcias de vida do FEMNegras/RJ a partir da
resposta ao racismo genderizado.

Os procedimentos de planejamento das entrevistas online seguiram a utilizacéo
de uma estruturacéo prévia de um questiondario guia, de dominio da pesquisadora. Um
ambiente tranquilo e sem muitas interferéncias foi orientado as entrevistadas, para
melhor conducdo das entrevistas que foram gravadas em &udio. O processo de
transcricdo foi realizado pela propria pesquisadora, e os resultados foram discutidos em
conjunto com a orientadora. Vale salientar que o presente estudo garante a seguranca
e os direitos de confidencialidade das informagdes prestadas e o consentimento livre e
esclarecido das entrevistadas, com objetivo de preservar as informagfes sensiveis

fornecidas pelas participantes.

O Férum Estadual de Mulheres Negras do Rio de Janeiro: reexisténcias Negras

A organizagao de mulheres negras, em forma de reexisténcia e luta, existe desde
os tempos mérbidos da escravizacdo. No Brasil, em meados da década de 1970, a forca
de formulacdes de conhecimentos tedricos acerca do movimento de mulheres negras
cresceu, permitindo um espaco politico a essas mulheres na sociedade. Com a
necessidade de erguer a voz e de se impor enquanto sujeito politico autbnomo, as
mulheres negras exigiram que as suas problematicas fossem ouvidas. Apresenta-se
assim, um caminho importante a percorrer na busca pela emancipa¢ado de seus corpos
e mentes (GOMES, 2017); corpos que foram regulados por um processo histérico
colonial, racista e patriarcal, que fez a mulher negra, até os dias atuais, ocupar a base
da pirdmide social, ou seja, ser cristalizada nas relagdes de poder e na falta de ascenséo
social.

Busca-se materializar e dar vida aos discursos de luta e emancipag¢édo do Forum
Estadual de Mulheres Negras do Rio de Janeiro (FEMNegras/RJ), que consiste em um
espaco de articulacdo e debate politico, com o objetivo de fortalecer e dar visibilidade
as causas e reivindicagdes das mulheres negras organizadas em diversos espacgos da
cidade. Atuando em um processo de transformacéo e justica social, o FEMNegras/RJ
empenha-se em promover intervengdes de carater politico-educativo, dando
notoriedade as lutas, as dores e as persisténcias cotidianas das mulheres negras.

Em uma busca rapida no dicionario encontra-se o significado de um férum como

um lugar de debates publicos, um espaco de acolhimentos de demandas de um grupo.
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Esse € o lugar que as mulheres negras elegem como seu, para impulsionar o seu préprio
movimento negro. O FEMNegras/RJ € uma instituicdo sem fins lucrativos que foi criada
nos anos 1980, por mulheres negras que ja militavam no Movimento Negro Unificado.
Elas almejam trabalhar as suas demandas e reivindicar politicamente os seus proprios
direitos e da comunidade negra dentro da sociedade.

Atualmente, o FEMNegras/RJ possui uma coordenacdo ampliada, com o
objetivo de dar horizontalidade as decis6es enquanto coletivo, e por isso também nao
possui uma diretoria centralizada. A coordenagéo ampliada é composta por 45 mulheres
que correspondem aos municipios: Rio de Janeiro, Magé, Guapimirim, Duque de
Caxias, Mesquita, Nova Iguagu, Sdo Gongalo, Niterdi, Itaborai, Marica, Petrépolis, Santo
Antonio de Padua, Queimados, Nilopolis, Sao Jodo, Campos e Miracema. Uma possivel
ampliacdo dessa coordenacdo vem sendo planejada para as mais localidades, como:
Belford Roxo, Angra dos Reis, Paraty, Volta Redonda, S&o Pedro da Aldeia e Cabo Frio.

Com suas ac¢0des regionalizadas, se torna dificil mapear o alcance e a totalidade
de mulheres negras que fazem parte do FEMNegras/RJ. As formas de participar e
adentrar ao movimento ndo passam por nenhum processo de burocratizacdo, basta
apenas se disponibilizar em participar das atividades, debater as teméticas e construir
mudancgas em seu territorio.

Olhando para o passado e reverenciando a histéria, hd um periodo de luta que
antecede a criagdo do FEMNegras/RJ. Em 1950, as mulheres negras no Rio de Janeiro,
inseridas no Concelho Nacional de Mulheres Negras do Teatro Experimental do Negro
(TEN), organizaram o Encontro Nacional de Mulheres Negras. Em 1983, no estado do
Rio de Janeiro e pelas maos das mulheres negras acontece o 1° Encontro de Mulheres
Negras, formado pelo Grupo de Mulheres Negras do Rio de Janeiro (GMN/RJ),
coordenado por Adélia Azevedo, Joselina da Silva, Abigail Pascoal, Mary Isabel, entre
outras ativistas e intelectuais negras (SILVA, 2020).

E por meio das vivéncias e falas da professora Dra. Joselina da Silva em uma
das conferéncias no FEMN/RJ, em parceria com o Férum Permanente de Dialogo da
ALERJ, que as reflexdes constitutivas que antecedem a criacdo do FEMN/RJ sdo
rememoradas enquanto saber e firmamento do movimento de mulheres.®

Seguindo uma breve linha do tempo, um marco importante para a organizacao
das mulheres negras, acontece em 1987, em Moqueta (Nova Iguagu): o Encontro

Estadual de Mulheres Negras. Esse encontro foi realizado pela primeira vez no Brasil

° Conferéncia disponivel em: https://www.facebook.com/1003630546328952/videos/703802563594231 .
Acesso em: 30/11/2020.
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apenas com a participacdo de mulheres negras, sendo homens negros (movimento
negro) e mulheres brancas (movimentos feministas) proibidos de participar; o que
representa a necessidade dessas mulheres em serem autdnomas em suas implicacbes
politicas. Esse encontro estadual acontece fora da capital com perspectivas de avancar
e impulsionar as redes de mulheres negras por todo estado do Rio de Janeiro, pensando
também na organizacdo do primeiro 1° Encontro Nacional de Mulheres Negras que
aconteceria em 1988, em Valenca (SILVA, 2020).

Com tantas décadas de historia, de luta e conhecimento vivo em movimento, o
FEMNegras/RJ (re)existe para além daquilo que se pode ver. Os corpos que compdem
essa caminhada séo diversos e unidos, sentem a necessidade da aproximagdo como
forma de forca e protegéo, e assim o fazem. S&o essas mulheres negras: de favela,
periferia, quilombolas, refugiadas, indigenas, profissionais de saude, da assisténcia
social, professoras, académicas, empregadas domésticas, empreendedoras,
ambulantes, mées, lésbicas, bissexuais, transexuais, jovens, adultas, idosas, enfim,
com todas as multiplicidades de ser mulher e negra.

O movimento de mulheres negras é responsavel por gerar, manter e ensinar
comunidades inteiras, por isso, a urgéncia de manutencdo da vida como principio de
futuro. Sao delas os gritos fortes pelo fim do genocidio do povo negro, como também
sdo delas os gritos fortes pelo inicio de estruturas antirracistas de liberdade. Se a
branquidade ainda olha para nés mulheres negras como subalternas fortalecendo as
imagens de controle (COLLINS, 2019), é na persisténcia racial que esse discurso nao
se sustenta, pois, o quilombo como lugar de acolhimento ja foi descoberto por elas na
nossa atualidade. Insistir em um movimento politico como uma persisténcia negra
feminina é ver no acesso aos direitos a manutencdo de emocdes e afetos sobre si e
sobre os seus, segundo bell hooks “amar a negritude como resisténcia politica
transforma nossas formas de ver e ser e, portanto, cria as condicées necessarias para
gue nos movamos contra as forgas de dominagéao e morte que tomam as vidas negras”
(hooks, 2019b. p. 63).

Pensando exatamente nesse lugar da persisténcia das mulheres negras e nas
suas formas de atuar, que ao longo deste trabalho as falas e os sentidos produzidos
pelo FEMNegras/RJ seréo articulados com os processos de trauma colonial arraigado
na sociedade. Falar das dores, mas falar também das ressignificacdes que as
fortalecem, é o que faz valer também todo o caminho.

Nesse movimento inicial de acompanhar de forma online as atividades do

FEMNegras/RJ, destaco algumas a¢des que foram imprescindiveis nas andlises que
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desenvolvi sobre as praticas militantes do movimento de mulheres negras como
respostas a violéncia do trauma colonial. E importante saber que o FEMNegras/RJ
possui outras atividades além dessas aqui brevemente esmiucadas; o critério de
escolha se deu pela grande capacidade de alcance dessas atividades com as mulheres
negras, como também, pelo periodo estipulado para a conclusdo deste curso de
mestrado.

Como ponto de partida vale salientar o contexto politico atual, onde as reflexdes
deste trabalho irdo se desenvolver. Com caracteristicas de extrema direita, 0 governo
brasileiro em exercicio desvaloriza a luta das mulheres negras, propdem cortes em
areas essenciais a manutencdo da vida, ou seja, a garantia dos direitos humanos.
Fortalecendo ideologias genocidas e racistas, posturas meritocraticas, privatizacoes,
armamento e reducdes dos direitos trabalhistas e previdenciarios, sdo projetos em agéo
que tendem a desencadear sofrimento psiquico em toda a sociedade, no entanto, é
notério que as comunidades negras e indigenas sdo profundamente as mais atingidas.
Em tempos de pandemia esperasse responsabilidade governamental para assegurar a
vida, mas o que se experimenta no Brasil € uma politica de fome, miséria e morte, onde

se amofina a vida mental e fisica.

O FEMNegras/RJ e a pandemia da Covid-19

A interseccdo entre raca e género apresenta implicagcbes mais complexas a
medida que 0s contextos sociais, dentro da sua dinamica colonial e consequentemente
capitalista, v8o se modificando.

A crise sanitaria que a pandemia da Covid-19 descortinou, colocou nas ruas das
comunidades negras de maneira escancarada uma maquinaria desumanizante. Sendo
as familias das popula¢Bes negras as que mais sofrem vulnerabilidade em relacdo a
moradia, saude, alimentagéo, trabalho, educacgéo, dentre tantas outras faltas que o
Estado inviabiliza, o racismo mais uma vez veio atualizar o seu modo asfixiante.

As mulheres negras séo atingidas pela pandemia de uma forma perversa, onde
0S seus corpos muitas vezes ndo sao cogitados para serem protegidos. S&o as
empregadas domeésticas que continuam sendo reféns, ensaiando uma escravizagao
moderna pela branquidade. S&o as mulheres negras que estdo longe de suas familias,
dos cuidados com os seus, para que possam de alguma maneira oferecer sustento
financeiro para além de R$ 600,00 reais de auxilio emergencial, valor que ndo da conta

de suas despesas, isso quando séo elas as beneficiarias.
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Falar da Covid-19 é perceber que o desprezo politico pela respiracdo do povo
negro e pobre ecoa; é saber que o Sistema Unico de Satide (SUS) resiste para manter
a sua funcdo democratica de cuidado. O SUS enquanto um sistema de saude publico,
gue mesmo sendo desvalorizado pelo atual governo neoliberal, € o Unico dispositivo
capaz de salvar vidas, especificamente as vidas pretas e pobres por meio da assisténcia
baseada na igualdade, equidade e integralidade. O FEMNegras/RJ esta atento as redes
de cuidados nas periferias e favelas, dialogando com entidades de caréater publico e
privado em busca de protecéo para que sua comunidade possa minimamente respirar.
Doacg0es de cestas basicas, materiais de higiene e medicamentos para as comunidades
negras, sao acoes rotineiras e articuladas desde a sua concepc¢ao até a distribuicao por
esse coletivo, 0 que salienta a responsabilidade pela vida humana preta como fator
chave desenvolvido no cerne do FEMNegras/RJ.

As maos negras dessa organizacao politica fizeram das suas redes sociais e de
seu lugar de representatividade no Férum Permanente de Didlogo na ALERJ, um lugar
de denuncia e de cobrancas de medidas urgentes de amparo social. Cotidianamente e
insistente em suas pautas, elaboracdes, e articulagbes coletivas, 0 FEMNegras/RJ
mostra-se por vezes ser o lugar onde se pode pausar para oxigenar, arquitetar
possibilidades de movimento e depois seguir.

As consequéncias da Covid-19 séo devastadoras e incontaveis. Criar formas de
alcancar espacos abertos de didlogos, onde redes de apoio pudessem ser estabelecidas
e a conscientizacdo dos problemas e desafios pudessem ser trabalhadas, fazem parte
também da criagdo do projeto Pauta Preta e da Pauta Preta Livre.

A Pauta é um espago democratico que acontece nas redes online do
FEMNegras/RJ. Com incidéncias diferentes, a organizacdo da Pauta se da por dois
momentos: o primeiro é uma Pauta Preta Livre, onde somente mulheres negras podem
participar e obter o microfone aberto para fazer as colocacdes que desejarem,
potencializando suas vozes e fazendo delas conexfes. Essa é uma maneira de
instrumentalizar os discursos de reinvindicacdo politica, como também, é a
oportunidade de criar espacos de acolhimentos de demandas socialmente sensiveis. O
outro momento € Pauta Preta que assume campanhas e projetos especificos, e que
pode ser aberta para todos, homens e mulheres. Vale ressaltar que a participacdo dos
homens se fez de grande importancia e impacto, especialmente, na campanha
“Violéncia contra mulher é crime”, onde eles foram convidados a debater as

problematicas das opressdes de raca e género, reconhecendo o seu lugar de dentro da
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pauta e no processo de mudanca. E nessa campanha que a Pauta Preta surge e se
consolida como um canal de comunicacdo com a sociedade.

A campanha “Violéncia contra a mulher é crime”, surgiu a partir da necessidade
de olhar para as realidades das mulheres negras e pobres, recorte esse que muitas
vezes nao € levado em consideragcéo ou € visto como desimportante pelo movimento
feminista branco. Entender as especificidades das interseccionalidades de rac¢a, género,
classe e territério, principalmente em tempos de pandemia, € um ato decisivo para que
se possa agir contra as naturalizagdes de violéncias sociais e psiquicas.

A Campanha “Violéncia contra a Mulher é crime” esteve relacionada as medidas
de seguranca do virus da Covid-19, como o isolamento social ou melhor dizendo, o ato
de ficar em casa, trouxe dados alarmantes no que se refere a seguranca das mulheres.
O Fo6rum Brasileiro de Seguranca Publica (FBSP), em junho de 2020, publicou que os
registros de feminicidio e homicidios cresceram no inicio da pandemia 22,2% e 6%
respectivamente. Ja as denudncias na delegacia da mulher aumentaram 34%, entre
marcgo e abril de 2020. Esse breve panorama nos alerta que para algumas mulheres
permanecer em seu lar pode ser tdo nocivo quando estar exposto ao virus da Covid-19.

Sendo as mulheres negras historicamente e socialmente as mais expostas a
violéncia, a interseccdo de raca e de género é importante para refletir as negligéncias
do Estado em suas medidas protetivas. Agindo em favor do fortalecimento das
mulheres, em prol de incluir os homens nessa tematica e na responsabilizacdo, bem
como, cobrar das autoridades publicas agfes efetivas de seguridade, o FEMNegras/RJ
promove a campanha “Violéncia contra a mulher é crime”, em suas redes de
comunicacdo virtual. A criagdo de chamadas midiaticas e de lives foram desenvolvidas
entre maio e julho de 2020, pensando os desafios para as mulheres em situacédo de
violéncia, interpelando outras areas de cuidado, como: rede de apoio social e familiar,
saude fisica e psicoldgica, questes de trabalho e manutencéo financeira, entre outras.

A VI Marcha (virtual) das Mulheres Negras do Rio de Janeiro — O Dia da Mulher
Negra Latino Americana e Caribenha e o Dia Nacional de Tereza de Benguela e
da Mulher Negra, sdo os marcos escolhidos pelo FEMNegras/RJ para celebrar as
potencialidades de vida e erguer um grito coletivo contra o racismo genderizado. A VI
edicdo da Marcha das Mulheres Negras, aconteceu no dia 26 de julho de 2020, com o
tema “Mulheres Negras: resisténcia € nosso nome! Seguimos em marcha contra o
racismo, pela saude e pela vida!”.

Em decorréncia da pandemia da Covid-19, a marcha aconteceu de maneira

virtual com uma programacdo atrativa ao longo de todo o dia, envolvendo as
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participacdes das mulheres negras trazendo as suas belezas, falas, cantos, poesias,
suas familias, seus trabalhos, enfim, a sua mensagem de celebracao e ativismo. Um
evento que mesmo com a distancia dos corpos fisicos e sem a presenca das suas
marchas nas ruas, estavam partilhando e ocupando o mundo de acordo com as suas
novas formas de interagir. Através da pagina do FEMNegras/RJ no Facebook e no
Instagram, pode se acompanhar como 0 movimento de mulheres negras é construido
pela sua pluralidade, acolhendo as mulheres negras existentes em todos os segmentos
da sociedade.

A marcha enquanto um instrumento de transformacao histérica, carrega dentre
tantos sentidos o de legitimacdo do ativismo do passado, do presente e do futuro das
mulheres negras. E por isso a sua importancia em se readaptar e reinventar em tempos
dificeis. A primeira grande marcha das mulheres negras aconteceu em 2015 em Brasilia,
sendo uma convocagao para o movimento de mulheres negras de todos os estados
brasileiros. O FEMNegras/RJ, assim como outros movimentos de militdncia negra
seguem com o ato anualmente, sendo um dos maiores momentos de mobilizacao,
enquanto corpo, voz e apropriacao politica.

O campo politico, enquanto espaco de poder heteronormativo!®, possui como
legado perpetuar articulagbes e facetas sociais e econdmicas que beneficiem a
branquitude. O FEMNegras/RJ, desde 2016, vem buscando promover acdes de
engajamento como “Meu voto, minha vez”, pensando um poder publico voltado para a
populacdo negra, que como maioria da sociedade brasileira, precisa ter
representatividade parlamentar: municipal, estadual e federal. Nas elei¢cdes de 2018 o
movimento “Voto nas pretas”, sustentou 0 mesmo posicionamento nas disputas para o
setor no legislativo. Em 2020, as campanhas eleitorais tiveram um foco novamente nas
candidatas negras, buscando dar mais visibilidade as propostas, bem como,
estabelecendo formas seguras para sua exposicdo, visto que, ameacas a mulheres
negras que tentam e que compdem a cena politica tém sido algo recorrente.

A Campanha “Eu Voto nas Pretas” 2020 — O movimento de mulheres negras,
antes de tudo, € um movimento politico. A campanha “Eu voto nas pretas” é uma
iniciativa apartidaria e suprapartidaria, que a partir de desdobramentos de campanhas
anteriores toma félego dentro de um cenario politico brasileiro critico, em meio a uma
pandemia que escancara e alarga violéncias e desigualdades, ja existentes na vida das

mulheres negras e nas condicbes de vida das populacdes vulneraveis. Apoiar

10 A heteronormatividade se refere ao sistema de poder onde a organizacéo e a ordem social sdo instituidas
em aspectos normativos da heterossexualidade, privilegiando principalmente homens brancos.
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candidaturas de mulheres negras nas eleicdes municipais de 2020 significou a
possibilidade de ter uma representatividade coletiva enegrecida, que pense nhas
dificuldades e necessidades das populacdes marginalizadas pela necropolitica,
principalmente em um ambiente extremamente heteropatriarcal.

No entanto, sabe-se bem que a representatividade ndo nos protege e para além
de votar em uma preta, se faz necessario saber o seu projeto de campanha politica. O
FEMNegras/RJ utilizou de suas redes sociais (Facebook e Instagram), para apresentar
as candidatas negras e para promover o debate de suas ideias e propostas. Em tempos
de governo de extrema direita, a importancia de fomentar politicas igualitarias e de
direito ao bem viver de todos, especificamente da populacdo negra que precisa ser
ratificada sempre nos espacos do poder publico. Assim, um documento foi criado pelo
FEMNegras/RJ para salientar o seu incentivo as candidatas negras e as suas lutas
urgentes. O FEMNegras/RJ possui um espaco importante dentro da Assembleia
Legislativa do Estado do Rio de Janeiro (ALERJ), sendo esse coletivo um dos agentes
na construcdo de dialogo entre as problematicas do povo preto e a resolutividade por
meios dos acessos legais do Estado. Impulsionar formacdes e letramentos sobre as
pautas que provocam profundos atravessamentos raciais e de género é um dos
objetivos que ndo s6 modifica o préprio FEMNegras/RJ, mas sobretudo todo o colegiado
parlamentar que se dispem a construir pela via da coletividade negra.

O Férum Permanente de Dialogo de Mulheres Negras Marielle Franco - A partir
de sua histéria 0 FEMNegras/RJ tem seu poder de articulagdo politica, construido
através de um passado de luta, onde se fortalece o presente. E refletindo a filosofia da
sankofa que também se pode compreender como o movimento de mulheres negras
chega a Assembleia Legislativa do Estado do Rio de Janeiro. E olhando para as mais
velhas, para a histéria, bem como, para o projeto de sociedade que as mulheres negras
lutaram para construir, que 0 FEMNegras/RJ se atualiza. Uma conquista importante é a
criacdo do Férum Permanente de Didlogo de Mulheres Negras em 2017, que tem o
objetivo de aproximar e representar as pautas das mulheres negras e de seus
movimentos sociais ao ambiente normativo do Estado.

Esse espaco de organizacgéao politica que é de direito das mulheres negras, torna-
se uma possibilidade de criar narrativas de poder almejando suas mudancas efetivas. A
construcao coletiva se da também através das articulacdes das deputadas negras
eleitas que fomentam as lutas e a¢des parlamentares.

Em 2018, o Férum Permanente de Dialogo ganha o nome da vereadora,

sociologa e ativista Marielle Franco, como uma forma de homenagem apds o seu
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assassinato. Além disso, € também uma maneira de fazer presente a luta dessa mulher
negra léshica tdo potente em seus processos de vida e politica, ligada as
reinvindicagcdes voltadas aos direitos humanos, ao movimento das mulheres negras e
das favelas da Cidade do Rio de Janeiro. A memoria de Marielle segue inspirando,
fortalecendo e multiplicando a vontade por justica no FEMNegras/RJ.

Essas sdo algumas das atividades do FEMNegras/RJ que foram possiveis
acompanhar no meu periodo académico do mestrado, de forma remota neste tempo
pandémico e que tem a participacdo do espaco da Pauta Preta e da Pauta Preta Livre.
Percebo que os movimentos ativistas das mulheres negras do FEMNegras /RJ se
reinscrevem na vida académica proporcionando as ciéncias, principalmente as areas
humanas e da salde, questionamentos descolonizadores que pensam e criam a
possibilidade de fuga deste mundo epistémico racista.

Assim, a estruturagdo tematica dos quatros capitulos dessa dissertacao segue
dessa maneira: no capitulo 1, nomeado “Processos de subjetivacdo, a ficcdo racial
materializada e o racismo genderizado cotidiano”, apresento alguns entendimentos
acerca da teoria da subjetividade, relacionados a teoria fanoninana no que se refere
principalmente a clinica da sociogénese. Entendimentos sobre a racialidade como uma
ideologia racista, produzida pela brancura para sustentar praticas de brutalidade e
violéncia presente na vida dos sujeitos negros, especificamente na vida das mulheres
negras; refletindo sobre racismo, sexismo e suas demais intersecc¢des séo ressaltados
com o objetivo de costurar seus efeitos nos processos de subjetivacdo na experiéncia
de vida feminina negra.

No capitulo 2 chamado “As mulheres negras e os traumas coloniais”, procuro
trazer a conceituacgéo e juncéo dos sentidos do drama (NASCIMENTO, 1989), do trauma
colonial (KILOMBA, 2019a) e suas caracteristicas presente no cotidiano das mulheres
negras do FEMNegras/RJ, para pensar sobre a democracia racial e os mecanismos de
defesa do ego, envolvidos nesse processo sintomatico do ocultamento da histéria
brasileira.

No capitulo 3 “Seja bem-vinda, a Pauta Preta Livre é sua” as narrativas das
mulheres militantes do FEMNegras/RJ conceituam e articulam a histéria do surgimento
da Pauta Preta Livre, destacando os seus desafios e contribuicdes para a politica. As
interlocutoras foram convidadas a falar sobre o racismo e suas experiéncias frente essa
violéncia, tendo como objetivo de analisar seus processos de compreensdo e de

enfrentamento diante do evento traumatico.
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Por fim, o capitulo 4 apresentado como “FEMNegras/RJ: a busca pela mistica
quilombola” se assenta principalmente nos estudos de Beatriz Nascimento, sobre o
quilombo como um continuum que se atualiza nas reinvindicacfes das mulheres do
FEMNegras/RJ. O quilombo como uma busca pela liberdade coletividade é um
componente presente na devolucéo do drama/trauma colonial, que permite as mulheres
negras militantes atravessar a dor em busca da sua reinscricdo no bem viver.

Ofertar esse trabalho junto ao Forum Estadual de Mulheres Negras do Rio de

Janeiro € uma possibilidade de fortalecer o cuidado no nosso incansavel movimentar.
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1 Processos de subjetivagédo, a ficcao racial
materializada e o racismo genderizado cotidiano

s

O encontro € o ponto de partida dessa pesquisa, refletir processos de
subjetivacédo, racialidade, a violéncia racista e a mulher negra sdo os desejos que me
envolvem nessas encruzilhadas que vao se abrindo e expandindo perguntas, em vez de
me oferecerem respostas. S&o questionamentos que me levam ao encontro de
inquietacdes profundas, fazendo percorrer a ideia de uma vida em outra dimenséo
possivel e passivel de sentir o mundo.

Construir processos de subjetivacdo deriva a principio a ideia de um sujeito, que
tem consciéncia ou ndo dos seus modos de sujei¢cdo ao se fixar como Ser. Irei me utilizar
das analises fanonianas que apresentam um caracter “clinico”, de extenso exame e
identificacdo, como também, “regressivo”, mapeando uma “explicagdo psicopatolégica
e filosofica do existir do negro” (FANON, 2008, p. 29 e 30). Esses aspectos
compreendem uma teoria de subjetivacdo desalienante, esta que prioriza pela liberdade
das estruturas mentais colonizadas onde se expressam o racismo na forma mais finda.

Para além de uma luta identitaria, a teoria de Fanon é caracterizada pelo
enfrentamento ao racismo como inerente a vida social. A racializagdo do mundo pela
via da colonizagao determinou que, “o branco esta fechado em sua brancura. O negro
na sua negrura” (FANON, 2008. p. 27). Ademais das sentengas descritas para um
mundo masculino, a violéncia racista genderizada que essa dualidade violenta
branco/negro provoca, toca as mulheres negras intimamente, ainda que elas estejam
ocultas nos escritos de Frantz Fanon. Por isso, a releitura necesséaria de Grada Kilomba
voltando suas analises para um habitar de existéncias femininas negras é importante,
ja que essas mulheres quando desumanizadas sdo lancadas a reencenacéo da cena
colonial, tornando-as petrificadas no marco da violéncia racista.

A intengdo deste trabalho é desenvolver articulagbes sobre implicagbes
subjetivas femininas negras militantes e o racismo, e refletir sobre a pauta racial e suas
consequéncias na vida social da mulher negra, observando também as possibilidades
de manutencéo de vida existente nas comunidades negras. Pensar subjetivacéo, a vida
racializada e o racismo genderizado é uma aposta politica ética de fortalecimento de um
sécio-diagndstico, muitas vezes ignorado ao problematizar a saide mental. E a
sociogénese o principal chamado de Frantz Fanon, sustentado e expandido por Grada
Kilomba, principais teéricos que tomam a psicologia e a psicanalise como uma

ferramenta analitica para entendermos as dinamicas psiquicas do mundo racista. Além
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desses tedricos utilizados neste capitulo para tratar de conceitos como ser, hao-ser,
racismo, colonialismo, racismo genderizado e reencenacéao colonial, se faz necessério
promover uma conversa com as intelectuais negras Beatriz Nascimento, Lélia Gonzalez,
Patricia Hill Collins e bell hooks, nomes que vao nos oferecer uma analitica feminina
negra brasileira e estadunidense, mas ainda, uma postura “afro-latino-americana”
(GONZALEZ, 2020. p.127).

O encontro da vida cotidiana nas narrativas que acontecem no projeto Pauta
Preta no FEMNegras/RJ esbarra nesses conceitos e vice-versa, trazendo outras formas
de manejar o entendimento da realidade da vida coletiva que apesar de estar posta,
também possui a tessitura da mudanca; e que para essa se fazer e se manter na
abertura de um novo mundo € necessario o caminho para a desalienacdo, aqui traco

um pouco desses passos.

Assim, nesse capitulo busquei examinar 0 que est4 por tras dos traumas
coloniais produzidos pelas racismo genderizado cotidiano, ao qual as mulheres do
FEMNegras/RJ se comprometem a denunciar. O discurso racial produzido pela
branquidade se processa como uma ficcdo ideolégica viva, por isso o termo
materializado, j& que seu principal trago é a violéncia racista. Esse mesmo trago branco
racista vivo que semeia a morte negra, inseriu e continua inserindo demarcagdes
profundas nos processos de subjetivacdo, ndo s6 nas vidas particulares, mas também
na vida de coletivos militantes, aqui representados pelo FEMNegras/RJ. Enxergar as
ligagBes entre essas linhas € o primeiro passo para entender como as reexisténcias das
mulheres negras militantes se fazem nesse tempo do assombro da brutalidade
(MBEMBE, 2018).

1.1 Subjetivagdo e sociogénese: o que 0 um a um tem a ver com o coletivo

Em meados de 1952 Frantz Fanon, psiquiatra martinicano, ao se debrucar sobre
0 processo de subjetivacdo que atravessam e compdem 0s sujeitos, propde um
pensamento de desafixar e desalienar o que se tem instituido pelo humanismo
eurocéntrico positivista. Ser um homem negro e intelectual num mundo
hierarquicamente dividido e violentado pela lente racial, fez com que Fanon iniciasse
uma busca em “diregdo a um novo humanismo” (FANON, 2005. p. 25).

A impressdo de um mundo branco e preto encobre relagbes profundas de
subjetivacdo onde os sujeitos sdo enclausurados e encenam uma falsa liberdade

humana, baseada no pressuposto de uma humanidade dividida especificamente em
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mente e corpo, ou seja, entre 0s sujeitos movidos pela razéo e os sujeitos destinados
aos instintos indomaveis. Em seu livro Pele negra, mascaras brancas, traduzido para o
Brasil pela primeira vez em 2008, Frantz Fanon inicia uma elaboracédo socio-diagndstica,
para “esclarecer” que o problema do negro ndo é uma questéao individual (FANON, 2008,
p. 28). A dimensdo individualista arquitetada de maneira eurocentrada ndo abre espaco
para outras singularidades que nao sejam o espelho do sujeito branco, dai que, habitar
a zona do Ser também é um marcador fixo de juizo de valor racializado.

Em contraponto a zona do ser, Fanon faz emergir a necessidade de habitar a
zona do ndo-ser, esta que é uma abertura para a busca profunda de si que se configura
em desenvolver um olhar para os desejos e as angustias de uma maneira auténtica. O
caminho para tal autenticidade pertence a todos os sujeitos, mas nem todos tem acesso
a essa via de maneira livre, os sujeitos negros antes de conseguirem realizar a “descida
aos verdadeiros infernos” (FANON, 2008. p.26), sdo arremessados de maneira
dilacerante a violéncia das praticas racistas que desumanizam e reduzem todo e
qualquer sujeito negro ao nada. A inferioridade do sujeito negro é descrita por Fanon
por um duplo processo: o da epidermizacdo e do econémico (FANON, 2008, p.28),
ambos atuando de maneira multiforme na subjetivagdo do negro, sendo o trabalho
desse sujeito se retirar da universalizagéo clarificada do mundo que Ihe oblitera.

Falando do campo mais macro da subjetividade: a salde mental, a narrativa
abaixo retirada da Pauta Preta Livre, apresenta a manifestagdo de uma mulher negra
sobre a necessidade de ser deslocada das violéncias do racismo e ser restituida
socialmente de sua humanidade:

Sou cria da Cidade de Deus e na Cidade de Deus eu comeco realmente
a adentrar (na militdncia), ndo por escolha, mas por necessidade
também, sobre o que é ser uma jovem negra, mulher dentro da favela
e gue estava ocupando e almejando também ocupar lugares externos
na sociedade, enfim. Entdo ali dentro a gente observa, ndo sé ali
dentro, mas em outras favelas também do Rio de Janeiro, o0 quanto que
a violéncia institucional, ela de fato atravessa cotidianamente as
nossas vidas e o quanto que reivindicar para estar aqui hoje falando
com vocés, mas estar aqui hoje comunicando, é uma mensagem, é um
apelo, é uma dendncia... E também um lugar onde eu gostaria de no
futuro poder esté falando sobre bem estar, porque é fundamental, para
além da resisténcia, para além da luta, que a gente reivindique um
lugar de vida, o lugar onde a nossa saude mental vai estar sendo
colocada como centro dos debates, das agendas de politicas publicas,
né! Que é algo que foi, infelizmente, ndo s6 durante a pandemia, mas
durante a pandemia agravado, o descaso com a salude mental da



38

populacao negra, principalmente. Entéo falar sobre essas violéncias é
falar também sobre a necessidade da gente reivindicar vida.1!

Dessa fala pode se compreender que o racismo impede a sujeita negra do olhar
livre para a sua existéncia com outras problematiza¢des que nao envolvam o racismo.
E preciso antes se desinfectar das marcas da opress&o racial e compreender que o
destino do negro ndo € servir ao sujeito branco, ndo € clarear a si, mas sim exigir a
desalienacdo de uma sociedade para conseguir existir em estado de bem viver. A
narrativa que se inicia de maneira singular, inevitavelmente, acaba esbarrando com o
coletivo, que nao por acaso € formado por sujeitas negras que habitam territorios
subalternizados pela lente da discriminacéo racial; os efeitos desses abusos conseguem
ser distinguidos historicamente por um hierarquico esquema epidérmico racial de
civilizagdo. A reivindicacdo diz sobre um desejo de experienciar novas formas de falar
sobre o préprio futuro, ha um desejo de processar um nao-ser, uma desfixacdo do
significado negativo de si no olhar do outro, fora da esfera da reproducéo da brutalidade
do racismo colonial.

Ao compreender as no¢des de ser e ndo-ser, um segundo ponto importante para
analisarmos as especificidades dos processos de subjetivagcdo do sujeito negro
proposto por Frantz Fanon é a esfera colonial. O racismo colonial opera pelo principio
da eugenia, légica que entende a vida humana como dividida entre caracteristicas
genéticas e naturais que podem ser superiores ou inferiores. Essas caracteristicas vao
compor intimamente quem sao 0s sujeitos que podem ou néo fazer parte da vida social
e instituir um sentido homogéneo de humanidade. O mundo colonial opera se
assentando na dupla relagéo entre colonizador e colonizado, onde respectivamente o
sentido de sujeito e objeto estdo instituidos. Aimé Césaire fala dessa relagdo em 1950
no seu livro Discurso sobre o colonialismo:

Entre colonizador e colonizado, s6 ha espaco para o trabalho forgado,
a intimidacao, a presséo, a policia, os impostos, o roubo, o estupro, a
imposicao cultural, o desprezo, a desconfianca, o necrotério, a
presuncdo, a grosseria, as elites descerebradas, as massas aviltadas.
Nenhum contato humano, porém relagdes de dominacao e submisséo
qgue transformam o homem colonizador em pedo, em capataz, em
carcereiro, em acoite, € 0 homem em instrumento de produgio. E
minha vez de apresentar uma equacgéo: colonizacdo = coisificacao.
(CESAIRE, 2020, p. 24).

UFragmento de fala de uma participante na Pauta preta livre - Racismo estrutural: legitimacdo das
violéncias do Estado nos nossos corpos. Live realizada em 12 de julho de 2021. Disponivel em:
https://www.facebook.com/femnegras/videos/351873683016824.
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Percebe-se que o colonialismo enquanto um sistema do mundo colonial e
patriarcal de dominacéao, classifica e hierarquiza 0 mundo pela lente racial, instituindo o
sistema de escravizacdo dos povos ditos negros para gerar seu imenso capital. De
acordo com Quijano (2005, p. 118) “a raca se converteu no primeiro critério fundamental
para a distribuicdo da populacdo mundial nos niveis, lugares e papéis na estrutura de
poder da nova sociedade. Em outras palavras, um modo basico de classificacao social
universal da populagdo mundial”’ (apud LIMA; GAMBETTA, 2020, p. 93). Raca e género
também fazem parte desse colonialismo, fato esse que flagela a vida das mulheres
negras em um nivel de objetificacdo, tanto corporal como de representacdo. A ideia
colonial de corpos mataveis estabelecidas sobre o corpo negro, faz com que a
experiéncia das mulheres negras seja marcada principalmente pela violéncia sexual e
reprodutiva; Davis afirma: “elas eram “reprodutoras” - animais cujo valor monetéario podia
ser calculado com preciséo a partir de sua capacidade de se multiplicar. (...) As mulheres
eram acgoitadas, mutiladas e também estupradas” (DAVIS, 2016, p. 19 e 20).

A objetificacdo e anulacdo dos corpos e expressdes do feminino negro na
sociedade tém suas manifesta¢des nos dias atuais, uma vez que o contetdo histérico-
cultural brutal do colonialismo atravessa e se apresenta, consciente e inconsciente, nos
modos de vida da modernidade. A essa vivéncia da-se o nome colonialidade:

Assim, a colonialidade do poder é um dos elementos constitutivos do
padrao global do poder capitalista. Funda-se na imposi¢cdo de uma
classificagdo racial/étnica da popula¢cdo do mundo como pecga central
de poder e opera em cada um dos planos, ambitos e dimensdes
materiais, subjetivas e intersubjetivas da existéncia cotidiana em
escala social (LIMA; GAMBETTA, 2020, p.92).

A narrativa diz “a violéncia institucional, ela de fato atravessa cotidianamente as
nossas vidas”, se refere a uma vida que sofre os efeitos da colonialidade que parece
ser atemporal. Se rebelar, reivindicar, sair da objetificacdo, da sujeicdo colonial
interseccional € o mesmo que sair dos confins da senzala e viver a liberdade. “Uma
jovem negra, mulher dentro da favela e que estava ocupando e almejando também
ocupar lugares externos na sociedade”, é por meio da militAncia que isso se torna um
caminho possivel. bell hooks quando argumenta sobre o ato de “deixar de ser objeto e
se transformar em sujeito” (2019a, p. 45), aponta para o ato de falar de si como um ato
politico, onde as mulheres negras possam se definir e serem interpretadas a partir das
suas palavras. A narrativa da Pauta Preta destacada acima que diz, “entao falar sobre
essas violéncias é falar também sobre a necessidade da gente reivindicar vida”,

interpela ndo s6 a necessidade de se colocar enquanto voz ativa na sociedade, mas
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também uma voz com significantes que traduzam uma vida humanizada em sua
inteireza, e ndo uma existéncia usurpada pela colonialidade.

Agindo sempre por meio da violéncia, o racismo colonial instaurado pelo sujeito
branco se apropria de povos, roubando, saqueando, desmantelando outras formas de
saber e de se colocar no mundo, criando uma redoma na liberdade pela via de uma
civilizacao ocidental regida pela ética politica do genocidio, principalmente da populacdo
negra. Assim, Fanon compreende que, “quando se observa em sua imediatidade o
contexto colonial, verifica-se que o que retalha o mundo € antes de mais nada o fato de
pertencer ou ndo a tal espécie, a tal raga” (FANON, 1968, p. 29).

A impossibilidade do negro de ser reconhecido como sujeito é um efeito
devastador do colonialismo, ja que é através do mecanismo de negacdo das pessoas
colonizadas que se introduz a racializagdo universal da branquitude, termo esse que
toma sistematicamente o sujeito branco como norma e lei, dotado de privilégio materiais
e simbdlicos em todo tecido da vida social (BENTO, 2002; CARDOSO, 2010;
SCHUCMAN, 2012). Essa negacéo impossibilita o desenvolvimento de uma relacdo de
transferéncia positiva do sujeito branco em relagdo ao sujeito negro, inviabilizando
posturas empaticas e solidarias contra o exterminio da vida negra; vida essa, ainda que
subjugada e destituida da nocéo positivista de sujeito (centrada na raz&o e no direito),
elabora a sua resisténcia psiquica diante da violéncia racista colonial, induzindo o seu
processo de subjetivacé@o a sobrevivéncia ndo de um sé corpo, mas um corpo-territorio
coletivo. O negro marcado como diferente ndo habita a neutralidade de se definir,
segundo Souza o branco é “proprietario exclusivo do lugar de referéncia, a partir do qual
0 negro sera definido e se autodefinird” (SOUZA, 1983, p. 26).

O corpo negro carrega consigo uma marca que a civilizagdo branca imp6e a tudo
aguilo que considera incivilizado, esse tipo de faceta tdo bem articulada nédo precisa se
utilizar da linguagem falada, mas de maneira sutil e arrebatadora apenas pelo olhar se
acessa o insuportavel, o racismo. Isildinha Baptista Nogueira em sua tese Significacdes
do Corpo Negro discorre sobre essa marca, problematizando as afec¢des que recaem
sobre o sujeito negro:

O negro, no entanto, é aquele que traz a marca do “corpo negro”, que
expressa, escatologicamente, o repertério do execravel que a cultura
afasta, pela negativacdo. Vitimas das representagdes sociais que
investem sua aparéncia daqueles sentidos que s&o socialmente
recusados, 0 negro se vé condenado a carregar na propria aparéncia
a marca da inferioridade social. Para o individuo negro, o processo de
se ver em um “nds” em relagdes as tipificacbes sociais inscritas no
extremo da desejabilidade esbarra nessa marca - o corpo - que lhe
interdita tal processo de identificagdo; ao mesmo tempo, a cultura
incita-o0 a aderir aos signos da desejabilidade, pela injuncdo, prépria
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das estruturas da cultura, que resulta do fato que os signos desse
sistema séo introjetados pelos individuos no processo de socializacao.
(...) (NOGUEIRA, 1998, p. 44).

A experiéncia do corpo negro no meio social branco se estabelece “produzindo
configuragdes psiquicas particulares” (NOGUEIRA, 1998, p. 45), o que interpela os
estudos da subijetividade eurocentrada que sao reproduzidos sem a devida leitura e
atualizacdo das sequelas do passado irracional e enlouquecedor da escravizacao de
pessoas negras, e do presente de marginalizacdo simbdlica e material ao qual essas
pessoas sdo submetidas.

A ideia do mito negro, analisado por Neusa Santos Souza (1983), carrega
representagdes de figuras simbodlicas do mundo colonial, as informag6es extraidas pelo
branco ao olhar o corpo negro é de que esse sempre sera: sujo, feio, ruim, irracional; e
por assim se seguem adjetivos de intengbes e acdes repulsivas. Os mitos enquanto
dimensao "econdmica-politica-ideologica e psiquica" (SOUZA, 1983, p. 25), sdo
importantes enquanto linguagens transmissionais de ordem e doutrinas, se apresentam
de maneira a encobrir uma realidade utilizando ferramentas imaginativas e ilusérias para
burlar a seu real conteddo e contexto. Disseminar objetivamente e subjetivamente ideais
de animalidade como construcdes de ser da populacdo negra, aprisiona e dificulta a
saida dos mesmos para uma vida socio-histérica auténtica:

A representacéo do negro como elo entre o macaco e o homem branco
€ uma das falas miticas mais significativas de uma visdo que o reduz e
cristaliza a instancia biolégica. Esta representacdo exclui a entrada do
negro na cadeia dos significantes, Unico lugar de onde é possivel
compartilhar do mundo simbdlico e passar da biologia a histéria
(SOUZA, 1983, p. 28).

A partir dos seus estudos em hospitais psiquiatricos, entre os anos de 1953
1956, Fanon desenvolveu uma visdo de mundo que se sustenta no fortalecimento da
singularidade do sujeito em um coletivo histérico; fazer tal afirmagéo sobre a construgéo
de um novo mundo, chama para a criagdo de um novo humanismo que tem em sua
centralidade a ética politica do acolhimento de toda e qualquer diferenca a partir de uma
sociogénese. Em seu livro Alienacéo e liberdade, Frantz Fanon sustenta a ideia de uma
socioterapia como aquela capaz de “arrancar o paciente de seus fantasmas e o obriga
a confrontar a realidade” (FANON, 2020, p. 275), nesse sentido Fanon se refere a
ressocializagdo dos loucos que sdo marcados como estranhos a sociedade, ele diz: “a
sociedade decide se livrar desse elemento anarquico. O internamento é a rejeicéo, o
alijamento do enfermo” (FANON, 2020, p. 276). Comprometido com a militncia

antimanicomial, Fanon observa que a loucura também possui um esquema racial ligado
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as relacdes estabelecidas pela socializacdo através da colonizacdo, ao qual acarreta
influéncias intrapsiquicas tanto para o sujeito negro, como para O sujeito branco
(FANON, 2020. p. 281).

Interligando subjetividade e politica a teoria fanoniana propde uma desalienacéo
que se apresenta pela consciéncia de um mundo possivel ao sujeito negro, um mundo
onde a reinvindicacdo do seu lugar de sujeito € a ruptura do medo como pratica da
violéncia colonial racista. Este é terceiro ponto desse olhar para 0s processos de
subjetivacdo do negro pensado por Fanon, a saida para a sua humanidade de sujeito
negro é instituir a negacao colonial pela via da violéncia. A descolonizagéo é sempre
um fendbmeno violento que “jamais passa despercebida porque atinge o ser, modifica o
ser profundamente, introduz uma nova linguagem, uma nova humanidade” (FANON,
1968, p. 26).

Diante do movimento do sujeito negro de tentar ser aceito e nunca conseguir ser
inserido na vida social humanizada, visto que, o mundo branco o rejeitara devido ao
pacto narcisico que se funda na preservacdo da imagem fisica e simbdlica da
branquitude; o que possibilita a eclosao de complica¢des psiquicas profundas de ordem
identitaria e de pertencimento; o que a Anne Chang (2001) ao pensar sobre a melancolia
racial vai chamar de uma negociagéo dolorosa, que seria 0 movimento dos sujeitos que
formam as populagdes, ditas como minorias, precisarem lidar com as demandas de uma
idealidade social que insisti na subjugacao da diferenca.

O negro nunca sera branco, e suas tentativas de sobrevivéncia pela via de uma
igualdade da imagem do outro levara a morte de sua identidade; ja as tentativas de
emancipacao do sujeito negro pela violéncia mobilizar4 pulsbes de reconhecimento,
ainda que sem garantias. Os desejos individualistas, onde cada um se encerra na sua
subjetividade, para Fanon s6 alimentam o intelecto do colonizador, o que nao quer dizer
gue o fortalecimento de si ndo esteja no principio de se colocar como um corpo negro
no mundo e na luta contra a brutalidade racista. O corpo negro que grita pelo direito de
ter nome e sobrenome tem consciéncia das relagdes sociais que recaem sobre o seu
tornar-se negro mais intimo. O um a um também é o coletivo, a subjetividade individual
e coletiva possui uma relacdo visceral, onde a cisdo entre eles nos coloca em uma
andlise de mundo em oscilacdo ora terror, ora contra-terror (MBEMBE, 2020), ndo
fazendo emergir o novo humanismo ao qual tanto ansiava Fanon; e mesmo que o
revolucionario psiquiatra soubesse que essa explosdo de mundo vai acontecer um dia,

ainda néo sabemos quando, mas vivemos em torno dos ensaios dessa quebra.
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A criacdo da negritude como um esquema de identidade positiva do sujeito negro
€ um dos ensaios dessa quebra de mundo. O conceito de negritude se constréi como
uma tomada revolucionaria de conscientiza¢cdo do negro e da sua capacidade de vida.
Essa perspectiva surge em 1930 por meio dos intelectuais e poetas negros Aimé
Césaire da Martinica, Léopold Sédar Senghor do Senegal e Léon-Gontran Damas da
Guiana. Para Césaire, os movimentos contra-coloniais haitianos sao um fundamento
preciso para o amadurecimento do que se chamaria de negritude como uma atitude de
transformacéo social. S&o os pensadores haitianos que trazem uma forte contribuicdo
para o que Alexander Crummell dos Estados Unidos e Edward Wilmot Blyden das llhas
Virgens v&@o conceituar de pan-africanismo, que sustenta o lema "Africa para os
africanos”, que mais tarde Marcus Garvey, politico econdmico radical, transformou em
uma maxima do movimento de descolonizacdo. O sociélogo Du Bois também possui
importante influéncia nesse processo de fundamentacdo do pan-africanismo e da
negritude, principalmente em seu livro As almas do povo negro de 1903 onde se
debrucou a investigar processos constitutivos de sociedade e da subjetividade
(MOORE, 2010).

A negritude é a recuperacdo de uma identidade negra negada, como Césaire
diz: “é uma forma de viver a histéria dentro da histéria” (CESAIRE, 1987, p. 109). A ideia
de abertura para o entendimento da consciéncia da diferenca como memoria, fidelidade
e solidariedade faz da negritude um movimento apaziguador, mas ao mesmo tempo da
ordem do “esmorecimento e do sofrimento”. Esse reenraizamento dos negros pelos
negros tensiona o reducionismo europeu, sendo assim, a negritude é como liberdade,
subjetividade, acdo, emocéao, personalidade, consciéncia coletiva e politica, € o retorno
a nés mesmos como experiéncia (CESAIRE, 1987, p. 110). As ideias de Césaire estio
profundamente ligadas ao pensamento de descolonizacdo de Frantz Fanon em
Condenados da terra (1968). Ao criar um novo sentido para a negritude, Césaire
influéncia Fanon a fazer uma tomada dessa negritude no nivel do Ser, entendendo a
violéncia da colonizag&o para se libertar.

Para nos a escolha esta feita. N0s somos daqueles que se recusam a
esquecer. NGs somos daqueles que recusam a amnésia mesmo que
seja como uma saida. Nao se trata de integralismo, nem de
fundamentalismo e, ainda menos, de egocentrismo pueril. N6s somos
simplesmente do partido da dignidade e do partido da fidelidade. Eu
diria, entdo: semear, sim; arrancar, ndo (CESAIRE,1987, p. 114).

Estratégias de emancipacdo e liberdade surgiram dos movimentos politicos
desses corpos negros, que recriam possibilidades de ser em sua multiplicidade. Pensar

e agir pela violéncia para Fanon (1968) € um meio do sujeito negro ndo se fragmentar,
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mobilizando a sua dor e raiva para o coletivo social branco, e assim explodir o mundo
que nado o assimila. Nado ha garantias que um novo ideal de sociedade antirracista ira
emergir, contudo, ndo ha outra saida aos corpos negros, jA que 0 racismo opera
cotidianamente anunciando ndo s6 uma morte fisica, mas também subjetiva.

Se por um lado temos a violéncia racial perpetuada por sujeitos brancos, do outro
temos a persisténcia da valorizacdo de humanidades por meio do mesmo constructo
epidérmico pelos sujeitos(as) negros(as). bell hooks (2017) ja ensinava que aprender a
lingua do opressor é uma estratégia de promover justica através do pensamento critico.
Seguindo essa nocgéo, a construgdo de um sentido para a negritude como ressalta
Kabengele Munanga, é “uma reacédo racial negra a uma agressao racial branca”, e
complementa, “ndo poderiamos entendé-la e cercé-la sem aproxima-la do racismo do
qual é consequéncia e resultado” (MUNANGA, 2020, p.15).

Munanga (2020) analisa a destruicdo da singularidade coletiva pertencente a
comunidade negra como um produto das estratégias de viabilizagdo da escravizacao de
pessoas negras. Apagar a consciéncia histérica, desvalorizar aspectos linguisticos e
criar patologias principalmente psicolégicas, sdo alguns dos caminhos importantes que
0S europeus utilizaram para promover uma civilizagdo baseada em ragas superiores e
inferiores, onde os corpos brancos pudessem inventar uma histdria identitaria detendo
todo o poder.

A consciéncia historica, pelo sentimento de coesdo que ela cria,
constitui uma relagédo de seguranca a mais certa e a mais sélida para
o povo. E a razéo pela qual cada povo faz esforco para conhecer sua
verdadeira historia e transmiti-la as futuras geracdes. Também é a
razdo pela qual o afastamento e a destruigdo da consciéncia histérica
eram uma das estratégias utilizadas pela escraviddo e pela
colonizagdo para destruir a memoria coletiva dos escravizados e
colonizados (MUNANGA, 2020, p. 12).

Para as mulheres negras a necessidade de contar a sua prépria historia e da sua
comunidade faz parte do projeto de retomada de sua humanidade, para além de uma
construcdo discursiva. O ato de falar de sua realidade, reativar vivéncias que foram
menosprezadas e fazem com que as bolhas sécio-psicossociais sejam problematizadas
e expostas. O FEMNegras/RJ ao promover espaco de didlogo assume uma funcao de
disputa do reconhecimento dos seus direitos diante o Estado, tomando de volta para si
um lugar de pertencimento social, politico e subjetivo que convoque o bem viver:

Ja chegamos no limite de aceitacdo, do que se tem forjado de uma
forma muito falsa e muito ruim a respeito da populacao negra brasileira.
Nossa historia tem mostrado isso, ndés temos momentos, Varios
momentos de irrupgdo, varios momentos de luta, varios momentos de
reacao a esse racismo e a essa opressao racial que marca a historia
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brasileira. E eu acho que esse agora € um dos momentos também que
nés estamos dando uma mudanca histérica, que é reconhecer e nao
aceitar mais o discurso de que néo existe racismo no Brasil. Pra mim,
assim, é muito gratificante politicamente quando eu vejo uma méae de
favela, preta, reconhecer que o seu filho foi preso ou foi morto,
primeiramente porque é preto. Isso € uma conquista politica imensa
gue o movimento negro vem por anos tentando de uma certa forma
disseminar, essa pratica mortal, essa pratica de eliminacdo da
populacdo negra que as elites brasileiras vém perpetuando por anos.!?

Esse relato nos mostra a nogao de consciéncia politica que nés mulheres negras
ativistas ja alcancamos em relacao ao discurso racial, bem como, demonstra que tipo
de projeto de sociedade esta sendo reproduzida. A necessidade de responsabilizar e
devolver para a sociedade branca os atos genocidas pelos quais os filhos das mulheres
negras séo atravessados diariamente, além de um momento de dor, vem carregado de
uma noc¢dao de realidade politica dilacerante para a saude mental. Segundo hooks (1990,
p.148) “falar sobre essas posi¢cdes marginais evoca dor, decepcio e raiva. Elas sao
lembretes dos lugares onde mal podemos entrar, dos lugares nos quais dificilmente
“chegamos” ou ndo podemos ficar” (apud KILOMBA, 2019a, p.57).

Uma leitura critica subjetiva e sociogénica é capaz de dar inicio a um processo
de elucidacao de que o sofrimento da populacéo negra ndo é sé da ordem da intimidade.
Ha uma dimensao da violéncia racista que arrasta o ser negro enquanto estrutura social
acionando construgdes egdicas que constituem a sua vida psiquica; Fanon afirma “ser
socializado é responder ao meio social, é aceitar que o meio social influi sobre o ego”
(FANON, 2020, p. 281), sendo assim, a perspectiva ndo é dividir o que esta dentro e o
gue esta fora, mas perceber a interacdo entre ambos 0s campos na existéncia do sujeito
negro frente a uma sociedade racista, isso € um fator importante para sua emancipacao
e producdo de um chamado ao grande coletivo negro.

O movimento negro politico citado na narrativa acima busca dar visibilidade ao
processo de reconhecimento das relacdes de poder, em torno das ideias difundidas na
sociedade no que se refere a inferiorizacdo do negro. Ressignificar e politizar a
identidade racial do negro estar no cerne dos movimentos negros, Gomes afirma que “o
seu carater emancipatorio, reivindicativo e afirmativo, que o caracterizam como
importante ator politico e como um educador de pessoas, coletivos, instituicdes sociais

ao longo da historia e percorrendo as mais diversas geragdes” (GOMES, 2017, p. 23).

12 Fragmento de fala de uma participante na Pauta Preta — Racismo e Resisténcia. Live realizada no dia
27 de novembro de 2021. Disponivel em:
https://www.facebook.com/1003630546328952/videos/308691073581765.
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1.2 A ficcéo racial materializada

Falar da raca enquanto uma ficcdo que se materializa no real, € uma tentativa
de promover um entendimento da violéncia racista genderizada que se autoriza na
formulacdo de discursos sobre o mundo. A producéo racial para justificar o racismo e
por consequéncia o trauma colonial das mulheres negras, é um ponto importante a ser
desvelado nesse item. Como se explicam tantos corpos negros e negras na
subalternizacao da vida ou mortos pelo chdo? A ideia de luta de classes, territorio, entre
outros argumentos sociais sao bastantes difundidos, mas poucas vezes sistematizados
com a historia colonial do pais. O FEMNegras/RJ pleiteia esse debate as custas da
dualidade: dor/sofrimento e esperanga/sentimentos de transformacdo, ambos
fundamentados no discurso racial libertador para a negritude.

A raca como conceito ideolégico abre diversas margens de interpretacdes e
intencdes de direcionamentos de vida. Chamar a raca de ficgdo parte do entendimento
de uma categoria inventada pela branquidade que estabelece relagbes de
hierarquizag&o para a constru¢cdo de um mundo sempre desigual, e por isso a ficcéo é
real, pois, se materializa nas atrocidades do racismo. Estimular uma abertura de
consciéncia critica racial que trace algum tipo de entendimento enquanto espacos de
ordenamento social e politico que também sdo subjetivos, é essencial para que
sujeitos(as) negros(as) possam existir e gozar de uma vida socioemocional positiva.

As elaboracdes sobre o conceito de raga comegaram a se estruturar com mais
tenacidade no século XVIIl, sendo nutridas ideias de inferioridade e superioridade pelas
“formulacdes vagas das metaforas de sangue e das vinculagdes biblicas” (SEYFERTH,
2002, p. 17). As concepgbes sobre barbarie na Antiguidade eram utilizadas para abordar
as diferencas que eram subjugadas como desestabilizadoras de uma sociedade civil,
baseados na razdo eurocéntrica observavam toda cultura e comportamento fora da sua
imagem como barbaros; com o passar do processo de colonizagdo no mundo vao
ganhando sinbnimos como “selvagens”, “canibais”, objetivando criar uma representagéo
de um tipo de conduta incivilizada.

Segundo Giralda Seyferth em seu texto O beneplécito da desigualdade: breve
digressao sobre o racismo (2002), a historiadora e antropdloga ressalta a importancia
da raca, classe e nacdo como categorias decisivas para compreender a diferenciacio
do outro como processo de desigualdade. As teorias de racializacdo vdo ganhando
caréter cientifico para promover uma divisdo entre brancos e negros, logo, superiores e

inferiores, fatos historicos e culturais sao significativos para desenvolver tais ideologias.
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Por exemplo, no século XIX a perspectiva monogenista, que sustentava o pensamento
racial de que as pessoas tinham uma origem em comum, eram difundidas por meio da
crenca em Deus e da biblia, incorporando a ideia de linhagem discutida por Banton em
1979 ao dissertar sobre a racializacdo do Ocidente. A concepc¢ao de raca, pode se dizer
assim, era como um comportamento cultural propagado no imaginario do mundo
colonial antes mesmo dos fatores biolégicos. A era da antropologia da biblia e da
linhagem, baseados no Deus de Adao e Eva, perde suas forcas diante as contradi¢cdes
das diferencas estabelecidas entre a dualidade: civilizados e barbaros (BANTON, 1979).
Ainda no século XIX os estudos anatdmicos comegam a surgir e a ideia de
humanos como uma espécie animalizada passa a ser explorada. Impactos das
medicdes bioldgicas (cranio, quadril, etc.) fazem emergir o corpo como ponto central de
conhecimento, para ser analisado e esmiucado pelas ciéncias. A desigualdade racial é
uma consequéncia também das explicacbes bioldgicas, fortalecendo um racismo
cientifico em que racas podem sim ser hierarquizadas. Giralda afirma, a partir dos
escritos de Banton sobre a abordagem antropoldgica explicando as diferengas étnicas
e sociais, que ha uma forma de entendimento de sociedade e de nacdo, através das
ideias de Georges Cuvier, naturalista que introduziu o termo raga para catalogar a
existéncia de herancas fisicas nos diversos grupos humanos.
Banton vincula a abordagem antropolégica a Cuvier, talvez o primeiro
cientista a apresentar as racas como hierarquia explicada pelas
diferencas das culturas e de qualidade mental, com os brancos no topo
e 0S negros na base, hierarquia essa explicadas pelas diferencas de
cultura e de qualidade mental (SEYFERTHE, 2002, p. 25).
A visdo poligenista abre para o desenvolvimento da perspectiva cientifica racial,
e responde as lacunas dos postulados monogenista e da centralidade do humano
propostos pela Igreja. Antes os tratamentos sociais de inferioridade e subalternidade
eram explicados pela biblia, por exemplo, na passagem biblica da maldicdo de Cam?3,
a releitura desse episodio na vida social passa a ser uma justificativa associada aos
povos étnicos que usavam/usam pinturas como vestimenta, dessa forma, a ideia de
estarem despidos legitimava a escravidao dessas pessoas. Utilizando das divisdes de
categorias raciais instituidas posteriormente, sabe-se bem que essas pessoas eram
negras. No viés poligenista argumentos baseados nos estudos bioldgicos focados
especificamente na cor da pele e na geografia dos continentes, asseguraram
argumentos para a inferiorizagdo do outro. Cientistas como Francis Galton que cria o

principio da eugenia, Cesare Lombroso com os seus estudos sobre a origem inata da

13 Na histéria biblica Cam ao ver a nudez de seu pai é amaldicoado como uma marca visivel ao mundo.
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criminalidade e da genialidade através da perspectiva da anatomia fisica dos corpos, e
Gobineau que fecunda o determinismo racial condenando a miscigenacéo, ou seja, a
mistura entre brancos e negros, dando o prognéstico da “decadéncia da civilizagédo
europeia ocidental (...) fazendo apologia a aristocracia ariana (...) e criando o mito de
luta de racas em 1853” (SEYFERTH, 2002, p. 23).

Vale salientar que € também no século XIX que a psicologia comeca a se
estruturar como ciéncia, sendo nesse inicio usufruida por cientistas das areas da
filosofia, das ciéncias sociais, da medicina, e principalmente pela psiquiatria. No Brasil,
em 1919 criou-se a Sociedade Eugénica de S&o Paulo e em 1929 acontece o 1°
Congresso Brasileiro de Eugenia, onde:

Temas psicologicos foram tratados ja no discurso inaugural da
sociedade, proferido pelo seu principal idealizador, Renato Ferraz
Kehl. Para o eugenista brasileiro, a disciplina dos instintos humanos
seria uma das primeiras condi¢bes para se alcancar, no futuro, uma
raca nobre e equilibrada moral e fisicamente. Na sua perspectiva, seria
necessario criarem-se mecanismos educativos dos impulsos naturais
humanos, principalmente dos reprodutivos, a fim de manté-los longe
dos vieses degenerativos. Os instintos humanos, se atuassem
desordenadamente, poderiam levar ao contato com doencas venéreas
e alcoolismo, chamados também de venenos raciais. Neste sentido, os
eugenistas tinham um verdadeiro projeto normativo de regulacéo
comportamental, a fim de incentivar o distanciamento da populagéo
dos males degenerativos. (MASIERO, 2005, p. 201).

A psicologia do desenvolvimento e a psicologia social nos Estados Unidos
apresentam-se como um campo de estudo interrogativo das relacdes de segregacao
racial. Em 1939, o estudo denominado “Teste da boneca”, realizado pelos psicélogos
Kennethm e Mamie Clark, se concentrou em analisar os efeitos prejudiciais do racismo
em criancas negras. Com o tempo as evidéncias psicoldgicas desse estudo foram
introduzidas nos tribunais americanos, e as interpretacfes sobre a separacédo racial
poderiam ser positivas ao negro na medida em que denunciava os danos do racismo.
Em contrapartida, argumentos advindos da brancura tentavam sustentar a segregacéo
racial nas escolas infantis como um beneficio as criangcas negras, pois nessa légica eles
cresceriam mais fortes, mais independentes e até mais resilientes frente a discriminacao
(CHANG, 2001).

De alguma maneira os saberes psicolégicos eram usados para dar respaldo a
ideia da eugenia e da degenerescéncia do negro, testes psicoldgicos que envolviam um
parametro de quantificacdo da inteligéncia, da moral e do comportamento foram
fundamentais para a idealizacdo e implementagdo das politicas de higiene racial e

social, como também para a criagdo dos manicoémios e presidios.
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J& os argumentos monogenistas e poligenistas acreditavam na supremacia da
raca branca, diante desses entendimentos um processo de higienizacdo social se
fortalece, alastrando praticas de branqueamento e releituras da miscigenacdo em suas
diversas formas. O negro entendido enquanto degenerescéncia, ou seja, aquele que &
capaz de corromper os padrbes de moral, civilizacdo e identidade nacional, foi
internalizado como sendo um estrangeiro as estruturas do bem viver que déo acesso a
direitos humanos e constru¢des subjetivas de si com pertencimento. A busca do sujeito
negro pela autenticacéo da sua identidade social positivada € um percurso de dualidade:
onde ha dor, violéncia, sofrimento e morte; mas também ha desejo de vida, amor,
sabedoria e cultura assentada na formulacdo do mundo.

A nagdo imaginada pelo nacionalismo racializado, portanto, ndo tinha
espago para negros nem mesmo para os indigenas e 0s mesticos que,
na hierarquia biologica dos esquemas classificatérios fenotipicos,
estavam mais proximos “das ragas barbaras”. No entanto, essa mesma
nacdo podia incorporar aspectos significativos das culturas negras e
indigenas, como expressdes da cultura popular singular necessaria ao
principio da nacionalidade (SEYFERTH, 2002, p. 36).

Seyferth apresenta a problemética da falsa incorporacao do negro na sociedade,
com o intuito de questionar a romantizacdo da historia dos povos ditos inferiores. A
interpretacdo do mito da democracia racial criou uma danosa e falsa imaginacéo de que
0 racismo nao existe, mas sim questdes referentes a classe, moradia, saude, educacao,
entre outras, que precisam ser retificadas. A abertura da lente racial e étnica como
centralidade nas desigualdades estruturais de sociedade e nacionalidade vem sendo
desde sempre a principal luta dos movimentos negros.

Ao construir uma identidade fundamental na luta contra o preconceito
e a discriminacdo, os negros, especialmente nas Ultimas décadas,
denunciaram a fal4cia da imaginacdo da formagé&o nacional. Abolicdo
e miscigenacao (ato legislativo e processo social), por si mesma nao
acabam com as desigualdades sociais decorrente do racismo. E o
racismo continua sendo, até hoje, forjar uma explicacdo natural para
diferencas sociais e étnicas, supondo uma hierarquia herdada das

classificagbes raciais deterministas gestadas nos ultimos séculos
(SEYFERTH, 2002, p. 38 e 39).

O conceito de etnia esta atrelado a raga, mas ndo por um viés biologizante. A
noc¢ao étnica perpassa a diversidade dentro de um mesmo local racial, aplicando-se ao
entendimento sociocultural, histérico e psicolégico de determinada populacdo. A
utilizacao ideoldgica desse termo ndo muda a realidade do racismo, ja que o objetivo da
hierarquizagdo do poder entre as culturas esta estabelecido no cerne desse mundo.

Porém, a perspectiva étnico-racial alarga a ideia da multiplicidade das identidades
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negras, sendo uma maneira de declarar a sua singularidade na qualidade de sujeitos
gue compdem diversos movimentos negros enquanto forcas politicas coletivas
(MUNANGA, 2004).

A agenda racial atualmente discutida e exigida pelo movimento negro educador
(GOMES, 2017, p. 46) assume um carater de ressignificacdo e emancipacdo. Ler e
analisar as existéncias politicas de corpos subjetivos negros que passam pelo crivo do
olhar do “outro” branco, requer a compreensdo de um passado de desumanizacdo
sempre presente que julga comunidades inteiras através da dicotomia racial
superior/inferior, articulando consequéncias profundas em prol de uma identidade
nacional irreal.

Seja partindo de um discurso biol6gico ou partindo de um discurso social, a raca
€ um constructo inventado com consequéncias reais bem evidentes. Achille Mbembe
em Critica da Raz&o Negra, publicado pela primeira vez em 2013, apresenta alguns
posicionamentos factuais alertando que “a ragca sempre sera um complexo perverso,
gerador de medos e tormentos, de problemas de pensamento e de terror, mas sobretudo
de infinitos sofrimentos e, eventualmente, de catastrofes” (MBEMBE, 2018, p. 27).

A criagdo da racga e a denominagao negro, estdo ligados a criacdo da plantation,
esse sistema de acumulo de riquezas derivado do periodo colonial que “acelerou a
integracdo do capitalismo mercantil, da mecanizacdo e do controle do trabalho
subordinado” (MBEMBE, 2018, p. 45). E uma inovagao para os sujeitos brancos, mas
significa privacdo de liberdade, escravizagdo e violéncia plena aos sujeitos negros.
Nesse sentido, negro e raga parecem sinbnimos no imaginario social, um paradigma de
sujeicdo que provoca uma devastacao psiquica, que Achille Mbembe vai chamar de um
“complexo psico-onirico” (MBEMBE, 2018, p. 27).

A irracionalidade da sujeicdo ao qual o negro € arremessado desenha um
caminho que se inicia no trafico atlantico, onde pessoas negras sdo capturadas,
coisificadas e tratadas como mercadoria de troca e venda pelos sujeitos brancos. Esse
processo de escravizacdo ndo se deu sem revelia ja que 0s negros criaram sua propria
linguagem exigindo a descolonizacdo, a abolicdo e principalmente o direito pleno de
gozar da vida social como sujeitos legitimos no mundo. Batalhas, combates e lutas
foram e sdo fomentados até os dias atuais, tencionando as formas modernas de
aprisionamento que o capitalismo imp8e aos sujeitos subalternizados no processo de
globalizacédo e pela postura neoliberal (MBEMBE, 2018, p. 14 el5). Essa globalizagdo
(re)encena um modo de vida negra, que é tomada como material para sustentar a fabula

inventada pela consciéncia ocidental do negro:
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A raca é uma das matérias-primas com as quais se fabrica a diferenca
e o0 excedente, isto é, uma espécie de vida que pode ser desperdigada
sem reservas. Pouco importa que ela ndo exista enquanto tal, e ndo so
devido a extraordinaria homogeneidade genética dos seres humanos.
(...) Enquanto instrumentalizada a raca &, portanto, aquilo que permite
simultaneamente nomear o excedente e o0 associar ao desperdicio e
ao dispéndio sem reservas (MBEMBE, 2018, p. 73).

A violéncia fisica, psicologica, sexual, a fome, o desemprego, pobreza,
inseguranga, encarceramento, guerras, doencas, desespero, humilhacdo, agonia e a
morte banalizada séo alguns excedentes materializados na sociedade direcionados as
vidas negras e aos corpos negros. Por isso hd uma urgéncia em fazer uma nova
abertura de mundo que desloque as praticas racistas entranhadas no sentido de
modernidade e sua linguagem discursiva, visto que, 0s signos que sao direcionados ao
negro na vida sociocultural se modificam o tempo todo, numa esquizofrenia fervorosa
de passado e presente a espreita da destruicao.

A raga enquanto um significante flutuante entendido por Stuart Hall (2017),
identifica uma outra dimenséo de andlise relacional baseada na linguagem e no discurso
como norteadores de sentidos classificatorios. Por exemplo, a existéncia de metaforas
e imagens diante dos corpos racializados instituem uma rede sistémica de comunicagéo
e assim, esse reconhecimento passa por modulagfes e se adapta as ideias conscientes
e inconscientes de colonialidade, o deslizamento dos cddigos raciais vai para além da
biologia e fisiologia criando simbolismos na dindmica da vida psicossociocultural.
Segundo Stuart Hall:

Os significantes se referem a sistemas e conceitos da classificacéo de
uma cultura, a suas préticas de producdo de sentido. E essas coisas
ganham sentido ndo por causa do que contém em suas esséncias, mas
por causa das relagbes mutaveis de diferenga que estabelecem com
outros conceitos e ideias num campo de significacdo. Esse sentido, por
ser relacional e ndo essencial, nunca pode ser fixado definitivamente,
mas esta sujeito a um processo constante de redefinicdo e
apropriacdo. Esta sujeito a um processo de perda de velhos sentidos,
apropriagdo, acumulo e contragcdo de novos sentidos; a um processo
infindavel de constante ressignificacdo, no propdsito de sinalizar coisas
diferentes em diferentes culturas, formacdes histéricas e momentos
(HALL, 2017, p. 05).

A partir da orientacdo de Hall (2017), pode-se dizer que o racismo como
circulacao de linguagem materializada das dessemelhancas da origem as teorias de
raca. Essa ficcdo/real racial construida pela nogéo colonial forja um sentido de néao-
sujeito referente ao negro. No entanto, a no¢do de sujeito inventada e assumida pela
branquidade, parece insuficiente para dar conta da pluralidade de sujeitos(as) que

vieram antes desse processo eugénico. O negro como marcador passa a ser instituido
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no discurso europeu de racializacdo e colonizacdo, antes disso pode-se falar de
existéncias e modos de habitar o mundo social e subjetivo, cada um de acordo com
suas proprias performances de identidade territorial, social e cultural. A raca como um
conceito fluido se movimenta e se adequa ao longo do tempo e vai se moldando aos
discursos, sejam eles de violéncia, mas também de persisténcia. A populacdo negra
quando se apropria do constructo racial denuncia os seus frutos nocivos: o racismo e
seus segmentos massacrantes.

A seguir apresento um fragmento de narrativa da Pauta Preta Livre do
FEMNegras/RJ, para observar que ao mesmo tempo que o constructo racial aponta uma
série complexa de vulnerabilidades matéveis, é também através dele (constructo racial)
gue as mulheres negras se lancam enquanto reivindicacéo e transformacdo de mundo.

Nessa luta toda, a mulher negra tem um papel fundamental, porque
tudo cai nas costas da mulher negra. E ela que é a mae de familia, é
ela que chora por seu filho, é ela que é deixada sozinha, na maioria
das vezes, é ela que tem que vir a luta, pra delegacia, tem que procurar
advogado para lutar pelos seus filhos. Ela que se preocupa com a
escola, infelizmente esse é um dos dados estatisticos que se tém
demonstrado. E ela que é assassinada pelo seu marido, pelos seus
namorados, a maioria das mulheres negras. Entdo a mulher negra tem
um papel fundamental, tem tido, tem e futuramente é um dos, diria
assim, pontos focais e fortes de proporcionar a mudanga nessa luta.4

O ativismo organico, aquele que se apreende ao longo das experiéncias de vida,
faz parte da realidade das mulheres negras. E pela via das opressées diarias que elas
também se movimentam, ou seja, é contra o racismo estrutural, institucional e cotidiano
gue o FEMNegras/RJ se reorganiza metodologicamente em acdo para reexistir junto
com a sua comunidade. Nessa busca por promover discursos de bem-estar para si e
para os seus, a ho¢do de comunidade negra como producéo de vida se torna um ponto
em comum entre essas mulheres negras unidas enquanto irmandade, termo esse que
é entendido de acordo com a feminista e antropéloga Fatima Lima (2017):

A irmandade, a meu ver, nao significa o processo igual e unico vivido
pelas mulheres negras. No ambito dos grupos sociais, as opressdes
tém eixos de atuacao diferente. Se ver em irmandade é nos vermos na
multiplicidade de nossas experiéncias e nas suas singularidades. O
que define essa experiéncia é sua pluralidade e poténcia da singular
diferenca em cada mulher negra. A partir desse reconhecimento,
somos capazes de nos irmanarmos num comum: o combate as
praticas discursivas racistas, sexistas, fébicas produtoras de inUmeros
sofrimentos (LIMA, 2017, p. 84 e 85).

4 |dem 3.
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A branquitude assume um outro lugar nessa ficgédo: a concretude da violéncia e
da morte dos corpos negros. O relato anteriormente descrito da dor visceral da mulher
negra que chora, se preocupa e morre perante as desigualdades estruturais € o fio
condutor da vida social e subjetiva, trazendo afec¢cdes em niveis micros e macros
diariamente. Esse racismo de base, instrumentaliza as instituicbes que vao desde uma
complexa organizacdo de sociedade corporativa até nocfes intimas familiares e
afetivas. Um ponto em comum dessas formas de racismo se potencializarem é através
das préticas cotidianas, onde reforca-se toda uma base de comportamento
discriminatério, excludente e desumano.

O racismo cotidiano, opera através da violéncia que nos pega de surpresa,
desprevenidas, quando porventura sentimos a liberdade de ser. Esse nanorracismo € a
prova de que 0s comportamentos conscientes e inconscientes estao infiltrados em tudo,
assumindo disfarces nada questionaveis para aqueles que, cuja dor a ficcao racial ndao
provoca. Aproximando e ampliando ainda mais as lentes criticas, encontraremos
relacdes de género muito bem articuladas a ficcao racial. Nas rela¢des hierarquicas de
poder social, as mulheres negras estdo na base, mas em inquietante movimento em
busca de reorganizacao e reparacao.

Por origem as vivéncias de politicas comunitarias tém uma centralidade nas
mulheres negras, mas essas ocuparam por muito tempo um vazio tedrico, criado diante
das dificuldades dos meios institucionais e académicos de oferecerem espacos para as
mulheres negras falarem de suas realidades. O conceito de raca e género precisam
estar conectados para que perspectivas ideolégicas possam tensionar 0s espacos
publicos de discussdo. Em certa medida, pela polarizagéo das lutas que tinham homens
negros de um lado e mulheres brancas de outro (KILOMBA, 2019a), coube as mulheres
negras criarem o0s seus préprios versos, no seu ritmo de vida:

Eu como mulher negra, escrevo com palavras que descrevem a minha
realidade, ndo com palavras que descrevem a realidade de um erudito
branco, pois escrevemos de lugares diferentes. Escrevo da periferia,
nao do centro. Este é também o lugar onde eu estou teorizando, pois
coloco meu discurso dentro da minha propria realidade” (KILOMBA,
2019a, p. 58 e 59).

Talvez possa se dizer que ndo existe politica social sem a participagdo de nos
mulheres negras. Talvez possa se dizer também que a dificuldade de se fazer politica
social no Brasil é porque esta é racista e miségina. Essa exclusdo do olhar do Estado
para as mulheres negras e sua comunidade tem trazido danos a salde mental, ao
mesmo tempo que, sdo elas quem reatualizam e criam novas formas de relacdo de

cuidado para além do que se tem como instituido. Como ja dizia Audre Lorde “para as
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mulheres, a necessidade e o desejo de cuidar umas das outras sdo patoldgicos, mas
redentores, e é nesse saber que o nosso verdadeiro poder é redescoberto. E essa
conexao real que é tao temida pelo mundo patriarcal’ (LORDE, 2019, p. 136).

Isto posto, procede agora pensar na interseccionalidade como uma ferramenta
epistemo-metodoldgica profunda, levando em consideracdo as tramas raciais aqui
apresentadas e a nocdo de género, ampliando a realidade das mulheres negras em
meio ao cotidiano racista. Observar as formas de vida que as mulheres negras estédo
sendo expostas é muitas vezes adverso ao que elas reivindicam para manterem a si e
fazerem a manutencédo dos seus, visto que, a luta das mulheres negras é uma luta por

um novo sentido de humanidade para toda a sociedade.

1.3 Racismo genderizado cotidiano

O racismo genderizado definido e teorizado por Grada Kilomba (2019a), traz a
especificidade ao olhar e analisar o lugar real de vivéncia das mulheres negras,
pensando criticamente as interseccionalidades inseparaveis entre raca e género.

A relacdo dessa dupla opresséo se caracteriza sempre de maneira interligada ja
que “a experiéncia envolve ambos porque construgdes racistas baseiam-se em papéis
de género e vice-versa, e 0 género tem um impacto na construgao de “raca”’ e na
experiéncia do racismo” (KILOMBA, 2019a, p. 94). Com isso quero dizer que, ha uma
fantasia colonial encenada e transmitida de maneira intergeracional e
inconscientemente costurando as pontas do tempo passado, presente e futuro.

A singularidade da vida das mulheres negras é atravessada por diversos
marcadores da vida sOcio-histérica como heranca de um passado escravocrata e
patriarcal. No contexto brasileiro dizer-se uma “mulher negra”, termo esse carregado de
teor politico enquanto luta de sua afirmagdo como sujeita plena, € um caminho que se
percorre habitando diversas encruzilhadas que dependendo do ponto referencial do
olhar pode fixar ou fluir a experiéncia de estar viva. O olhar da branquidade pela sua
forma sistémica de poder tende a imobilizar a mulher negra num sistema de exploracéo
€ opressao, o que Lélia Gonzalez vai chamar em 1982 de “uma triplice discriminacao
(social, racial e sexual)” (GONZALEZ, 2020, p. 217).

Ao pesquisar e problematizar a posicdo e remuneracdo das mulheres negras
brasileiras no mercado de trabalho, Lélia Gonzalez ja promovia analises interseccionais

no inicio da década de 1980, como uma forma metodolégica para explicar
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desigualdades envolvendo conexdes genderizadas que estdo intimamente ligadas ao
passado colonial:
Nossa situacdo ndo é muito diferente daquela vivida por nossas
antepassadas: afinal, a trabalhadora rural de hoje nao difere tanto da
“‘escrava do eito” de ontem; a empregada doméstica ndo € muito
diferente da “mucama” de ontem; o mesmo poderia se dizer da
vendedora ambulante, da “joaninha”, da servente ou da trocadora de

Onibus de hoje e da “escrava de ganho” de ontem (GONZALEZ, 2020,
p. 217 e 218).

As amarras que fazem com que as mulheres negras sejam vistas como
incapazes de exercer um trabalho livre do simbolismo da subalternidade, ndo sdo as
mesmas impostas as mulheres brancas. E importante observar que quando o
movimento feminista branco reivindicava o direito de poder trabalhar, as mulheres
negras ja nasceram inseridas dentro dessa dindmica de maneira desumana. Patricia Hill
Collins ao dissertar em seu livro Pensamento feminista negro (1990), traduzido para o
Brasil em 2019, afirma que “(...) o trabalho de forma alienada pode ser economicamente
explorador, fisicamente exigente e intelectualmente sufocante - o tipo de trabalho que
ha muito tempo é associado a condi¢ao da mulher negra como mula (...)"” (COLLINS,
2019, p. 104). Mesmo Collins se referindo a realidade das mulheres negras
estadunidenses, as experiéncias das imagens de controle nos corpos das mulheres
negras sdo comuns, ja que a linguagem racista e machista é universal. A luta das
mulheres negras no mundo do mercado de trabalho é pela regulamentacdo dos seus
direitos trabalhistas, oportunidade de habitar e ascender em qualquer tipo de carreira
profissional que desejar obtendo uma remuneragéo justa.

Angela Davis quando levanta o debate sobre Mulheres, Raca e Classe (1981),
relata que mesmo apas a abolicdo da escraviddo as oportunidades de trabalho para as
mulheres negras se reduziam em afazeres domésticos para familias brancas. A
famigerada liberdade na realidade ndo aconteceu, em vez disso uma sobrecarga de
trabalho perversa se sistematizou, visto que, em vez de trabalhar para apenas uma
familia branca, realizava-se agora para diversas familias brancas com o objetivo de
adquirir uma renda maior para a sua sobrevivéncia e de sua familia negra. Davis, assim
como Gonzalez, atua numa via interseccional para pensar as realidades das mulheres
negras e as praticas racistas que elas sao submetidas desde o tempo da escravidado até
0s modelos capitalistas da sociedade atual que lucra com esse tipo de sujeicao.
Pensando ainda nas imagens de controle que esse tipo de violéncia racial provoca no

corpo e nas representacdes simbdlicas morais e sociais, Davis ressalta:
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Desde o periodo da escraviddo, a condicdo de vulnerabilidade das
trabalhadoras domésticas tem sustentado muitos dos mitos
duradouros sobre a “imoralidade” das mulheres negras. Nesse classico
“circulo vicioso”, o trabalho doméstico & considerado degradante
porque tem sido realizado de modo desproporcional por mulheres
negras que, por sua vez, sdo vistas como “ineptas” e “promiscuas”.
Mas as aparentes inépcia e promiscuidade séo mitos que se confirmam
repetidamente pelo trabalho degradante que elas séo obrigadas a fazer
(DAVIS, 2016, p.100).

A nocédo de imagens de controle teorizada por Collins conversa intimamente com
Gonzalez e Davis, ja que essa ideologia genderizada de dominacdo denunciada por
elas decreta e manipula o modo de como as mulheres negras ocupam o mundo, tanto
nas suas construcdes sociais, como nas suas proje¢cdes subjetivas. O pensamento
bindrio é uma crenca arraigada no mundo colonizado, ou seja, branco/preto,
feminino/masculino, razdo/emocao, cultura/natureza, sujeito/objeto, parte sempre de um
campo relacional de entendimento, onde a diferenca é inserida como oposi¢do e nunca
como complemento. Assim, a objetificacdo das mulheres negras é primordial para
instituir a politica da diferenca, que tem como atributos o silenciamento e o apagamento
das suas historias, necessidades, desejos e da liberdade de ser (COLLINS, 2019, p.
136).

As imagens de controle que aprisionam as mulheres negras séo instituidas com
o objetivo de “refletir os interesses do grupo dominante” (COLLINS, 2019, p. 140), que
é espelhado na branquidade. Seja com as nomenclaturas dos estudos estadunidenses:
a Mammy (a servigal fiel, afetuosa e obediente), a Matriarca (a mée negra ma), a Jezebel
(sexualmente agressiva no periodo da escravizagdo), a hoochie (sexualmente
inadequada e insaciavel na modernidade) (COLLINS, 2019); ou nas nomenclaturas
brasileiras: “branca para casar, mulata para fornicar e negra para trabalhar’
(GONZALEZ, 2020, p. 169); o sentido imposto € o mesmo para justificar e legitimar as
praticas de violéncia de matriz de dominacgéo racista fixada nas interseccdes de raca,
género, classe e sexualidade. Ainda que o termo “interseccional” s6 apareca em 1989
nos estudos de teoria critica racial da advogada Kimberlé Crenshaw, ja pode-se
observar um vasto campo cientifico e literario que agucava o olhar para as
sobreposicdes de lentes sociais na realidade da experiéncia das mulheres negras.

Um ponto importante dessa experiéncia de vida negra feminina encarnada no
corpo € o fator da sexualidade atuante neste racismo genderizado. A regulacédo da
sexualidade passa por uma ideia de heteronormatividade que precisa ser seguida
enquanto comportamento referente a civilizacdo e moralidade eurocéntrica. Segundo

Collins a “heterossexualidade feminina normal € expressa pelo culto a verdadeira
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condicdo de mulher branca” (COLLINS, 2019, p. 157), esse tipo de premissa nao so
autoriza a violéncia sexual contra a mulher negra, como também, ndo abre para a
existéncia de mulheres negras, no plural, e as suas experiéncias homossexuais.

No texto A politica sexual para as mulheres negras (1990), Collins traz a ideia
de heterossexismo como um sistema de poder e opressao que marca 0 COrpo com
acepcgoes sexuais, assentado na crenca de que ha uma “superioridade inerente de uma
forma de expresséo sexual sobre a outra, da qual decorreria, portanto, o direito de
dominar” (COLLINS, 1990, p. 225). O estupro corretivo em mulheres negras
homossexuais, por exemplo, é uma forma violenta de dominar o corpo do outro em
nome de uma dimenséo estrutural heterossexualizada institucionalizada na sociedade.
A permissao simbolica que o sistema heteronormativo possui em tratar os corpos das
mulheres negras como algo publico vem desde a Jezebel, se atualiza na hoochie e na
mulata.

No entanto, fatores especificos norteiam a experiéncia da sexualidade no que
concerne as mulheres negras heterossexual e homossexual. As mulheres negras que
performam a heterossexualidade sdo entendidas enquanto sexualidade desviante
patoldgica, pois estdo ligadas ao lugar do apetite sexual excessivo, desmedido e
animalizado; ha uma ideia no imaginario branco de uma hipersexualidade de natureza
da raca negra. Nota-se que a heterossexualidade entendida como normal e central € a
do sujeito e da sujeita branca. JA a homossexualidade surge como o0 oposto da
heterossexualidade e é classificada também como desviante, anormal e patoldgica,
porém, com algumas particularidades:

Embora se pense que o problema do desvio sexual dos africanos ou
negros esteja em sua hiper-heterossexualidade, o problema da
homossexualidade estd ligado ndo ao excesso de desejo
heterossexual, mas na aparente auséncia dele. As mulheres que nao
se interessam por homens como parceiros sexuais sao patologizadas
como "frigidas", caso se afirmem heterossexuais, ou estigmatizada
como lésbicas, caso contrario. (...) A homofobia floresceu em um
contexto em que a invisibilidade do suposto desvio é percebida como
o problema (COLLINS, 2019, p. 226 e 228).

As experiéncias de mulheres lésbhicas s&do carregadas de violéncias e
hostilidades, e quando atreladas a outras lentes como raga, classe e territorio as
opressdes tendem a ser mais permissivas. Estar atentas as diversas lutas daquilo que
compdem os movimentos de mulheres negras é promover confluéncias, a necessidade
de unido n&o quer dizer homogeneidade. Audre Lorde, importante intelectual negra e
lésbica, em seu livro Sister Outsider de 1984 traz também uma denuncia de como a

participacdo da mulher negra lésbica dentro da comunidade negra e feminina € um
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desafio, e de como essa exclusdo € uma armadilha para sustentar a
cisheteronormatividade. Segundo Audre, "as lésbicas séo, hoje, usadas como isca de
uma falsa ameaca na comunidade negra, numa manobra cuja intencao é nos distrair da
verdadeira face do racismo/machismo” (LORDE, 2019, p. 59).

Muito se tem avancado sobre a participacdo de mulheres negras e Iésbicas nos
movimentos de mulheres negras, o0 FEMNegras/RJ é um exemplo de como a
multiplicidade de experiéncias singulares das mulheres negras funcionam pautadas no
didlogo e no respeito; se a vivéncia da sexualidade das mulheres negras e da
comunidade negra de um modo geral, passa pelo crivo sistémico da violéncia provocada
pelo mundo branco racista, essa luta € do FEMNegras/RJ. Isso s6 fortalece que o
“movimento e a teoria de mulheres negras tém tido, nesse sentido, um papel central no
desenvolvimento de uma critica p6és-moderna, oferecendo uma nova perspectiva a
debates contemporaneos” (KILOMBA, 20192, p. 108).

Diante dessa discussdo apresentada podemos concluir que as formas de
violéncia do racismo genderizado nao sao s6 do campo do individual e do privado, mas
também do coletivo e do publico. As experiéncias do FEMNegras/RJ também
apresentam suas dores e indignagcbes em suas narrativas, destaco aqui
atravessamentos interseccionais especificos de raga, género, classe e territorialidade:

A partir de que a gente sai dos nossos paises, nossa identidade apaga,
ndo somos mais tratadas como mulheres, maes, empreendedoras,
atrizes, intelectuais... (...) a gente vira o refugiado. Entdo o refugiado
ele é limitado na minha percep¢do em que uma vitima cuia (ver) tudo,
h& intencdo sobretudo e se faz presenca em toda situacdo de
refugiado, imigrante, (...). Mas, a heranga africana que tem na latino
América que eu conheco, ela também intensifica mais as nossas dores,
porque nés somos tratados como produto, ndo como seres humanos
gue precisamos de qualidade de educagéo. N6s somos pessoas para
integrar na educacao. (...).*°

A experiéncia de uma mulher negra refugiada, vivendo as especificidades do
racismo no Brasil desencadeia sensagfes e memorias de um ndo lugar de humanidade.
Fanon (2008, p. 26), ao tratar na zona do ndo ser, nos alerta sobre como as
subjetividades de pessoas negras sao arrancadas e jogadas no mundo do ideal de Eu
branco, que nunca serd alcancado. Os processos de subjetivacdo sdo construgcdes
identitarias que configuramos e reconfiguramos ao longo de nossas vidas, regulando a
nossa forma de estar no mundo. Mas, como fazer desse processo algo nao

traumatizante para n6s mulheres negras e nossa comunidade, se somos convocadas a

15 Fragmento de fala de uma das participantes na Pauta Preta Livre — 8M. Live realizada em 08 de marco
de 2021. Disponivel em: https://www.facebook.com/1003630546328952/vide0s/266316881622665.
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viver pelo crivo da diferenca, do estranho, da subalternidade, das imagens de controle,
do irracional, da dor?

Esse carater racista genderizado cotidiano tem vieses persecutérios que se
apresentam na narrativa acima de diversas maneiras. A identidade negra da narradora
foi apagada, visto que, a heranca afro-brasileira ndo é verdadeiramente admitida na
estrutura de origem da nacdo, uma rede de desumanizacdo se conserva em todos 0s
contextos de vida, objetificando e excluindo do ambiente da educacédo; por exemplo,
ndés somos pessoas para integrar na educacao. (...)", e dessa forma se rememora e
mantém a economia da vida negra ao uso do desejo do capital branco.

Porém, o FEMNegras/RJ também € um vetor de processos subjetivos de alivio
da loucura, e nesse sentido falo de possibilidades de cura, entendendo esse coletivo
como um dos antidotos da alienagéo racial produzida pela colonialidade. Tornar-se
negra, como disse Neusa Santos Souza:

Viver a experiéncia de ter sido massacrada em sua identidade,
confundida em suas perspectivas, submetida a exigéncias, compelida
a expectativas alienadas. Mas é sobretudo, a experiéncia de
comprometer-se a resgatar sua historia e recriar-se em suas
potencialidades (SOUZA, 1983, p.18).

Dessa forma, o fragmento da narrativa a seguir mostra o quanto o ato de
repensar os modos de vida negra na constru¢éo de redes de cuidado que produzem
saude fisica, mental e social, esta no cerne do FEMNegras/RJ:

Na luta a gente se encontra, mas é nessa roda que a gente aprende, a
gente se ajuda, a gente se organiza, a gente se fortalece. Eu tenho
muito orgulho de fazer parte dessa roda. (...) Eu existo enquanto
mulher preta e me aproprio dessa luta.®

Sendo assim € sobre essa luta, sobre essa pluralidade que o movimento de
mulheres negras reexiste, de maneira interseccional respeitando as diferencas e suas
paridades que tém construido a partir de suas vastas lutas e escrevivéncias o seu lugar

tedrico/militante.

6 |dem 5.
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2 As mulheres negras e os traumas coloniais

PORQUE SE O MUNDO,
QUE E MEU TRAUMA,
NAO PARA NUNCA
DE FAZER SEU TRABALHO,
ENTAO SER MAIOR QUE O MUNDO
E MEU CONTRATRABALHO.
Jota Mombaca

Em letras mailsculas, sem modificar a expressao linguistica da intelectual e
performer Jota Mombagca (2017), inicio este capitulo apontando que a responsabilidade
do trauma do racismo ndo € de quem o sente, mas sim de quem o provoca. Falar de
mulheres negras e traumas coloniais € pensar a reencenacgéao da violéncia racial em sua
profunda configuracdo, observando os seus efeitos ao nosso redor. A linha do tempo do
periodo da escravizacado faz a sua montagem na modernidade, engendrando uma
retroalimentacdo das diferencas para que sistemas de morte sejam mantidos.

Neste capitulo a discusséo sobre o trauma colonial que o racismo implementa
na vida das mulheres negras é analisada pensando nas estruturas subjetivas,
principalmente os mecanismos de defesa do ego que sdo construidos pelos sujeitos
brancos e negros, tendo como cenério de fundo a invengédo de uma memaria nacional
brasileira baseada no mito da democracia racial. As narrativas da Pauta Preta Livre
apresentadas neste tépico tendem a conversar com as teorias, exemplificando e
aproximando cada vez mais as discussdes da vida cotidiana das mulheres negras e as
construcdes de saber.

Para falar de trauma colonial e como esse se aproxima da realidade das
mulheres negras, basta olharmos para os lugares que essas ocupam na sociedade
brasileira. Se ainda falamos que as mulheres negras sdo a base da piramide social, isso
€ devido as violéncias que elas sofrem impedindo-as de se movimentar socialmente e
estabelecerem qualidade de vida emocional, social e financeira. Ao olhar para os dados
do Dossié: mulheres negras e justica reprodutiva (2020-2021), iniciativa da organizacao
CRIOLAY, nota-se que as violéncias contra as mulheres negras que se apresentam

historicamente, se agravaram com a pandemia da Covid-19. O dossié traz andlises

7 CRIOLA é uma organizacédo da sociedade civil com 29 anos de trajetéria na defesa e promocédo dos
diretos das mulheres negras e na construgdo de uma sociedade onde os valores de justica, equidade e
solidariedade sé@o fundamentais. Para mais informacdes acessar: www.criola.org.br .


https://www.google.com/url?q=http://www.criola.org.br&sa=D&source=docs&ust=1637766766367000&usg=AOvVaw3rscELiU_3YpdYfJG3EUB_
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qualitativas, baseada em percentuais nacionais e dados especificos da situacdo das
mulheres negras no estado do Rio de Janeiro em dimensdes de direitos humanos,
seguranca alimentar, violéncia doméstica, estupro, desemprego, vulnerabilidade social,
saude mental, entre outros. Uma das conclus@es do dossié ressalta que a experiéncia
de ser uma mulher negra no cenario critico da cidade do Rio de Janeiro, duplica a sua
exposicao a violéncia quando comparadas com as mulheres brancas.

Fazendo comparacdes com percentuais a niveis nacionais, o0 dossié
apresentado afirma que as mulheres negras no periodo de pandemia tiveram um
aumento na taxa de desemprego de 21,3% no terceiro trimestre de 2020. Com a
desvalorizacdo do trabalho, a baixa remuneracdo também se estabeleceu onde o
rendimento por horas de trabalho das mulheres negras foi de R$ 12,58, enquanto em
mulheres brancas foi de R$ 25,39. Essa disparidade de rendimento significativa faz
diferenca e reforca o lugar de violacdo de direitos basicos, como alimentacao,
manutencdo de moradia, higiene e internet que se tornou um meio primordial de acesso
de servigos publicos e informagdes no contexto da pandemia e isolamento social.

Um ponto de atencao importante referente a medida protetiva de isolamento
social na pandemia Covid-19 é que essa ndo é uma alternativa possivel a populagéo
negra, devido a falta da protecéo social e a exposi¢éo a violéncia policial. As mulheres
negras, ressalto aqui em especificidade as empregadas domésticas, foram expostas
escancaradamente a violéncia da experiéncia colonial do cativeiro, onde muitas se viram
obrigadas e proibidas de retornarem a seus lares e familiares sob ameaca de perderem
seus trabalhos, e em alguns casos a Unica fonte de renda. A relacdo do racismo
genderizado ndo se da por acaso, hem pode ser reduzida a uma questdo de classe,
como disse Beatriz Nascimento “a questdo econébmica néo é ‘O grande drama’. Apesar
de ser um grande drama” (NASCIMENTO, 1989). O reconhecimento da lente racial
como um ditador de possibilidades de vida, explica porque a primeira morte registrada
por Covid-19 no estado do Rio de Janeiro foi de uma empregada doméstica. Isso é fato
presente na consciéncia politica das mulheres do FEMNegras/RJ que se apresenta na
seguinte narrativa:

Nesse tempo de pandemia, as empregadas domésticas ficaram
extremamente expostas, ndo foi a toa que o primeiro 6bito do estado
do Rio de Janeiro foi da Cleonice, uma empregada doméstica que nao
morava na capital e trabalhava no Leblon. A patroa tinha viajado, veio



62

de férias de fora do Brasil e contaminou a Cleonice que foi a 6bito. Foi
o primeiro 6bito do estado do Rio de Janeiro. 18

A partir do fragmento dessa narrativa uma constatacdo desumanizante é
atravessada, pois, é diante do corpo de uma mulher negra que a violéncia é
escancarada pelo virus da Covid-19 e chega a sociedade brasileira. As noc¢bes de
cuidado dirigidos a esse corpo sdo restritas e muitas vezes inexistentes, gerando
desfechos tragicos que foram ao longo do tempo naturalizados por um processo de
atualizacdo de engendramentos do racismo e sua colonialidade.

Como ja foi falado no capitulo anterior, colonialidade aqui é entendido como um
conjunto de praxis atuais que utilizam de uma violéncia autorizada historicamente para
construir um mundo onde pessoas negros e indigenas, por exemplo, necessitam ser
dominadas, agredidas e destituidas de sua humanidade. Analisando a morte de
Cleonice, percebemos que ela € vitima de um processo de escravizacdo moderna,
caracterizado pelo molde explorador de trabalho imposto ao fazer de uma “empregada
domeéstica”’. Sem o direito de protecao, de ser vista como uma pessoa que precisa ser
priorizada, o corpo da mulher negra, esse miticamente dito como “forte”, é sempre
exposto a todas as mazelas com o discurso cultural genocida de que nés somos
capazes de aguentar tudo, até um virus asfixiante.

Essa projecgéo de forga diante do corpo da mulher negra, presente no consciente
da vida social, é infiltrada por uma ordem colonial escravista que autoriza estratégias
opressoras como politicas de vida, fortalecendo o racismo genderizado. E por meio do
cotidiano infectado tanto por uma forma macro, mas principalmente, pelas formas micros
de comportamentos e acdes racistas, muitas vezes silenciosas, que estdo nas nossas
relagbes afetivas, educacionais e familiares.

A ferida social que é tencionada pela repeti¢édo da violéncia do racismo € o ponto
de encontro com o fendmeno do trauma, que além de fisico, é econémico, cultural e
psicolégico. Esse Ultimo, é o ponto de desdobramento para ao qual venho tensionar em
busca de um processo de restituicdo do cuidado a subjetividade das mulheres negras.
Lima (2019), nos provoca ao chamar uma clinica que reflita esses corpos que néo estao
sendo considerados por questfes relacionadas a uma formacdo politica da ética do
cuidado, que tem como sustentacao o privilégio da brancura.

Ferida é aquilo que fere e que marca os corpos, que estdo na pele, nos
afetos, nas subjetividades. Feridas que nos interpelam para pensarmos

18 Fragmento da fala de uma participante na Pauta Preta Livre - Vamos falar sobre nés. Live realizada em
10 de agosto de 2020. Disponivel em:
https://www.facebook.com/1003630546328952/vide0s/297108035043108.
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gual o nosso lugar ético e politico frente as desigualdades e opressdes,
frente aos preconceitos, sejam eles de cor, de performatividades de
género, de origens, de territérios, geracionais, entre outros. Para que
serve mesmo a nossa formacédo profissional, a formacéo e a aposta
clinica? A servigo de quem e do que esta a producéo e a atuacao de
uma praxis clinica? Como nos implicamos na enorme tarefa e no labor
que é inventar outra ideia de homem e, consequentemente, um outro
mundo? (...) (LIMA, 2019, p. 73).

Beatriz Nascimento (1989) ao se referir ao drama do negro no Brasil, encontra
por meio dos seus densos estudos a questao “da pessoa, do homem negro que nunca
foi reconhecido no Brasil’, como central na nossa problematica nacional. E isso pode
ser interpretado como uma ferida que precisa ser revisitada de forma historicamente
auténtica para ser solucionada. O drama que Beatriz dendncia € o trauma colonial que
Grada Kilomba (2019a) investiga, esse trauma que se instala no sujeito negro através
do choque do nédo reconhecimento da sua humanidade que o fragmenta, sendo posto
fora da vida social. Apresentando uma particularidade atemporal, é o trauma racista que
costura o passado e o presente em um s6 no.

Ao estudar os quilombos, tema que sera desenvolvido mais adiante, Beatriz
Nascimento (1989) ressalta que Zumbi, principal lider do quilombo dos Palmares, tinha
planos de instituir uma nagéo brasileira onde negros e indios fossem reconhecidos e
integrados. No entanto esse ato, a autora revela, carrega consigo um carater traumatico
diferente do drama: “ele quer empreender um projeto nacional de uma forma traumatica,
mas nao tao traumatica como os ocidentais fizeram destruindo culturas, destruindo a
historia dos povos dominados”. Esse trauma idealizado por Zumbi dos Palmares, talvez
se aproxime a violéncia da descolonizagdo que Frantz Fanon (1961), explora em Os
condenados da terra.

Tomando as manifestacdes traumaticas do mundo que habitamos. No capitulo
anterior pode-se pensar um pouco sobre a complexidade da violéncia colonial/racial
cOmo um processo maior, que instala divisbes também atreladas a sexualidade e
género, concernente a desumanizacgéo, a humilhacdo e a morte aos sujeitos entendidos
como descartaveis ao mundo eurocéntrico globalizado.

O texto de Jota Mombaca (2017) anuncia que o trauma racial deriva de quem o
inventou, de quem dele tira proveitos simbadlicos e materiais. Pois se o racismo existe e
as diferencas raciais foram impostas para que a separacdo fosse uma organizacdo de
sociedade e de humanidade, onde a maxima coincide em quem estar em baixo aceitar
ser inferiorizado, e quem estd em cima ser sempre a superioridade, o lugar é fixado,
como j& nos alertou Fanon em 1952. Respeitar as disparidades raciais, sociais e

sexistas como uma sentenca, onde s6 ha expectativa de vida para a brancura, € uma



64

determinacgdo romantizada na vida brasileira. Lélia Gonzalez (2020, p.106), nos lembra
retrucando uma fala de Millér Fernandes que dizia que “no Brasil ndo existe racismo
porque o negro conhece o seu lugar’. O negro conhece aquilo que é atribuido pelo
branco, ndo o que é autorizado por ele mesmo em autonomia. O mundo branco ndo da
autonomia ao negro, e ainda criou uma fabulacéo onde os negros quase imploraram por
essa tutela. E assim, o racismo a brasileira, um racismo disfar¢cado, denegado, faz uma
divisdo do espaco da vida.

O trauma € o mundo produzido pelo sujeito branco e cabe a ele responder por
isso. Castiel Vitorino Brasileiro (2019) em sua exposi¢cao “O trauma é brasileiro”, nos
chama atencdo para a discussdo ao cartografar uma parte da sua vida negra, se
aproximando das suas memorias e afetos com os seus lagos familiares. Castiel mostra
gue os danos profundos que a mentalidade da nacionalidade brasileira lhe causou néo
a pertence enquanto préaticas de existéncia, e assim comeca a forjar as possibilidades
de sua cura. No catalogo da performance sdo apresentados alguns textos que nos
fazem refletir sobre os caminhos dessa cura, por exemplo, um texto do pedagogo
Renato Santos que diz:

A gente tem que pensar no que existe e no que ndo existe, quando
vocé fala “estou doente”, € porque vocé esta sentindo falta de alguma
coisa. Se vocé sente falta de alguma coisa, é porque vocé ja teve essa
coisa. Quando vocé teve essa coisa? Entdo qual € a cura prum corpo
afrodescendente? Porque tudo € negado a ele nesse pais. Qual é o
processo de cura dele? N&o é a matriz que o nega tudo. E uma outra
matriz. Matriz mae dele. Esse é o processo de cura do afrodescendente
brasileiro. E, como o Brasil &€ uma Africa, fora da Africa € o processo e
cura do Brasil” (SANTOS, 2019. p. 06).

A citagdo acima nos pede uma atengéo implicada em relacdo aos sentidos que
a “falta” pode desencadear, pensando na experiéncia negra na nacionalidade brasileira.
Ainda que o objetivo nessa pesquisa ndo seja construir uma analitica aprofundada nas
teorias psicanaliticas, se faz necesséario uma breve aproximacdo com suas nocoes e
conceitos que mostrem alguns caminhos possiveis de olhar para esse drama e/ou
trauma colonial. H4 vastas compreensdes e interpretacdes sobre a percepgéo, estrutura
e funcionamento da falta nos processos de subjetivagédo, porém, cabe aqui pontuar a
falta enquanto uma das conjecturas do desejo. Para Freud o desejo pode ser entendido
através de uma economia dinamica da falta, que busca sempre a sensacdo de
completude, satisfacdo e por isso, pode promover intensos investimentos nas esferas
da vida (FREUD, 1901-1905). Ja a teoria lacaniana se expande sobre a interacao dos
sujeitos com os objetos desejados e/ou faltantes nas esferas do real, do simbdlico e do

imaginario, tendo a linguagem como um gerador de signos e significantes (LACAN,
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1988). O papel da linguagem se torna primordial na instauracdo de sentido, da vida
subjetiva e social, Fanon (2008) no seu texto O negro e a linguagem, apreende nessa
estrutura um movimento tanto de captura como de libertacdo para o sujeito negro. Ja
para os sujeitos brancos a linguagem ¢é difundida como violéncia e perpetuacao do
sistema dominante de sua brancura. Ao relatar sobre o discurso da branquidade Fanon
analisa que esses ndo pensam numa descolonizacdo, mas sim huma igualdade sem
muita veeméncia, ele escreve:

Sim, como se vé, fazendo-se apelo a humanidade, ao sentimento de
dignidade, ao amor, a caridade, seria facil provar ou forcar a admisséo
de que o negro é igual ao branco. Mas nosso objetivo é outro, O que
nds queremos é ajudar o negro a se libertar do arsenal de complexos
germinados no seio da situagdo colonial (FANON, 2008, p. 44).

Ha um encontro que precisa ser promovido entre Freud, Lacan e Fanon para
interpretar esse citado “arsenal de complexos germinados no seio da situagao colonial”,
que Lélia Gonzalez (1984) ja observou quando desenvolveu a sua analise da neurose
cultural brasileira, inaugurada na figura da “méae preta” que por exercer a fungao materna
dos filhos da casa grande, acaba sendo esse “obscuro objeto de desejo” se
transformando na “negra vontade de comer carne” (GONZALEZ, 2020, p.87). E nesse
emaranhado de significados fundantes da nacionalidade colonial brasileira que esta a
mulher negra, e por isso também a necessidade dessa sociedade de nega-las, ja que a
negagdo como um mecanismo de defesa do ego tenta excluir aquilo que faz parte de
nés. E esse é um dos principais “contratrabalhos”, parafraseando Mombaga (2017), do
FEMNegras/RJ, incluir direito ao bem viver da pretitude feminina sem excluséo social,
cultural, econdmica, psiquica e afetiva.

O entendimento desse escoamento da falta/desejo também é interessante para
compreender a releitura que Grada Kilomba (2019) faz do Complexo de Edipo,
entendendo essa como uma histéria do desejo, mas também do “genocidio, violéncia e
lealdade” (KILOMBA, 2019, p. 15). A introdugado da relagao patriarcal teorizada pela
psicanalise tem como ponto de partida e chegada a estrutura familiar dos sujeitos
brancos, tomar essa experiéncia como universal é promover a lealdade entre os seus
(branquidade) e matar ou “deixar morrer” todos os outros (MBEMBE, 2018). Kilomba
(re)explica esse complexo da seguinte maneira, apoiada nos estudos de Fanon:

No seio de uma relacdo colonial por mais que as pessoas
marginalizadas obedecam a lei, ndés raramente nos tornamos a
autoridade legal, em vez disso, tornamo-nos 0s que sao punidos e
assassinados pela proépria lei. Assim, Fanon escreve: “a familia é a
miniatura da nagéo. E, porque as familias colonizadas ndo espelham as
nacdes coloniais, as nossas neuroses ndo surgem no seio das nossas
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préprias familias, mas no contato como a violéncia do mundo branco.” —
que é tao irracional. (KILOMBA, 2019, p. 16).

Chegasse a conclusdo mais uma vez de que o trauma colonial/racial ndo é do
sujeito negro ou das coletividades negras, mesmo essas sendo interrogadas o tempo
todo a responder por ele. O trauma é do mundo colonizado e o sujeito negro entra em
contato com ele na travessia do Atlantico, no navio negreiro na condicdo de uma das
esferas da falta forcadas a ele. Mas o sujeito negro também transforma essa “falta”,
esse roubo, em capacidade de conquistar a si, a nova terra, a simbologia das suas
crencas que em memoria precisam ser evocadas e transmitidas. Essa capacidade de
desejar no impossivel é o que Fred Moten (2020) no seu artigo A resisténcia do objeto:
o grito de Tia Hester vai chamar de “pretitude”, que é a fuga da sujeicao, que podemos
interpretar como a teimosia do FEMNegras/RJ de reexistir.

Os pontos ressaltados até aqui sdo importantes para adentrar o proximo topico,
a plantation, que imp&e condi¢des assombrosas as mulheres negras até hoje, como por
exemplo, a subalternizacdo do trabalho das empregadas domésticas, a ma
remuneracdo no mercado de trabalho e sexualizacdo dos seus corpos, problematicas
essas exploradas ao longo deste estudo.

2.1 A plantation atualizada: colhendo o que néo se plantou

Inicio esse tépico com um trecho da autobiografia do escravizado e abolicionista
Frederick Douglass (1845), ao lembrar e relatar sobre uma cena que assistiu na sua
infancia: o acoitamento da Tia Hester:

Antes de comecar a chicotear Tia Hester, ele a levou para a cozinha e
rasgou sua roupa da nuca até a cintura, deixando sua nuca, ombros e
costas inteiramente nus. Ele entdo disse a ela para cruzar as maos,
chamando-a ao mesmo tempo de uma “puta imunda”. Depois de cruzar
suas méaos, ela as amarrou com uma corda forte e a conduziu a um
banco sob um grande gancho no tronco, ali colocado para isso. Ele a
fez subir no banco e prendeu suas méos no gancho. Ela agora estava
pronta para seu propésito infernal. (DOUGLASS, 2021, p. 38).

O acontecimento destacado por Douglass é uma cena de violéncia e ao mesmo
tempo uma cena de transformacao, pois € a partir dela que o abolicionista, ainda na
infancia, cai na percepc¢ao da vulnerabilidade do seu corpo negro e da sujeicao que esta
colocada sobre este, antes mesmo que ele, menino, se soubesse no mundo. A
escravidao carrega consigo uma histéria de terror, de caga a vida negra realizada a favor

da vida branca. A plantation se caracteriza também como um campo de batalha, onde
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a violéncia dos colonizadores era a regra e as estratégias de capoeira silenciosas dos
negros em busca da liberdade era e sdo até hoje, a irrup¢ao. Por isso, pensar nas
herancas desse tempo colonial precisa ser feito observando ambos os lados.

O titulo dessa sessdo se remete a uma politica de morte e sujeicdo que chega
as populacbes negras, especificamente as mulheres do FEMNegras/RJ, pelo
movimento histérico escravocrata e sua insercdo da plantation, como instituicdo de
civilizacado que penetra profundamente a vida psiquica de todos que fazem parte dela.
Ainda que a plantation ndo exista atualmente em seus modus operandi tradicional, o
seu sistema hierarquico racista ainda é feértil e coloca as mulheres negras em um
“proposito infernal”, como conclui Frederick Douglass (2021).

Se pensarmos na historia de Claudia da Silva Ferreira: mulher negra de 38 anos,
auxiliar de servigos gerais, casada, mée de oito filhos e moradora do Morro da
Congonha em Madureira. Baleada enquanto ia comprar pao, teve seu corpo jogado no
porta-malas da Policia Militar, onde o compartimento abriu, e Claudia foi arrastada por
300 metros em plena luz do dia em uma Avenida movimentada, no 16 de marco de
2014. Percebemos que o “propdsito infernal” citado por Douglass (2021) ainda esta
entre nés. Claudia foi tratada pela grande midia como “a arrastada”, sendo apagado seu
nome, seu sobrenome e qualquer ligagdo de humanidade em relagéo aquela corpa preta
e aos sentimentos de seus familiares. Claudia morava em um territorio predominante
negro, alvo das operacdes necropoliticas da Policia Militar do Rio de Janeiro. Os
responsaveis pela barbarie ainda estao respondendo o processo, porém, em liberdade
exercendo suas atividades normalmente.

A autorizacédo disfarcada de acidente ou fatalidade que os dispositivos de poder
da brancura possuem para violar os corpos negros, ainda permeia a vida da populagéo
negra pos-abolicdo. Na narrativa abaixo retirada da uma das rodas da Pauta Preta Livre
escancara-se a sujeicdo das corpas pretas que ainda se inauguram na violéncia e ha
morte:

A gente sempre quis viver, é o raio do racismo que néo permite que faz
com que a gente o tempo inteiro... a nossa vida é viver nos defendendo
da morte. A gente vive para se defender da morte! E claro que a morte
esta para todo mundo, a nossa € a gente botar o pé para fora de casa
e muitas vezes dentro de casa. (...) N6s mulheres negras, a gente
acorda para lutar pela vida e a gente vive para se defender da morte,
isso € muito sério (...) a gente se reinventar para enfrentar a dor que
nos é imposta todos os dias. *°

1% |dem 11.
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Se reinventar na dor é uma dimensao de adoecimento que aparece como um
traco psiquico-politico importante na persisténcia da vida das mulheres negras contra o
racismo. Esse lugar em particular exige entendimentos de atravessamentos, ja que o
movimento de percepc¢do da eliminacdo das corpas negras que acontece na margem
precisa ser levada ao centro, lugar onde a vida parece ser possivel. A producdo de
conhecimento coletivamente politica e negra gesta um discurso de intenso sofrimento
estruturado em denudncia. Grada Kilomba (2019a) ao problematizar as configuracdes de
poder e conhecimento no ambiente académico, se baseia em hooks para compreender
0S movimentos entre os limites opressivos:

Quando produzimos conhecimento, argumenta bell hooks, nossos
discursos incorporam néo apenas palavras de luta, mas também de dor
— a dor da opressado. E ao ouvir nossos discursos, pode-se também
ouvir a dor e a emocéao contidas em sua precariedade: a precariedade,
ela argumenta, de ainda sermos excluidas/os de lugares aos quais
acabamos de “chegar”, mas dificilmente podemos “ficar”.” (KILOMBA,
20194, p. 59).

Esse deslocamento da disputa discursiva da margem para o centro, da
invisibilidade para visibilidade, do silenciamento para a escuta, da exclusdo para o
acesso a direitos as politicas publicas, da morte para a vida € o compromisso do
FEMNegras/RJ, interpelando a atualizagdo da divisdo colonial ambientada na
plantation. Abdias Nascimento (2017) em seu liviro O Genocidio do negro brasileiro:
processo de um racismo mascarado, escrito em plena ditadura militar brasileira, analisa
historicamente que o papel e a memdéria dos negros na nossa sociedade foram
apagados para que nado fossem deles, também, o direito a esta nagdo. Observando a
funcdo dos sujeitos negros na plantation, Abdias escreve:

Sem o escravo, a estrutura econdmica do pais jamais teria existido. O
africano escravizado construiu as fundagfes da nova sociedade com a
flexdo e a quebra da sua espinha dorsal, quando ao mesmo tempo seu
trabalho significava a propria espinha dorsal daquela col6nia. Ele
plantou, alimentou e colheu a riqueza material do pais para o desfrute

exclusivo da aristocracia branca. (NASCIMENTO, 2017, p. 59).
Olhando pela lente da experiéncia das mulheres negras no processo da
escravizacao pode-se salientar como uma marca significativa na sua formacéo psiquica
a arquitetura do silenciamento, tendo a boca como uma parte do corpo que precisava
ser parada e inexistente, para que as sujeitas negras tivessem de ser totalmente

submissas e ndo pudessem se expressar. Para além da opressdo da fala, Grada



69

Kilomba (2019a) disserta sobre a mascara usada pela escravizada Anastacia?,
remetendo também ao lugar da fantasia perversa da posse que a brancura introjetou,
onde “o sujeito negro quer possuir aquilo que pertence ao senhor branco” (KILOMBA,
2019, p. 34), justificando o porqué essa boca negra precisaria ser parada.

Tal mascara foi uma peca muito concreta um instrumento real que
tornou parte do projeto colonial europeu por mais de trezentos anos.
(...)Oficialmente, a mascara era usada pelos senhores brancos para
evitar que africanas/os escravizadas/os comessem cana-de-agucar ou
cacau enquanto trabalhavam nas planta¢ges, mas sua principal fungéo
era implementar um senso de mudez e de medo, visto que a boca era
um lugar de silenciamento e de tortura. Nesse sentido, a mascara
representa o colonialismo como um todo. Ela simboliza as politicas
sadicas de conquista e dominacdo e seus regimes brutais de
silenciamento das/os chamadas/ os “Outras/os”: Quem pode falar? O
que acontece quando falamos? E sobre o que podemos falar?

Nesse contexto apresentado a fala para existir precisa da quebra da mascara,
do cativeiro. Beatriz Nascimento (1989) compreende que “o homem negro ndo pode
estar liberto enquanto ele ndo esquecer o cativeiro, esquecer no gesto, que ele nédo é
mais um cativo”, esse gesto esta no corpo, na fala, no se fazer existir na vida do mundo.
O FEMNegras/RJ se apresenta na sociedade brasileira como um lugar de quebra dessa
mascara do silenciamento, denunciando o colonialismo que tenta reencenar nas suas
corpas negras a serviddo social e psiquica. A criagdo do projeto Pauta Preta Livre, que
seré contextualiza mais a frente pela fala das suas criadoras, € uma resposta a memoria
da escraviddo. Se antes as mulheres negras eram amordacadas pela boca, hoje as
mulheres do FEMNegras/RJ espalham suas falas pela rede virtual alcangcando uma
audiéncia por todo o territério nacional e em outros paises da América Latina. Esse
avanco é celebrado como uma conquista pelas mulheres do FEMNegras/RJ, onde os
Seus corpos estdo sendo utilizados para as suas pautas. No entanto, € uma conquista
que precisa ser sempre alimentada jA que o olhar da branquidade esta sempre a
espreita, modulando as organizac¢des politicas para ameagé-las. A dindmica relacional
da violéncia da escravidao, capitdo do mato e escravizadas, se atualiza também na

nossa sociedade possuindo um refinamento de praticas e discursos, tanto de dominacéo

20 “5em historia oficial, alguns dizem que Anastacia era filha de uma familia real Kimbundo, nascida em
Angola, sequestrada e levada para Bahia e escravizada por uma familia portuguesa. (...) Outros alegam
gue ela teria sido uma princesa Nagd/Yoruba antes de ter sido capturada por europeus traficantes de
pessoas e trazida ao Brasil na condi¢do de escravizada. Enquanto outros ainda contam que a Bahia foi seu
local de nascimento. (...) Segundo todos os relatos, ela foi forcada a usar um colar de ferro muito pesado,
além da mascara facial que impedia de falar. As raz8es dadas para esse castigo variam: alguns relatam
seu ativismo politico no auxilio em fugas de “outras/os escravizadas/os; outros dizem que ela havia resistido
as investidas sexuais do “senhor” branco. (...) Apds um longo periodo de sofrimento, ela morre de tétano
causado pelo colar de ferro ao redor de seu pescogo. (...)” (KILOMBA, 20192, p. 35 e 36).
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como de fuga. HA sempre uma resposta a opressdo, pois, a resisténcia dialoga
profundamente com o tempo da violéncia.

A vida das pessoas negras se processa em condi¢des historicas mal resolvidas,
que desencadeiam em suas vivéncias um status de estar em dela¢do do mundo branco
racista. Isso que chamo de status de delac&o racista, como experiéncia de vida é um
processo adoecedor fisico, psiquico e mental que ainda néo foi discutido afundo com
responsabilidade pela politica de saude e pelas instituicdes formadoras de profissionais
de saude no Brasil. Aqui chamo atencdo para minha area de formacéo, a psicologia,
que ainda tem muito que se repensar.

O corpo negro carrega a memoria de um documento historico ao qual a brancura
hegemonica das instituicdbes quer ignorar, mas as engenhosidades da memoria do
colonizado negro também atingem um poder de religamento fundado no sentido da
ancestralidade, ao qual € acessada como tatica de cuidado. O viés da memoria como
estratégia de ajuntamento para as comunidades negras € uma possibilidade complexa
de se reescrever na sua identidade histérica, fragmentada e, em certos aspectos,
completamente perdida. Achille Mbembe (2016)?* em uma das suas entrevistas analisa
que, “a chave de toda memoria a servigo da emancipacao € saber viver o que se perde,
com que grau de perda podemos viver” (MBEMBE, 2016), pensando assim, codificar na
vida presente ndo sé o trauma, mas também a forma de reexistir ao trauma, é trazer ao
estado da consciéncia a possibilidade de habitar.

Versando sobre as linhas de pertencimento das memarias das mulheres negras,
Ludmilla Lis Andrade (2020) em sua dissertacéo intitulada Vozes de mulheres negras:
branquidade/trauma e vestigios/memarias do racismo”, apresenta como os vestigios da
memdaria das sujeitas negras acessam o lugar do encontro entre o passado e o presente
conjurando futuros:

Ora, se os europeus podem e conseguem reconstituir sua historia e
seu passado, o sequestrado e seus descendentes ndo o podem. Os
tracos que os levam a lembrangca desse tempo passado ficam
escondidos, permanecem “codificados” aguardando o chamado da
lembranca. A esses tragos é que chamo de vestigios. (...) Em cada um
dos vestigios deixados pelos ancestrais, o migrante, jogado ao mar ou
aquele que abraca o mar, eterniza seu eu que podera ser encontrado
em seus descendentes quando da vivéncia no futuro. (ANDRADE,

2020, p.94).

ZEntrevista disponivel em: https://www.eldiario.es/interferencias/achille-mbembe-brutaliza-
resistenciavisceral 132 3941963.html#. Acesso em: 24 de nov. 2021.
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Se as mulheres negras ainda sofrem com a ideia da plantation, da mucama, da
mulata, da mae preta e com a violéncia racial, deve-se a existéncia fundante do mito da
democracia racial, esse aspecto sinuoso exclui ao invés de incluir. Como bem nos
alertou Lélia Gonzalez, “com consciéncia a gente entende o lugar do desconhecimento,
do encobrimento, da alienacao, do esquecimento e até do saber” (GONZALEZ, 2020, p.
78), é ai onde esta localizado o mito da democracia racial. No entanto, o que se deseja
é o deslocamento desse mito para a memoaria “esse lugar da inscricao que restitui uma
historia que néo foi escrita, o lugar da emergéncia da verdade, dessa verdade que se
estrutura como ficcado” (GONZALEZ, 2020, p. 78). O didlogo dessa dindmica da
consciéncia e da memoria revela muito sobre a problemética da tenséo racial na nossa

vida psiquica e é essa discussdo que inicio a seguir.

2.2 Entre cubos brancos e mecanismos de defesa: o mito da democracia racial

Ha um ponto primordial que liga a experiéncia de ser uma mulher negra militante
no FEMNegras/RJ, o trauma colonial do racismo e o mito da democracia racial: a mae
preta. E partir do corpo e da figura da méae preta, aquela que cuidava da casa grande e
dos seus filhos que se atualiza hoje na empregada doméstica, que assume muitas vezes
a funcéo de babé dos filhos dos seus patrdes, esses que também foram ninados pela
mé&e preta quando criancas. O ciclo ndo se rompeu, ndo mudou de endereco, s6 mudou
de nome.

Conceicdo Evaristo parte da imagem fundante da mée preta para criar a
escrevivéncia como uma escrita corpo-voz coletiva negra que “n&o é para adormecer
os da casa-grande, e sim acorda-los de seus sonos injustos” (EVARISTO, 2020, p. 30).
Essa nocdo da mae preta é a mesma que Lélia Gonzalez (1984) vai se debrucar para
entender a cultura brasileira, jA que é a mae preta que cuida, que exerce a funcao
materna, € ela quem vai imprimir os seus valores no sujeito branco, esse mesmo sujeito
gue sera incapaz de assumir conscientemente o poder de simbolizacao de mundo que
a mae preta introjeta. E a grande facanha esta nessa relacdo de negacao do sujeito
branco para com a vida, a histéria e a nacionalidade do sujeito negro (GONZALEZ,
2020).

O mito da democracia racial habita como uma fantasia na consciéncia da
brancura, seu carater agregador, correto, livre de qualquer aspecto negativo é aimagem
que precisa ser preservada e disseminada. No entanto, os fatos da historia mostram

como o mito da democracia racial surge para sustentar uma politica de
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embranquecimento da populacdo. Se antes a ideia da miscigenacdo era vista com
repulsa e desconfianca, € no século XIX que as ideias de miscigenacdao, principalmente
do cientista politico Silvio Romero, se fortificam para que a populacdo brasileira se
tornasse branca, eliminando os negros. Mas como eliminar uma populacdo vital e
indispensavel para a construcdo desse pais? A reposta continua sendo o racismo.

Ao pensar na miscigenacao também em seu caracter mental e como um bloqueio
epistémico, os psicologos Abrahdo Santos e Luiza Oliveira (2021), apontam:

O que esta em cena é o medo branco, medo expresso nos momentos
gue antecederam a abolicdo. A mesticagem é parte da politica da
busca de consenso branco, é parte da politica que nega as lutas dos
povos negros e pindoramicos, que nega a Republica de Palmares e
muitos outros quilombos, revoltas, insurreicbes e movimentos”
(SANTOS; OLIVEIRA, 2021, p. 253).

Sendo o FEMNegras/RJ um coletivo que busca desmontar esse “consenso
branco” e reafirmar a sua identidade politica negra feminina como um quilombo urbano,
a ideia da miscigenacao fenotipica, mental e epistemoldgica que fortalece o mito da
democracia racial funciona como uma sujeicéo, principalmente ao corpo das mulheres
negras onde esse mito se articula de forma particular. Através do racismo e do sexismo,
Lélia Gonzalez (1984) explana o viés sintomatico do racismo como uma neurose
(GONZALEZ, 2020, p. 76), onde a brancura nao lida com a sua realidade heterocultural
e por isso se angustia, sente medo de perder na sua cena fantasiosa colonial, o negro
como objeto do seu bel-prazer.

O processo da abolicdo que teoricamente coloca um fim no processo da
escravidao, coloca o sujeito branco no desamparo. Anne Chang (2001) ao pensar na
melancolia raga, compreende que o sujeito da brancura ndo consegue viver com 0
objeto perdido: o negro na sua servidao. Utilizando-se do ensaio freudiano (1917) Luto
e melancolia como uma ferramenta metodoldgica para entender a relagdo da recusa
pela perda do objeto, negro escravo, que insere 0 sujeito branco numa cena melancélica
assombrada (CHANG, 2021).

O fato é que a brancura ndo saber lidar com a perda do fim da sujei¢céo da cena
colonizador-colonizado e tenta recriar/reaver o0 tempo inteiro, produzindo os traumas
coloniais do racismo até hoje, principalmente na vida das mulheres negras. Dessa
maneira a empregada doméstica € uma espécie de consolo ao ego da branquidade,
esse que nunca pode ser rebaixado. Assim 0 mito da democracia racial parece perfeito,
pois nele o que estad exposto é a invencdo romantica da vida miscigenada, que
internaliza da cultura negra aquilo que pode ser transformado em lucro, como o samba,

a mulata, a comida para dizer que somos iguais, para dizer que tudo isso pertence a
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branquidade. Esse mesmo mito que esconde a violéncia, tenta tornar naturais os abusos
que se traduzem no cotidiano da vida negra.

O branco enquanto ideal de eu deseja “a légica da dominagdo que visa a
dominacao da negrada mediante a internalizacdo e a reproducdo dos valores brancos
ocidentais “(GONZALEZ, 2020, p. 89). E o sujeito negro, dentro do mito da democracia,
muitas vezes vai assumir essa légica, esse desejo, como uma saida, como possibilidade
de vida, ou melhor, de uma falsa vida. Neusa Santos Souza (1983) analisa que:

O negro que hora tematizamos € aquele que nasce e sobrevive imerso
numa ideologia que Ihe é imposta pelo branco como ideal a ser atingido
e que endossa a luta para realizar esse modelo “(SOUZA, 1983, p. 34).

Esse ideal de eu branco é introduzido no sujeito negro através da negagao, pela
percepcao do outro branco. A brancura por tratar o negro como um objeto “fobégeno e
ansiogeno” (FANON, 2008, p. 134), faz com que ele queira sair desse lugar e busque o
ideal de eu branco no mundo. E importante compreender que para Fanon a fobia e
ansiedade que a brancura sente diante da negrura é uma forma de angustia de um
desejo de possuir aquilo que ndo se tem ou nao se permite ter.

Toda angustia provém de uma inseguranca subjetiva ligada a auséncia
da mée. (...) Antes de se ater diretamente as crencas dos adultos,
convém analisar em todos os seus elementos a estrutura infantil da
qgual elas provém e que elas implicam. Entdo a escolha do objeto
fobogeno é sobredeterminado. Este objeto ndo surge da noite do Nada,
ele provocou, em determinadas circunstancias, um afeto no sujeito. A
fobia é a presenca latente desse afeto sobre 0 mundo do sujeito; ha
organizagdo, formag&o. Pois, naturalmente, o objeto ndo tem
necessidade de estar presente, é suficiente que ele seja: ele é uma
possibilidade. (FANON, 2008, p. 137).

E aqui esta a mée preta mais uma vez castrando, promovendo falta no sistema
afetivo da brancura. A relacdo com o objeto de amor nas instituic6es familiares brancas
se da pelos seus semelhantes, estimulando estruturas narcisicas de continuidade de
poder cisheropatriarcal. Dessa forma, a mée preta precisa ser profundamente negada,
mas ela esta |a, nos aspectos de vinculo fundante, simbélica, promovendo esse eterno
conflito e melancolia na brancura.

Ha um jogo de espelhos, um jogo sobre tudo aquilo que precisa ser refletido e
representado. A branquitude, enquanto uma construcdo normativa forma em torno de si
uma polissemia que lhe permite atravessar o tempo se promovendo e provocando
estragos. Grada Kilomba (2019) em seu trabalho Desobediéncias Poéticas vai utilizar
da ideia de um cubo branco para desenvolver um pensamento em relacdo a
branquitude. Um quadrado € composto por quatro lados idénticos, o que na metéfora

do cubo branco significa dizer que, em qualquer lado que se estiver, o olhar serd sempre
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para partes iguais de onde se estid. Ora, sendo o mundo regido por uma ordem
hierarquica composta por pessoas brancas, nhdo ha nada que se possa enxergar e
internalizar ao nosso redor que ndo seja branco, ou seja, da ordem da colonialidade.

O mundo como um cubo branco funciona a partir da delimitacdo da discriminacdo
de tudo o que é diferente dele. A partir dos seus privilégios simbélicos, subjetivos e
objetivos, Lourenco Cardoso (2010), afirma que a branquitude tém colaboracao direta
com a construcdo social da reproducéo do preconceito, da discriminacéo racial e do
racismo.

As comunidades negras ao serem repelidas pelos reflexos dos espelhos do cubo
branco, tém a sua identidade e condicdo de sujeito questionadas. Apresento um
fragmento da fala de uma mulher negra refugiada, que aproveita o espaco da Pauta
Preta Livre para néo so dividir a sua dor e ter acolhimento, mas para também apresentar
uma realidade de vulnerabilidade racial/género/sociallterritorial, para se pensar
proposicdes politicas de seguridade e denunciar o olhar de desumanizacao que recai
sobre ela.

Entdo quando vocé chega aqui, a primeira coisa € que vocé leva um
susto, porque dentro de tudo que a gente passa dentro de Africa,
dentro do que é vendido também comercialmente pro mundo...€ tdo
miseravel! E vocé percebe que a gente tinha vida, a gente tinha
identidade, a gente pelo menos era seres humanos. Quando vocé
chega em determinados espacos vocé para de ser o ser humano, a
mulher, vocé vira um produto, onde a maioria ndo ver o que vocé quer
vender, mas o0 que eles querem vender. Entdo somos
empreendedoras, sem oportunidade, temos trabalhos belos que néo
estdo conseguindo avancar, porque talvez convém certos grupos, nao
todos, mas talvez certos grupos ou ONGs, vender essa miséria, essa
dor (..).%2

Ao ser colocada no ambito do ndo reconhecimento pelo outro e ser apenas
explorada pela dor da sua histéria, que é genderizada, a mulher negra refugiada é
isolada no lugar de estrangeira. O lugar da mulher negra como o0 outro do outro,
revelando essa alteridade que encarna tudo aquilo que o mundo branco nao quer, e
explora tudo aquilo que a branquidade acha que é seu por uma relagdo hegeménica
(KILOMBA, 2019).

Aprofundando esse componente narcisico, Edith Piza (2014), aponta que ha
uma fronteira invisivel, onde se estabelece um saber excessivo sobre o outro e um
profundo desconhecimento dos brancos sobre si. Esse processo traumatizante que é

apontar no outro o que ele nao &, destréi de imediato qualquer construcao prépria que

22 Fragmento de fala de uma das participantes na “Pauta Preta livre — 8M”. Live realizada em 08 de marco
de 2021. Disponivel em: https://www.facebook.com/1003630546328952/vide0s/266316881622665.
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o/a negro/a ja tenha internalizado sobre si, pois a ordem do mundo é branca e para se
encaixar precisa-se de alguma forma abandonar o que se é.

Esse aniguilamento subjetivo que ronda e penetra a experiéncia de vida do
FEMNegras/RJ, apresenta-se também no fragmento a seguir. Observo que o eco do
consenso branco, como nos apresenta Kilomba (2019), impede que tudo que esteja fora
do centro seja visto. E ser visto, significa ter acesso a direitos e politicas publicas que
pensem a nossa necessidade, que pensem a qualidade e 0 nosso tempo de vida:

Quando a gente ndo chega, ndo é porque a gente ndo quer, a gente
tenta o tempo inteiro, mas a gente as vezes esbarra tanto que a gente
acredita que ndo tem que avancar. Mas a gente tem conseguido.” (...)
"Nés sabemos na verdade, a carga, 0 quanto nos custas nos manter
nesses espacos que a burguesia, que o poder, todo dia, diz que esse
espacgo ndo é nosso. Quando a gente chega, fazem de tudo para que
a gente possa sair. " (...) Dessa precarizacdo da juventude, dessa
formacéo, também vale a pena chamar atencéo que: nés vamos para
a faculdade bem depois, que a gente se forma bem depois, 0 nosso
relégio ele é diferente!??

s

No final das contas é o tempo e seus atravessamentos que nos acertam
enquanto mulheres e comunidades negras. E a ponta da flecha do racismo que transita
em dimensdes que deveriam ser distintas e evolutivas, mas que parecem tao iguais nos
seus atrasos e inclinacdes sadicas de resolu¢cfes da pauta racial e de género. Contra o
ponto do alvo, este que nos leva para constru¢cdes de estratégias de luta,
reinvindicagbes e persisténcias das vozes pretas em aquilobamento rumo a
transformacéo.

O pensamento critico desenvolvido nas atividades do FEMNegras/RJ, encontra
na fala em coletivo o seu lugar de possivel cura, se ndo, de alivio. Se a clinica do cuidado
institucional promovida pela branquidade nos moldes coloniais, ainda ndo soube se
desconstruir e recriar novas formas de mundo, é pelas maos de n6s mulheres negras
que o desmantelamento pode estar se dando. Uma clinica do cuidado comunitario e
negra vem sendo fomentada, expandindo a complexidade das teorias das areas de
salde ja existentes, em busca de uma visibilidade e inclusao efetiva.

As marcas do racismo tém nos deixado cicatrizes que sdo reabertas ao nosso
primeiro impeto de simplesmente respirar. Isso quer dizer que, desde que nascemos e
nos deparamos com esse mundo da branquidade tém nos custado muito caro, inclusive
a capacidade do pensamento racional. Fanon (2008) em seus escritos, questiona a

premissa Freudiana de que “ndo ha nada mais traumatizante para a crianga do que o

2 Fragmento da fala de uma participante na Pauta Preta — Vamos falar sobre nés. Live realizada em 10 de
agosto de 2020. Disponivel em: https://www.facebook.com/1003630546328952/videos/297108035043108.
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contato com o racional” (FANON, 2008, p. 110). No entanto, € na experiéncia de ser
negra gue essa afirmacdo ndo se sustenta, jA que é diante da irracionalidade do
racismo, ou seja, da sua explicacdo hegemonicamente ilégica, que a razado perde o seu
valor e assim exp8em o trauma.

Essa tessitura irracional do trauma colonial atravessa a linguagem que nao da
conta de verbalizar. O corpo enquanto linguagem sofre sobrecargas psicossométicas
que dao vazao a uma fissura profunda de sofrimento psiquico. Sobre essa no¢ao, Grada
Kilomba, reflete:

(...) A necessidade de transferir a experiéncia psicolégica do racismo
para o corpo expressa a ideia de trauma no sentido de uma experiéncia
indizivel, um evento desumanizante, para qual ndo se tem palavras
adequadas ou simbolos que correspondam. (...) A agonia do racismo
€, portanto, expressa através de sensacdes corporais expelida para o
exterior e inscrita no corpo. A linguagem do trauma é, nesse sentido,
fisica, grafica e visual, articulando o efeito incompreensivel da dor. (...)
(KILOMBA, 2019a, p.161-162).

Partindo sempre do FEMNegras/RJ, de suas movimenta¢cfes enquanto corpo
que sofre e a0 mesmo tempo que cria brechas para responder ao sistema de opressao,
€ que todos os relatos aqui expostos sdo mais que uma queixa ou uma denuncia, mas
sdo uma retomada de si enquanto sujeitas subjetivas e coletivas que avancam pela luta
de existir dignamente. A dor, a revolta, a raiva causada pela vivéncia da violéncia do
racismo genderizado se encontra na experiéncia de luta em carne viva, um impulso que
também produz, desenvolve e fortalece afetos, acolhimentos, cuidados e sanidade, para

continuar reexistindo.
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3 Seja bem-vinda a Pauta Preta Livre € sua

As pessoas trocam saudacbes sem se
conhecerem. O momento de saudacédo
parece ser um ritual coletivo destinado a
reparar a experiéncia historica de ruptura e
fragmentacdo. Em outras palavras, o
momento da saudacdo parece ser um
processo de reparacao pelo qual o individuo
recria uma conexao que fora quebrada
Grada Kilomba

Neste capitulo, os entendimentos acerca da Pauta Preta Livre foram construidos
a partir das narrativas coletadas em entrevistas com oito mulheres autodeclaradas
negras que compdem o FEMNegras/RJ. A escolha das participantes se deu diante das
suas atuagbes na concepcdo e gerenciamento interno da Pauta Preta Livre, que
consiste em acdes de estruturacdo de participagbes das convidadas, envolvendo o
processo de divulgacédo, até a execucdo da técnica e apresentacao da live. Por se tratar
de uma programacéo semanal, a Pauta Preta Livre se configura como um dos principais
canais de comunicacdo do FEMNegras/RJ. A transmissdo de dialogos ndo apenas
circunda as mulheres negras desse coletivo politico, mas principalmente promove o
encontro com autoridades politicas do estado. Segundo uma das coordenadoras da
coordenagao ampliada do FEMNegras/RJ: “a Pauta Preta ela equivale a marcha, porque
ela acontece virtual, entdo assim, foi a forma da gente estar proxima das mulheres, mas
muito do que estar préxima, ouvir as demandas que essas mulheres trazem”
(Entrevistada 1).

A marcha referida é a Marcha das Mulheres Negras que acontece anualmente
no FEMNegras/RJ em conjunto com outros movimentos de mulheres, e que teve o seu
ponto de partida na grande Marcha de 2015, em Brasilia. O elemento central da marcha
era (e ainda €), a luta “contra o racismo, a violéncia e pelo bem viver”. A importancia de
uma aproximagdo em comunicagdo € um dos mecanismos de organizacao politica das
mulheres negras, é aquilo que faz com que esse lugar seja denominado um férum e
assim se movimente.

Ao pensar nas entrevistas realizadas, elas também se deram em momentos e
movimentos diferentes, o exercicio de solicitar as sujeitas falantes que se colocassem
enquanto produtoras de conhecimento, que compartilhassem memarias e sentimentos
foi aceito por elas com um desejo de partilha generosa. O ato de ser essa uma pesquisa

realizada no ambiente académico trouxe observacbes por parte de todas as
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entrevistadas, como sendo a academia um ambiente necessario para a militancia das
mulheres negras, mas a0 mesmo tempo um espaco visto com desconfianca que nao
oferece seguranca ou privilégios a populacdo negra, principalmente as mulheres
negras. O fato de ser eu: uma pesquisadora negra e participante do FEMNegras/RJ, foi
um fator positivo e estimulante para a aceitacdo das entrevistadas nessa pesquisa.
Algumas das mulheres ouvidas também estao inseridas ativamente no meio académico,
e ressaltam uma viséo critica e ndo romantizada desse lugar: "porque 0 nosso privilégio,
€ um privilégio em relacdo a outras mulheres (negras), mas em relagdo aos brancos,
eles que tém o privilégio, né! E a academia ndo vai nos dar isso, a academia ndo da
privilégio para gente preta” (Entrevistada 1).

Destaco essa fala para refletir junto com bell hooks (1952), em seu texto Negra
e mulher: reflexdes sobre a pés-graduacgéo, o quanto o lugar do saber académico ndo
se estabelece como um lugar neutro, de saberes neutros, de pessoas neutras, muito
menos de experiéncias politicas de vidas neutras:

Aqueles de nés que viemos de classes desprivilegiadas, que éramos
negros, s6 éramos capazes de cursar a faculdade porque desafiamos
duramente aqueles que tentaram nos fazer acreditar que éramos
espertos, mas nao “espertos o suficiente”; orientadores educacionais
que se recusavam a nos contar sobre certas faculdades porque sabiam
gue ndo seriamos aceitos; pais que ndo davam necessariamente apoio
ao trabalho de pés-graduacéo etc. Estudantes brancos ndo estavam
vivendo diariamente num mundo fora do campus onde também tinham
gue enfrentar a degradacéo, a humilhag&o. (hooks, 2019a, p. 131).

Adentrar, permanecer e sair de espacos académicos que sdo majoritariamente
modulados por sujeitas e sujeitos brancos € um desafio para as populagbes negras, e
principalmente para as que tém a militAncia negra como um processo identitario na vida
social. Por isso, introduzir este capitulo com a percepcdo sobre o que representa a
academia para essas mulheres é central, visto que € importante elas saberem onde,
como e porque, as suas escrevivéncias politicas estdo sendo manuseadas.

Na tabela a seguir estdo algumas informacg6es basicas das entrevistadas, como
suas profissoes, idade e tempo de participacdo na militAncia no FEMNegras/RJ. Optou-
se por ndo identificar nominalmente as participantes como um modo de preservar as
informacgdes sensiveis cedidas. Um termo de autodeclaracdo e de consentimento de
pesquisa foram elaboradas e apresentadas as entrevistadas, que autorizaram o uso de
suas narrativas para este trabalho e para artigos futuros. E importante ressaltar que
cinco das entrevistas realizadas precisaram ser refeitas devido a problemas
tecnolégicos de armazenamento de 4udio. A repeticdo desse processo ndo ofereceu

risco a pesquisa.
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Tabela 1 - Informacdes basicas das entrevistadas

Entrevistada Profissao Idade Tempo de ativismo no
FEMNegras/RJ
1 Técnica Administrativa 57 31 anos

(bacharel em Direito)

2 Empreendedora 51 22 anos
3 Professora no ensino 35 7- 8 anos
fundamental
4 Pedagoga 49 5 anos
(atuante no SUAS)
5 Psic6loga 48 3 anos
6 Professora 38 3 anos

Universitaria

7 Cantora e 44 2 anos
Ativista Social

8 Jornalista 26 2 anos

Para essas mulheres negras militantes do FEMNegras/RJ se dizer integrante
deste coletivo € uma jungéo de representagdo que esté dentro de suas casas, dos seus
ambientes de trabalhos e lazer; faz parte da educagdo dos seus filhos, das suas
construcoes e representacdes como mulher preta cidada. Mais que uma postura politica,
pertencer ao movimento de mulheres negras € uma via de habitar a vida com
pertencimento auténtico.

Um sentido presente nessas narrativas € o lugar do FEMNegras/RJ como um
ponto importante de acolhimento e reconhecimento. Estar na militAncia politica para
essas mulheres exige uma leitura implicada sobre o0 que a violéncia racial e sexista
causa nos seus corpos e nas suas demais vivéncias, por isso a necessidade da
interseccionalidade como uma metodologia, para pensar suas posturas politicas e suas
intervencdes necessarias.

O FEMNegras/RJ é um lugar onde todas as narrativas tém espaco e
protagonismo para se colocar da maneira quiserem. Em busca de saber sobre a ideia
inicial da Pauta Preta as mulheres foram convidadas a contar como essa ferramenta

apareceu nas suas estratégias. Cada uma das participantes desenvolveu um marco
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para o nascimento da Pauta Preta. Seja impulsionada pela pandemia da Covid-19, seja
pela criagdo da campanha “Violéncia contra mulher é crime”, todas entendem o lugar da
Pauta Preta como de um poder politico produtor de dialogos para toda a sociedade,
principalmente com o poder publico.

Diante de um impasse com o movimento feminista de mulheres brancas, que
nao se mostraram receptivas as ideias e as necessidades do FEMNegras/RJ, sobre a
expansao da campanha “Violéncia contra mulher é crime” para as comunidades e
favelas é que surge a Pauta Preta. A Pauta nasce para “colocar na roda as nossas
demandas! A gente ouve das nossas bocas as nossas questdes” (Entrevistada 1).

“Ao politizar as desigualdades de género, o feminismo transforma as
mulheres em novos sujeitos politicos. Essa condicdo faz com esses
sujeitos assumam, a partir do lugar em que estdo inseridos, diversos
olhares que desencadeiam processos particulares subjacentes na luta
de cada grupo particular. Ou seja, grupos de mulheres indigenas e
grupos de mulheres negras, por exemplo, possuem demandas
especificas que, essencialmente, ndo podem ser tratadas,
exclusivamente, sob a rubrica da questédo de género se esta néo levar
em conta as especificidades que definem o ser mulher neste e naquele
caso” (CARNEIRO, 2003a. p.119).

A Pauta Preta Livre, surge de um desdobramento positivo da campanha que
originou a roda virtual. Dessa maneira a Pauta Preta Livre se torna semanal, devido a
aderéncia das mulheres negras e por ser um ponto de informacgéo e denincia em meio
ao contexto pandémico.

“Uma pauta que vai para além da questdo da mulher preta, a gente tem
a mulher preta como protagonista das a¢6es, mas entendendo que a
nossa pauta € muito maior. A nossa pauta envolve os homens pretos,
a nossa pauta envolve juventude preta, a nossa pauta envolve a
populacdo preta. Assim, ndo d& para falar da pauta das mulheres
pretas sem a gente pensar no povo preto de um modo geral’
(Entrevistada 4).

A importancia de se criar uma pauta preta € o de promover espagos onde as
narrativas de mulheres negras e de suas necessidades enquanto comunidade circulem
e sejam ouvidas com efeito, principalmente, de seguridade de vida e mudanca social.
Esse objetivo esta no cerne histérico do movimento politico de mulheres negras.

A caracterizagdo de uma “Quizomba Politica” é o que da o tom ao
comportamento das sessfes da Pauta Preta Livre que se monta com uma tribuna livre...

“onde mulheres negras, que fazem parte ou ndo do FEMNegras/RJ, por
um periodo de aproximadamente uma hora e meia, trazem suas
demandas municipais, discutem e analisam contextos referentes as
politicas regionais, nacionais e internacionais, fazem denuncias, falam
sobre seus trabalhos e projetos, cantam, declamam poesia, entre
outros” (MALUNGO, 2021. p. 15-16).
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3.1 Onde se experimenta a fala e a escuta: as narrativas negras militantes

A fala pode nos mostrar uma vasta cadeia de sentidos que s6 se estruturam na
propria experiéncia de vida do falante, podendo nos mostrar indicios das referéncias
utilizadas para as construgdes, desconstrucdes e reconstrucdes. A fala também é uma
das vélvulas de catarse da vida, que permite colocar no mundo nossas impressodes de
amor e raiva, por exemplo. Freud em 1912 partiu da associagéo livre da fala do sujeito
para criar caminhos de alivios e cura aos anseios que afligiam a subjetividade e a vida
como um todo sistematico e complexo que nos atravessa. Ainda que a psicanalise e a
psicologia se baseiem em uma escuta técnica, profissional e especializada de extrema
importancia, ndo é esse movimento de fala-escuta ao qual estou interessada em
desenvolver aqui, ja que esse trabalho ndo é um estudo de caso.

A fala se torna um instrumento primordial quando se é uma mulher negra, ja que
0 seu silenciamento faz parte da cultura colonial. bell hooks, reflete: “erguer a voz,
responder, retrucar, significa falar como uma igual a uma figura de autoridade. Significa
atrever-se a discordar e, as vezes, significava simplesmente ter uma opiniao” (hooks,
2019a, p.31). A escuta que me interessa observar é a do exercicio da fala coletiva negra,
aquela que acolhe uma fala que se parece e esbarra em tantas historias, onde se pode
reconhecer-se e desenvolver sentidos de empatia e irmandade; mas ainda sim
respeitando a singularidade no sentir e processar do outro. Aquilo que a sujeita negra
fala é aquilo que ela permite que 0 outro tenha acesso, € 0 que somos capazes de
oferecer para promover o encontro na grande roda do diadlogo. A Pauta Preta e a Pauta
Preta Livre possuem um marco importante que € o do registro das oralidades dessas
mulheres negras e que estdo sendo armazenas como um documento histérico do
FEMNegras/RJ.

O atravessamento das entrevistas junto as oito mulheres negras foi um processo
denso e fluido ao mesmo tempo, visto que, as interpretacdes e significados em torno da
violéncia racial jamais sera algo facil de falar e de ouvir para as mulheres racializadas.
“(...) Para eu escutar o outro, para que minha entrevista tenha outro sentido, para que
minha roda de conversa e minhas propostas de educacédo e de saude ganhem forca, é
preciso que eu aparega também nessa pesquisa: € eu sou uma mulher negra (...)”
(OLIVEIRA, 2020. p. 54). A fluidez se fez possivel ndo s6 por sermos todas mulheres
militantes do FEMNegras/RJ, mas também pelo sentido de acdo que a fala e a escuta

gue estamos produzindo pode gerar na esfera da vida coletiva.
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Ou seja, hd um desejo que essa ferramenta academicamente legitimada pela
sociedade volte para alimentar a militincia cotidiana, seja para as mulheres negras,
criangas negras, homens negros e comunidades negras.

O compromisso com a militAncia como uma tatica de politica de vida é uma
marca nas repostas cedidas pelas mulheres do FEMNegras/RJ, isso aparece
principalmente quando sdo solicitadas a falar sobre as suas percepc¢des em relacédo
racismo. Todas as narrativas chegam carregadas de um tom de voz imperativo,
sentimentos de pesar e revolta, principalmente diante da constatacdo da morte que essa
violéncia tem historicamente e cotidianamente autorizado.

Apresento a seguir trechos das narrativas que se referem a compreenséo das

entrevistadas sobre o racismo:

Entrevista 1: Racismo é essa coisa doida, falar dele é tranquilo, ruim é
senti-lo. Racismo é essa coisa doida que nos exclui. (...) Racismo é
essa metodologia de vida, essa dindmica perversa, imposta que faz
com que a gente muita das vezes se sinta nada!

Entrevistada 2: O racismo é um lance que a gente combate todos os
dias. Todos os dias! Nao tem um dia que a gente ndo encontre
historias, né!

Entrevistada 3: E matador, né! Nem mais adoece! Mata, né!

Entrevistada 4: A gente viu por um bom tempo também, a militancia
preta se degradando mesmo, a gente via (...) alguns homens e
algumas mulheres com potenciais incriveis, com inteligéncia, com uma
formacao incrivel, mas que nessa maquina de moer gente que é o
racismo, iam se deteriorando fisicamente, iam se deteriorando
afetivamente, mentalmente. Como é que a gente foi vendo pessoas
morrendo, assim, na nossa frente, aos poucos! Essa engrenagem
racista vai acabando com a gente, com 0s nossos sonhos, com as
nossas esperancas, com as nossas possibilidades de reacéo, de luta.

Entrevistada 5: O racismo ele é cruel, ele é... ele vem nas entranhas,
€ um negoécio que é muito... muito... Essa palavra é forte, talvez nao
seja a palavra para melhor descrever o racismo, mas é cruel demais,
né! Ele é... Ele dilacera, ele humilha, ele tira a humanidade das
pessoas negras, sobretudo das mulheres negras e a gente vé isso
desde sempre e muitas vezes sendo exaltado.

Entrevistada 6: O racismo ele é muito cruel! De uma crueldade e de
uma sutileza cotidiana, né! Entdo exatamente por isso, eu entendo que
a luta contra é central, estrutural e t4 imersa em todas, sem excecoes,
as acles de debates que eu venha a falar, encontrar etc.

Entrevistada 7: E de uma violéncia muito grande. Essa sociedade, esse
pais... nos alicerces desse pais tem racismo e ai subiu-se as paredes,
entdo é muito dificil.
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Entrevistada 8: E aquilo que tira a humanidade das pessoas negras, se
pudesse resumir em uma frase. E ai, essa falta de humanizagao
estrutura nossa sociedade (...) é forte, € muito simbdlico.

Todas as entrevistadas apresentam uma consciéncia politica do que significa o
racismo, quais as suas implicacdes na sociedade em que vivem e o desafios de lidar
com essa desumanizacao onde “o negro €, na ordem da modernidade, o Unico de todos
os humanos cuja carne foi transformada em coisa e o espirito em mercadoria”
(MBEMBE, 2018, p. 21). A consciéncia racial das participantes ndo se da somente a
partir da sua insercdo no FEMNegras/RJ, mas das suas préprias experiéncias de vida
no mundo racista. O perceber-se negra € um fato dado desde a infancia dessas
mulheres, que sentem a diferenca racial seja no &mbito familiar, escolar, profissional ou
de lazer, que as impedem de desfrutar da liberdade de seus corpos.

As mulheres negras entrevistadas vém de movimenta¢des politicas que
antecedem a sua entrada no FEMNegras, por exemplo, do movimento estudantil, do
movimento de religides de matrizes africanas, do movimento negro catolico, do
movimento negro evangélico, do movimento de comunidades e favelas etc. Todos esses
aspectos se encontram dentro desse coletivo promovendo uma colagem a partir do
significante da mulher negra, mas por néo por promover essencializagdes cristalizadas.
A militAncia do FEMNegras/RJ arrasta consigo para a fuga do racismo toda e qualquer
vida negra, esteja ela onde estiver.

Entrevistada 4 - O forum tem implicacdes relacionadas a minha vida,
guando eu falo que o férum € um espaco de encontro, é um espago
também que me alimenta... E um espago que me oxigena, € um espaco
onde eu também n&o me sinto tdo solitaria nessa luta. E um espaco
onde me impulsiona para ir para além, para transbordar do que esta
ali. A gente tem a ali histérias de mulheres que vem da organizacgédo de
casas de Santo, de grupos de paroquias, de sindicatos e a gente vai
vendo como é que esses encontros fazem com que a gente consiga
transbordar essas nossas experiéncias e a gente consiga também se
encontrar nessas experiéncias. (...) Quando falo do movimento de
mulheres negras, € um movimento colado na minha vida & um
movimento que é amalgamado na minha vida. Eu t6 falando aqui ndo
s6 de um grupo, mas eu estou falando da histéria mesmo do meu
corpo, dos meus. E diferente.

Essa caracteristica relatada de ter a vida implicada na militancia do
FEMNegras/RJ e vice-versa € um ponto central que da pertencimento, da sentido a
construcdo e a desconstrucdo que se aprende e que se ensina nesse espaco de
formacao politica, mas também de reformulacdo subjetiva. Mbembe (2020a) em seu
texto A farmécia de Fanon, analisa que para o psiquiatra tanto a capacidade de recusa

do mundo racista e a prontiddo para a luta por um novo mundo, necessita de uma
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estratégia muito bem articulada, ele diz: “a luta ndo é espontanea. E organizada e
consciente. Ela é, como diz ele, o fruto de uma “decisao radical’. Ela tem ritmo préprio.”
(MBEMBE, 2020a, p. 145). E assim é a luta das mulheres negras contra 0 racismo
genderizado, cada vez mais organizada e consciente, que antecede uma tomada de
responsabilidade com a vida negra de maneira publica, e por isso precisa se arquitetar
com guem veio antes. Com as suas mais velhas, como as interlocutoras se referem com

respeito e afeto.

Entrevistada 1 - Cheguei no final da fila, corri fila, ta! Para hoje 0 meu
nome estar aqui eu corri fila, porque correr fila € muito importante,
porque vocé aprende. As vezes eu fico pensando (fazendo uma
comparacdao), ficava pensando assim, no terreiro as yad, elas precisam
ficar um tempo guardada para aprender, entdo, elas chegam no final
da fila. E eu vejo muito isso 14 no féorum. Entdo aprender, aprender o
dialeto, aprender a conhecer o que é articulagéo... Eu ndo sabia nada
disso! Eu estava empolgada porque eu era mulher preta, mas néo tinha
sustentacao politica. Partido politico ndo deu, outros movimentos nao
me deram sustentacdo politica para falar da questdo racial e da
guestao de género. Entdo eu cheguei no férum nesse momento, e o
férum é muito responsavel por tudo que eu sou hoje, tudo na minha
vida.

Pertencer ao FEMNegras/RJ para essas mulheres é se deparar com um lugar
gue potencializa a autoestima da mulher negra. Se € pela reinvindicagdo militante que
essas mulheres negras se fragilizam profundamente pela tirania racista e sexista; é
também pelos status da militincia que elas encontram uma imposi¢ao coletiva de se
reconstruir, assim, Neuza Santos Souza (1983) diz:

Um novo ideal de ego que Ihe configure um rosto préprio, que encarne
seus valores e interesses que tenha como referéncia e perspectiva a
histéria. Um ideal construido através da militancia politica, lugar
privilegiado de construgdo transformadora da histéria. Independente
dos modos de compreender o sentido da pratica politica, seu exercicio
€ representado para 0 negro como 0 meio de recuperar a autoestima,
de afirmar sua existéncia, de marcar o seu lugar. (SOUZA, 1983, p.
44).

Ainda que ser uma mulher negra militante tenha os seus processos de
enfrentamentos e cuidados, essa condicdo ndo impede que elas sejam atingidas pelas
diversas e engenhosas dindmicas do racismo, afetando e adoecendo corpo e mente.
Desde a dimenséo do dizivel até a do indizivel, aquilo que fica na memdria inconsciente
do corpo € impossivel de ser eliminado/descarregado do aparato psiquico (KILOMBA,
2019a).

O trauma é caracterizado por um evento violento na vida do sujeito
“definido por sua intensidade, pela incapacidade do sujeito de
responder adequadamente a ele e pelos feitos perturbadores e
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duradouros que traz a organizacdo psiquica (LAPLANCHE;
PONTALIS, 1988, p. 465 apud KILOMBA, 2020a, p. 214).

Solicitadas a falar, desde que se sentissem confortaveis, sobre suas memorias
traumaticas diante da violéncia racista, as entrevistadas verbalizaram seus sentimentos,
suas interpretacdes e acbes que foram submetidas de maneira assustadoramente
repentina, fragmentando-as da sociedade presente e aproximando-as do passado
colonial. Cada memoria se ambienta em situacdes e espacos diferentes e com reacfes
singulares. Suscitar essas experiéncias racistas, que sao coletivas pelo motivo da
violéncia em comum, € uma forma de promover algumas observacdes tedricas sobre a

militncia e como essas mulheres processaram esse trauma.

Espacos publicos de consumo (Entrevistada 1)

Entrevistada 1: L4 em Petropolis uma vez, isso foi forte, porque eu
desabei e ndo reagir, porque no racismo as vezes vocé ndo consegue
reagir, na hora vocé fica sem forca porque vocé ndo acredita. Eu
trabalhava em um shopping e eu descia do escritério, atravessava a
rua entrava no outro shopping para ir comprar uma comida. Eu descia
para comer, as vezes quando eu estava muito ocupada eu pedia
comida no escritdrio, entdo eu ndo descia. E tinha um shopping em
frente e eu vi que tinha uma comidinha quase saudéavel, e eu quando
eu vi a comida quase saudéavel, qué que eu fiz: “Olha! eu vou comer
essa comidinha aqui!” Cara! Qué que eu fiz? Eu fui la! Larguei o
computador ligado e desci correndo! Eu subi a escada, quando eu
estava subindo a escada para comprar comida, a mulher que veio na
minha frente passou, eu vinha atrds. A seguranca uma mulher gorda,
entrou literalmente na minha frente e falou: “vocé vai aonde?”. Gente,
ela ndo perguntou a ninguém aonde as pessoas iam, o lugar, um
shopping. “Vocé vai aonde?”, ela falou assim para mim! E vocé sabe o
gue é que eu fiz? Eu parei e falei pra ela aonde eu ia, olha sé! Cara,
porque eu estava indo num restaurante ela entrou na minha frente,
porque era um restaurante... “Vocé vai aonde?”, eu parei e falei para
ela “eu vou ali!”. Gente, o que ¢é isso! E ela falou “Ah, ndo”. E eu “vou
comprar a minha comidal!”, tipo assim. “Da licenga, por favor, deixa eu
passar! Eu vou ali!”. Olha, eu peguei a comida e a ficha ndo caiu, pedi
a comida e fiquei aguardando. Sai do shopping, desci, atravessei a rua,
era bem em frente, peguei o elevador, entrei na sala, sentei para
comer. Caral Eu desabei! Gente, eu chorei tanto, mais tanto. Chorei
porgue eu ndo tive condi¢do de reagir aquela mulher. Eu tinha que ter
olhado pra cara dela e tinha que ter passado! Isso aconteceu comigo
gue discuto racismo, que identifico. Imagina! Olha, eu fiquei com
vontade de largar tudo e ir Ia d4 uma tapa na cara daquela mulher. Eu
fiquei com vontade de ir Ia e xingar poucas e boas, falar um monte para
ela. Eu fiquei com vontade de dar com a minha cabeca na parede. Eu
tive 6dio de mim! Eu me senti fraca, eu odiei! Cara, eu figuei muito mal!
Eu chorei muito, sabe qual foi a minha reacdo? Eu nunca mais voltei
naquele lugar, nunca mais!
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A partir dessa narrativa, pode-se observar que a ideia segregacionista de que
cada grupo tem o seu lugar social, faz com que fronteiras raciais se revelem no nosso
cotidiano tentando impedir o direito da liberdade de habitar todo e qualquer espaco.
Grada Kilomba (2019a) analisa que:

A necessidade de regular a distancia fisica de pessoas negras e de
definir as areas que elas mesmas podem usar, revela uma dimenséao
muito importante do racismo cotidiano relacionada a fantasias de
contagio racial. (KILOMBA, 2019, p. 167).

Isso impdem controles politicos sobre territérios e sobre quem tem poder de
consumo, quem pode estar em espacos de lazer e quem deve ser explorado
economicamente. Essa relagdo entre centro e margem se mostra profundamente
violenta quando a pessoa negra tenta transitar ou ultrapassar essas barreiras, ja que
esse impedimento pode possuir faces cada vez mais aniquiladoras.

A reagdo da entrevistada 1, por ndo conseguir reagir, responder, se impor é
dilacerante. O racismo enquanto um choque, uma experiéncia traumatica que pode nos
acontecer de maneira inesperada, até mesmo na hora do almoco, por exemplo, nos
mostra que ndo é possivel, nem é saudavel psicologicamente estar sempre em alerta
para responder uma acao racista. Grada mais uma vez elucida que “a intencdo de uma
resposta “perfeita” cultiva a nocdo de ego ideal, um ego que reaja sempre em
conformidade toda vez que o sujeito branco age. Uma fantasia nada gratificante (...)"
(KILOMBA, 2019a, p. 234). Ser sempre perfeita nas respostas a brancura, mesmo
sendo uma militante € uma fantasia de perfeicdo que é impossivel de alcancar, ja que
algumas respostas na cena racista s6 existem para nos limitar ao outro branco, que tem
o beneficio de sempre questionar. A internalizacdo de que ndo existe apenas uma
resposta, mas varias, inclusive nenhuma, € uma tarefa complexa e dificil, porém um

caminho necessario para nos humanizar (KILOMBA, 2019a).

A militdncia com mulheres brancas (Entrevistada 6)

Entrevistada 6 - Uma coisa que a Grada também me chamou muita
atencédo, pra mim é muito central é a relagdo entre mulheres. Entdo, o
racismo que se estrutura e se expressa nas relacdes entre uma mulher
preta e uma mulher branca, como que a gente estd e permanece num
lugar de for¢a e de cuidado, em relagédo as mulheres brancas. Isso para
mim é muito marcante, isso para mim € muito central, isso para mim é
muito cortante. Eu ja tive muitas experiéncias de rompimento com
companheiras, companheiras do grande campo de esquerda, que sédo
estudiosas que tao nas lutas antirracista e bla bla bla..., Mas nao, ndo
conseguiram fazer a autocritica e se afastarem do lugar de mulher
branca em relagdo a mulher preta. Eu acho que isso é muito pesado,
isso € muito pesado! Porque na luta de uma sociedade que é
cisheteropatriarcal, a gente é jogada a achar que a gente t& no mesmo
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lado, quando a gente ndo ta as vezes, por muitas vezes. A gente é
jogada, a gente é empurrada, a gente € constrangida a estar no lugar
junto entre as mulheres, quando nés néo estamos, ndo estamos! Acho
que... da experiéncia do racismo isso para mim é o mais pesado, isso
€ o mais dificil de tocar, mas eu acho ao mesmo tempo ser 0 mais
central de tocar! (...) Entdo, eu acho que das experiéncias do racismo
todas, essa é a que estd mais assim cortando a carne, né! E vou pra
briga, ta! Vou pra briga, me firo, volto, levo para a terapia, porque
também, eu acho que para as mulheres pretas, terapia com uma
terapeuta preta racializada é questao de saude publica.

A interlocutora chama atencdo para um lécus importante quando se fala dos
movimentos de mulheres, o entendimento e a participacédo das mulheres brancas quanto
ao seu lugar nas relacdes de hierarquicas da sociedade. Se deslocar do pacto narcisico
da brancura ainda € um desafio para as mulheres brancas que enxergam no feminismo
uma luta homogénea, e que néo questionam o seu lugar sistémico como opressoras ha
vida das mulheres negras.

O movimento feminista continua a exercer a sua superioridade branca quando
desenvolvem generalizagées em suas lutas, o recorte utilizado para falar sobre violéncia
contra mulher, mercado de trabalho, maternidade, sdo alguns exemplos de frentes
urgentes onde as experiéncias vividas por outras mulheres, principalmente as negras,
sao negligenciadas.

Os movimentos de mulheres diante das suas multiplicidades se configuram
como um movimento complexo que precisa ser visto, analisado e praticado pela lente
da interseccionalidade. Articular as nog¢des de racga, género, territorialidade, classe,
entre outras categorias de leitura social faz toda a diferenca quando falamos das
mulheres negras e do enegrecimento do pensamento feminista, que toma como lente o
racismo e 0 sexismo como eixos atados. Pensando articulagfes possiveis e necessarias
para a saida desse conflito Dias-Benitez e Mattos (2019) apontam:

Pensar estratégias que pudessem se basear nas condigfes concretas
das mulheres de classes trabalhadoras e questionar o elitismo de
classe seriam condicbes fundamentais para reestabelecer a
solidariedade entre mulheres e deveriam ser colocadas no centro do
movimento feminista. Assim, um feminismo interseccional precisaria
pensar desde as margens: sendo possivel melhorar as condi¢Bes
daqueles que habitam as margens, € possivel que esse bem-estar
reverbere para toda a sociedade (..). (DIAS-BENITEZ, MATTOS,
2019, p. 72).

Vivéncia infantil escolar (Entrevistada 7)

Entrevistada 7 - Num tempo da minha vida eu vivi uma situacéo de
vulnerabilidade social, entdo vocé me pergunta uma situacdo de
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racismo para mim é muito complicado, porque tudo o que eu vivi ali era
racismo no geral. Mas uma coisa que me marcou muito € a questéo da
minha professora, eu com 9 anos de idade para 10, e a professora me
chamando de macaca dentro da sala de aula. Me chamando de
macaca! Usando a minha vulnerabilidade social para me expor na
frente dos alunos, desqualificando todos os trabalhos que eu fazia da
escola! Porque uma crianga que ndo tem condi¢cdes sociais ela vai
apresentar um trabalho, aquele trabalho vai refletir a situacdo dela.
Uma crianca que tenha casa (...), tem toda uma estrutura para ela
chegar, ela vai chegar com o caderno bem mais limpo, com as folhas
esticadinhas. Se ela vai apresentar uma pesquisa, ela vai apresentar
com a cartolina bonitinha, a cartolina ndo vai amassada; e 6bvio que a
outra crianca ndo vai. Cabe ao professor enxergar a esséncia e ndo o
gue esta ali, porque ele tem que entender, e ndo era o que ela fazia.
Ela néo fazia nem esforco para isso, muito pelo contréario, ela usava os
meus trabalhos para servir de exemplo do nao fazer, entendeu! “Olha
aqui! Ta vendo isso aqui! Oh, isso ta horrivel! Aqui, oh! Nao facam
assim!” E era o meu trabalho, entendeu! Era uma mulher ruiva. Entéo,
acho que esse € um ponto assim, muito emblemético de lembrancas.
Eu tive dificuldade em ser matriculada em escola, eu tive dificuldade!
Porque néo tinha endereco, ndo tinha uma casa, porque eu néo tinha
um histérico escolar. A minha mae comegou a me ensinar em casa,
mas eles ndo aceitavam, “Nao! Vocé nao pode se matricular nessa
classe! Nao pode matricular!”. E assim, ninguém oferecia pra fazer um
teste, alguma coisa e existia um mecanismo, existia um mecanismo
legal, estava recente, claro! Essa coisa de acesso a escola também
era muito recente, mas existia e ninguém apresentava para minha mée
por conta da situagao que a gente vivia. Entao, era so6 dizer “Nao da
pra matricular sua filha!”. E ai, eu consigo ter um histérico, ter
documentacao, consigo me matricular na escola, eu ja ia fazer 9 anos.
Que ai eu encontro uma mulher preta, né! Que ai cruza meu caminho,
conversou e tal, entendeu minha situacéo e ai fala assim: “Eu tenho
solugdo pra vocés! Existe sim a lei e tal” ... E ai foi quando ela me
levou, aplicou a prova, eu fiz uma prova e tal. E ai ela fez todo o
processo e eu levantei, ali daquela tarde, naquela manh&, numa praca
ndo pavimentada em Nova lguacu, sentada num barro pra fazer as
provas. E eu ja levanto dali com o histérico escolar que me habilitou
pra ser matriculada em qualquer escola que eu quisesse. Mas isso
precisou de uma mulher preta atravessar o meu caminho. Entdo assim,
toda essa exclusdo eu ja vivia e ja era racismo. Entdo, a escola ndo
era acolhedora para mim! Eu queria a escola, mas a escola ndo me
acolhia!

A desumanizagdo da pessoa negra pela via da animalizacdo se encontra
presente nessa narrativa, que esta associada a condi¢cdes de pobreza e falta de acesso
a direitos basicos. O lugar da escola e da educacao com seus moldes eurocentrados é
um ambiente opressor perceptivel até os dias atuais. No entanto, € uma conquista dos
movimentos negros a construcao de um projeto educativo emancipatério que assegure
a vida negra com dignidade. Se é pelas maos de uma mulher negra que entrevistada
teve acesso ao seu direito a escola, isso diz muito sobre o que Nilma Lino Gomes (2017)

analisa sobre as politicas emancipatdrias, frutos das subjetividades desestabilizadoras.
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O movimento negro constréi um projeto educativo emancipatério e,
dentro deste, socializa os saberes construidos pela populagdo negra
ao longo de sua trajetdria histérica. Esses saberes séo frutos de
subjetividades desestabilizadoras construidas na trajetéria dos negros,
das negras e nos seus corpos. Subjetividades que foram passadas de
geracdo em geragdo como heranga, cultura e resisténcia. (GOMES,
2017, p.130).

Vivéncia infantil e seus resquicios na vida adulta (Entrevistada 4)

Entrevistada 4 - Eu devia ter uns 4 ou 5 anos, mais ou menos, ainda
tinha o sotaque muito forte. E eu lembro do meu primo que estava com
outros meninos eles deviam ter uns 14/15 anos, e eles comecaram a
me sacanear por causa do meu sotague, comegaram a sacanear meu
cabelo, comegaram a sacanear meu nariz, a minha testa, comegaram
a zombar de mim por conta do meu sotaque e da minha aparéncia
fisica. E eu lembro que primeiro me deu muita raiva do meu primo,
porque ele ndo me defendeu! E ele era um priminho querido, entao
assim, como é que ele que todo mundo fala ser legal, e ele ndo me
defendeu e estava juntos com 0s amigos me sacaneando! Me
sacaneando de coisas que ele também estava passivel de ser
sacaneado. Porque a nossa fisionomia era muito parecida, se eu
falasse que ele era meu irméo todo mundo iria acreditar, fisicamente
ele era parecido. Entdo o cabelo que ele tava sacaneando, a cor da
pele que ele tava sacaneando, o nariz que ele tava sacaneando era
igual o dele. Mas ali ele era o cara, entre 0s amigos e ele deixou 0s
amigos me sacanearam. Ali eu figuei com muita raiva, olha que eu tinha
guase cinco anos e eu ainda lembro da raiva que eu senti naquele
momento. Eu lembro que eu falei alguma coisa com ele, eu reclamei
alguma coisa, mas eu nao chamei ninguém para me acudir. Eu podia
ter chamado a mée dele, ter “cabuetado” ele, podia ter chamado a
minha mée, meu pai e provavelmente ele iria levar uma bronca, mas
eu ndo chamei ninguém. E isso me marcou muito a minha vida... Claro,
gue eu soO fui saber muito tempo depois na terapia, que algumas
posturas que eu tinha ainda estavam ligadas a algumas experiéncias
da infancia... Primeiro de ndo ser quem o meu primo foi naquele
momento, ndo ser omissa. Entdo eu tenho um pavor de omissao muito
grande, omisséo e injustica. Achei que ele foi muito injusto comigo e
achei que ele foi omisso e eu sempre tive muito pavor... Nado que eu
nao tenha sido omissa na minha vida, que ja ndo tenha dado mole...,
mas isso € uma coisa que me corroéi. Entéo, se eu estou numa situacao
em que eu me omito, isso € uma coisa que me corréi muito. Outra coisa
gue para mim é mais complicado é achar que essas questdes eu tenho
que me defender sozinha. Mesmo eu tendo uma experiéncia familiar
muito coletiva (...) a0 mesmo tempo que eu tive uma educacdo, uma
formacdo coletiva, questdes ligadas por exemplo, a opressao que eu
sofria e algumas coisas eu achava que eu tinha que resolver sozinha.
Eu tinha que me meter na bronca dos outros, mas eu nao pedia ajuda
para as minhas broncas. Entdo para as minhas dores eu nao pedia
ajuda e isso quando a gente fala em relagcdo ao racismo isso € muito
doloroso, é muito doloroso ao mesmo tempo que eu tinha consciéncia
racial, eu sempre soube que eu era preta, eu sempre soube que tinha
racismo... Porque eu vivi o racismo desde sempre na minha propria
familia, mas eu ndo fazia disso uma acgéo coletiva para tratar das
minhas dores e isso também o movimento de mulheres pretas me
ajudou muito, e ajudou a coletivizar isso e entender que ainda que seja
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uma experiéncia pessoal, ainda que seja uma experiéncia individual
ela esté ligada a outras engrenagens que ndo sao individuais.

Ser olhada e percebida pelo outro nos coloca como seres relacionais, para as
pessoas negras esse ato de serem vistas assume um aspecto importante humanizante.
Ser vista, reconhecida e respeitada nas nossas singularidades e naquilo que € comum
ao outro quando se € uma crian¢a nos auxilia na nossa capacidade de solicitar e dialogar
com o mundo sobre 0s nossos préprios anseios. Kilomba ressalta duas importantes
dimensdes da identificacdo: a dimenséo transitiva que € o ato de “identificar alguém” e
a dimensao reflexiva que tem o sentido de “identificar-se com alguém” (LAPLANCHE;
PONTALIS, 1988, p. 2005-2006 apud KILOMBA, 2019a, p.153).

No relato da entrevistada percebe-se que a falta do outro em promover uma agéo
de identificacéo reflexiva na cena citada coloca a narradora em uma cena irracional de
exclusao, determinada pela violéncia de piadas racistas sobre o seu corpo. Afec¢bes
negativas socioemocionais profundas derivadas de cenas como essas, podem
reverberar na vida adulta possiveis privacdes do cuidado de si em construcdes coletivas.
bell hooks (2019a) fala da necessidade de autorrecuperagdo cOmo um processo
relacional ancestral para a reintegrac@o da proépria histdria coletiva como sujeitos. Essa
nocdo ajuda a entender subjetivamente que algumas dores podem e devem ser
coletivizadas para que se possa atravessa-las.

NOs aprendemos que 0 eu existia em relagdo, era dependente, para
sua prépria existéncia, das vidas e das experiéncias de todas as outras
pessoas; 0 eu ndo como “um eu”, mas a juncdo de “muitos eus, o eu
como a incorporagdo de uma realidade coletiva passada e presente,
familia e comunidade. A construcdo social do eu “em relagdo”
significava, entdo, que conheceriamos as vozes do passado que falam
em e para nés. (hooks, 2019a, p.78).

Denunciando o reagindo o racismo (Entrevistada 3)

Entrevistada 3 - Teve um pai ha minha formacgéo, assim que eu cheguei
na escola, eu fui substituir uma professora que estava gravida, e ai nés
fizemos um trabalho sobre as ODS, ODS sdo os objetivos de
desenvolvimentos sustentaveis da ONU que cada escola trabalha e 1a
na escola com é filantropia, ela sempre trabalha nos projetos. E ai
guando eu cheguei o tema da turma falava sobre igualdade de género.
E era pré-bolsonarista na época, pré-eleigdo, antes do primeiro turno,
papo de um més, assim, antes das elei¢cdes! Estava todo mundo a flor
da pele. E vocé falar de mulher, falar de direito é falar, é tocar no
vespeiro dos misoginos e eu lembro que tinha uma pergunta 14, sobre
direito de todos. (...) E ai o camarada fez questao de fazer numa rede
social... “Entao, agora vé! Uma professora la do meu filho, uma preta
Ia, uma preta de esquerda, colocou uma... obrigou! Obrigou os alunos
a fazerem uma placa “ele nao!” ... Porque na verdade os direitos, cada
crianca tinha um direito e era para fazer no pirulito, ninguém sabia o
que era pirulito, 6bvio, ninguém vai na manifestacdo, uma galera
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elitizada que mora no Méier, mas que se acha... ndo sei, primeira
classe do Rio de Janeiro. E ai eu fui mostrar uma campanha para eles
saberem o que era pirulito. (...) Fui pegar uma manifestacédo la na
Europa, né! Porque aqui a manifestagao vai ter “Lula”, vai ter “Ele nao”.
Peguei uma manifestacdo de mulheres trabalhadoras em prol dos
direitos e tal, era em Londres. E ai tinha uma plaquinha vermelhinha
escrito “Ele nao”, laaaa no finalzinho! Todo mundo com os pirulitos,
mas tinha um la que a crianga mirou ali e falou pro pai: “Ah, a tia (...)
falou que ia fazer uma plaquinha, um pirulito, mas tinha “ele nao” e tal
taltal” ... E ai o pai colocou na rede social, colocou um monte de coisas,
entao teve essa agao racista. E ai é claro, varios amigos dele... “Bota
essa professora, bota essa macaca no poste, ela quer se aparecer bota
uma melancia no c# dela!” (...) “Vamo la pro nosso amiguinho, se o
Bolsonaro ganhar o primeiro turno, vamo la pro nosso amiguinho quero
ver ela falar que vai votar "Ele ndo". Ai, foi pra policia, até hoje ta
rolando, sabe?! Porque enquadrou todo mundo, o Ministério Publico na
época. O delegado sé tinha autuado o pai do garoto, mas ai o Ministério
Publico resolveu quebrar todo mundo que xingou, que envolveu, e ai
eram 17 pessoas. Foi um ato real que eu tive assim, racial e que foi
penoso demais, porque a escola nunca tinha passado por isso, eu era
nova na escola néo tinha nem um més na escola. E a escola ndo sabia
nem como falar comigo, estava a psicéloga, estava a coordenadora, a
psicopedagoga, a diretora, pensei até que eu ia ser demitida um més
depois, sabe! E ai todo mundo ali: “A gente ndo sabe nem como falar
pra vocé e tal’... Todas elas brancas, obviamente. Entao assim, mas
sdo trés mulheres também que séo super a favor daquilo que eu falo
sobre as questdes pretas na escola, sobre o desenvolvimento, sobre a
inclusdo, sobre voz, sobre pertencimento. Entdo assim, sdo bem
atentas. Mas foi isso, foi uma agéo forte que ainda té rolando (...), mas
enquanto ndo tenho um desfecho, eles que fiquem l& com seus
prejuizos (...) com o nomezinho ali, bonitinho, fichadinho.

A interlocutora apresenta pontos importantes de ligacéo da vida social que foram
atingidos por préticas racistas, endossadas por posicionamentos e ideias de partidos
politicos neoliberais. A violéncia racista sofrida pela entrevistada envolve diversos
contextos da sua vida: a sua integridade subjetiva e social enquanto sujeita, e 0 seu
fazer profissional como educadora, o seu local institucional de trabalho. Todos esses
aspectos foram atingidos através de injurias e violéncias racistas genderizadas, que tém
como unico objetivo aniquilar e reduzir a vida do sujeito negro.

A concretude da violéncia racial sai da dimensdo do particular e solicita a
necessidade de resolucao a nivel juridico. Vale ressaltar que o crime de racismo e de
injuria racial no Brasil estdA em vigor desde 1989, a partir do processo de
redemocratiza¢ao do pais, pos regime militar, que a constituicdo de 1988 foi reformulada
e pressionada pelos movimentos negros a agir diante do genocidio racial.

Enquanto resposta militante politica, a denuncia e a abertura de processo contra
um ato racista sdo extremamente relevantes para promover avancos de

responsabilidade e justica social. Por outro lado, o medo, a raiva, a vulnerabilidade, a
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inseguranca sao aspectos que se instauram na vitima de maneira inesquecivel. Sobre
0s usos da raiva, Audre Lorde afirma:

Mulheres que reagem ao racismo sao mulheres que reagem a raiva; a
raiva da excluséo, do privilégio que nao é questionado, das distorcées
raciais, do siléncio, dos maus tratos, dos estereétipos, da postura
defensiva, do mau julgamento, da traicdo e da cooptacéo. (LORDE,
2019, p.155).

Violéncia Religiosa (Entrevistada 2)

Entrevistada 2 - A minha pele ndo é uma pele de uma melanina preta,
entdo falo muito de um lugar de uma mulher de axé que sofre o racismo
religioso, né! (...) De todos eles que a gente tem ai, a gente encontra
um deles que é o racismo religioso. Um (acontecimento de violéncia
racista), que me marcou muito foi enquanto gestora no municipio de
N., a gente estava fazendo uma apresentacdo mesmo no calgadéo de
Nil6polis, era um evento ecuménico, inter-religioso, era um evento
inter-religioso. Tinha um padre, um pastor, tinha uma representante da
umbanda, enfim. E eu enquanto religiosa e superintendente, eu estava
representando o candomblé e ai a gente estava no debate, no calcadéo
mesmo com microfone aberto e tal. E ai do nada, veio um louco,
alucinado, xingando, demonizando, gritando com biblia na méo
fazendo aquele aué! E, aquele momento foi um momento muito
doloroso, porque... por varios motivos que a gente sabe que marca,
né! Eu fui para delegacia, denunciei, teve todo aquele tramite ali e tudo
mais. Mas sdo marcas que quando vocé faz uma pergunta dessa, €...
No mesmo momento vem a cena!”

Se a passibilidade de ndo ser uma mulher negra retinta modifica a experiéncia
de vivenciar a violéncia racista da interlocutora, € na exaltacdo da sua ancestralidade
no candomblé e no seu entendimento racial como parda, que a entrevistada informa a
sociedade que a miscigenacéo fez dela uma mulher negra. A intolerancia religiosa com
as religides de matrizes africanas é uma tentativa de apagamento sociocultural das
manifesta¢des da vida negra. Assentada na ancestralidade, no contato com natureza,
na cosmologia dos tempos, as religides africanas sdo demonizadas cada vez mais no
Brasil.

Essa narrativa demonstra um conflito entre raca, nacionalidade e subjetividade
gue esta presente e redesenha as formas de demonstracéo de racismo na atualidade.
Abdias Nascimento (2019), retoma a explicagdo de Muniz Sodré, escrito no prefacio do
livro Contos Crioulos da Bahia (1976) narrados por Mestre Didi, para empreender que
assim como os quilombos do passado, os terreiros de hoje sdo elos da continuidade
africana.

A cultura negra no Brasil se mantém, em grande parte, devido a sua
possibilidade de se disfarcar e calar. Queremos dizer como isso que a
cultura negra pode sobreviver, escapar ao exterminio (0o mesmo de que
foram vitimas, fisicamente, os malés da primeira metade do século
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XIX), porque se guardou no recesso das comunidades religiosas (os
terreiros), disfarcando-se quando queria, silenciando quando devia. A
historia da cultura afro-brasileira € principalmente a historia de seu
silencio, das circunstancias de sua repressdo. (SODRE,1976, p.05
apud NASCIMENTO, 2019, p.127).

Atuacdo como professora na rede privada (Entrevistada 5)

Entrevistada 5 - Eu dava aula, né, numa escola em T., uma escola de
elite, escola particular e eu era a Gnica negra ali naquela escola. E eu
dava aula... Eu aprendi isso no pré-vestibular, né, tinha um professor
de historia que ele dava aula cantando e eu nunca mais esqueci, eu
sempre gostei muito de musica. Eu tinha algumas matérias, eu dava
ciéncia, na época era... era estudo sociais e ciéncias. (...) Eu
trabalhava toda a minha aula, falava, falava com as criangas né, e ai
eu levava o meu violdo e eu transformava a aula toda no canto, tocava
literalmente, dava um trabalho aquilo! Eu dando aula uma vez e
comeco a ouvir um barulho da porta, eu dava aula de porta fechada e
guando eu abro a porta tinha a orientadora, tinha diretora, tinha 1a o
dono da escola, tudo atras ouvindo. Ok! Eu estava dando aula, beleza!
Quando eu acabei disso, a orientadora era minha amiga que a gente...
inclusive foi ela que levou meu curriculo para 14 e tal.... E ai ela depois
que acabou: “Eu queria que vocé passasse la na minha sala e tal...”
“Ta, td bom!”, passei |a e ai ela estava com a minha carta de demissao.
Ai, sabe aquela coisa assim... “Demitidal Como assim? O que é que
eu fiz?” E ai ela ndo conseguiu explicar por qué. Obvio que ela ndo
conseguiu explicar, né! Ela fez assim... “-Ah, porque...”, (Eu lembro o
nome da criatura até hoje, A. o nome dele, o dono da escola!), “Ah,
porque o A. disse que te ouviu...”, (cara! Eu lembro disso até... porque
marca né!), “Ele disse que ouviu falando palavrdo...” Eu disse: “Oi?
Palavrao? Tem alguma coisa de errado! N&o era eu!” (...) Eu era muito
certinha, muito certinha mesmo (...). Eu falei: “- N&o! tem alguma coisa
de errado! O que é que t4 acontecendo? O qué que é? Eu quero falar
com esse cara!” ... E ai comegou a me dar uma revolta “pera ail! (...) Eu
vou falar com ele!”. “Nao eu que vou, espera ai!l” e ela foi para sala
dele, ai ela comecou a querer questiona-lo, o dono da escola... E eu
fui atras! E eu ouvi ele dizendo: “Nao, na minha escola eu ndo quero
gente preta! Nao quero essa pessoa aqui! Nao, ndo quero, nao preciso,
eu nao quero isso!”. E ai vocé é chamado de “isso”! Cara, e aquilo ficou
marcado, assim, eu pensei... Eu fiquei muito revoltada! Dai naquele,
naquele momento assim... sabe quando todas as fichas vao caindo!
(...) Aimagem que eu faco, é quase como se abrisse aquelas, aquelas
magquinas de moedinhas, que véo caindo... BLAM, BLAM, BLAM... (...)
ai é um filme que vai passando na tua cabeca, tipo, abre a caixa de
pandora! E ai vai vindo todas as histérias que vocé foi vivenciando, que
vocé ndo tinha se dado conta. Cara! Mas eu fiquei muito mal, assim,
eu fiquei tdo mal que eu ndo consegui ir para casa. (...) Quando ela me
deu aquela carta, eu s6 me lembro que eu amassava assim... sabe, 0
papel, porque a minha vontade era de amassar ele! E fiquei durante
muito tempo remoendo: “gente, porque eu sou preta! porque eu sou
pretal”. E aquilo martelando na sua cabeca, como assim? E a minha
turma, assim... As minhas turmas, eram as melhores turmas, é...que
tiravam as melhores notas eram das minhas matérias. Isso falado pelos
professores, pelos pais, Sabe! Isso ficou muito...foi muito fruto de
terapia, falando disso muitas vezes, eu ndo podia nem falar sobre isso
gue eu chorava. (...), mas, depois que a caixa de pandora abre, ai vocé
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vai percebendo, né! Ai a revolta, foi um negécio pra mim assim,
dilacerante! E ai, ao mesmo tempo como foi dilacerante, € como a
gente fala, a venda também caiu. Eu falei, caramba! Eu t6 entendendo
que é s porque eu sou preta. E o “sd” ndo é so, né? E muita coisal!
Esse evento pra mim, ele cria inclusive um marco, no sentido, sabe!
Porque... A partir dali muita coisa eu fui entendendo e ai eu fui
conhecer Criola; e ai eu fui discutir as questdes de raga e etnia na
época da faculdade. E ai eu queria conhecer, saber de outras
mulheres.

Ter a violéncia do trauma racial como abertura de mundo e de sua memdria para
a negritude, € um caminho percorrido pela dor. E a condi¢&o imutavel de ser negra que
coloca a interlocutora na somatizacao do irracional e do indizivel, “aparentemente, a dor
infligida ao corpo € a expressao da ferida interior causada pela violéncia da palavra N
(negra)” (KILOMBA, 2019a, p.161). Parafraseando Grada, a entrevistada ndo € uma
negra por causa do seu corpo negro, mas ela se torna uma através de discursos racistas
fixados na cor da sua pele. (KILOMBA, 2019a, p.166).

Esse choque violento na vida da narradora € mobilizado através de complexos
sentimentos de (re)assimilacdo de si, que a leva para o conhecimento da sua historia, a
historia das mulheres negras. Esse atravessamento € um marco, como relatado, e tem
a raiva como impulso necessério, assim com Audre Lorde (2019) nos orienta:

Qualquer discussdo sobre racismo que se dé entre mulheres deve
incluir a admissdo e o uso da raiva. Essa discusséo deve ser direta e
criativa, porque é crucial. Nao podemos permitir que o0 nosso medo da
raiva nos desvie ou nos seduza a nos contentarmos com algo que néao
seja arduo trabalho de escavar a honestidade; temos que levar muito
a sério a escolha desse tema e as furias nele entrelacadas, porque,
tenham certeza, nossos oponentes levam muito a sério o édio que
sentem de nds e do que estamos tentando fazer aqui. (LORDE, 2019,
p.161).

Quem pode e como pode falar? (Entrevistada 8)

Entrevistada 8 - Por exemplo no meu curso, eu me escrevi no meu
curso de mestrado para ganhar um tablet, né. Meu computador t& meio
ruim, enfim, o tablet facilita mais, e ai eu me inscrevi. E ai teve um dia
gue eu recebi um e-mail da secretaria, um e-mail muito estranho
perguntando...na verdade nem perguntando né! Perguntando se eu
tinha retirado ja o tablet que eu tinha solicitado e que houve um esforco
muito grande da parte da secretaria para que isso fosse conseguido e
gue a minha ndo busca colocaria outras pessoas em vulnerabilidade,
em risco de perder esse beneficio! Uma coisa num sentido muito,
sabe?... Eu td aqui abreviando pra vocé a situacao, mas o e-mail foi
muito no sentido de: “Ai, nds aqui corrermos atras de conseguir isso,
sabe! Pra essa preta favelada e ela ndo estd fazendo jus ao nosso
esforgo e por causa dela outros podem perder” ... foi muito nesse
sentido. S6 que eu ja tinha retirado a muito tempo o tablet, e ai eu
respondi, né! Respondi colocando tudo o que eu tinha visto na
mensagem dela. Ai depois ela tentou, ndo voltou atras, mas tentou
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fazer uma roda para justificar a fala. S6 que assim, uma pergunta se
resume numa pergunta. Uma dulvida se resume numa pergunta, vocé
tirou ou vocé nao retirou. E ndo uma... sabe, ela ndo mandaria aquele
e-mail para uma pessoa branca, ela ndo mandaria aquele e-mail para
um outra pessoa, né. Ela mandaria aquele e-mail para os alunos
negros cotistas daquele espaco, aquele e-mail s6 seria direcionado
para esse grupo de alunos, ndo seria direcionado para outros grupos.
Entdo assim, a todo momento essa situacao esta colocada, né. E ela
esta numa pos-graduacao de comunicacéo social, ela nem pensou na
reverberacao que isso podia ter, ela se sentiu bastante autorizada para
falar do jeito como ela quisesse, né! “Eles” se sentem bem autorizados
para falar e lidar com a gente da forma como eles querem. (...) E a
gente pensa duas, trés vezes para se colocar, enquanto eles vao la.
Eles sabem que o nosso erro ndo tem perdao, né! Entdo, a gente pensa
mil vezes antes de dar um passo, antes de se colocar e eles ndo estdo
nem ai.

Se 0 mito da democracia racial esconde muito mais que revela, como nos
ensinou Lélia Gonzalez (1984), ndo é dificil entender comportamentos, falas e palavras
com intengdes racistas, aparentemente ocultas. A interlocutora salienta a liberdade e a
autorizacdo de praticar a violéncia racial que a brancura e as instituicbes de poder
possuem em lidar com os corpos negros. Ja a falha, o erro, o atraso, quando se é negro
pode ser uma sentenca final. Grada Kilomba (2019a, p.162), analisa que a dificuldade
de identificar o racismo j& € por si s6 parte do racismo, visto que, fazer com gue o sujeito
negro se questione, se coloque em duvida é uma forma de paralisa-lo, ja que esse nao
pode se enganar e emitir julgamentos incorretos, principalmente contra o sujeito branco.

Esse jogo de sentidos, acontece no ambiente académico que ainda é um
territério de autoridade da brancura. O fato da entrevistada ser uma estudante negra
militante e cotista na pés-graduacado se configura como um cenario de tensao para a
sua vivéncia de formacdo. bell hooks ao se debrucar na sua experiéncia na pos-
graduacéo relata: “racismo e machismo, especialmente no nivel de pds-graduacéo,
moldam e influenciam tanto o desempenho académico quanto a empregabilidade de

mulheres negras académicas.” (hooks, 2019a, p.135).

3.2 Onde esta a dialética? Entre consensos e dissensos hd o em comum

Nesse tépico relembro Beatriz Nascimento que inicia a sua narrativa no
documentario Ori (1989) nos perguntando: “onde esta a dialética?”. E ela mesma nos
responde: “no mar. Atlantico-mae”. Pensar nesse ponto de interligacdo e relagao é
entrar profundamente no entendimento da travessia do sujeito negro, e em tudo o que

dele foi excluido através da violéncia da colonizacdo. A sua terra de origem, a sua



96

lingua, a sua nacionalidade, a sua familia, enfim, tudo aquilo que prescrevia a sua
identidade. Aspectos importantes e conceituais em relacdo a esse movimento de
transmigracao do sujeito negro para outros continentes serdao explorados no capitulo a
seguir. O que cabe construir aqui nessas linhas é que ha um ponto de encontro entre
as mulheres negras do FEMNegras/RJ que valoriza aquilo que elas se esforcam
cotidianamente para manter: a perspectiva das experiéncias de serem mulheres negras
no mundo.

Descrevo essa perspectiva para me referir aos diversos entendimentos que se
pode ter sobre uma determinada forma de habitar o mundo, especificamente esse
mundo racista e sexista. Observando os didlogos entre as mulheres do FEMNegras/RJ,
desenho mentalmente uma encruzilhada que pode ter diversas vias, onde todas as
mulheres estdo no centro debatendo entre si qual o melhor caminho para se percorrer.
S&o discussoOes fervorosas, com diversos timbres, folegos e ouvidos para acolher e
centralizar os passos, ja que hd um em comum e nele se assenta sempre o desejo da
conquista do bem viver para as mulheres negras, sobretudo, para as comunidades
negras. Isso reforca o porqué que a luta das mulheres negras € coletiva e néo
autocentrada, mas sim afrocentrada.

O em comum apazigua os dissensos que sdo muitos, que fazem parte do ethos
do FEMNegras/RJ e da sua quizomba politica. A dialética exercida no movimento
dessas mulheres negras, aparecem nos relatos das entrevistadas:

Entrevistada 1 - E muito diferente essa militancia de mulher preta, nos
somos muito irmas, irmas mesmo. E é claro que nds somos irmés e
humanas, irma também briga! Porque na verdade, as nossas histoérias
nos atravessam o tempo inteiro.

Entrevistada 7 - Para mim enquanto mulher negra evangélica, militante
do movimento negro evangélico, € também um espaco de interacéo,
espago de escuta muitas vezes das vivencias das mulheres de outras
religibes, mas é também um ponto onde eu trago as minhas do
movimento negro evangélico que séo meninas que estéo vindo, muitas
estdo vindo agora de igrejas que nunca participaram de um coletivo e
tal. Entao eu faco essa ponte para que elas cheguem ao férum, trago
as coisas do férum para elas. Entdo assim, € um espaco para 0 Nosso
movimento, pro movimento negro evangélico ele € um espago também
importante de interagdo de soma pra gente poder lutar juntas, né... de
aprendizado e aceitacdo também! Existem divergéncias, existem
discuss@es, mas existe ali um ponto que nos une que somos mulheres
pretas, entdo esse € um ponto que agrega muito.

Entrevistada 3 - Estamos na mesma luta, mas nem todas as lutas séo
iguais. (...) 0 que a gente tem em comum s&o as mulheres negras nos
seus espagos, sendo representatividade ou sendo ou tentando ser voz
efetiva.
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Entrevistada 4 - A gente ndo bate em mulher preta em praca publica.
Mesmo que a mulher esteja errada, a gente ndo vai pactuar, mas a
gente vai sempre ndo fazer essa mao que esta agoitando.

As interlocutoras exemplificam aspectos importantes da condicdo de serem
sujeitas: a liberdade das diferencas. O em comum ndo busca homogeneizar as mulheres
negras como um grande bloco, mas sim, aponta uma historicidade de insurgéncia ao
qual foram todas convocadas para que fosse possivel suas reexisténcias. Chimamanda
Ngozi Adichie (2018) em seu livro O perigo da histdria Unica, ressalta a necessidade da
compreensdo de que a histéria de um grupo pode ser contada por diversos olhares.
Assim, as histérias de racismo genderizado no cotidiano das mulheres negras que
chegam ao FEMNegras/RJ vao ser atravessadas pelas armadilhas do mito da
democracia racial, pelas estratégias politicas partidarias, pelas experiéncias subjetivas
internalizadas da violéncia racial e sexista, pelas suas constru¢des familiares etc.

E perceptivel o carater de formacdo emancipador que a dialética do
FEMNegras/RJ constréi, na medida em que descortina através de processo politico-
educador racial as formas de agir da colonialidade. N&do ha espaco para auto-6dio, como
bem ressaltado pela entrevistada, ndo € o papel do colonizador que esta sendo
reproduzido na discordancia das ideias. bell hooks (2019b) no texto Amando a negritude
como resisténcia politica, ressalta sobre escassez de estudos que falem sobre como a
ideia do auto-6dio dos negros devem ser pensados, “examinando as formas como a
colonizacao e a exploracdo de pessoas negras é reforcada pelo 6dio racial internalizado
via pensamento supremacista branco” (hooks, 2019b, p. 48).

O racismo a brasileira tem as suas especificidades de atuar, e por isso também
0 em comum como uma costura de retalho que aproxima os debates das mulheres
negras precisa se alinhavar e ter como ponto de amarragéo a luta antirracista. A via de
pensamento do FEMNegras/RJ é a positivacdo da negritude, sobretudo pela seguridade

politica dos direitos humanos.



98

4 O FEMNegras/RJ: a busca pela mistica quilombola

E importante levantar a Africa como a
verdadeira Atlantica do nosso mito, para
nés do Ocidente a Africa é um continente
enterrado é um continente que a gente nédo
conhece muito, € um saber congelado; é um
povo que estd congelado nas nossas
relagbes, nas nossas comunicacdes, no
NOSSo inconsciente, no quem eles sdo? Dai
a pergunta do negro nesse processo
relacionado com o quilombo: Quem é
quilombo? O que é o quilombo hoje?

Beatriz Nascimento

Neste capitulo, o caminho final se aproxima e abre para outros percursos ainda
mais profundos. Para falar de quilombos é importante falar de ciclos que néo se
encerram propriamente em si, mas que reexistem de outras formas, jeitos e
persisténcias. Apresentar o FEMNegras/RJ como um quilombo é perceber a implicagéo
dos ritos de passagem de uma fuga em busca por liberdade que nés, pessoas negras,
enfrentamos até hoje. Se antes o quilombo tinha a necessidade de terra, e terra é tudo
aqguilo que assenta: o corpo, a mente, a ancestralidade, a continuidade; hoje o quilombo
urbano instituido pelas mulheres negras tem a necessidade de legitimar o seu
pertencimento a terra. Abdias Nascimento (2019), fortalece essa no¢&do quando afirma
que um dos principios do quilombismo ¢é “considerar a terra uma propriedade nacional
de uso coletivo”. (NASCIMENTO, 2019, p. 305).

E pensando junto as producdes sobre o quilombo de Beatriz Nascimento, Lélia
Gonzalez, Abdias Nascimento e Négo Bispo, bem como, as narrativas de vida
produzidas pelas mulheres negras militantes do FEMNegras/RJ que a
representatividade simbolica do quilombo se mantém como a busca do reconhecimento
da populacdo negra como nagdo, como sujeito social e subjetivo. A luta do negro, como
levanta Beatriz Nascimento no documentario Ori é:

A verdadeira luta da libertagcdo do negro, que é a libertacdo de si
proprio, do termo inclusive negro, do conceito de negro. Justamente eu
vejo um negro que pode estar em mim, que pode estar em vocé, que
pode estar em qualquer um outro, ndo é? (NASCIMENTO, 1989).
O existir do corpo das mulheres negras, como vimos ao longo deste trabalho em
especifico, passa a ser impregnado de subjugacédo e serviddo no mundo ocidental,

tendo a experiéncia da plantation como um conjunto de sentidos atemporais que as
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enclausuram até hoje nas suas formas de viver. Entender essa histéria pode ser um
portal de saida desse sentido da vida negra e a construcéo auténtica de Ser para todos.
E é nos movimentos negros que essa construcdo de vida positiva se da, € relembrando
que a histoéria do negro ndo € s6 a da escraviddo, mas a da aboli¢do, das revoltas, do
entendimento de ser detentor de direito. Assim, 0 FEMNegras/RJ € esse lugar onde se
chega respeitando a histéria das lutas, como diz a entrevistada 1, “nao & eu por eu, €
eu e o movimento”.

Caberia destruir e comecar do nada uma nova histéria de mundo, com outras
formas de linguagens, que aqui hdo me cabe chamar de organizacdo ou nagédo, pois
ainda sim seria da lingua do colonizador. Esse momento de quebra ainda nédo é possivel
e nem se sabe quando sera, como Fanon ja anunciou em 1952, mas a consciéncia da
histéria sempre vem e esta vindo “porque o movimento ndo é negro, 0 movimento & da
histéria” como bem afirmou Beatriz (1989), e ela continua dizendo que o “quilombo é
memoria que ndo acontece sO6 prés negros, acontece pra nacdo. Ele aparece nos
momentos de crise da nacionalidade. A nés ndo nos cabe valorizar a historia. A nés
cabe o continuum dessa historia”, e é nesse lugar de continuidade que o FEMNegras/RJ
se edifica.

Antes da vida quilombola existir no territério brasileiro, houve a travessia do
Atlantico entre os continentes, o encontro da América com Africa foi movido por uma
violenta captura e ruptura.

O que é a civilizag&o africana e americana? E um grande transatlantico.
Ela ndo ¢ a civilizagdo atlantica, ela e transatlantica. Foi transportada
para a América um tipo de vida que era africana. E a transmigracéo de
uma cultura e de uma atitude no mundo de um continente para outro,
de Africa para América” (NASCIMENTO, 1989).

A memoria desse encontro é a da fragmentacao, a vida negra entendida como
mao de obra pelos colonizadores e que poderia ser devastada em nome do progresso,
como foi explorado nos capitulos anteriores. A relagdo entre os hemisférios néo
promove um movimento de transfluéncia, entendido pelo ativista politico quilombola
Negb Bispo, como:

A lei que rege as relagbes de transformagbes dos elementos da
natureza e nos ensina que nem tudo que se mistura se ajunta. Por
assim ser, a transfluéncia rege também os processos de mobilizacao
provenientes do pensamento monista do povo monoteistas (SANTOS,
2015, p. 89).

A chegada do corpo negro no Brasil € a chegada do escravizado pelo branco,
mas também é a chegada da necessidade da busca, da conquista de sua existéncia

nesse novo territorio. “A poesia da partida para a conquista”, como recita Beatriz (1989),
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pode ser lida a partir do territério que se perdeu e que precisa ser reavido. E assim que
comecar a nascer o quilombo, diante da transmigracdo do negro que luta para ter
legitimidade de direito a terra, pois, foi dessa terra ao qual ele cuidou e germinou. A
histéria dos quilombos é uma histéria de consciéncia de vida, de estratégias ético-
politicas de reafirmacao de si, com a vida negra ressignificada como substantivo préprio,
com nome e sobrenome. E a busca pela confluéncia onde “nem tudo que se ajunta se
mistura, ou seja nada é igual” (SANTOS, 2015, p. 89), afirmando a mobilizacdo das
humanidades nas diversas etnias africanas, e também na pluralidade dos povos
indigenas (povos originarios).

O quilombo é um movimento de resisténcia cultural negra que tem seu
fundamento na fuga, na ruptura do seu apagamento; alimentando a percepcdo de si
mesmo e do seu grupo como sendo capaz de desejar uma outra vida que nao € regida
pelo sujeito branco colonizador. A fuga do negro é uma afirmacao consciente em agao
daquilo que o mundo branco ndo conseguiu destruir, a subjetividade.

E um estar sé, é um estar em fuga, é estar empreendendo um novo
limite para a sua terra, para o seu povo e para vocé. O quilombo surge
do fato histérico que € a fuga é o ato primeiro de um homem que néo
reconhece que é propriedade de outro, dai a importancia da migracgao,
da busca do territério (NASCIMENTO, 1989).

Por ser a fuga um processo inicial da quebra do mundo racista, ela também foi
interpretada como um crime que desorganiza a estrutura da civilizagéo eurocéntrica. Os
primeiros quilombos ou mocambos sdo denominados como esconderijos de negros
fugitivos e criminosos, onde muitas vezes o negro brasileiro era acusado de ser um fraco
gue ao invés de travar uma luta, promovia a fuga. Nesse sentido, Beatriz esclarece que:

A fuga, longe de ser espontaneismo ou movida por incapacidade para
lutar, é, antes de mais nada, a decorréncia de todo um processo de
reorganizagio e contestacio da ordem estabelecida. E o coroamento
de uma série de situacdes e etapas nas quais estdo em jogo diversos
fatores: fisicos, materiais, psicossociais, ideolégicos e histéricos
(NASCIMENTO, 2021. p.129).

A mulher tem um papel primordial nesse ponto da luta pela emancipagéo e nas
formagdes dos quilombos, “cabia a mulher sustentar a fuga” (NASCIMENTO, 1989),
responsavel por alimentar os guerreiros, por manter o bando, observa-se que o
equilibrio de se estar em fuga vinha da mulher negra. A fuga é uma saida possivel para
a liberdade ao qual as mulheres negras gestaram e ainda gestam por suas
comunidades. Fazem parte das a¢cdes do FEMNegras/RJ se mobilizarem para que as

familias que habitam as favelas, que ndo tem o que comer, se alimentem, se protejam
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e se organizem para que estejam aptos a grande fuga, que é sobreviver ao mundo
racista.

No século XX, varios territérios que naquela época compreendiam
“quilombos” sdo atualmente favelas ou ex-favelas com grande
contingente de populacdo negra (de menor poder aquisitivo), assim
como segmentos populacionais de outras etnias com a mesma origem
e classe. Essa composi¢cédo populacional tem grande semelhangca com
a dos ex-quilombos. Situacado idéntica a do Rio ocorre na Bahia, em
Minas Gerais, Pernambuco e S&o Paulo, ndo somente nas areas
urbanas, como também nas de economia rural decadente.
(NASCIMENTO, 2021, p.116).

Beatriz (1989), me faz refletir que a fuga seja uma possivel consequéncia
ancestral, uma heranga que para acessar precisa ver, precisa se ver em outra linguagem
da histdria, “a linguagem do transe ¢é a linguagem da memoaria.” (NASCIMENTO, 1989).

A fuga é de dentro para fora e de fora para dentro, é promover e/ou encontrar
furos possiveis de ser, que nos arremesse em outro tipo de vida. E preciso que cada
pessoa coletiva quilombola perceba a necessidade subijetiva e fisica da fuga, e tenha a
liberdade de elaborar sobre ela nas suas psicoterapias e analises; e para isso, a
psicologia e a psicanalise precisam acolher esses sujeitos e sujeitas transatlanticos.
Esses saberes precisam também empreender que séo transatlanticos, para que seja
possivel essa escuta. Enquanto psicéloga, uma das minhas apostas de fuga é a pratica
de uma clinica de cuidado psiquica e mental transatlantica.

O quilombo enquanto um sistema social alternativo organizado pelos negros, se
reatualiza pelas comunidades e favelas; grupos de pesquisas académicos e
performances artisticas negras; nas ideologias ético-politicas emancipadoras etc. Ao
gue se percebe pelas tantas articulacdes e tentativas de autoafirmacao da histéria do
negro no Brasil, o quilombo transcende o seu lugar institucional e adquire no campo do
simbdlico mdltiplas possibilidades de criar uma definicdo de identidade nacional positiva
do negro.

Digamos que, se revisarmos a histdria das lutas contra a discriminagéo
racial, costuma haver um momento em que a resisténcia se constroi
por meio de uma certa essencializacdo da raca. Vimos isso, por
exemplo, nos Estados Unidos com Marcus Garvey ou no “movimento
negro” na Franga, onde se tratava justamente de reavaliar a condigédo
negra. S&o movimentos que buscam se emancipar da condi¢cdo de
objeto, retraduzindo positivamente aqueles atributos que nos
condenaram a ser objetos - a negritude - em um signo humano. Essa
é a funcao estratégica da funcéo essencialista. (MBEMBE, 2016).

Essa funcao essencializadora como tética de libertagdo da identidade negra é
um caminho possivel, ainda que néo seja o ideal, para que os quilombos introduzam a

importancia da sua nacionalidade brasileira. Essa nacionalidade fundante precisa ser
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reestabelecida, o seu poder precisa ser considerado e para além de uma sobrevivéncia
ou resisténcia cultural, a continuidade histérica da vida negra é o que esta sendo
estrategicamente planejada no interior dos nossos quilombos (NASCIMENTO, 2021).

A nocdo de poder que o quilombo possui enquanto sistema social hdo é o
mesmo que esté posto na sociedade eurocéntrica, o poder da dominac¢éo do outro. Para
0 quilombo cada individuo negro € um poder e cada individuo negro € um quilombo.
Como o ditado popular diz “cada cabega seu guia”, talvez tenha origens quilombolas.
Beatriz Nascimento (1989) explica que, a cabeca no fundamento africano quer dizer
“ori”, tem a ver com o nucleo central do humano. E o quilombo é o nucleo e por isso, o
poder estad em cada pessoa negra: “o respeito do poder quando vocé é uma minoria, 0
respeito do poder quando vocé € um negro... Porque a nossa visao de poder é aquele
gue legitimou, que marcou que deixou alguma coisa para as geragoes.” (NASCIMENTO,
1989).

Quando nés, e eu estou mais uma vez incluida aqui, voltamos teoricamente e
metodologicamente para 0s escritos, os estudos, para literatura, para o saber dos
intelectuais negros e negras que estiveram aqui nesse espaco académico e fora dele, é
por entender que esse sentido de poder, que é também um poder saber, tem muito a
nos ensinar e a nos libertar enquanto pratica de vida social e subjetiva. Essa narrativa
de uma das entrevistadas, exemplifica essa reflexao:

Entrevistada 1 - NGs sempre estivemos na academia, nossa histéria
Nao 0S NOSsOos corpos. (...) Agora nds estamos com 0S NOSSOS COrpos
e com a nossa histéria na integra, agora a gente esta dizendo para a
academia ‘oh, tem esse problema aqui, e a gente precisa aprofundar
para buscar caminhos’. Isso é muito legal! E bem menos do que a gente
precisa, € bem menos do que a gente deseja.

Beatriz (1989) desenha o movimento do corpo negro quando diz “eu vou
chegando devagar (...) ele chega se dando”, salientado que € essa a filosofia presente
no ethos da comunidade negra que perpassa 0 seu processo fisico, psicolégico,
comportamental, diante da realidade. A historiadora ressalta ainda com veeméncia que
“o quilombo é um espaco de vida, que ensaia seus passos no siléncio para marchar na
grande noite e no raiar do dia” (NASCIMENTO, 1989). Lélia Gonzalez (2020) nos ajuda
a construir esses passos e soma junto a Beatriz Nascimento e Abdias Nascimento, esse
ultimo, que pensa o quilombismo como um “movimento politico dos negros brasileiros,
objetivando a implantacdo de um Estado Nacional Quilombista inspirado no modelo da
Republica dos Palmares, no século XVI.” (NASCIMENTO, 2019, p. 305).

J& Lélia pensa numa nova identidade politica, que junta 0 movimento negro e o

movimento de mulheres, para instituir um movimento feminista antirracista afro-latino-
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amefricano. Pensar nas mulheres que constituem o0s continentes americanos e
africanos é um processo de globalizacdo dessas lutas e consequentemente das suas
intervencdes em busca do bem viver transatlantico. (GONZALES, 2020; NASCIMENTO,
1989).

O sentido da fuga, da liberdade, do poder sdo partes do caminho para atravessar
essa guerra na terra, pela terra. A histéria do quilombo néo é s6 guerra, é também de
paz, é sobre saber existir na dualidade da vida e da morte. Beatriz apresenta a no¢ao
de paz quilombola, guiando melhor as interpretacdes feitas aqui, ela escreve:

Podemos ver, portanto, que, estabelecido num espaco geogréafico,
presumidamente nas matas, o quilombo comeca a organizar sua
estrutura social interna, autdnoma e articulada com o mundo externo.
Entre um ataque e outro da repressédo oficial, ele se mantém ora
retroagindo, ora se produzindo. Esse momento, chamaremos de paz
quilombola, pelo caracter produtivo que o quilombo assume como
nacleo de homens livres, embora potencialmente passiveis de
escraviddo. (...) Essa paz estd justamente nos intersticios da
organizagdo quilombola, e exige-se, sobre ela, um esforco de
interpretacdo maior, com o qual se ultrapasse a visdo do quilombo
como a histéria dos ataques da repressdo oficial contra uma outra
organizagdo que talvez na paz ameagasse muito mais o regime
escravocrata do que na guerra. O antes e o depois dos quilombos é
que necessitam ser conhecidos. (NASCIMENTO, 2021, p. 133 €134).

E na paz em meio a guerra que as mulheres negras produzem, € o riso, a danga,
os abracos, as ideias, a criatividade coletiva, as comidas, a cerveja no boteco apos a
manifestacdo ou apdés uma reunido que as mulheres do FEMNegras/RJ também
celebram a sua paz quilombola. E produzindo ajuntamentos, projetos, campanhas,
formacdes politicas-educacionais, rodas de dialogo como a Pauta Preta Livre que elas
devolvem o trauma colonial para o0 mundo racista sexista. E nesse sentido que a mistica
guilombola se faz e se alimenta, a liberdade como algo possivel de ser acessada chega
as mulheres do FEMNegras/RJ, mas ainda ndo como se deseja, precisa-se de mais
para saciar a fome de anos de muitas e de muitos.

Nos proximos eixos serdo apresentadas algumas narrativas das integrantes do
FEMNegras/RJ, elas produziram sentido para as suas agfes e praticas no coletivo,
analisando as contribui¢cdes desses feitos para as suas persisténcias politicas contra o
racismo genderizado, e como esses avancos ha militAncia tém auxiliado na

reelaboracéo dos seus processos de subjetivacao.
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4.1 Devolvendo o trauma

As mulheres negras do FEMNegras/RJ estdo anunciando a quebra, a sua luta,
a sua persisténcia, uma fuga que é muitas vezes lida como infinita ou como um
continuum ditando uma forma de habitar o mundo. Sdo essas mulheres negras
militantes que ainda guardam consigo o sentido genuino da resisténcia, hdo esse que
circula em toda e qualquer boca, mas a resisténcia que se diz com o corpo, que para
anunciar é preciso ter vivido na quebra, ou seja, na construcdo de algo novo ao mesmo
tempo que recebem as forcas contrarias da colonialidade.

Devolver o trauma ao mundo racista € um trabalho de descoloniza¢éo, ndo um
trabalho findo, mas um exercicio constante. Grada Kilomba (2019a) ao conceituar o
racismo cotidiano analisa que este “ndo é um evento violento na biografia individual,
como se acredita (...) revelam um padréo histérico de abuso racial, (...) as memoérias
coletivas do trauma colonial” (KILOMBA, 2019a, p. 215). A aglutinacdo que a ferida
traumatica (racismo) causa, também convoca uma resposta a quem foi ferido, seja essa
reacao movida principalmente pelos “usos da raiva” (LORDE, 2019).

A poética negra feminista de Denise Ferreira da Silva (2019), convoca a partir
da experiéncia da mulher negra na violéncia colonial uma postura radical que mostra
possibilidades de instalar o fim deste mundo que conhecemos.

Depois de elaborar como uma poética negra feminista mobiliza o
potencial radical abrigado no corpo sexual da nativa/escrava, sigo com
a ativagdo da forca interruptiva da negridade, sua capacidade de
romper o véu da transparéncia (mesmo que brevemente) e referir ao
gue existe nos limites da justica. (SILVA, 2019, p.122).

Ativar forgas interruptivas, romper barreiras, abrir os portdes, denunciar seus
agressores, instituir uma politica ética de vida comprometida com a vida negra, com a
vida das mulheres negras, nada disso € uma forma romantica de encarar a militdncia,
mas sim de metaforizar os sentidos do trabalho custoso que é o de inventar mundos
possiveis. Abaixo segue fragmentos da compreenséo produzidas pelas narradoras ao

serem levadas a pensar como elas enfrentam o racismo no FEMNegras/RJ.

Entrevistada 1 - A gente esta na resisténcia!l A nossa ida para
academia, o0 que a gente ndo pode achar é que a gente é um deles ou
delas, porque academia ndo € a nossa casa, a nossa casa € outro
lugar, ali € o lugar aonde a gente vai para trocar conhecimento e
saberes, trocar! Porque a gente tem muita coisa para deixar la e a
gente esta deixando. A gente tem deixado muitas coisas la! (...) Ndo é
um lugar nosso, mas € um lugar que a gente reivindica, certo! Sai com
muito mais compromisso do que quando a gente entra. (...) O
compromisso € deixar a porta aberta para que outras possam entrar e
isso ndo é facil para a gente, isso também nos adoece (...) nos d4 uma
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angustia, porque a nossa luta na academia é muito diferenciada, né! A
gente tem essa unidade nossa, olha que legal quando a gente faz uma
pesquisa na academia e a entrevistada é outra mulher preta, isso é
tudo! Isso € jogar a corda!

Entrevistada 2 - A pauta preta, ela € um mecanismo de respostas, neh!
Outro projeto que a gente tem que é o ‘vitrine negra’ que € um projeto
de empreendedorismo que nés somos 50 mulheres, todas mulheres
negras que trabalham a frente do seu negécio, que monta uma feira
uma vez por més na frente da prefeitura do Rio de Janeiro, € uma forma
de posicionamento. A pauta preta foi muito importante para esse
processo politico. Inclusive, conseguimos, com certeza... As pretas
que se elegeram...eu posso dar certeza que elas passaram na pauta
preta e elas conseguiram abrir a mente para essa discusséao racial, elas
conseguiram se empoderar mais da nossa histéria e das nossas
guestdes e com certeza elas conseguiram entrar, eu hdo sei mensurar
(...) mas que com certeza, o féorum teve uma participagdo em cada
preta que conseguiu entrar a candidata vereadora agora nas Ultimas
eleicdes.

Entrevistada 3 - O forum por formar... Por fazer esse trabalho de
formacdo, a gente volta para a sociedade mulheres pensantes,
mulheres com dominio do que pode, o que ndo pode, quem pode e 0
gue pode fazer, sabe! Entdo assim, eu acho que a resposta do férum
para a sociedade, frente a esse racismo é de fato formar diversas
mulheres de diversas esferas, de meninas, desde as mais velhas a de
fato fazer frente com esse racismo.

Entrevistada 4 - Eu acho que a gente esté vivo ja € uma resposta! Vivo
meio capenga, vivo ndo com muita qualidade, mas a nossa resisténcia
em querer viver, em querer viver bem e acreditar que as coisas podem
melhorar, eu acho que ja é uma estratégia de sobrevivéncia. Porque
ainda acreditar, apesar de todo esse contexto que a gente tem, com
todo esse contexto politico, todo esse contexto social- econémico, a
gente ainda acredita. A permanéncia na luta é também uma questéao
de ndo deixar essa esperanca acabar. As mulheres elas vao criando
estratégias dentro das suas possibilidades para ir para o
enfrentamento, sdo desde estratégias domésticas, desde estratégias
de conseguir manter sua casa, sua familia, até estratégias mais
elaboradas e mais coletivas. (...) Entdo, por exemplo, hoje quando
acontece uma situacdo com a Mirtes la em Pernambuco ou com as
criangcas aqui de Belford Roxo, deixa de ser s6 uma questéo isolada,
ndo é s6 a Mirtes, ndo é sé os trés meninos de Belford Roxo, é uma
comunidade preta que comeca a falar. (...) A gente tem uma
mobilizagdo e uma dendncia que sai agora de varias bocas e isso tem
repercutido em relagcdo as mulheres, uma relagdo nao so de
pertencimento, mas essa relacdo de irmandade. Entendendo que os
processos de irmandade, inclusive as vezes sao processos de
discérdias, mas o reconhecimento dessa irmandade com toda a
pluralidade que a irmandade possa nos fornecer.

Entrevistada 5 - O férum vem na perspectiva de trazer esse olhar do
processo do racismo a tona, de alertar, de conversar, de permitir essa
conversa entre as mulheres para que primeiro se perceba. O férum
vem chamando a atenc¢éo falando sobre isso, mas sobretudo também
pautando, adentrando os espacos de poder. Uma coisa € a gente fazer
politica enquanto sociedade civil, mas a gente também precisa pautar
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os espacos de politica publicas, os espacos de politicas para mulheres,
os espacos de poder. Ndo é a toa que o férum, por exemplo, tem
cadeira no conselho estadual de direitos da mulher, porque ali também
vai pautar aquele espaco para quando pensar politica da mulher, mas
incluindo a mulher preta e falando dos processos de racismos, criando
campanhas, palestras, debates naquele lugar. ...Nos espacos dos
conselhos de saude, porque é necessario pensar na salde dessa
mulher preta e o quanto a salde dessa mulher preta vai ser afetada
por conta desse racismo. Criar, como criou um férum permanente de
discusséao dentro da ALERJ, porque vocé discutir pelo lado de dentro,
com quem tem o poder da caneta. Sao a¢cbes importantes no combate
a esse racismo.

Entrevistada 6 - Sobre a resposta que as mulheres ddo a violéncia
racista cotidiana, é, acaba que ela é uma resposta coletiva, né! (...) E
ai a resposta ou enfrentamento ela ndo se da no momento da agéo,
mas ela se dd& no momento da compreensdo, no momento da
percepcdo da violéncia, é... no momento posterior da denuncia
coletivamente. E enfrentamento ndo é dar resposta na hora, mas é...
entender primeiro que aquilo é... que é fora de nés, que nao é nossa
responsabilidade, que nds somos vitimas, e que aconteceria e vai
acontecer independente de ser eu ou outra preta. Acho que essa
acolhida a gente... a gente encontra com muita_for¢a no convivio com
as pretas do féorum, especialmente a minha experiéncia no GT zona
oeste.

Entrevistada 7 - Eu vejo que o férum ele responde ao racismo de uma
maneira muito poderosa, que é promovendo a unidade, agregando as
mulheres (...) A gente precisa esta organizada e ir naquela direcao. (...)
Nao tem quem segure mulheres pretas organizadas. E unir... unir
parece que vai ter todo mundo 0 mesmo pensamento, uma coisa
homogénea... E ndo é isso! (...)A gente ndo esta sozinha! A gente tem
acesso as ferramentas porque a gente correu atrés... E a gente sabe,
a gente denuncia, a gente bota o dedo na cara! (...) A ferramenta, a
arma do férum contra o racismo é promover essa unidade.

Entrevistada 8 - Em um pais onde as pessoas negras ndo sao vistas
com humanidade e por isso sdo colocadas em diversas situacfes
diarias... Vocé ter organizagdes de mulheres negras € muito
transformador por si sé. E ai principalmente mulheres negras unidas
para pensar politica publica, mulheres negras unidas para tencionar o
legislativo, para tencionar os mandatos, para colocar as contradi¢cdes
gue estao ai. (...) Isso é revolucionario!

O gue todas essas narrativas tém em comum € o seu carater de mobilizacdo do
mundo através da “negridade” coletiva, as suas performances de intervengao de quebra
de mundo, ainda que nao sejam pela via da performance artistica como propéem Denise
Ferreira da Silva (2019) quando introduz esse termo, se déo pela impressdo de uma
atitude plural da politica negra feminista que impde a diferenca sem sofrer a violéncia
da separabilidade. Tomando emprestado as praxis de Denise, “(...) aqui, eu mobilizo a

negridade como guia, num procedimento poético feminista que tem como alvo o pilar
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central do mundo pensado. Quer dizer, para fraturar as paredes vitreas da
universalidade, entendida como determinacgao formal(...)" (SILVA, 2019, p. 123).

A compreensdao do ato de devolver o trauma, para as mulheres do
FEMNegras/RJ passa pelo sentido de recuar diante das imagens oferecidas sobre si, e
forjar, nas persisténcias politicas outra imagem que possa engendrar e espalhar mitos
positivos sobre a histéria do seu povo. A imagem, a necessidade de ser visto e que
todos também o vejam atuando pelo sistema do bem viver, faz parte da descolonizacdo
do eu. Kilomba (20191a) ao reler a descolonizagdo como um processo de
independéncia e autonomia da pessoa negra, se refere ao desfazer da dinamica do
racismo cotidiano que se traduz em: perceber/olhar -> palavra/nomear -> fragmentar/
agredir -> ferida -> encarcerada na fantasia (KILOMBA, 2019a, p.224).

Beatriz Nascimento (1989) também se refere o restabelecimento da imagem do
corpo negro, como uma imagem de um corpo histérico que precisa se livrar das amarras
da colonialidade para conhecer autenticamente 0os seus mitos.

E preciso a imagem para se recuperar a identidade. Tem que tornar-se
visivel. Porque o rosto de um é o reflexo de outro. O corpo de um é o
reflexo do outro e em cada um o reflexo de todos os corpos. A
invisibilidade esta na raiz da perda da identidade, entdo conto a minha
experiéncia em nao ver Zumbi que para mim era o heréi.
(NASCIMENTO, 1989).

As mulheres negras do FEMNegras/RJ também ensaiam essa busca da mistica
quilombola através do fortalecimento de uma identidade politica coletiva negra, as
devolutivas ao trauma colonial cotidiano narrado por elas, tem a incumbéncia de
descarregar o fardo racista no mundo. Segundo Kilomba (2019a), “escrever ¢ uma
maneira de ressuscitar uma experiéncia coletiva traumética e enterra-la
adequadamente” (KILOMBA, 2019, p.224), esta é uma parte importante do caminho

para a descolonizagao.

4.2 Reinscrevendo processos de subjetivacéo

A descolonizacdo estabelece possibilidades de apreender novos limites sobre
as formas de lidar com o sofrimento ocasionado pelo trauma do racismo genderizado.
Para iniciar esse ultimo ponto vou retomar brevemente as citacdes que fiz nos inicios
de alguns capitulos desse trabalho. No capitulo 2, Jota Mombaca (2017) atravessa o
sentido de trauma nos convocando a sermos “maior que o mundo”; no capitulo 3, Grada
Kilomba (2019a), interpreta a importancia do encontro do reconhecimento das pessoas

negras entre si enquanto coletivo, revelando que essas simples saudacdes recriavam
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conexdes individuais importantes; neste capitulo 4, Beatriz Nascimento (1989) nos
indaga sobre o que é e quem é quilombo hoje em dia, j& que ainda ndo exaltamos a
Africa como a nossa atlantica, e ao que parece ainda ndo adentramos nas
profundidades dos efeitos dos nossos mitos no inconsciente.

Faco esse ponto de ligacdo entre Jota, Grada e Beatriz, para observar que para
reinscrever alguns dos nossos processos de subjetivacdo devastados pelo racismo, é
necessario a dualidade do reconhecimento e do pertencimento. Ter consciéncia do
trauma, saber o seu lugar nessa trama faz com que edifiguemos elos com aqueles que
também foram despidos de si.

A troca de saudac¢Bes pode ser vista, entdo como um ritual coletivo
destinado a reparar esse desmembramento traumatico, reunindo
aquelas/es que foram separadas/os a forca, e esta principalmente

ligada & reparacdo do trauma colonial e ndo necessariamente a
experiéncia do racismo e seu isolamento. (KILOMBA, 2019a, p. 207).

O FEMNegras/RJ é esse lugar que assume uma identidade quilombola que se
compromete com a fuga da violéncia do trauma, sendo esse ato um principio importante
subjetivamente, ja que o desejar a liberdade também imprime se perceber como
sujeita/o livre. E o lugar também dos rituais coletivos: da marcha das mulheres negras,
das Pautas Pretas Livres, da campanha Eu voto nas pretas, do Férum permanente de
dialogos na ALERJ, das diversas acdes comunitarias etc. Rituais que se destinam a
promover o debate e a pratica do bem viver em sua integridade.

A seguir algumas narrativas exemplificam como esse lugar dos rituais coletivos
promovem uma mudanc¢a, uma reelaboracdo acolhedora do corpo, da imagem, da
afetividade negra, enfim, em tudo aquilo que as mulheres negras processam enquanto
subjetivagéo.

Entrevistada 4 - Eu nunca esqueco disso, a primeira vez que a filha da
A. vai a marcha, ver essas mulheres com turbantes, as roupas, ela
chega em casa e ela muda as roupas das bonecas inteiras, as bonecas
todas comecgam a ter turbantes, comecam a ter roupa colorida, ela
comeca a empretecer as barbies. Isso é uma estratégia.

Entrevistada 4 - Quando vem uma preta que sai la do noroeste
fluminense e quase ndo vem para a ALERJ porque achava que nao
tinha roupa, ndo sabia que lugar era esse, mas ainda assim mesmo
vem, assim mesmo fala, assim mesmo leva depois para o seu
municipio as discussfes que a gente estava fazendo. Isso € estratégia
de enfrentamento.

Entrevistada 6 - Entdo, vou dar um exemplo, eu sofro um racismo ao
entrar no ambiente e ai eu percebo aquilo, mas ndo concebo muito bem
e ndo enfrento aquilo. Mas no grupo eu encontro eco, eu encontro
acolhida, eu encontro escuta e... aquela agao vivida, é... ndo deixa o
impacto de baixo autoestima, de ndo pertencimento ao espago etc.
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Entdo, é... a resposta ao racismo cotidiano ela se da na acolhida
desses sofrimentos.

Entrevistada 7 - A luta contra o racismo, ela acaba com a salide mental
da gente. € muito estranho que vocé como preto, vocé ja tenha a sua
salide mental detonada pelo racismo, e quando vocé se levanta para
lutar contra ele, o peso é muito maior na sua cabeca. Entdo, rola muito
ali a gente perceber... “Preta vocé ndo ta bem!” ... “Relaxa! Olha sé se
desliga de tudo, vai se cuidar!”. Também tem o fortalecimento do
cuidado com a saude mental, de nés pretas que estamos ali
trabalhando, porque tem hora que sucumbi! (...) Isso € luta contra o
racismo.

A busca pela mistica quilombola, titulo desse capitulo, tange as modulagbes
emocionais, afetivas e mentais que sustentam as estratégias de cuidado narradas
acima. A militdncia de mulheres negras apesar de ser feita em conjunto e ter seus
ganhos, ainda escancara sofrimentos psiquicos de diversas ordens decorrentes do
racismo genderizado e cotidiano. Pelas falas acima pode-se refletir sobre como os
corpos das mulheres negras sao embrutecidos de forma intensa desde muito cedo no
seu processo de desenvolvimento.

Ainda assim, a capacidade coletiva de promover redes de cuidados e afetos com
e para as mulheres do FEMNegras/RJ existe e se faz presente na vida militante desse
qguilombo urbano. E eu também faco os meus retornos, para seguir coletiva e assentada!
Por isso, relembro o meu primeiro dia como mestranda no Programa de Relagbes
Etnico-raciais, meu primeiro encontro com Concei¢do Evaristo fora dos livros. E
exponho aqui o seu poema chamado Tempo de nos aquilombar, que expressa com
maestria esse enlace da busca pela liberdade que cerceia 0s processos de subjetivacao

das mulheres negras do FEMNegras/RJ.

Tempo de nos aquilombar
Conceicéo Evaristo (2021)

E tempo de caminhar em fingido siléncio,
e buscar o momento certo do grito,
aparentar fechar um olho evitando o cisco
e abrir escancaradamente o outro.

E tempo de fazer os ouvidos moucos

para os vazios lero-leros,

e cuidar dos passos assuntando as vias

ir se vigiando atento, que o buraco é fundo.
E tempo de ninguém se soltar de ninguém,
mas olhar fundo na palma aberta

a alma de quem Ihe oferece o gesto.

O lacar de méos néo pode ser algema

e sim acertada tética, necessario esquema.
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E tempo de formar novos quilombos,

em qualquer lugar que estejamos,

e que venham os dias futuros, salve 2021,
a mistica quilombola persiste afirmando:
“a liberdade é uma luta constante.”
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Consideragoes finais

Esse trabalho € uma busca, que esta longe de terminar! Falar e escrever sobre
o racismo genderizado pelo entendimento dos traumas coloniais, das afeccfes nos
processos de subjetivacdo € uma busca pela dendncia publica dos mitos da negra, do
negro, da democracia racial, da psicologia neutra e da pesquisa apartada da experiéncia
de vida. Todas essas nocBes brancas eurocéntricas coloniais tém materializado
sofrimentos e mortes como uma forma de “vida” para as comunidades negras.

O breve recorte que faco nessa pesquisa, diz sobre a realidade das mulheres
negras militantes do Forum Estadual de Mulheres Negras do Rio de Janeiro ao
pleitearem um discurso opositor as violéncias de racismo e sexismo na sociedade
brasileira. A observacao das atividades se deu em um periodo de dois anos, tempo que
concerne ao curso do mestrado. E impossivel ndo ressaltar a forma como a pandemia
da Covid-19 atravessa esse tempo de pesquisa e de vida. Escrever sobre nés mulheres
negras em isolamento social, me proporcionou diversas angustias, como também,
possibilidades de enfrentamentos.

Esse trabalho é uma producédo tedrica que tem em sua maioria intelectuais
negras/os como referéncias para as discussdes e analises. Esse aprofundamento,
principalmente nas teorias feministas negras, que pensam e discutem as experiéncias
de vida negra com criticidade e rigor metodolégico, me proporcionou a possibilidade de
exercer uma escrita implicada em diversos aspectos, sociais, historicos, psicolégicos e
poéticos. E o mais importante, observando que o FEMNegras/RJ tem respaldo e
competéncia para ser campo de pesquisa em todas as areas de saber.

Os relatos das entrevistas apresentados aqui sdo apenas fragmentos de um
acervo de informacdes cedido pelas oito mulheres negras participantes. I1sso possibilita
gue posteriormente esses dados poderdo ser usados para avancar nas discussdes
iniciadas aqui e produzir outros artigos académicos.

Nos relatos e andlises apresentados nessa pesquisa nao ha o intuito de fazer
generalizagbes sobre todas as mulheres do FEMNegras/RJ, mas sim apresentar um
dos canais de comunicacao, a Pauta Preta Livre, como um centro importante e fértil na

producdo de narrativas de vidas militantes que atuam no combate do racismo
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genderizado por linhas da politica publica, da mobilizacdo popular e, principalmente, na
formacéo politica do movimento de mulheres negras.

A perspectiva psicologica que se quer imprimir nesse estudo é aquela que esta
imersa nos processos de racializacdo do mundo, aproximando especialmente o
processo da sociedade brasileira e 0s aspectos psicoldgicos, emocionais e mentais,
discussbes essas, tdo tardias as areas da psicologia e psicandlise em exercicio no
Brasil.

O debrucar sobre a obra de Beatriz Nascimento, foi um marco em especial nesse
percurso, ter a historicidade e sabedoria dos quilombos para pensar os processos de
subjetivacdo e traumas coloniais com Lélia Gonzalez, Frantz Fanon e Grada Kilomba e
tantas outras pensadoras da vida negra, foi como descobrir um novo modo de pensar a
construcao e o fazer de uma clinica psicologica transatlantica.

Assim, percebo essa pesquisa como um inicio de varias ideias e reformulacfes
que me interrogam enquanto mulher, negra, nordestina, psicéloga e pesquisadora; e
gue me chama cada vez mais para esse ambiente académico ao qual aprendi a fazer
aliancas potentes de vida que dialogam com as estratégias de produzir ciéncia em

tempos politicos tdo desanimadores.
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Anexo A

Roteiro de Entrevistas

Perguntas:

1) Quem é vocé no FEMnegras/RJ e o que o FEMNegras/ RJ € para vocé?

2) Para vocé o que é a pauta preta e quais os seus efeitos para a militancia das mulheres
negras?

3) Vocé acredita que ser militante do FEMNegras/RJ traz implicagfes para a sua vida
pessoal e para a sua vida em coletivo? Quais e por qué?

4) O que vocé pode me falar sobre a sua percepgéo sobre o racismo e qual a experiéncia
que vocé ja passou te vem a memoéria?

5) A partir da sua experiéncia como militante no FEMNegras/RJ como vocé percebe que
as mulheres negras respondem a violéncia racista cotidiana?
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Anexo B

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)
(Elaborado de acordo com a Resolucdo 510/2016- CNS/CONEP)

Convido V.Sa. a participar da pesquisa “Racismo Genderizado e Processos
de Subjetivacao: Refletindo Traumas Coloniais e Reexisténcia no Férum Estadual
de Mulheres Negras do Rio de Janeiro” sob responsabilidade da pesquisadora
Jacqueline de Franca Neto, psicéloga, mestranda do Programa de Pdés-graduacgéo
Stricto Sensu em Relac6es Etnico-Raciais, do Centro Federal de Educac&o Tecnoldgica
Celso Suckow da Fonseca/ RJ, orientada pela Professora Doutora Maria de Fatima Lima
Santos, que tem como objetivo geral: analisar a relagdo do trauma colonial e os
movimentos de reexisténcia contra-coloniais produzidos nas narrativas da Pauta Preta
do Férum Estadual de Mulheres Negras do Rio de Janeiro.

Para a realizacao deste trabalho de carater qualitativo e interpretativo utiliza-se
uma metodologia de pesquisa que convoca a teoria e a experiéncia de vida ambas
implicadas na construgéo de saberes emancipatorios, assim métodos observacionais
de acompanhamento das reunifes da Pauta Preta (espaco publico de didlogo virtual
promovido pelo FEMNegras/RJ) e entrevistas com as representantes do FEMNegras/RJ
que estdo a frente das organizacdes internas dessas reunides virtuais serdo realizadas
com o intuito de refletir as possiveis articula¢cdes das narrativas de vida subjetiva e
politica produzidas por mulheres negras militantes atuante no combate ao racismo. Na
primeira fase da pesquisa, andlises e discussdes sobre o movimento de mulheres
negras, as interseccionalidades entre raga e género e processos de subjetivacdo foram
realizadas a partir das narrativas coletadas nos eventos da Pauta Preta. Nessa segunda
fase da pesquisa, serdo realizadas entrevistas abertas e semiestruturadas com algumas
mulheres negras militantes do FEMNegras/RJ com o objetivo de fomentar as analises e
discussdes sobre os movimentos coletivos contra coloniais e as atuagfes das mulheres
negras nos espagos politicos. Vale esclarecer que o anonimato sera mantido, sob sigilo
absoluto, durante e apds o término do estudo, todos os dados que identifiquem a sujeita
da pesquisa usando apenas, para divulgacdo, os dados inerentes ao desenvolvimento
do estudo.

Quanto aos riscos, o desconforto que esta pesquisa pode ocasionar € o de
responder as perguntas das entrevistas que serdo de conteldos baseados nas
experiéncias e perspectivas de sua vivéncia racial subjetiva-politica. Ressalto que essas

narrativas serédo utilizadas com o sigilo de sua identidade, evitando, com isso, trazer-lhe



120

quaisquer riscos de exposicdo. Caso ndo se sinta a vontade com as perguntas, com o
tipo de abordagem/ tema, ou se sinta discriminada/ desrespeitada, comunique a
pesquisadora para que sejam tomadas as devidas providéncias (como por exemplo, um
possivel encaminhamento de acompanhamento psicolégico como medida protetiva a
saude mental). Sua participacdo na pesquisa € voluntaria e, portanto, vocé ndo recebera
qualquer espécie de pagamento, podendo desistir de participar da pesquisa a qualquer
tempo.

Os beneficios previstos podem ser diretos ou indiretos para os participantes,
compreendendo que a tematica apresentada na pesquisa podera vir a contribuir no
fortalecimento de analises interseccionais que envolvem a realidade das mulheres
negras militantes, detectando pontos importantes de intervencdo ao que se refere ao
movimento politicos e suas consequéncias a salde mental/ qualidade de vida, assim
como também estara contribuindo para a valorizacdo do FEMNegras/RJ como um
campo de pesquisa académico.

A entrevistada tera os seguintes direitos: a garantia de esclarecimento e resposta
a qualquer pergunta; a liberdade de abandonar a pesquisa a qualquer momento sem
prejuizo para si; a garantia de privacidade a sua identidade e do sigilo de suas
informacg0des; a garantia de que caso haja algum dano a sua pessoa, 0s prejuizos serao
assumidos pela pesquisadora ou pela instituicdo responsavel.

Das entrevistas serdo gravadas o 4udio e somente as descri¢cdes das narrativas
serdo utilizadas para construgdo das andlises e discussfes dessa pesquisa ou na
producdo de artigos de cunho cientifico. Todo o material coletado ficard sob
responsabilidade da pesquisadora.

Nos casos de duvidas e esclarecimentos procurar as pesquisadoras Jacqueline
de Franca Neto (e-mail: jacquelinee.franca@gmail.com) e Maria de Fatima Limas
Santos (e-mail: fatimalimad@gmail.com), ou pelo telefone (081) 98535- 5964. O
endereco da instituicdo de ensino fica como referéncia caso necessario contato
presencial - CEFET/RJ - Rua Gen. Canabarro, 485 - Maracana, Rio de Janeiro - RJ,
20271-204. Caso suas duvidas nao sejam resolvidas pelos pesquisadores ou seus
direitos sejam negados, recorrer ao Comité de Etica em Pesquisa do Centro Federal de

Educacao Tecnolégica Celso Suckow da Fonseca/ RJ.
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Anexo C

Consentimento Livre e Esclarecido

Eu )

apos ter recebido todos os esclarecimentos e ciente dos meus direitos, concordo em

participar desta pesquisa, bem como autorizo a divulgacdo e a publicacdo de toda
informac&o por mim transmitida, exceto dados pessoais, em publicacdes e eventos de
carater cientifico. Desta forma, assino este termo, juntamente com o pesquisador, e
duas testemunhas, em duas vias de igual teor, ficando uma via sob meu poder e outra

em poder da pesquisadora.

Rio de janeiro, de Setembro de 2021.

Assinatura da participante

Assinatura da pesquisadora

Testemunha 1 Testemunha 2



