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RESUMO

VOZES DE MULHERES NEGRAS:
branquidade/trauma e vestigios/memarias do racismo

Este trabalho nasce do desejo de debater e refletir a experiéncia de ser mulher
negra na sociedade brasileira. Alguns contornos desta pesquisa consideram as
mulheres racializadas do mundo inteiro, a fim de compreendermos melhor como as
historias das sua vidas se encontram em diversos pontos. Como veremos adiante, ser
mulher negra implica em uma nomeacao que vem de um outro para O sujeito
negro/negra e marca a maneira como 0 sujeito sera tratado e considerado pelos
demais, ndo-negros. Realizar um levantamento das discussdes sobre Raga e Racismo
como construgdes sociais estruturais das sociedades mundiais; montar um panorama
das acdes e insurgéncias das mulheres negras contra a opressdo do Estado, no
cenério de sua sobrevivéncia em uma sociedade de base exploratoria; investigar a
Branquidade como fendmeno de amputacdo das subjetividades afrodiasporicas e
apontar 0s processos traumaticos vividos e imputados as mulheres racializadas no
cenario brasileiro sdo os tépicos abordados nos capitulos desta dissertagdo. Como
meio de investigacao, a pesquisa se debruca sobre o conceito de Escrevivéncia, que é
base do processo de produgdo das historias contadas por nossas interlocutoras e
base das andlises realizadas. Sete participantes construiram textos escritos em que
foram suscitadas muitas de suas lembrancas acerca de acontecimentos, fatos que
tivessem o racismo como ferramenta de constrangimento. As narradoras (como sdo
chamadas) “oferecem” suas memoarias para que possamos refletir os eventos raciais
por que passaram ou ainda passam, enquanto elaboramos também os diversos
métodos de resisténcia criados por essas mulheres para a constru¢cdo e manutengao
de suas vidas e de suas familias. Junto ao desejo de tornar diziveis os efeitos do
racismo e visiveis todos os corpos de mulheres negras atingidas por ele, esta a ideia
de produzir um plano critico que evidencie as vozes dessas mulheres como
protagonistas de suas histérias e como construtoras de conhecimento, detentoras de
sabedorias ancestrais capazes de desenhar um novo mundo.

Palavras-chave: Raca; Racismo; Mulheres Negras; Trauma; Memoria.



ABSTRACT

VOICES OF BLACK WOMEN:
Whiteness/ trauma and traces / memories of racism

This work arises from the desire to debate and reflect the experience of being a
black woman in Brazilian society. Some outlines of this research will consider women
women of color from all over the world, in order to better understand how the stories of
these women's lives intertwine in different aspects. As we will see later, being a black
woman implies a naming process that comes from an Other to the black subject and
marks the way the subject will be treated and considered by the others, non-blacks.
The topics covered in the chapters of this dissertation are: conducting a survey of the
discussions on Race and Racism as structural social constructions of societies;
creating an overview of the actions and insurgencies of black women against State
oppression in the scenario of their survival in a Society based on exploitation;
investigating Whiteness as a phenomenon of amputation towards aphrodiasporic
subjectivities; and pointing out the traumatic processes experienced and imputed to
racialized women in the Brazilian scenario. As a means of investigation, this research
focuses on the concept of Escrevivéncia, which is the basis of the production process
of the stories told by our interlocutors, on which the analyzes carried out are based.
Seven participants wrote texts in which many of their memories about events that had
racism as a tool of constraint arose. The narrators (as they will be called) "offer" their
memaries so that we can reflect about the racial events they have been or are still
going through, while we also elaborate the various methods of resistance created by
these women for the construction and maintenance of their lives and their families .
Along with the desire to make the effects of racism sayable and visible to all the bodies
of black women affected by it, there is the idea of producing a critical plan that
highlights the voices of these women as protagonists of their stories and as builders of
knowledge and holders of ancestral wisdom. capable of drawing a new world.

Keywords: Race; Racism; Black Women; Trauma; Memory.



Um corpo no mundo

Atravessei o mar

Um sol

Da América do Sul

Me guia

Trago uma mala de mao

Dentro uma oracéo

Um adeus

Eu sou um corpo, um ser, um corpo so
Tem cor, tem corte

E a histéria do meu lugar

Eu sou a minha prépria embarcacéo
Sou minha propria sorte

Atravessei o mar

Um sol

Da América do Sul

Me guia

Trago uma mala de mao

Dentro uma oracgéo

Um adeus

Eu sou, um corpo, um ser, um corpo s6
Tem cor, tem corte

E a histéria do meu lugar

Eu sou a minha prépria embarcacéo
Sou minha propria sorte

Je suis ici

Ainda que nao queira ndo

Je suis ici

Luedji Luna

Ainda que eu ndo queira mais, je suis
iCi

Agora

Cada rua dessa cidade cinza, sou eu
Olhares brancos me fitam

Ha perigo nas esquinas

E eu falo mais de trés linguas
E a palavra amor, cadé?

E a palavra amor, cadé?

Je suis ici

Ainda que ndo queiram n&o
Je suis ici

Ainda que eu ndo queira mais
Je suis ici

Agora

Je suis ici

E a palavra amor, cadé?

Je suis ici

E a palavra amor, cadé?

Je suis ici

E a palavra amor, cadé?

Je suis ici

E a palavra amor, cadé?

E a palavra amor, cadé?

E a palavra amor, cadé?

E a palavra amor, cadé
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INTRODUCAO — “UM CORPO NO MUNDO”: IN-MUNDO

Esta dissertacdo tem como cerne apresentar um plano critico a respeito dos
efeitos da branquidade nos sujeitos negros, em especial, nas mulheres negras, que
experienciam em seus cOrpos as praticas racistas presentes em nossa sociedade.
Esse trabalho suscita reflexdo e discussao sobre como é viver a experiéncia de ser
nomeada como uma mulher negra, a partir da ideia de ferida e trauma colonial
pensando como esse processo tem atingido as vidas dessas mulheres de diferentes
formas, mas sempre marcado pelo em comum da violéncia e da brutalidade da
colonialidade?! sobre os corpos das mulheres negras e racializadas?.

Partindo dessa ideia, o objetivo geral é produzir uma andlise critica que
contribua com o desmantelamento do imaginério brasileiro que coloca as mulheres
negras em posi¢cdo de alienagdo, analisando como as préticas racistas impactam as
vidas dessas mulheres, as invisibilizam e contribuem para sua subalternizacédo e
sofrimento psiquico. Através da analise das narrativas autobiograficas produzidas
pelas sujeitas de pesquisa, esperamos expér algumas feridas causadas pelo racismo
instituido na sociedade brasileira, avancando na compreensdo dos sistemas e
estratégias hegemonicas que trabalham para sua manutencdo, a fim de fomentar
discussoes, debates, acdes que fortalecam as mulheres negras face a esses entraves
e colaborem na reconstrucdo de suas identidades sociais e subjetividades.

Entendo que este trabalho tem como foco experiéncias singulares. Nao
falamos “mulher” negra, mas mulheres negras. Assim, reconheco o caréter localizado
e singular desta pesquisa, no entanto, ressalto sua importancia para pensarmos as
representacfes e as préaticas discursivas presentes e dindmicas sobre as mulheres
negras nos contextos brasileiros.

Nos ultimos cinco anos de minha vida, venho discutindo fortemente nos meios
em que estou, as formas possiveis de rompermos com os elementos de colonialidade

ainda resistentes e estruturantes da sociedade brasileira. Descobrir de que forma a

1 Sigo aqui as ideias de Anibal Quijano (2005) acerca dos conceitos de Colonialidade e Colonialismo.
Como conceitos interligados, a primeira — qualidade do que é colonial - constitui um padrao mundial de
poder mais profundo e permanente, capitalista, baseado na exploracdo de uma estrutura de classificacdo
racial que mantenha a dominag&o sobre uma parcela da populagdo. O Colonialismo pode se referir em
linhas gerais ao tempo passado, a época colonial, a um sistema também de dominacéo, que se baseia no
estabelecimento de colbnias, e intenso controle de nacdes de diferentes identidades.

2 Mulheres que se encontram fora do padrdo racial considerado normal em relagdo ao branco como
modelo. Para algumas das tedricas do feminismo decolonial, sdo as mulheres as quais suas caracteristicas
fenotipicas se convertem em motivo de opressao para si, por vezes chamadas de mulheres ndo-brancas,
ou mulheres de cor.
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producdo do conhecimento poderia contribuir na descolonizacdo dessa sociedade
demandou essa pesquisa.

Analisar as narrativas de mulheres negras, escrevendo em seus proprios
nomes, trazendo suas memoérias individuais, que terminam por preencher uma
memodaria coletiva é a forma metodoldgica construida para ajudar a pensar as questbes
que a pesquisa levanta. Posicionar a branquidade como fendmeno destruidor da
subjetividade negra e o trauma como evento indizivel é a oportunidade de trazer o
sujeito branco a discussao, e ndo mais a confortabilidade da omisséo.

O contato da mulher negra e do homem negro com a supremacia branca, junto
a desumanizacao do sujeito negro, tem produzido mais e mais sofrimento, seja ele
psiquico ou fisico por somatizacao das feridas causadas pelo racismo, enquanto tem
levado as juventudes, principalmente, a solidéo e até ao suicidio.

Como aponta Bento (2018, p.25), alguns dos aspectos da Branquitude®, como
“0 medo que alimenta a projecéo do branco sobre o negro e 0os pactos narcisicos entre
0s brancos” sdo fontes que reforcam, instrumentalizam e reatualizam as condi¢cbes
para perpetuacdo do racismo no contexto brasileiro. Esses aspectos séo trabalhados e
ressaltados como bases teoricas desta dissertagcdo, tornando-se visiveis por meio das
narrativas das participantes envolvidas.

O estudo de campo desta pesquisa toma a ideia de trauma como o resultado
causado pelo contato didrio com a branquidade, pela vivéncia desse cotidiano de
palavras ndo-ditas, de atos que se dizem ndo pensados, mas que funcionam como
estratégias de reatualizagdo do racismo. Estratégias que, por vezes, nos paralisam,
nos chocam e nos recolocam a mascara de flandres, usada para a interdicdo de nossa

voz, como bem ressalta Grada Kilomba (2019):

A necessidade de transferir a experiéncia psicoldgica do racismo para
0 corpo expressa a ideia de trauma no sentido de uma experiéncia
indizivel, um evento desumanizante, para o qual ndo se tem palavras
adequadas ou simbolos que correspondam. Geralmente, ficamos
sem palavras, emudecidas/os. A necessidade de transferir a
experiéncia do racismo para o corpo — a soma — pode ser vista como
uma forma de protecdo do eu ao empurrar a dor para fora
(somatizacdo). (KILOMBA, 2019.p.161).

3 Apesar de citar o trabalho da professora Maria Aparecida Silva Bento (2018), opto por utilizar aqui o
termo Branquidade, e ndo Branquitude, a fim de que o segundo termo, nao figure como o oposto de
Negritude, pois ndo é desse movimento (inexistente para mim) de que pretendo falar. A Branquidade, é
sim o fendmeno que desejo discutir — o desejo de anulagdo da humanidade do outro (negro).
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Foi a compreensdo dessa dor, a somatizacdo dessa experiéncia indizivel, as
feridas ainda abertas, o siléncio que ainda nos é imposto e contra o qual lutamos que
se tornou o grande motivo de empreender este estudo.

De acordo com a fala da escritora e pensadora Concei¢cdo Evaristo, na
Conferéncia de abertura do XllI Encontro Regional Sudeste de Histéria Oral:
Narrativas de (re)existéncias (2019), o sujeito negro sequestrado que desembarca no
litoral brasileiro ndo traz nenhum bem, nenhum objeto que possa lembra-lo de sua vida
pregressa ou do lugar de onde veio. O migrante nu de que fala Edouard Glissant
(1928) aporta sem nada, de nada dispde, traz consigo somente a memoéria, aquilo de
que se lembra e que lhe deixou marcas que o certificam de quem ele € e de onde veio.
E essa memoria dos povos escravizados, a qual foi sequestrada e detém os
fragmentos e histérias desse tempo passado-presente-futuro.

A escritora toma para si 0 conceito de transversalizagdo histérica (idem), junto
a ideia do “migrant nu”, que desembarca dos navios negreiros possuindo apenas as
lembrangcas que mantinha antes desse tempo suprimido, e nos traz a ideia de
recomposicao desse tempo que fora assaltado. A Memoria que ainda apreende as
lembrancas de uma Africa mitica podera compor (por meio da Literatura, da Arte, da
Cultura) o presente vivido em diaspora. Esse presente pode ser composto por
vestigios que o ligam a essa vivéncia anterior, pistas, referéncias, mistérios deixados
pelos ancestrais, a fim de possibilitar a religacdo de passado/presente/futuro,
construcdes ndo-lineares, com base no tempo ciclico das culturas tradicionais
africanas.

Essa discussdo dialoga com a entrevista do pensador camaronés Achille
Mbembe (2016), traduzida para o espanhol: “Cuando el poder brutaliza el cuerpo, la
resistencia asume una forma visceral”’, em que o intelectual reflete sobre a memoria
dos povos subalternizados comparando suas perdas, quando da didspora e da
influéncia do poder da colonialidade, a um grande incéndio que destruiu seu passado
e suas lembrancas. Mbembe reflete sobre aprender a viver com o0 que ndo sobrou
desse incéndio, jA que a memdria nunca sera completa, sera feita de enxertos, de
pedacos, ndo pode ser recomposta em sua origem; a chave para a liberdade do

individuo esta em saber viver com o que foi perdido.
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E é a busca desse presente/passado que foi esgarcado?, que me traz a
construcdo desta dissertacdo, que tem como objetivo contextualizar a situacdo da
mulher negra, a partir de experiéncias vividas na cidade do Rio de Janeiro, por meio
da discussdo sobre a “criacdo” de seu imaginario social e a semantizacdo e re-
semantizacao dessa categoria no panorama brasileiro a partir das ideias de ferida e
trauma colonial; tendo a memdria e os vestigios como rastros analiticos dessas
experiéncias.

A construgédo deste estudo tem acontecido em meio as duvidas e lutas que
atravessam a vida de uma mulher negra na sociedade brasileira. As paginas seguintes
trazem a experiéncia como possibilidade de que algo nos aconteca ou toque no que é
fazer uma pesquisa. O conceito de experiéncia, discutido por Jorge Larrosa (2002),
permeia toda esta pesquisa e trata sobre o vivido, onde “é incapaz de experiéncia
aguele a quem nada lhe passa, a quem nada Ihe acontece, a quem nada Ihe sucede, a
guem nada |he toca, nada lhe chega, nada o afeta, a quem nada o ameaca, a quem
nada ocorre” (LARROSA, 2002,p.25).

A fim de propor uma leitura mais aberta deste trabalho que parte da vivéncia
das sujeitas de pesquisa, as quais serdo apresentadas, e que também atravessa a
vida da prépria pesquisadora, trago a ideia de pesquisa IN-MUNDA 5(GOMES;
MERHY, 2014) uma pesquisa que atravessa, escreve e inscreve sua autora e, dessa
forma, atua na producéo do conhecimento e das formas de compreenséo e de como
aprendemos. O pesquisador in-mundo anda na contramdo da academia quando o
assunto é a realizacdo de um trabalho que busque uma n&o-contaminagédo por seu
corpus de estudo, uma neutralidade que permita chegar a uma “Verdade” a ser
descoberta no fim de seu trabalho.

A proposta que envolve esta dissertagdo pretende se opor a ideia de
neutralidade, colocando a pesquisadora como sujeita “imunda”, envolvida e/ou

diretamente afetada pelo estudo do campo, enquanto brinca com a semantica, a

4 Termo bastante utilizado pela escritora Conceicédo Evaristo em diversas de suas entrevistas e palestras
para se referir ao passado sequestrado junto a historia dos africanos e seus descententes em didspora,
quando da escravizagao e trafico negreiro durante mais de 400 anos.

5 No masculino, o termo in-mundo foi cunhado por Ricardo Moebus, pesquisador-doutor da Linha de
Pesquisa Micropolitica do Trabalho em Salde da UFRJ, durante uma discussdo sobre metodologia para
designar a implicagdo do pesquisador com o objeto em 04/10/2012. Nesta pesquisa, utilizo-o na forma
feminina a fim de propor também aqui uma abertura para uma escrita apoiada nas igualdades de género.
O termo deseja debater a ideia de pesquisador “neutro”, evocando uma participagéo ativa e envolvida no

trabalho, deixando-se “imundo” (no sentido de envolto, “lambuzado”, “sujado” pelo trabalho).
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fonética e a ortografia das palavras imundo e in-mundo (“no mundo” — como Luedji
Luna).

Assim como a cantora se inscreve na cangao acima como um corpo que habita
esse mundo com suas subjetividades, com o peso de que sua matéria dispde,
atendendo aos sentimentos gerados, sentidos e trocados; eu, outro corpo habitante
desse mesmo mundo, procuro trazer ao centro neste trabalho as discussfes que ainda
impedem as inscricbes de tantas outras mulheres negras nesse espaco de
convivéncia em que estamos juntas. Sao discussfes que pretendem tornar visiveis as
imagens multiplas, formadoras e em formacdo que essas mulheres possuem e
permanecem desconhecidas da maioria das pessoas, devido a seéculos de
invisibilizacdo e deturpacdo dessas subjetividades decorrentes de um processo brutal
e violento, que tem no racismo estrutural seu principal elemento - o qual se desdobra
nas suas experiéncias e nas relagdes entre racismo e sexismo.

Para relatar minha caminhada até esta pesquisa, pretendo trazer ao texto,
neste momento introdutério, fragmentos de minha vida, associados a diversos
aprendizados e situacdes das quais fui participante e me atravessaram fortemente,
contribuindo para a pesquisadora que me tornei até o momento. Aqui, mais uma vez,
me alinho com a ideia de uma pesquisa in-munda, a fim de remexer e adentrar pelas
experiéncias que também podem ser minhas, dialogando com as descobertas e seus
significados.

Em meados de 2017, desempregada, em processo de saida de uma depressao
tratada pela psicologia tradicional e recém-operada de uma histerectomia - que
mudava em muito meu corpo e a forma como compreendia meu organismo até o
momento -, parti de casa em dire¢cdo a inauguracdo de um espago que se intitulava
“Casa das Pretas”, no Centro do Rio de Janeiro. L4, conheci uma série de mulheres,
em sua grande maioria negras, que, como eu, procuravam um lugar onde pudessem
se sentir a vontade e talvez compartilhar algumas histérias.

Alguns dias apo6s a inauguracdo do espaco, ja estava sendo oferecido um
curso, na verdade, um LABORATORIO DE EXPERIENCIAS NEGRAS FEMINISTAS,
que tinha como um dos objetivos criar um espacgo de confiabilidade e protecdo onde
essas mulheres pudessem conversar sobre as praticas feministas, entendendo um
pouco sobre como funcionava a teoria do Feminismo Negro, tdo pouco estudada.
Assim, 0s proximos meses se transformaram em um estopim para que a unidao com

essas mulheres me borrifasse com motivagéo, coragem e desejo de mudanca.
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Entendi que era hora de sair daquele estado. Da depressao, da sub-saude etc.
Comecei a ler todo o material enviado pela condutora responsavel e a produzir textos
que dialogassem com tudo o que aprendia. Esse processo de aproximacdo dos
diversos saberes com a academia, para mim, que estava distante desde o fim da
graduacdo, em 2014, foi marcante para minha decisdo de voltar aos estudos
académicos. Assim, cheguei ao Mestrado em Relacbes Etnico-Raciais do CEFET-RJ,
em maio de 2018.

As percepcgdes diarias a respeito da disparidade de oportunidades entre negros
e ndo-negros, a sub-vida a que estdo presas muitas mulheres negras na sociedade
brasileira, a permanente naturalizacdo da presenca de negras e negros nos lugares
subalternizados, o fato de andar, habitar e observar severamente a cidade e o estado
onde vivo, me trouxeram até aqui. Até esta pesquisa.

Atenta aos estudos de raca, género e classe (DAVIS, 2016), a forma com que
0s eixos de opressao atingem mais fortemente as mulheres negras em seus
processos relacionais, observando como a sociedade brasileira trata essa parcela da
populagdo; a que qualidade de vida ela tem direito; sua leitura da sociedade atual e
sua autoavaliacdo — procuro forgcar a abertura das portas que ainda se encontram
fechadas para esse coletivo demarcando o meu lugar de luta para mudanga desse
panorama de invisibilidade e dominacgao.

Como professora de Lingua Portuguesa, procuro compreender de que forma a
lingua ratifica a reproducéo de desigualdades, de que forma o poder que oprime esses
milhares de corpos e 0s categoriza pela cor da pele jogando-os em um mundo de
crueldades, encontra no discurso (e também na escrita) um poderoso apoio para a
manutencédo das discriminac¢des e do racismo estrutural que nos atinge.

Como estudiosa da Literatura - que é a arte que possui como instrumento a
palavra; de sua relagdo com a nossa visdo de mundo, com as intertextualidades que
ela nos permite, fixada na certeza de que a producao de histérias nos proporciona
revisitar nossa formacéo e os processos dolorosos que a compuseram — escolhi, por
meio da investigacdo e andlise de histérias narradas pelas mulheres negras
participantes desta dissertacdo, tornar visiveis e diziveis algumas das praticas racistas
as quais terminam por estabelecer entraves a vida dessas mulheres.

Nao ha possibilidade de desmantelar o imaginario brasileiro a respeito da
inferioridade da mulher negra, de repensar como a literatura construiu essa imagem de

“mulher”, ressignificar suas caracteristicas, oferecer-lnes oportunidades reais de

14



mudanca e fortalecimento, se ndo pudermos compreender cientificamente como esse
imaginario foi (e é) construido.

Empreender pesquisas nas areas da Linguistica Aplicada, da Literatura, da
Antropologia, da Sociologia, nos estudos de Género, dos estudos Feministas —
campos gue acabam tendo na linguagem um lugar central — sdo a¢des mais do que
urgentes para neutralizar a acdo do racismo nas vidas dessas mulheres.

Trabalhar na descolonizacdo da linguagem e da fala, resgatar ou contribuir
para a autoestima das mulheres negras, fomentar discussdes para a conscientizacao
da violéncia infligida a elas, provocar mudanca de seus lugares sociais, estudar como
se ddo essas construcdes e pensamentos inferiorizantes no imaginario social e as
feridas que eles causam, analisar a maneira como nos os introjetamos e difundimos
sdo os objetivos deste trabalho. Ele se da junto a tentativa de oferecer a cada um de
nés a chance de reconceitualizar nossas relagbes, minando a grande maquina de
formag&o e manutencao das diferengas: o Racismo.

Como apresentar esta dissertacdo de forma que fique dizivel e visivel o lugar
de episteme das mulheres negras? Antes de mais nada, utilizo-me do termo sujeita®,
no singular ou no plural, a fim de me referir as mulheres participantes, doravante
citadas como “narradoras” das histérias, propondo uma abertura para que o termo seja
usado no feminino, a fim de oferecer a lingua uma forma escrita mais igualitaria sob a
perspectiva de género e demarcar a 6tica feminina que atravessa este trabalho.

No Brasil, a velha piramide econémica que evidencia que lugar ocupa o0 negro
na sociedade, continua sendo atualizada e reatualizada, porém determinadas
categorias permanecem estagnadas no mesmo local. E o caso das mulheres negras, a
quem o racismo estrutural atinge ainda mais, determinando que seus salarios, suas
oportunidades de emprego, seu direito a saude, sua expectativa de vida, seu poder de
compra etc. serdo sempre menores do que os dos homens e mulheres brancos e dos
homens negros (ALMEIDA, 2018).

Esse preterimento relacionado as mulheres negras precisa ser lido de diversas
formas e com diversas nuances, porque possui ligagcdo com processos historico-
sociais que se utilizam dos eixos de opressao raca, género, classe, entre outros para
manter essas mulheres a margem nessa sociedade da descartabilidade. Ainda hoje,
as mulheres negras seguem exigindo igualdade em agendas que continuam

privilegiando somente as mulheres brancas.

6 Trabalhos anteriores de diversas areas em que o termo sujeita aparece incorporado: HARDY ET AL,
2002; ELY; CHECHINEL; DE CAMARGO, 2010; BARROS; DE ARAUJO MENEZES, 2014.
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Segundo o dossié sobre a situacdo dos direitos humanos das mulheres negras
no Brasil (2016), mulheres negras sdo pouquissimas na politica, em posi¢cbes de
comando ou decisdo, no parlamento, na camara, senado, atingindo menos de 5%
nessas posicdes, e menos de 1% nas diretorias das 500 maiores empresas no Brasil
(dados de 2010). Sabemos que quase ndo as vemos nas profissdes/areas de prestigio
como medicina, direito e engenharia por exemplo e isso nos ajuda a compreender a
urgéncia de politicas publicas que reduzam essas disparidades.

A luta das mulheres negras ndo € somente para a melhora de condi¢cbes; é
também para se tornarem pessoas visiveis, ja que, mesmo sendo por volta de 52% da
populacdo feminina desse pais e quase 28% da populagéo brasileira em geral (IPEA,
2013), elas permanecem como a maior categoria em situacdo de pobreza; sdo 67%
das mulheres em situacdo de encarceramento (2 a cada trés mulheres sdo negras)
(INFOPEN, 2014) e 68,8% das mulheres mortas por agressao no pais, segundo o
Mapa da Violéncia (2015).

Muitas dessas situacdes descritas a partir de inUmeros documentos que tém
ressaltado as condi¢cdes de vida das mulheres negras podem ser sintetizadas na fala

de uma das interlocutoras da pesquisa:

Ser mulher negra na nossa sociedade, é ser uma eterna
clandestina no seu proprio pais. Mas, ao mesmo, tempo
acredito na forga que temos.Tenho muitas feridas abertas no
meu corpo negro provocado por essa sociedade que me trata
como um lixo descartavel. Desde muito jovem venho lutando
para ter uma condicdo de vida melhor, porém essa luta tem
sido ardua e apenas sobrevivo. Para essa sociedade racista, o
que me cabe sdo sempre trabalhos desprestigiados e de baixo
rendimento (CELIE, 2019 - anexos).

O fragmento acima possibilita inimeras reflexdes que tem a ver com um dos
aspectos abordados nesta pesquisa: “ser clandestina no seu préprio pais”, aspecto
esse que remete a uma ideia de falta de uma comunidade e pertencimento, como se
este pais nao reconhecesse os lugares de negros e negras como fundantes desta
nacdo. “Tenho muitas feridas abertas no meu corpo” remete a ideia central deste
trabalho (a ferida colonial) e “essa sociedade que me trata como um lixo descartavel”,
aborda com contundéncia a brilhante andlise de Lélia Gonzalez (1984), em Racismo e
Sexismo na Cultura Brasileira, sobre negros(as) estarem situados(as), muitas vezes,
na lata de lixo da sociedade, enquanto trabalham para, a partir do reconhecimento

desse lugar que tem sido imposto a cada um, ressignificar suas existéncias.
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O desejo da fala, do protagonismo, da emancipacdo socioeconbmica
acompanha a luta pela igualdade. E, se estamos na lata de lixo, é de 14 que faremos
nossa tomada de poder — “O lixo vai falar...e numa boa!” (GONZALEZ, 1984).

Percursos Metodoldgicos — entre becos e vielas — construindo
possibilidades

Anteriormente, ja contei sobre parte de minha histéria, necessariamente a parte
gque me trouxe a escrita desta dissertacdo. Agora, vou contar como se deu a ideia de
construir um trabalho utilizando um grupo de mulheres que viriam a narrar um pouco
de suas historias, a fim de discutir seus préprios lugares nessa sociedade.

A ideia de convidar algumas mulheres para contar suas histérias veio de uma
necessidade que tenho e de uma observacdo feita ao longo desses anos sobre o
quanto a nossa memoéria carrega dados e acontecimentos importantes e que temos
poucas oportunidades de acessar. No ato de contar, de narrar o vivido, esta a
possibilidade de refletir e aprender a viver com aquilo que n&o “sobrou ao incéndio”
(MBEMBE, 2016).

Pensei, desde o inicio, que gostaria de poder entender melhor quais
sentimentos poderiam perpassar as experiéncias das mulheres negras, quais as
visbes elas teriam sobre si e sobre como seus corpos se constituem nas relacdes
sociais que constroem, como a sociedade de que fazem parte as vé e de que forma
suas vidas séo ou nao afetadas pelas questdes raciais existentes em nosso pais.

Vivi e vivo muitas histérias que precisariam ser contadas; outras, ouco e vejo.
Algumas delas chegaram até mim pelas préprias participantes desse grupo de
narradoras. E esse foi o0 meu caminho. As mulheres negras é quem devem dizer o que
as sufoca, o0 que as paralisa, 0 que as motiva, 0 que produz prazer etc.

Observando que, diversas vezes, essas mulheres passaram por entraves
quando lhes foi necessario utilizar de seus direitos, sugeri que cada uma delas
pudesse escrever parte de suas histdrias. Cada uma delas chegou até mim e eu a elas
por um encontro de amizade, ou através de um amigo/amiga/parente que nos
apresentou. Remexer nossas historias pode parecer tranquilo em alguns casos, mas,
sem dulvida, é intimo.

Foi a partir dessa inquietagdo que fui construindo como percurso metodologico

a necessidade de que essas mulheres pudessem falar de si mesmas, pudessem
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construir narrativas sobre si: narrativas autobiograficas que tornassem visiveis as

experiéncias epidermo-raciais.

Nossas Narradoras — Escrevivéncias

Esta dissertacdo pretende explicitar a necessidade de, através das vozes
cultural e historicamente emudecidas das mulheres negras (em nosso caso, as
brasileiras), romper com um histérico de invisibilizagdo e apagamento dessas
personagens no tocante a utlizacdo de seus conceitos, opinibes e demais
participacdes na sociedade. As filosofias, o pensamento que advém dos povos
colonizados, os quais passaram ou ainda passam por situacées de dominacdo ha
tempos, ja aportam seus ensinamentos para a definicdo de um outro mundo, em que
caibam as perspectivas e o logos das civilizagfes ditas subjugadas.

Nesse sentido, as vozes das mulheres negras, o compartilhamento de suas
histérias, sua escrita e o poder dizer-se em primeira pessoa, tem um papel decisivo ha
descolonizagdo dos pensamentos e no reconhecimento de seus saberes como
construcdo de conhecimento (GONZALEZ, 1984; CARNEIRO, 2011; RIBEIRO, 2019;
KILOMBA, 2019).

As mulheres narradoras das histérias, as quais trazem sentido e veracidade a
este trabalho, contaram partes de suas vidas, fragmentos de momentos e situacdes
que passaram ou que passaram diante delas, e em que muitas vezes se sentiram
impotentes, invisiveis, desrespeitadas, ultrajadas, inferiorizadas, preteridas. Narrar
suas histérias e seus percursos em direcdo ao hoje; produzir material teérico séo
formas de responder, a qualquer tempo, aqueles que as subestimaram e depreciaram,
mas também uma forma de produzir conhecimento na area das relagdes étnico-raciais
e nas demais areas que estudam a organizacdo e composi¢cao dessa mulher outrora
invisibilizada.

A essa producao escrita das mulheres negras que relne esses e mais fatores,
podemos chamar de Escrevivéncia - conceito desenvolvido por Conceicdo Evaristo
(1996), quando da construcdo de sua dissertacdo de mestrado. Pensando na mulher
negra que ainda hoje é impedida de falar, tenho o compromisso de trazer relevo ao
indizivel, engrossar “as vozes mudas, caladas, engasgadas nas gargantas...”, como

aponta o belissimo poema “Vozes-mulheres”, da autora.
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O movimento da escrita pode trazer a cada uma de nés, mulheres negras, para

0 epicentro de nossas vidas e em direcéo a criacdo de um novo mundo:

Vozes-Mulheres

A voz de minha bisavo
ecoou crianca

nos pordes do navio.
Ecoou lamentos

de uma infancia perdida.

A voz de minha avd
ecoou obediéncia
aos brancos-donos de tudo.

A voz de minha mae

ecoou baixinho revolta

no fundo das cozinhas alheias
debaixo das trouxas
roupagens sujas dos brancos
pelo caminho empoeirado

com rimas de sangue

e fome.

A voz de minha filha

recolhe todas as nossas vozes
recolhe em si

as vozes mudas caladas
engasgadas nas gargantas.

A voz de minha filha
recolhe em si

a fala e o ato.

O ontem — o hoje — 0 agora.
Na voz de minha filha

se fara ouvir a ressonancia
O eco da vida-liberdade.

rumo a favela

A minha voz ainda
ecoa versos perplexos

(EVARISTO, Conceicdo. Poemas da
recordacao e outros movimentos,
2017.p. 24-25)

Este trabalho comecou com uma lista inicial que continha um numero razoavel
de mulheres a quem eu convidaria para narrar suas histérias motivadas por perguntas
enviadas por mim, atendendo ao tema principal de que trata esta pesquisa — O
Racismo. As narradoras responderiam a essas perguntas, contando histérias por que
passaram ou de que se lembravam, mesmo nédo tendo acontecido com elas mesmas.

Para que eu pudesse aprofundar as analises dessas narrativas, para que as
participantes tivessem tempo habil para escrever, para que nao lhes parecesse chato
ou macante esse dialogar com suas memoérias e eu pudesse enveredar pelos
caminhos que a linguagem nos levaria diante dessas produgdes realizadas por elas,
sete mulheres seria um nimero bastante expressivo e possivel de trabalhar.

Nesta pesquisa, 0 roteiro de trabalho com as narrativas acompanhou uma
rotina pensada por mim com o objetivo de: 1) manter uma distancia apropriada para
gque as narradoras ndo se sentissem pressionadas a escrever pela minha presenca; 2)
sugerir uma escrita pautada no “reavivamento” das memoarias, primando pelo tempo

ndo-regular, pela concentracdo e tranquilidade para a producdo dessas historias; 3)
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Criar uma atmosfera de confianca, para que as sujeitas desse trabalho se sentissem a
vontade para contar suas historias.

A escolha dessas sete participantes se deu, em primeiro lugar, pelo fato de
todas serem mulheres negras. Todas habitam meu circulo de amizades. Essa é a ideia
de uma pesquisa in-munda, e que se apresenta legitimada exatamente por produzir
empatia e envolvimento com as sujeitas que nharram suas experiéncias (que, por
vezes, sdo também as minhas). Sobre esse perfil de pesquisa que tem como

participantes pessoas préximas, as study-up, Grada Kilomba afirma:

Em um “study up”, pesquisadoras/es investigam membros de seu
préprio grupo social, ou pessoas de status similares, como forma de
retificar a reproducgdo constante do status quo dentro da producédo de
conhecimento. Fazer pesquisa entre iguais tem sido fortemente
encorajado por feministas, por representar as condi¢fes ideais para
relagBes ndo hierarquicas entre pesquisadoras/es e informantes, ou
seja, onde ha experiéncias compartilhadas, igualdade social e
envolvimento com a problematica (KILOMBA, 2019.p.82-83).

Todas foram informadas em termo de livre consentimento enviado por e-mail,
de que poderiam escolher como seriam chamadas durante a apresentacdo do
trabalho, se divulgariam ou ndo suas identidades ou se preferiam somente suas
iniciais antes de suas narrativas. No questionario enviado (anexos — roteiro de
perguntas), as participantes foram direcionadas a compor uma minibiografia contendo
os dados que GOSTARIAM de dispor a respeito de si, de onde retirei informacdes
relevantes sobre cada uma delas, a fim de possibilitar uma maior compreensao sobre
guem sao essas sujeitas.

Por meio de um roteiro simples, utilizando uma pergunta disparadora e outras
seis que foram enviadas por e-mail para as narradoras (anexo |), fui construindo os
didlogos entre as vozes dos tedricos trazidos para a pesquisa e as das mulheres
produtoras das narrativas em seus testemunhos de vida e relatos de eventos raciais,
utilizando, para isso, de associa¢fes livres que permitiram construir um em-comum, a
partir das diferentes narrativas.

Em virtude de protecdo de suas identidades, opto por utilizar para todas as
participantes um nome ficticio utilizando personagens importantes da literatura afro-
americana e afro-brasileira, bem como o nome de algumas mulheres reais, de alta
relevancia para os movimentos de mulheres negras.

A primeira de nossas narradoras de quem falarei é sobre Célie. De todas as 7,
ela € quem conheco ha mais tempo. Estudamos juntas num mesmo pré-vestibular

comunitario e temos uma relacdo de amizade. Célie se apresentou neste trabalho da
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seguinte forma: “Sou natural do Maranh&o, 54 anos de idade, solteira, sem filhos,
residente na Estrada dos Bandeirantes - Vargem Pequena - Jacarepagua. Graduada
em Servico Social pela Universidade do Estado do Rio Janeiro”.

A histéria que precede o nome — Célie é a protagonista do premiado romance
“A cor purpura”, da afro-americana Alice Walker. A personagem vive uma saga de
dificuldades, maus-tratos, estupros e outras diversas atrocidades quando € entregue

ao casamento com o “vilao” Albert. Grande parte da trama é dedicada a separacao
que se da entre ela e sua irma Nettie, que lhe escreve cartas por anos e anos. A
escolha em trazer esse nome para uma das narradoras foi feita pela trajetéria de
sofrimento e dor por que passa Célie, principalmente porque a protagonista constroi
um futuro de vitdrias e reconhecimento.

Logo apds, temos Poncia, Assistente Social, 38 anos, cristd, nascida e criada
na Baixada Fluminense, atualmente moradora do bairro do Méier e sem filhos. E
esposa de um amigo e visito com certa frequéncia a casa dos dois; nos tornamos
amigas por causa disso.

A histéria que precede o nome — Ponci& Vicéncio — € um romance homdnimo
da escritora afro-brasileira Conceicdo Evaristo. A protagonista casa relativamente
jovem com um homem que ndo a compreende e a agride. A trama relata diversos
momentos em que Poncia observa e vive a heranga da época do Brasil-Colonia, em
que sua mée, seu pai e seu avd mais préximo tiveram contato direto com o racismo, a
extrema pobreza e as mais diferentes desigualdades. A protagonista tem longos e
fortes momentos de auséncia e esse fato, junto a sua ligagdo com a ancestralidade,
podem ser chaves para compreender de que trata 0 romance.

Chica, uma outra interlocutira, € uma de minhas amigas mais préximas, como

Célie. A respeito de si, diz:

Nasci em 1975. Minha mae, na juventude, foi trabalhadora doméstica
e, na sua familia, sou da primeira geracdo a frequentar a
universidade. Meu genitor, nascido e criado na Praia do Pinto, uma
comunidade que sofreu também um processo de remoc¢éo da zona
sul na década de 60, foi o primeiro de sua familia a entrar na
universidade, onde se formou em engenharia. Eles se separaram
guando eu tinha 4 anos de idade e, quando eu tinha 10, minha mae
casou-se com meu pai do coragdo, e permaneceram casados até que
ela falecesse, em 2011. Sou formada em letras e faco mestrado na
UFRJ nessa area, mas meu emprego regular é na justica estadual,
embora exerga também o oficio da tradugdo. Sou solteira, sem filhos,
bissexual, aquariana e umbandista.

A Histéria que precede o nome — Chica da Silva € o nome mais conhecido de

Francisca da Silva, mulher negra de pele clara (chamada de parda) que, nascida
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escravizada, torna-se esposa do desembargador/contratador Jodo Fernandes, no
Arraial do Tejuco por volta de 1753. Foi alforriada pelo contratador, com quem teve 13
filhos, todos reconhecidos como herdeiros pelo pai. Apesar de nunca ter podido “casar
na igreja” com o esposo, usava seu sobrenome e ficou conhecida pelo grande poder
que ostentava, agindo como qualquer outra mulher da elite local.

Buscou e conseguiu a legitimidade de sua relagdo, amplamente cumpliciada
com o esposo. Utilizou-se brilhantemente do conhecimento que sua relagdo com Jodo
Fernandes lhe possibilitava e buscou com a permanéncia em diversas irmandades, o
respeito e reconhecimento de sua posi¢do. Chica preocupou-se com a ascencao
social de cada um de seus filhos dando-lhes bons estudos e bons casamentos as
meninas.

Sofia é a mais velha de nossas narradoras. E minha mae, e escreveu sua
minibiografia contando sobre seus 67 anos, sobre ser preparadora de dados do IBGE,
ter dois filhos, Ludmilla (eu) e Victor. Mora no bairro do Rocha, Rio de Janeiro.

A Historia que precede o nome — Sofia é também uma personagem de A cor
purpura, romance ja descrito anteriormente. A personagem é uma mulher bastante
combativa, e na trama descreve-se que ela agride constantemente o marido Harpo.
Mulher que “nao leva desaforos pra casa”, Sofia € de uma época de recém-liberdade
dos negros nos Estados Unidos, porém a participacdo politica e social ainda lhes &
completamente negada. Sofia luta por seus direitos e de seus filhos, mas por sua
“insoléncia” contra uma madame branca, fica presa durante anos e sai totalmente
modificada pela brutalidade do encarceramento.

Ginga é o nome escolhido para nossa quinta narradora. Nos conhecemos
participando de Grupo jovem de Igreja Catdlica, la pelos anos 2000. E de uma familia
negra. Seu pai, mae e irma sao negros. Tem 35 anos, casada, mae, negra, brasileira,
moradora do bairro de Sao Cristovao, Rio de Janeiro.

A Historia que precede o nome - Nzinga Mbandi Ngola Kiluanji, a nossa Rainha
Ginga, como no romance de José Eduardo Agualusa, escritor angolano que teceu a
histdria da rainha dos povos bantos do Congo, especificamente no Reino da Matamba.
Ginga, ou Nzinga na grafia banto, foi uma mulher impressionantemente corajosa que,
ja bem jovem, disputava o reino com seu irmao mais velho, o qual assassinou seu
sobrinho para lhe ofender.

Ginga arquitetava planos incriveis para capturar portugueses que procuravam
escravos em suas terras, matava os traficantes, castigava os traidores e defendia seu

povo com intensa bravura. Inicialmente a rainha tentava negociar a paz com o0s
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invasores portugueses cumpliciados com seu irmao, e mais tarde, com sua conhecida
mente brilhante e raciocinio sofisticado ela tentou impedir a procura de escravos em
terras angolanas, em troca de se converter ao Cristianismo. Foi traida, mas lutou
bravamente para destruir os sequestradores, e seu proprio irméo. Eximia negociante,
comandou diversos quilombos que podem ter servido de referéncia para 0os nossos,
agui no Brasil. Faleceu em 1663, quando tinha 82 anos.

Luiza, nossa outra interlocutora, é cantora. Assim, simples e suscinta, ela se
apresenta. Somos amigas. Por sua atuacdo e ligacdo com as questdes da
afrobrasilidade, convidei-a para participar.

A Historia que precede o nome — Luiza Mahin, africana guerreira, teve
importante papel na Revolta dos Malés, na Bahia. Além de sua heranca de luta,
deixou-nos seu filho, Luiz Gama, poeta e abolicionista. Pertencia a etnia Jeje, sendo
transportada para o Brasil como escravizada. Outros se referem a ela como sendo
natural da Bahia e tendo nascido livre por volta de 1812. O pai de Luiz Gama era
portugués e vendeu o proprio filho, por divida, aos 10 anos de idade, a um traficante
de escravizados, que o levou para Santos.

Luiza Mahin foi uma mulher inteligente e rebelde. Sua casa tornou-se quartel
general das principais revoltas negras que ocorreram em Salvador, em meados do
século XIX. Participou da grande insurreicdo, a Revolta dos Malés, ultima grande
revolta de escravos ocorrida na capital baiana em 1835. Luiza conseguiu escapar da
violenta repressdo desencadeada pelo governo da provincia e partiu para o Rio de
Janeiro. Luiz Gama escreveu sobre sua mae: Sou filho natural de uma negra africana
livre da nag&o nag6, de nome Luiza Mahin, pagd, que sempre recusou o batismo e a
doutrina cristd. Minha mae era baixa, magra, bonita, a cor de um preto retinto, sem
lustro, os dentes eram alvissimos, como a neve. Altiva, generosa, sofrida e vingativa.
Era quitandeira e laboriosa™.

Zica é a Ultima de nossas interlocutoras. Ultima que se incorporou ao grupo e a
dltima a quem conheci. Tem 30 anos e trabalha como assistente de administracéo.
Moradora do bairro de Cascadura, Rio de Janeiro.

Zica, ou Dona Zica, como era conhecida no morro da Mangueira e para todos,
era o nome carinhoso e apelido de Euzébia Silva do Nascimento, nascida em 1913. Eu

tive o prazer de conhecé-la por volta dos anos 90, quando ainda fazia parte do Grupo

7 (Fonte: Geledés. Disponivel em:
https://www.geledes.org.br/luizamahin/?gclid=Cj0KCQIAM4TyBRDgARISAOU75spEVhBIyixtPtwNTIJ6iM X
mvmV6ZZu8fOWEImBhOZ8x1QGCje8XRKQaAhaEEALwW wcB - Acesso em: 11/02/2020)
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Jovem da Igreja N. Sra. Consolata, em Benfica, bairro adjacente ao Morro da
Mangueira.

Através do mesmo grupo de jovens, toquei bateria em sua missa de sétimo dia,
evento marcado pela enorme emoc¢ado que tomava conta dos presentes a quadra da
Escola de Samba Estacdo Primeira de Mangueira. Dona Zica teve grande importancia
no cenario cultural e musical do Rio de janeiro, foi braco direito de Cartola, e sua
esposa, investindo muitas vezes nos cuidados a sua saude por causa da bebida.
Moraram juntos por 16 anos.

Antes, Dona Zica havia sido casada com um homem gastador e boémio, a
guem colocou para fora de casa ao perceber sua inutilidade. Sempre trabalhou.
Lavava, passava, limpava e passou a cozinheira de restaurante por anos, até ter que
cuidar da saude de sua filha mais velha, que necessitava de sua presenca. Dai, voltou
a passar e lavar para fora. Teve grande relevancia ao proporcionar encontros dos
grandes musicos da época. Inaugurou o Zicartola, restaurante bastante famoso a rua
da Carioca. Faleceu em 2003.

Apoés a apresentacdo das participantes da pesquisa, e em relagdo as suas
histérias contadas, aponto a necessidade de demarcar que discordo e rejeito qualquer
tipo de reforgo ou ratificacdo do imaginario brasileiro que ainda insiste em mostrar a
mulher negra como um ser que sucumbiu aos traumas infligidos. O que se espera
extravasar dessas paginas e no contetudo dessas narrativas, é a forca estratégica, a
inteligéncia, a capacidade de reorganizagéo e resposta das mulheres negras em seus
exemplos de reexisténcia e reconfiguracéo dos processos de vida que sédo marcados e
atravessados por praticas racistas, evidenciando uma agéncia ativa.

Sendo assim, através da investigacdo de vestigios (EVARISTO, 2015)
suscitados pela memaria negro-feminina, analisei diversas narrativas produzidas pelas
sujeitas negras participantes desta dissertacdo, doravante nomeadas como
“narradoras”, com o objetivo de tornar visiveis e diziveis as formas de racismo que
ainda imperam na sociedade brasileira, na relagdo entre raca e género, tendo como
elemento central esse saber que advém dessas mulheres como escopo analitico.

Esta pesquisa consiste em suscitar relatos da experiéncia vivida por cada uma
delas; as participantes devem “escrever’ suas memodrias, religando passado e
presente, observando a si mesmas em busca de histérias que contem sobre as
praticas racistas de nossa sociedade e que possam ter causado feridas e processos
traumaticos, ratificando, normalizando ou naturalizando a condicdo de invisibilidade e

inferioridade que atingem as mulheres negras. E de grande interesse e rigor

24



epistemoldgico nos debrucarmos sobre a investigacdo dos mecanismos de
reconstrucdo que emanam de um fazer negro-feminino.

Para tanto, utilizo-me do conceito de Escrevivéncia (EVARISTO, 1996), a fim
de refletir sobre o texto de autoria das mulheres negras, que visa semantizar um novo
movimento, aquele que abriga todas as suas lutas (EVARISTO, 2005), enquanto
analiso as producdes escritas, também nomeadas como narrativas autobiogréaficas
(FERREIRA, 2015), também pelo viés da Escrita de Si como testemunho de vida, pois
a sujeita da pesquisa, ao narrar-se pode materializar seu passado, permitindo a si a
chance de reconstituir acontecimentos, ou ainda reconstruir a si, operando na
reconstrucdo de sua coletividade (SILVA; SILVA, 2018).

E sobre isso que a presente pesquisa deseja falar: Sobre a mulher negra.
Aquela que tem nome e sobrenome (GONZALEZ, 1984) e, a partir dessas
experiéncias corporificadas, perceber como as praticas racistas vao sendo
introjetadas, rejeitadas e conjuradas através de diferentes processos e de respostas
ativas ao racismo.

Por fim, esta dissertacao se apresenta da seguinte forma: No capitulo 1, que
chamo de Historias para adormecer o mundo, reflito sobre a criacdo da raga como
categoria social, ainda que fantasmatica (MBEMBE, 2018), situando historicamente
suas acepcoes, junto a sua criacdo a fim de justificar e legitimar o racismo como
ideologia (ALMEIDA, 2018; COATES, 2015).

Tem como cerne o debate acerca de como e porque as sociedades foram se
organizando dentro de uma estrutura racista, multiplicando os processos coloniais e
reconfigurando-os na modernidade; onde discuto os processos de criacdo do sujeito
intitulado “negro/a” e os processos de intervengao, inferiorizagdo e exclusao a que
ele/ela foi submetido, principalmente na sociedade brasileira. A necessidade de
construcdo desse capitulo se justifica na medida em que discutir 0s processos
traumaticos que perpassam as praticas racistas € indissociavel da producdo da raca
enquanto categoria ficcional classificatoria e hierarquizante.

No segundo capitulo, me dedico a discutir o lugar da mulher negra no Brasil,
como essa categoria foi construida, de que forma os eixos de opresséao raca, classe e
género (e outros) (DAVIS, 2016; hooks, 2019) afetam suas vidas e as expdem de
maneira singular aos efeitos traumaticos do racismo, enquanto determinam sua
posicdo de inferioridade diante dos outros individuos integrantes da sociedade.

Ainda dentro da perspectiva feminina, visito a teoria feminista negra, a fim de

refletir sobre os direitos conquistados (ou n&do) pelas mulheres negras, suas lutas
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através dos tempos e as estratégias de resisténcia para alcancar seu bem-viver. Ainda
nesse capitulo, falo sobre as narrativas autobiograficas produzidas pelas participantes
desta pesquisa como narradoras, mostrando como o processo de escrita € narracdo
de histérias de vida, pode produzir construcao de identidades plenas, podendo atuar
também na reconstrucdo de suas personalidades e numa conscientizacdo a respeito
das lutas necessérias para constituicdo da igualdade.

No capitulo 3, trago o debate sobre Branquidade, Trauma, Memoria e
Vestigios. Analiso as narrativas das sujeitas da pesquisa, as praticas racistas
apontadas, os efeitos, sintomas e feridas causadas pela perversidade do Racismo.
Observo como as nossas narradoras veem e analisam 0s entraves porque passaram,
bem como trarei a ideia de re-existéncia, a fim de colocar a possibilidade de
reconfiguracdo de um existir por meio de investigacdo das memorias e vestigios que
poderdo surgir no exercicio de narrar.

A ideia de trabalhar as ruinas, mas também as resisténcias de cada
participante, pretende oferecer um pontapé inicial para um estudo continuado a
respeito de relatos de experiéncia pessoal como possibilidade de reconceitualizagcéo

do mundo a nossa volta e como recondicionamento de nossa prética social.
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Capitulo 1 — Histérias para adormecer o mundo

Falar sobre Raca como uma categoria s6 € possivel se fizermos uma analise
dos contextos histéricos em que ela aparece como categoria analitica. O que talvez
seja 0 Unico consenso entre os estudiosos € que sua finalidade é a divisdo de seres e
sua organizacdo em tipos e subtipos. Nesse sentido, no contexto desta pesquisa, e na
medida em que os traumas, as memorias e 0s vestigios das préaticas racistas
constituem o cerne do trabalho, é imprescindivel falar na ficcdo racial. E sobre isso
que versa este primeiro capitulo.

As mais atuais correntes apontam a raga como construcdo da modernidade
(ALMEIDA, 2018; BETHENCOURT, 2017; MBEMBE, 2018; FOUCAULT, 1999). No
contexto do Positivismo, a Biologia foi a primeira ciéncia a necessitar de um esquema
de categorizacdo dos animais e utilizou-se dessa definicdo compondo diversas teorias
deterministas a fim de “catalogar” os seres vivos e cada uma das espécies, dividindo-
as em superiores e inferiores (idem).

Ja na area da linguagem, no contexto social, a Ragca comecou a se mover
como uma nomenclatura de divisdo de sujeitos. Somente por volta do século XIX,
principalmente quando falamos do Brasil, quando surge a Republica e a necessidade
de normatizar esse individuo representante da Nacdo que se formava, a necessidade
de construgao de uma identidade nacional. Nosso pais acabava de “sair” de um
sistema econémico de base escravocrata, com a abolicdo recém proclamada e era
uma terra essencialmente agraria. Como estabilizar essa economia, mantendo as
regalias dos mais abastados ja que ndo haveria mais forma de sustentar o comércio
de humanos escravizados que trabalhassem para essa elite? Como construir um pais?
Quem seré o povo desse pais? Quem tera direito a viver nele? (ALMEIDA, 2018.)

No processo de resposta a essas perguntas é que foi criada a raca no sentido
intelectual e pratico. A hierarquia a que essa categoria obedeceria foi sendo forjada ao
passar dos anos e construida de acordo com a necessidade de poder e que grupo da
sociedade o detinha. A necessidade de construir seres que néo teriam direito a
compartilhar do espago dessa terra, das riquezas que ela produzisse e de inserir 0
Brasil na corrida rumo ao capital forjou a necessidade de pensar em seres superiores
e inferiores, bem como justificar essas diferengas para manter o dominio das classes

privilegiadas — entenda-se — brancas.
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A invencao da raca foi a grande histéria contada e que adormeceu o mundo.
Digo isso remontando a um tempo importante de nossa Histéria em que as mulheres
negras foram escravizadas pelos senhores de engenho, que destinavam algumas
delas para a contacado de histérias para seus herdeiros com a finalidade de adormecé-
los. A invencdo da raca ainda funciona como histéria que adormece e torna omisso o
individuo branco, enquanto entorpece a(o) negra(o).

Diante de tal invencdo, iniciamos uma paranoia sem fim, elegendo seres a
quem se destinaria todo o 6dio do mundo e a quem todos os entraves seriam infligidos
em nome do poder. O individuo branco centrou-se em sua prépria existéncia e a
convencionou como valida, legitima, enquanto destituiu o negro de sua identidade.
Ambos foram vivendo como hipnotizados por uma relagéo de 6dio e segregacao que
persiste até hoje e ainda os mantém em apartheids fisicos e mentais. O branco,
adormecido em sua brancura, ainda inferioriza 0 negro. Ambos continuam dormindo o
sono da injustica e da neurose, como que paralisados pela fobia racial.

O nome desse capitulo faz alusdo a obra do camaronés Achille Mbembe
(2014), Sair da Grande Noite, enquanto dialoga com a fala da escritora afro-brasileira
Conceicao Evaristo que, no seminario Mulher e Literatura, no ano de 2005, afirma: “A
nossa escrevivéncia ndo pode ser lida como histéria de ninar os da casa grande, e sim
para acorda-los de seus sonos injustos”.

Tanto na obra citada quanto na sentenca de Evaristo, temos fissuras que nos
apresentam a ideia de que a histéria das relagdes raciais pelo mundo, é também a
histéria de uma grande farsa inventada, uma enfabulagdo, um conto nada de fadas
que adormeceu a Humanidade, sustando-a (MBEMBE, 2018), enquanto as
identidades se constroem dentro da I6gica cruel da alienag&o do outro.

A ideia de uma Africa descolonizada® nos inspira o desejo de um mundo
descolonizado, de um Brasil descolonizado. A grande noite do mundo de que fala
Mbembe (que é de inspiracdo Fanoniana) pode ser essa febre, essa fobia advinda de
racializar o mundo e colocar sobre esse prisma todas as relacdes e construtos sociais.
Pode ser o momento que antecede o “despertar” desse sono infame que afundou a
sociedade brasileira, como qualquer outra, mesmo de forma divergente, na
desumanizagao.

Esse “sono”, se tornou uma grande ilusdo que apreendeu uma humanidade
inteira numa atmosfera densa de medo e violéncia. As diferencas entre os seres, suas

caracteristicas fisicas (e mentais) foram obedecendo a ldgica do pensamento dos que

8 Referéncia ao subtitulo da obra Sair da Grande Noite — Ensaio sobre uma Africa descolonizada.
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determinaram a si préprios uma cor (a branca) — os europeus; e assim foram formando
0 pensamento de diversos povos e de suas sociedades estabelecidas ao longo dos

tempos, como observa Ta-Nehisi Coates (2015), ao se referir aos americanos®:

Os americanos acreditam na realidade da “raga” como uma
caracteristica definida, indubitavel, do mundo natural. O racismo — a
necessidade de atribuir caracteristicas profundamente inerentes as
pessoas e depois humilha-las, diminui-las e destrui-las — é a
consequéncia inevitavel dessa condigcéo inalteravel (..) Mas a raca é
filha do racismo, e ndo sua méae (...) Diferencas de cor de pele e de
cabelo sdo antigas. Mas a cren¢ga na proeminéncia da cor e do
cabelo, a nocdo que esses fatores possam organizar a sociedade
corretamente e de que significam atributos mais profundos, os quais
sdo indeléveis, é a nova ideia que prevalece no &mago dessas novas
pessoas que, de forma desesperancosa, tragica e ilusdria, foram
levadas a acreditar que séo brancas (COATES, 2015.p.18-19).

Retomando a formacédo e a autodeclaracdo do continente europeu como o
berco da humanidade e ponto de onde viriam as grandes ideias e fundamentos sobre
a ciéncia e o pensamento, observamos a criagcdo do sujeito negro como categoria
imaginaria onde estariam presos aqueles que contrariassem a compreensao de
“‘humano” idealizada pelos europeus.

Ao desembarcar na costa africana no século XV, esses europeus encontraram
estados com organizacao social e politica bastante sofisticadas. Os povos africanos ja
tinham a competéncia econbémica para a manutencdo e divisdo dos provimentos,
dominio das artes das curas de doencas, técnicas de arquitetura para a construcéo de
diferentes e suntuosos palacios e templos, entretanto sua tecnologia bélica ndo era tdo
avancada. A Africa tinha e sabia produzir tudo de que precisava (MUNANGA, 2012;
2012) e o europeu se interessava pelo que os africanos possuiam, principalmente as
técnicas de arquitetura, e sua mao de obra especializada na exploragédo de minérios.

Como exemplo desse momento cruel da escravizagdo, trago uma experiéncia
pessoal do ano de 2018, em visita a mina Jeje, um dos sitios histéricos preservados
no estado de Minas Gerais, especificamente em Ouro Preto — cidade que recebeu
milhares de africanos escravizados para trabalho na exploracdo dessas minas — em
gue tive a oportunidade de percorrer os tdneis dessa mina, enquanto consultava os

guias que trabalhavam levando os turistas para conhecer o espaco. Figquei por quase

9 O termo aparece em italico, pois de acordo com minha linha de pensamento e estudo, o termo
“americano” se refere aos habitantes das Américas do norte, central e do sul. O autor, creio, utiliza do
termo para designar somente os habitantes dos EUA, pais da América do Norte de que fala e povo a
quem faz referéncia na obra.
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uma hora num longo corredor claustrofébico onde (explicavam os guias) ficavam, por
vezes, centenas de pessoas escravizadas, retirando terra e minérios, entrando e
saindo de tlineis com pouco mais de um metro de largura.

Segundo o relato impressionante desses guias, 0s primeiros escravizados que
abriram a picaretas e demais instrumentos de escavacao enormes tlneis subterraneos
em busca de ouro para seus senhores, eram as criancas. Sua baixa estatura permitia
0 acesso as pequenas aberturas, escavando incessantemente até que o tamanho do
tunel permitisse o trabalho dos homens e mulheres adultos. Os guias chamavam
atencdo para as histdrias acerca da auséncia de mulheres nesses espagos, corrigindo
a historiografia oficial e contando o real motivo de ndo serem utilizadas como forca de
trabalho nas minas.

Essas mulheres, por diversas vezes foram flagradas escondendo parte do ouro
encontrado em seus cabelos, movimento que permitiria, por exemplo, a compra de sua
liberdade. A historiografia popular recupera a imagem da mulher negra, desmentindo
sua fraqueza ou inutilidade para o trabalho pesado e visibiliza sua importancia nas
articulacdes para a sobrevivéncia da populacdo escravizada.

Voltando a invaséo dos europeus a costa africana, ha que se pontuar também
seu dominio sobre a tecnologia de guerra, o que lhes permitiu insuflar povos africanos
uns contra os outros a fim de que, brigando entre si, fosse produzida a mao de obra
perfeita de que precisavam com 0s cativos que eram entregues pelos que venciam as
batalhas. Invadindo cidades, queimando e assaltando toda riqueza que possuiam,
assassinando e violentando os homens e mulheres negras que se revoltaram; dessa
forma, foi construida a histéria de vitérias e conquistas do continente europeu®.

Assim iniciou-se o trafico de seres escravizados e foi sendo difundido o
processo de criacdo desse negro e, consequentemente da negra (guardando as
singularidades desta experiéncia), imaginado pelo recalque do europeu, e que agora
seguia sequestrado para o resto do mundo.

Os quase 400 anos de genocidio do povo negro, todos ja sabemos. O que
desejo discutir profundamente neste capitulo é a consciéncia do sujeito negro e da

Sujeita negra perante seus novos lugares no mundo. Pensar o “devir negro”, o espirito

10 para melhor compreensao sobre como se deu esse “encontro” entre os europeus e os diversos povos
africanos ao redor do mundo, ver o documentario ROTAS DA ESCRAVIDAO (Slavery Routes. Dire¢&o:
Fanny Glissant, Daniel Cattier, Juan Gélas; 2018. YOUTUBE. 208 min). Disponivel em quatro partes:
Parte 1: https://www.youtube.com/watch?v=3S9IWtHbLAS ; Parte 2:
https://www.youtube.com/watch?v=J7-HlwvvwA4Y; Parte 3:
https://www.youtube.com/watch?v=HFgIOnS2ItTE e Parte 4:

https://www.youtube.com/watch?v=tcpOOp SYQM . Acesso em 14 mai 2019.
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enclausurado de que fala Achille Mbembe na sua Critica da Razdo Negra (2018), o
preto de quem a crianca branca tem medo achando que este vai comé-la, como relata
Frantz Fanon em seu Pele Negra, Mascaras Brancas (2008), o corpo vulneravel que
permanece nu ante os elementos do mundo, que denuncia Ta-Nehisi Coates em Entre
0 Mundo e Eu (2015).

Esse(a) sujeito(a) negro(a) tem sido falado, moldado, dito, desdito, e construido
de diversas formas, por diversos povos, e todas as acep¢des, mesmo bem divergentes
apontam sempre para um ser-negro que nao possui uma humanidade “completa”,
sempre um arremedo do branco, como diria Fanon (2008).

De que forma a composicdo desse ser padronizou o pensamento das diversas
sociedades e povos, instituindo um ser e uma raca que estaria sempre no limiar da

sub-criagcao, um individuo que configurasse como o “excedente” de que fala Mbembe?

Enfim, a raca é uma das matérias-primas com as quais se fabrica a
diferenca e o excedente, isto é, uma espécie de vida que pode ser
desperdicada ou dispendida sem reservas. Pouco importa que ela
ndo exista enquanto tal...(...) € e ser4 sempre aquilo em cujo nome se
operam cesuras no seio da sociedade, se estabelecem relacdes de
tipo bélico, se regulam as relagdes coloniais, se distribuem e se
aprisionam pessoas cuja vida e presenca sdo consideradas sintomas
de uma condicdo-limite e cujo pertencimento é contestado porque
elas provém, nas classifica¢des vigentes, do excedente (MBEMBE,
2018.p.73).

Hoje, somos seres-produto dessa neurose coletiva. Todos nés. Brancos e ndo-
brancos. E, identificando os lugares que ja foram amplamente destinados as mulheres
e homens negros de toda a terra, é que este capitulo apresenta as discussdes sobre a
raca e o principal motivo de ter sido criada: as préticas racistas. Mais uma vez, repito

“(...) aracga é afilha do racismo e ndo a sua mae” (COATES, 2015, p.18-19).

1.1 Construindo o Outro

Se pararmos por um minuto e pensarmos no exato momento em que um
determinado individuo pousou seus olhos em um outro, mas que esse nao lhe era
semelhante por qualquer uma caracteristica fisica que este lhe apresentara,
entenderemos o principio da inveng¢do do Outro, da qual tanto falam Freud, Lacan,
Rimbaud e outros ndo-negros que discutiram durante suas vidas os arquétipos e

agendas existenciais.
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O desejo de conhecimento e de “desvendar” a si e aos demais tem sido algo
que movimenta a Humanidade ha tempos, porém, em contato com o0 que acena
dessemelhante, o individuo, em vez de o admitir, o repele.

Pode parecer confuso, mas, para uma sociedade que se forma, serd bastante
natural delimitar seu grupo de iguais como um ser Unico, sendo que dai vird a
compreensdo de que: Todo aquele que for semelhante a mim seré lido como eu sou
lido. O Um sera o EU, o individual, e esse individual serd o modelo, a referéncia, a
matriz, o “protétipo” do Ser.

Mais tarde, no momento em que esse protétipo do Ser encontrar o
dessemelhante, ele ndo saberd como denominéa-lo, criando uma resposta a sociedade
de que participa e a si mesmo, denominando-o como 0 OUTRO. Esse Outro sera lido
como o divergente, e esse divergente, como o desencontro de si, o inverso, o dispar, o
que renego em mim, uma espécie de “Eu-com-defeito”.

Grada Kilomba, em seu livro Memorias da plantacdo — episodios do racismo
cotidiano (2019) — analisa, utilizando alguns conceitos da psicanalise, a criagdo desse
Outro, junto a produgdo de um discurso que fabrica individuos a quem o mundo

aprenderia a temer e odiar:

No racismo, a negagédo é usada para manter e legitimar estruturas
violentas de exclusao racial: “Elas/es querem tomar o que é No0sso,
por isso Elas/es tém de ser controladas/os.” A informacgao original e
elementar — “Estamos tomando o que é Delas/es” — é negada e
projetada sobre a/o “Outra/o” — “elas/eles estdo tomando o que é
Nosso” — 0 sujeito negro torna-se entéo aquilo a que o sujeito branco
ndo quer ser relacionado. Enquanto o sujeito negro se transforma em
inimigo intrusivo, o branco torna-se a vitima compassiva, ou seja, 0
opressor torna-se oprimido e o oprimido, o tirano (KILOMBA,
2019.p.34).

Agora, como se fosse um exercicio, pense no europeu que invade o continente
africano em busca de riquezas e mao de obra. O primeiro encontro de quem se
intitulou branco (COATES, 2015) com aquele que, para si, era uma unidade e lia esse
ser que chegava como amostra de uma outra humanidade, mas ndao um igual. Eis o
conflito primordial para a invencgéo do ser-negro: O EU x O OUTRO.

O individuo africano, lido naquele momento como dissonante, passou a figurar,
para 0 europeu, como ser que ele renegaria até a contemporaneidade, visto que, para
si, 0 proto6tipo de ser deveria parecer consigo. Desse encontro em diante, facilmente
foi instituido o africano como a mado de obra que poderia servir aos planos de

expansao e conquista dos individuos provenientes da Europa.
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No caminho da legitimacdo do trafico desses africanos, seria necessario
adicionar a esses tidos como “renegados” algumas caracteristicas que permitissem ao
resto do mundo categorizd-los como os individuos que foram criados para servir, seres
de uma raca que seria permeada por um imaginario de imperfeicao, inferioridade e

animalizacao:

(...) A nocdo de raca permitia representar as humanidades néao
europeias como se tivessem sido tocadas por um ser inferior. Seriam
o reflexo depauperado do homem ideal, de quem estariam separadas
por um intervalo de tempo intransponivel, uma diferenca praticamente
insuperavel (MBEMBE, 2018.p.42).

Assim, observamos a perversidade da Europa na invencdo de um ser que
carregasse toda a raiva e o desamor que o mundo sentiria pelo OUTRO apenas para
que servisse de mercadoria no além-mar. Fabricou, dai em diante, um termo que
designaria a inexisténcia desse outro. Surge, entdo, o termo NEGRO, o qual carregara
em si todo significado que possa ratificar a condicdo de ameaga, segregacdo e

exclusao, necessarias para a ascensao da Europa como supremacia mundial:

(...) Mas o negro ndo existe enquanto tal. Ele é constantemente
produzido. Produzi-lo é gerar um vinculo social de sujeicdo e um
corpo de extragdo, isto é, um corpo inteiramente exposto a vontade
de um senhor e do qual nos esforcamos para obter o maximo de
rendimento (MBEMBE, 2018.p.42).

Oferecendo, aqui, uma pequena analise da semantica em que foi diluida e
misturada a palavra negro - e, consequentemente, negra -, a partir de outros
elementos agregados e interseccionalizados como uma certa auséncia de ser
considerada uma mulher - e também um negro -, pensemos juntos:

Em nosso processo de aquisicdo da linguagem, logo aprendemos que o ato de
falar, transmutado na agao de “dizer”, nos confere a compreensdo de que emitir a
sentenca “Eu sou”, da a cada um de nés a certeza de que existe e se configura em
alguém pertencente a esse mundo e, automaticamente, a sociedade em que se vive.

Nos momentos de crise existencial do individuo, tornou-se comum ouvirmos
através dos tempos um determinado questionamento: “Quem sou eu?” Ou, ainda, ao
dessemelhante: “Quem é vocé?”.

Ora, diante da retorica pergunta: Quem sou eu? A resposta de qualquer ser
humano nunca seria: Um Negro! J& que o imaginario criado pelos europeus e

difundido pelo resto do mundo, assente que negro € tudo aquilo ligado ao ndo-ser, € o
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que sobra, é o ndo-querido, é o desatado. Ao poder dizer Eu Sou, o0 europeu
autodeclarado branco, afirma sua existéncia, proclama-a, como diz Mbembe (2018),
enguanto o negro nao pode confirmar a sua, visto que ela ndo Ihe é reconhecida. O
negro também figura como simbolo de ndo-vida. O perigo, a ameaca, 0 monstro que

permeia o imaginario. Quem, em toda a humanidade, gostaria de sé-lo?

(...)O preto é um animal, o preto é ruim, o preto é malvado, o preto é
feio; olhe, um preto! Faz frio, o preto treme, o preto treme porque
sente frio, 0 menino treme porque tem medo do preto, o preto treme
de frio, um frio que morde 0s 0ssos, 0 menino bonito treme porque
pensa que o preto treme de raiva, 0 menino branco se joga nos
bracos da mée: mamde, o preto vai me comer! (FANON, 2008, p.
107).

Achille Mbembe nos aponta que o termo negro data do inicio do século XVI,
encontrado num texto escrito, francés, porém s6 entra no uso corrente em meio ao
trafico de escravizados, no século XVIIl, mas o termo, em si, ndo expressa uma

realidade, € uma criacdo subjetiva:

Num plano fenomenoldgico, o termo designa, em primeira linha, ndo
uma realidade significante qualquer, mas uma jazida, ou melhor, um
rebotalho de disparates e de fantasmas que o Ocidente (e outras
partes do mundo) urdiu e com o qual recobriu as pessoas de origem
africana muito antes de serem capturadas nas redes do capitalismo
emergente dos séculos XV e XVI (MBEMBE, 2018.p.80).

Ainda dentro da construcdo do que viria a ser esse negro, Mbembe continua:

(...) Ser humano vivaz e com formas bizarras, queimado pela
irradiacdo do fogo celeste, dotado de uma petulancia excessiva,
sujeito ao dominio da alegria e desertado pela inteligéncia, o negro é
antes de tudo um corpo — gigantesco e fantastico —, um membro,
orgaos, uma cor, um odor, musculo e carne, uma soma inaudita de
sensagOes (IDEM).

No século XIX, tendo, portanto, jA quase 400 anos de ativo trafico de seres
humanos escravizados, essa construcdo que Mbembe (2018) chama de “casca” e
“‘chaga” preencheu o imaginario mundial, tornando o termo independente,
cristalizando-o. A transformacédo dessas marcas fenotipicas — o cabelo, o nariz, a cor
da pele, a ossatura — em estigma permanece até hoje como motivo torpe para
continuar legitimando um lugar de inferioridade para o sujeito negro.

Transformar as pessoas de origem africana e seus descendentes em “negros”

€ a grande chave para manter as relacdes raciais figurando da mesma maneira, ainda
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com algumas sofisticacdes do processo de alienag¢do das partes envolvidas nesse

“jogo” de morte da alteridade.

Revestimento exterior em sua origem, esse invélucro se estratificou,
transformou-se num conjunto de membros e acabou por se tornar,
com o passar do tempo, uma casca calcificada — uma segunda
ontologia — e uma chaga — ferida viva que corréi, devora e destréi
todos os que acomete (MBEMBE, 2018. p.81).

Tomando o quadro referencial acima, o préximo sub-capitulo traz o evento
racial a partir do contexto brasileiro, pensando junto aos intelectuais negros e negras
brasileiros (as) como a invencdo da raca negra se configurou no Brasil no ambito de

um movimento maior, o qual podemos chamar de afrodiaspérico.

1.2 Brasil, meu mulato inzoneiro

Um dos aspectos mais surpreendentes de nossa sociedade é o fato
de a auséncia de identidade racial ou confuséo racial reinante ser
aceita como dado de nossa natureza. Quando muito, a guisa de
explicacdo, atribui-se a larga miscigenacdo aqui ocorrida a
incapacidade que demonstramos de nos autoclassificar racialmente.
E como se a indefinicdo estivesse na esséncia de nosso ser. Seres
transgénicos que escapariam de qualquer identidade conhecida, que
nenhum atributo racial e étnico utilizado alhures poderia abarcar por
tamanha originalidade (...) (CARNEIRO, 2011.p.63).

Uma das can¢des mais famosas do Brasil, por si sé, ja demonstraria a maneira
como o brasileiro vé e pensa o negro brasileiro!. Aqui, na terra “descoberta” pelos
portugueses, talvez seja o local onde a ficgéo racial toma seu formato mais assustador
e paralisante. Como pensar a formacdo desse negro brasileiro num pais em que até
pouquissimo tempo, a autodeclaracdo dessa humanidade transformada em condig¢éo
de perda era quase impossivel ou pouco observada?

Muitas(os) das(os) intelectuais e pensadoras(es) do Brasil ja dissertaram a
respeito de como foram construidas as relagdes raciais no pais (RAMOS, 1954;
MUNANGA, 2012, GONZALEZ, 1984; ALMEIDA, 2018; IANNI, 2004; CARNEIRO,

11 O subtitulo do capitulo faz referéncia a cangdo Aquarela do Brasil, de Ary Barroso — e que aqui ironizo
pela imagem altamente distorcida e folclorizada do negro brasileiro, o “mulato inzoneiro” — sonso,

embusteiro, manhoso, enredador — segundo significados retirados dos dicionarios.
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2011; SANTOS, 2002) e, consequentemente, como as categorias negro/negra foram
tomando forma na sociedade em diversos contextos historicos.

A filosofa Sueli Carneiro (2011), na citacdo acima, traz um dialogo sobre um
dos fatos mais discutidos na sociologia brasileira e utilizados de forma leviana pela
maioria dos autores de correntes racistas: a miscigenacao.

Reconhecendo a abolicdo da escraviddo como lei, em 1888, podemos tracar
um panorama mais detalhado de como esse negro foi figurando como integrante da
nacao brasileira a partir de sua permanéncia no pais, das relacbes de estupro dos
senhores brancos as mulheres negras escravizadas — 0 que gerou uma nova categoria
de pessoas, os primeiros individuos de pele mais clara: os mesticos.

Em meio a essa populagéo de brasileiros, estavam os negros e negras recém-
libertos, os indigenas (que ja estavam por ali antes de todo mundo, certo?) e os
mesticos largados a prépria sorte pelo pais, com a certeza de que nao havia planos
para inseri-los na sociedade em formacdo, uma sociedade que se pensava branca a
luz de seu maior modelo: o europeu (MUNANGA, 2008).

Os intelectuais da época e a alta elite recém-6rfa de seus escravizados
estavam em busca de uma identidade étnica homogénea, a fim de que o Brasil fosse

solidificado como pais através de uma nagao pura e de individuos analogos.

O que estava em jogo, nesse debate intelectual nacional, era
fundamentalmente a questdo de saber como transformar essa
pluralidade de racas e mesclas, de culturas e valores civilizatorios téo
diferentes, de identidades t&o diversas, numa Unica coletividade de
cidaddos, numa sé nacdo e num sé povo (MUNANGA, 2008.p.49).

Sendo assim, diante da formacgéo da populacdo da época, seria necessario as
aristocracias saber determinar o lugar que cada uma dessas etnias ocuparia nesse
novo mundo. Esse foi um novo momento para recorrer as justificativas usadas com os
‘renegados” sequestrados durante quase meio século para impedir a formagao de
uma nacao que ja nasceria com uma mancha, uma macula de ter em sua base,
individuos inferiores. Ja por parte da elite, muitas foram as tentativas, projetos, planos
e estudos (RAMOS, 1954) que pudessem garantir a extingdo dessa raca inferior como
um todo, ou pelo menos a “limpeza” gradual da nagéo.

E imperativo que compreendamos que esse negro nunca foi desejado como
humanidade. As mulheres e homens escravizados jamais foram pensados como parte
de um todo, como iguais. E, se ndo o foram, ndo poderiam existir.

O caminho dos homens e mulheres negras habitantes do Brasil, desde o dia 14

de maio de 1888 até os recentes dias, foi e continua sendo um caminho de
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resisténcias, a fim de possibilitar seu préprio existir. O racismo, a racializacdo e a
convivéncia com os brancos no novo mundo estabeleceu diversas formas de ser ou
nao ser negro no Brasil.

Ha uma peculiaridade do racismo no Brasil de que falam tantos pensadores
brasileiros, e € exatamente isso que o torna tdo complexo e cruel. Como na formacéao
de nossa identidade nacional ndo havia lugar para essas negras e hegros, cada grupo
precisou afirmar sua vida de diferentes formas e, sobretudo, aprender a compreender

0 que nem sempre estaria aparente:

O siléncio, o ndo dito, € outra caracteristica do racismo a brasileira.
(...) E nesse sentido que sempre considerei o racismo brasileiro “um
crime perfeito”, pois além de matar fisicamente, ele alija, pelo siléncio,
a consciéncia tanto das vitimas, quanto da sociedade como um todo,
brancos e negros. Sem dulvida, todos os racismos sdo abominaveis,
ja que cada um a seu modo faz vitimas. O “brasileiro” ndo é o pior,
nem o menor, se comparado ao dos outros povos; no entanto, a
dindmica e suas consequéncias sdo diferentes (MUNANGA, 2017.
p.41).

O escritor e pensador Oracy Nogueira, formulando sua tese sobre as
diferencas entre o racismo apresentado no Brasil, em comparacdo ao percebido nos
Estados Unidos, introduz um conceito — o preconceito de marca — a fim de estudar as
condigbes presentes nesse nosso “racismo a brasileira”, e que definem a forma de
afetacdo dos individuos negros em relacdo a outros paises. A forma com que o
negro(a) sera visto e tratado no Brasil dependera do nivel de pigmentacdo de sua
pele; portanto, a sentenga que expressara corretamente a incidéncia de discriminagéo

com O negro, sera:

Pele mais pigmentada—————maior incidéncia de racismo
Pele menos pigmentada—————>menor incidéncia de racismo

Essa construgdo da categoria “negro”, juntamente a miscigenacdo entre as
racas habitantes do Brasil (brancos, negros e indigenas), provocou na sociedade
branca um desejo de apagamento da condicdo de “defeito” que estigmatizava esse
individuo, uma supresséao desse dado inferiorizante para que fosse possivel criar uma
identidade nacional pura, jA que todos esses negros soltos ficariam mesmo por ali.
N&o havia plano para eles (a ndo ser de destruicdo). Enquanto isso, a miscigenacao

oferecia ao mestico(a) nascido dessa mistura, uma chance de viver e fazer parte
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dessa sociedade — ndo ser negro(a) — afastar-se de toda e qualquer caracteristica que
pudesse aproxima-lo(a) dessa realidade.

De um lado, estava a negacéo dessa identidade negra e o desejo de liquida-la;
do outro, o desejo urgente de sobreviver em um mundo que ndo compreendia a
existéncia desse(a) negro(a). Esse conflito foi o que chafurdou o brasileiro (branco e
negro) numa paranoia coletiva que consistia (e ainda consiste) em embranquecer, ou
seja, aproximar-se da possibilidade de assumir uma pele clara que possa camufla-lo
das agressdes que nossa sociedade produz contra os de pele escura.

Em meio a um grandioso estudo da historia de como se estabeleceu e do
genocidio a que foram submetidos os homens e mulheres negras no Brasil, Abdias do
Nascimento nos traz um pensamento que sintetiza os planos politicos para a
destruicao moral, mental e fisica das negras e negros brasileiros, quer por extingdo de
sua cor, quer pelo impedimento de expressar sua fé, quer pelo silenciamento das

guestdes e direitos sociais:

(...) as informacdes que os negros poderiam utilizar em busca de
dignidade, identidade, e justi¢a, lhes séo sonegadas pelos detentores
do poder. O processo tem sua justificativa numa alegacéo de "justica
social": todos séo brasileiros seja ele negro, branco, mulato, indio, ou
asidtico. Em verdade em verdade, porém, a camada dominante
simplesmente considera qualquer movimento de conscientizacdo
afro-brasileira como ameaca ou agresséo retaliativa. E até mesmo se
menciona que nessas ocasides 0s negros estao tratando de impor ao
pais uma suposta superioridade racial negra ... Qualquer esfor¢o por
parte do afrobrasileiro esbarra nesse obstaculo. A ele ndo se permite
esclarecer-se e compreender a propria situagdo no contexto do pais;
isso significa, para as forcas no poder, ameaga a segurang¢a hacional,
tentativa de desintegracdo da sociedade brasileira e da unidade
nacional (NASCIMENTO, 1978.p.78).

No Brasil, o individuo mais pigmentado, a quem chamamos retinto, passa
quase sempre pelo preterimento. Outros quaisquer que tenham a pele mais clara
poderdo perceber-se em melhores condigcbes de vida ou, simplesmente, serem
recebidos em qualquer lugar de forma menos agressiva. Como exemplo, um dos fatos
apontados na narrativa de uma das interlocutoras da pesquisa que trata de um

assunto o qual se repete nas demais historias contadas:

Em meio aos amigos da rua, eu sempre, ou melhor, eu nunca era a
escolhida pelos meninos como uma paquera. Sempre excluida e
nunca preferida. Mas se precisassem, podiam contar comigo para
colocar a “amiga na chave”. Pior é que eu ndo me dava conta e
naturalizava. Achava o maximo formar casais. Como relatei no inicio,
nao tinha conversas voltadas para questdes raciais em casa. Hoje a
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leitura que faco é: A jovem amiga negra era sO para servir- De que
forma? Apresentando as amigas brancas aos meninos. (Fragmento
da narrativa de Poncia).

Como, em nosso pais, o fato que pesa sobre cada um de nés € o que vocé
“parece” e ndo o que vocé “é”, basta que sua aparéncia transmita caracteristicas da
ascendéncia europeia (ainda modelo de beleza) para que o racismo seja, digamos,
“desviado” de vocé. O fragmento acima presente na narrativa de Poncia torna
contundente esta questdo. Lembremos que essa preocupacdo de disfarcar-se para
viver melhor, ndo atinge de forma alguma o individuo branco ou lido pela sociedade
como branco. O que importa é que vocé se pare¢ca com um branco. E isso, mas ndo
pode ser de brincadeira.

Os recursos utilizados vdo de maquiagem e outros procedimentos estéticos
invasivos as cirurgias plasticas que podem definir com maior forgca que as
caracteristicas fenotipicas de um individuo possam ser “corrigidas”. A grosso modo,
nariz afilado ndo é de preto — camuflagem correta. Cabelo crespo (ou “duro”, como
dizem) é de preto. Alisa-lo — camuflagem correta.

Guerreiro Ramos (1954, p.217) explica: “A condicdo do negro no Brasil s6 &
sociologicamente problemética em decorréncia da alienacao estética do proprio negro
e da hipercorrecdo estética do branco brasileiro, avido de identificagdo com o
europeu.”

Seguindo a mesma linha, Munanga (2012) discute:

Em primeiro lugar, coloca-se a espinhosa questdo de saber se os
negros seriam capazes de construir sua identidade e sua unidade
baseando-se somente na pigmentacdo da pele e em outras
caracteristicas morfobiol6gicas do seu corpo, numa sociedade em
que a tendéncia geral é fugir da cor da pele “negra”, de acordo com a
pratica de embranquecimento sustentada pela ideologia de
democracia racial fundamentada na dupla mesticagem biolégica e
cultural (MUNANGA, 2012, p.12).

Ainda com relagdo ao esquema de avaliagdo do que é ser negro no Brasil, Nogueira
(1954) nos lembra que definicdo de branco e ndo-branco varia e é entrecortada por
questdes como classe e local onde mora o individuo. A intensidade do racismo varia
de acordo com as marcas que esse negro possui. O brasileiro costuma dizer que “tem
amigos negros”, como se isso pudesse coloca-lo numa rede de pessoas caridosas
gue, mesmo diante de uma humanidade inferior, se compadecem dela e se dispoem
até a conviver com essas pessoas.

Ha sempre uma gradacao associada ao lugar que o negro/a negra ocupa. Um

negro(a) de pele escura, que more em regido periférica e possua tracos negroides
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bem marcados jamais sera tratado da mesma forma que um negro de pele mais clara,
morador de regides mais elitizadas, mesmo que este habite condicdes minimas nessa
regido. O segundo sera mais “bem aceito” que o primeiro. Afinal, quanto mais escura a
pele, mais portas se fecham. Aassim funciona nas mais diversas condi¢des: ao
procurar emprego, para buscar atendimento médico, ou simplesmente para andar pela
rua.

As relacbes de afeto se guiam pela existéncia de um padrao l6gico e também
gradativo de possibilidades. Casamentos e relacionamentos interraciais sédo, quase
sempre, criticados. Casar-se com uma pessoa negra implica em “escurecer” sua racga.
Portanto, quem se une a um negro/negra sera bastante julgado pela sociedade branca
e até mesmo pela negra, mas tudo isso podera aparecer por meio de gestos, feicdes,
palavras e ac¢bes dubias, a fim de que o desconforto com a possibilidade de
“contaminagao” de raca ndo seja percebido pelo individuo discriminado. Dentro dos
lares, os lideres das “familias tradicionais”, ou ainda as suas senhoras podem dizer
que esse casamento manchara ou sujara a imagem da familia.

Alias, com relagcdo a percepcao da discriminagéo, a face mais amedrontante do
racismo brasileiro talvez esteja expressa em seu siléncio. Qualquer atitude racista é
sempre medida. Se diz que a pessoa nao tem uma boa aparéncia, para nao dizer que
a cor de sua pele é que ndo é bem vista. Se diz que a menina negra € mais esperta
que a branca, mesmo que as duas tenham a mesma idade, porque o pressuposto de
que a mulher negra é mais ou totalmente sexualizada, enquanto a branca é ingénua e
candida é o que impera.

A cultura brasileira é composta desses pressupostos, e 0 momento atual desse
negro na sociedade brasileira é uma grande luta contra um embaralhado de
eufemismos. Como se a condigdo de homem e mulher negros fosse algo passivel de

desculpas e retratagfes. Mas existe um modelo de como ser?

Uma determinada condicdo humana é erigida a categoria de
problema quando, entre outras coisas, ndo se coaduna com um ideal,
um valor, ou uma norma. Quem a rotula como problema, estima-a ou
a avalia anormal. Ora, 0 negro no Brasil é objeto de estudo como
problema na medida em que discrepa de que norma ou valor?
(RAMOS, 1954.p.45).

Quanto a questdo da formacgéo profissional da mulher negra e do homem negro
no Brasil, desde a escola, € importante compreender que esses pressupostos de
inferioridade, mansidao, preguica, petulancia, burrice, malandragem, serviddo, forca
etc acompanham sempre as trajetorias desses individuos. Se o estudante negro nao
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passa de ano, é porque € negro. E negros sdo burros, certo? Se a menina negra
reclama que lhe estdo puxando o cabelo e chamando-a de “cabelo de bombril”, ela
nao esta exigindo seu direito de n&o ser agredida, € “petulante”.

Se, nha empresa em que trabalha, a mulher negra ocupa um cargo de destaque,
certamente sera motivo de surpresa a um desconhecido que esta ndo seja funcionéaria
da limpeza ou copeira. O homem negro que presta servico domiciliar dificilmente ira
escapar da imagem de perigoso ao bater numa porta, sendo sempre subjugado e

discriminado ou vigiado constantemente.

Lembro uma vez, quando meu esposo e eu tentavamos sair da
Tijuca. Ao nos ver aproximarmos do taxi, 0 motorista na mesma hora
fechou o vidro e comegou a xingar. Isso mesmo!! Por que sera?
Casal branco passaria por isso? Jamais!! (Fragmento na narrativa de
Poncid).

Dizem que a palavra ofensa é algo “muito forte” para designar um comentario
racista, uma associacdo absurda com animais, uma injuria baseada num desses
pressupostos ja mencionados. O racismo no brasil — e esta é uma frase bastante
popular — “é coisa da sua cabecga”. O préprio léxico é falho ao ndo dar nome as
praticas racistas existentes. O fragmento abaixo, retirado da narrativa de Zica, faz ver

e dizer essa dimensao, ao nos apontar:

No primeiro dia util apés o carnaval eu sentada na recepgdo da
empresa(pois eu era recepcionista), passou o dono do escritrio , me
olhou se espantou e seguiu até a sala dele. No fim da tarde, fui
chamada pela coordenadora que me disse a seguinte frase: Cinthia
VOCé precisara tirar as suas trangas até semana que vem. No primeiro
momento me espantei, mas perguntei a ela o porqué daquilo, e ela
me disse: Entdo..Vc ndo esta coincidindo com a empresa
(Fragmentos da narrativa de Zica).

Tendo em vista o fragmento acima, percebe-se como o racismo estrutural e
institucional sdo crueis. Mulheres brancas e negras serdo tratadas de forma
absolutamente diferente, caso estejam num espago branco, por exemplo. Se as duas
estiverem solicitando ao caixa uma grande quantia em dinheiro, qual delas tera de
apresentar a maior quantidade de documentos, a fim de provar ser a “dona” da tal
conta de onde serd retirado o dinheiro?

Uma mulher negra entra num museu para assistir uma exposicdo de arte
surrealista. Normalmente, ndo ha muitos outros negros no mesmo espago, muitas
vezes, nenhum. Todos a olham com expressbes de surpresa, desdém,

estranhamento... Podemos dizer que isto € o que? Algo tdo subjetivo pode ser
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nomeado? Mas a fé, por exemplo, que ndo € nada objetiva, ndo possui nhome? A
auséncia do nome nao pode sugerir que 0 objeto ou acdo ndo exista? Talvez seja esta

mesma a fun¢éo do racismo brasileiro, ndo ser visto. O que ndo tem nome, ndo existe.

Destarte, pensar a respeito do racismo institucional é inferir que sua
manifestacdo se da, sobretudo, na efetivacdo — ou no seu oposto —
das politicas publicas no momento em que seu alcance se diferencia
em quantidade, qualidade e efetividade, a depender da raga dos
possiveis beneficiarios. Sua agdo pode ser detectada ndo apenas
pela assuncado de presenca, pela detec¢édo de seu enunciado ou pela
verbalizagdo pejorativa baseada em epitetos relativos a raca. Isto &,
diferentemente do racismo individual, o siléncio sobre sua existéncia
pode corroborar sua materialidade (SILVA, 2018.p.55).

Acompanhamos o percurso da fabulagdo da raga na construgdo do imaginario
mundial do negro; acompanhamos também a estruturalizacdo do racismo que atinge
os individuos de pele escura de forma global, mas h& algo que ndo pudemos
acompanhar ainda: Onde estavam exatamente as mulheres negras em todo esse
trajeto historico? Que papel foi construido para ser assumido por essa categoria e
guais ela realmente teve?

O papel dessas mulheres negras na construcdo dessa idealizada “identidade
brasileira”, bem como a composi¢cado do imaginario desse corpo-mulher, seus lugares,
sua permanéncia como categoria mais ameacgada e ultrajada de nossa sociedade em
dialogo com a forma de re-existéncia tracada e criada por elas para transcender o

racismo que tenta elimina-las — esse sera o apontamento do préximo capitulo.

Na medida em gue nds negros estamos na lata de lixo da
sociedade brasileira, pois assim o determina a logica da
dominacao (...) o risco que assumimos aqui € o do ato de falar
com todas as implicagbes. Exatamente porque temos sido
falados, infantilizados (...) que neste trabalho assumimos nossa
prépria fala. Ou seja, o lixo vai falar, e numa boa (GONZALEZ,
1984.p.225).
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Capitulo 2 — A noite ndo adormece nos olhos das mulheres
negras

A noite nao adormece nos olhos das mulheres

A noite ndo adormece

nos olhos das mulheres

a lua fémea, semelhante nossa,
em vigilia atenta vigia

a nossa memoria.

A noite ndo adormece

nos olhos das mulheres

h& mais olhos que sono

onde lagrimas suspensas

virgulam o lapso

de nossas molhadas lembrancgas.

A noite nao adormece
nos olhos das mulheres
vaginas abertas

retém e expulsam a vida

donde Ainas, Nzingas, Ngambeles
e outras meninas-luas
afastam delas e de nés

0S nossos calices de lagrimas.
A noite ndo adormecera
jamais nos olhos das fémeas
pois do nosso sangue-mulher
de nosso liquido lembradico
em cada gota que jorra

um fio invisivel e ténico
pacientemente cose a rede

de nossa milenar resisténcia.

(EVARISTO, Conceicdo. Poemas da
recordacao e outros movimentos. Rio
de Janeiro: Malé, 2017.p.26)

O que sabemos da formagdo do mundo, o que consta nos livros de Historia, o
crescimento e condicionamento de cada um de n0s a esse sem-numero de
possibilidades contido em cada pessoa, ndo nos prepara para o dialogo de identidades
gue se seguira ao nosso nascimento. SO existem regras sociais que nos precedem,
nos encaminham para as caixas-do-ndo-ser, a que seremos apresentadas.

Desde cedo, compreendemos que ha modelos a serem seguidos. As
instituicdes nos séo apresentadas de forma bastante simples, seja na semelhanca que

observamos, ou nas diferencas a que assistimos. Um modelo de mée, um modelo de
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avo, de irma, de filha nos é apresentado e compreendemos que essa “apresentacao”’
sera o que a sociedade registra como “verdade”.

Mas, o que dizer da mulher negra, que nao se vé contemplada na “verdade”?
Ela que € (nessa apresentacdo) ainda mais invisibilizada do que a imagem forjada
anteriormente para o negro? Talvez seja necessario voltar algum tempo atras para
percebermos a invencao da dualidade verdade/mentira em nosso mundo. Voltaremos
até o momento chave de sua aparicdo, vestida em outros termos que conhecemos
bem: O Eu e o Outro. Pois, se hd uma Verdade, e ela apresenta o ser branco, seja ele
homem ou mulher, como o EU - modelo a ser reconhecido; enquanto aquele que nédo
for branco, serd o destoante, o ndo-desejado - O OUTRO.

De acordo com Grada Kilomba, em seu capitulo intitulado “A Mascara”, parte
inicial de seu Memdérias da Plantacdo — Episodios do racismo cotidiano (2019), o negro
lida até hoje com a interdicdo. Quer seja da fala, do gesto, do pensamento e do ser. A
mascara de flandres, objeto de tortura usado por mais de 300 anos e reconhecido
como um dos mais cruéis no periodo de escravizagdo dos corpos negros, trazia ndo
s6 a impossibilidade de alimentagcdo, mas a real interdicdo da fala. Sob a 6tica das

mulheres negras, o que poderia ser dito que deve ainda ser impedido?

(...) por que deve a boca do sujeito negro ser amarrada? Por que ela
ou ele tem que ficar calada/o? O que poderia o sujeito negro dizer se
ela ou ele ndo tivesse sua boca tapada? E o que o sujeito branco
teria que ouvir? Existe um medo apreensivo de que, se 0 sujeito
colonial falar, a/o colonizadora/or tera de ouvir. Seria forcada/o a
entrar em uma confrontagdo desconfortavel com as verdades da/o
“Outra/o”. Verdades que tém sido negadas, reprimidas, mantidas e
guardadas como segredos (KILOMBA, 2019.p.41).

S0 esses 0s pensamentos que nos trazem até aqui, a investigagdo do que foi
reprimido. A Memoéria da mulher escravizada era algo que nao se podia aprisionar. E
percorrendo o caminho diverso dessas mulheres desde o0 sequestro de suas
ancestrais ainda em Africa até suas moradias ultramarinas e de suas irmas em
diaspora, tentaremos identificar os mecanismos de exclusao que as atravessaram.

Acreditamos que essa memoria de um povo que foi assaltado, sequestrado e
teve seu passado apagado e diluido, pode ser ‘recomposta”’, pode ser visitada e
consultada, ndo como reprodugcdo da verdade, mas como uma dimensdo de um
passado que foi também sequestrado, e que une 0 sujeito escravizado, seus

ancestrais e também seus irmaos do futuro.
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A Vvisibilidade das mulheres negras oprimidas e sua protagonizacdo na
construcdo desse mundo junto ao desmantelamento dos alicerces do racismo tem sido
grande objeto de estudo de intelectuais e uma tematica que abordo aqui em diversos
momentos. H& que se relatar o percurso de fuga, as rotas de escape e de resisténcia
construidas por essas mulheres, a fim de forjar sua sobrevivéncia e de seus iguais.

Se pensarmos nas mulheres negras brasileiras, tema desta pesquisa, podemos
acompanhar seus desafios para construir essas formas de sobrevivéncia desde a
escravatura. No pés-abolicdo, em 1889 e 1890, quando da proclamacao da republica e
do decreto das imigracOes europeias, se permitiu a entrada de pessoas de outros
paises a fim de erguer uma camada de mao-de-obra que ndo possibilitasse a
organizacdo de homens e mulheres negras como participantes da economia foi a
estratégia primeira para que estes jamais viessem a gozar de seus direitos como
cidadéos.

A elite brasileira, formada em sua maioria por ndo-brasileiros e descendentes
de europeus, foi arquitetando a excluséo e construindo um “apartheid geografico” em
que negros e negras, para sobreviver, tiveram de buscar estratégias para a
manutencdo de suas vidas e de seus descendentes.

No Brasil, as mulheres negras foram as responsaveis por instituir o comércio
de rua informal. Lembremos que as negras e negros ndo era permitido estudar e nem
adquirir nenhuma propriedade. E trabalhar para os senhores nas fazendas néo era
uma possibilidade de vida justa, visto que, na maioria dos casos, trabalhariam apenas
pela propria subsisténcia, sem possibilidade de juntar qualquer quantia que fosse para
investir numa gquase impossivel mobilidade social.

Essa mulher negra termina por construir possibilidades de vida para a
populacdo negra e também para os pobres do pos-abolicdo empreendendo vendas de
rua, o preparo de alimentos a céu aberto, quitutes, comida vendida a precos minimos,
ou ainda trocada por objetos de sua necessidade e até doadas a quem nédo podia
arcar com nenhum custo.

Essa mulher institui, numa tentativa de acompanhar o processo de insercédo no
mercado capitalista que impedia a ascensdo dos africanos escravizados e seus
descendentes, 0 pregdo de rua — uma espécie de arte de venda cantada, como nos
aponta Walter Garcia (2012) em seu estudo sobre as can¢Bes do século XX e a
criacdo do imaginario dessa mulher trabalhadora nas ruas — a fim de aumentar seus
ganhos e promover seu proprio trabalho. Esse movimento acompanhou esse tipo de

comeércio até a modernidade:
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Em 2005, no bairro paulistano de Perdizes, perguntei a um vendedor
ambulante de cocadas onde ele havia aprendido a cantar bonito
daquele jeito. Estavamos parados diante de um edificio em
construgdo, e um operario, que desembrulhava o doce comprado por
50 centavos, concordou: “Esse cabra é baiano”. Nascido em Cuité,
cidade situada no sertdo da Paraiba, e morando em Sao Paulo desde
1984, Marcelo, o pregoeiro, riu. Como eu insistisse no elogio, ele
respondeu: “Cantar? Aprendi a chorar. Se nao chora, ninguém
compra (GARCIA, 2012.p.35)

E possivel para cada um de nos imaginar onde foi sendo utilizado o dinheiro
ganho com o trabalho incansavel dessas mulheres, visto que diversos relatos
histéricos as apontam como a categoria responsavel pela compra das alforrias dos
gque ainda permaneciam cativos e dos fugitivos, assim como a alimentacdo de seus
descendentes. Conforme iam conseguindo juntar alguma quantia, poderiam alugar
vagas, espacos reservados para o preparo dos alimentos e, também, a venda deles,
que serviriam também como locais de encontro e articulagdo de revoltas, ou ainda
COmo pouso para aquelas e aqueles que ndo tinham onde ficar.

Um pouco mais tarde, ja no contexto das politicas de exclusdo engendradas
pelos governos ditatoriais no Brasil, negras e negros foram sendo expulsos e
impedidos de morar nos grandes centros e empurrados para os locais de dificil
acesso. Os morros e localidades distantes de onde se mantinha o comércio foram
sendo as moradias possiveis dessa populacdo brasileira que s6 poderia acessar o
centro como forga de trabalho, como méo-de-obra, nunca como moradora.

Com os novos desafios de habitacdo em tempos de profunda escassez, mais
uma vez, as mulheres negras sao desafiadas a prover formas de subsisténcia para
seus grupos, para as comunidades ocupantes de espacos inconformes que foram se
construindo de acordo com a necessidade de manter condi¢des minimas de habitacdo
para suas familias.

Devemos compreender que a luta de negras e negros pelo espago, pelos
direitos como cidaddos e condicbes de vida justas sempre foi organizada e
perseverante. Assim como 0S povos originarios, donos do espac¢o usurpado, 0s
africanos sequestrados e seus descendentes (também os mesticos, frutos dos
estupros das mulheres escravizadas) construiram o espac¢o urbano, enquanto traziam
sua mao-de-obra especializada para impulsionar o0 comércio numa republica que
inventava um jogo de descartar e requisitar a presenca dessa populacao explorada de
acordo com suas necessidades.

Percebendo os processos de subjugacdo baseados nos pressupostos criados

pelo imaginario das elites brancas mundiais, as mulheres negras iniciaram
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movimentos de luta contra as expressfes machistas e sexistas ja introjetadas nessa
sociedade, participando e por diversas vezes liderando insurrei¢cdes ao redor de todo o
pais e delineando a politica dos oprimidos.

Como ultimo pais a abolir a escravizacdo como atividade econbmica, o Brasil
sempre esteve atras nas questbes de direitos iguais entre mulheres e homens, quica
entre negras (0s) e brancas (0s). As exigéncias das mulheres negras foram sendo
empurradas para discussdo dentro dos pequenos grupos, das grandes discussoes,
das casas das mulheres brancas, dos escritérios dos homens brancos, para as
reunides das instituicdes, para as igrejas, tudo com muito esfor¢co e diversos entraves.

Essa caracteristica de observar e analisar a formacdo desse Brasil
“miscigenado”, que deseja esconder no quarto de despejo’?, na lata de lixo da
sociedade®® aquelas que trouxe de forma forcada de seu continente, foi forjando essas
mulheres para o combate e construindo as primeiras exigéncias de agfes afirmativas,
medidas de reparacédo as classes subalternizadas.

Mais tarde, buscando uma cidadania que se apresenta deficiente até os dias de
hoje, essas mesmas mulheres reivindicaram o direito ao voto e as questdes de ordem
civil motivadas pelos movimentos das militantes negras estadunidenses que alertavam
sobre a invisibilizacdo de seus problemas e questdes, sempre secundarizados dentro
das pautas do movimento (RIBEIRO, 2018).

As mulheres negras assistiram, em diferentes momentos de sua
militancia, a tematica especifica da mulher negra ser secundarizada
na suposta universalidade de género. Essa tematica da mulher negra
invariavelmente era tratada como subitem da questdo geral da
mulher, mesmo em um pais em que as afrodescendentes compdem
aproximadamente metade da populacdo feminina. Ou seja, 0
movimento feminista brasileiro se recusava a reconhecer que ha uma
dimenséo racial na tematica de género que estabelece privilégio e
desvantagens entre as mulheres. Isso se torna mais dramatico no
mercado de trabalho, no qual mulheres negras sdo preteridas (no
acesso, em promocgles, e na ocupacdo de bons cargos) em fungéo
do eufemismo da “boa aparéncia”, cujo significado pratico é:
preferem-se as brancas, melhor ainda se forem louras (CARNEIRO,
2011.p.121).

12 Referéncia a obra de Carolina Maria de Jesus, Quarto de despejo, que completou 60 anos neste ano de
2020, ainda se mantendo atualissima ao comparar as favelas brasileiras, lotadas de gentes sub-nutridas,
aos quartos das casas das elites em que se despeja tudo aquilo que nédo se deseja, que nado serve, 0
excedente.

13 Referéncia ao artigo Racismo e sexismo na sociedade brasileira, em que a intelectual Lélia Gonzales,
como Carolina Maria de Jesus, denuncia que o espag¢o destinado ao povo negro no pais, assemelha-se
com uma lata de lixo a qual a sociedade os relega.
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Ja no século XXI, ainda debatemos a existéncia do inimigo interno, de que fala
hooks (2019), o sexismo internalizado que incute em ndés um pensamento de
inferioridade e obediéncia aos homens, junto a um sistema de competicdo entre
mulheres que ora fica na penumbra das discussdes, ora retorna em grande estilo. O
machismo e o0 sexismo sao pilares da formacdo humana aos quais devemos combater
sempre, pois habitam, de uma forma ou de outra, todas nds, mulheres, quando
confrontadas com o sistema patriarcal e diante dos homens brancos e negros.

Engana-se quem pensa que, nos dias atuais, diante das grandes lutas por
representacdo politica, pelos direitos reprodutivos, pelos salarios iguais, pelas altas
posicbes empresariais e demais vitérias no campo socioecondmico, as coisas
melhoraram de forma definitiva. No Brasil, um grande nimero de mulheres negras
ainda vive oprimida pela presenga machista dos homens que ainda as sustentam
financeiramente; e aquelas que trabalham fora e sao chefas da familia, ainda passam
pelo racismo patriarcal e pelas diversas violéncias cometidas pela sociedade que irdo
perpetuar a imagem de culpa e subalternidade de cada uma delas.

Destarte, as mulheres negras sucumbem aos ativismos comunitarios
voltados menos para si, enovelados pelo padrdo moderno onde suas
identidades séo revertidas as de mées solteiras, chefas de familia
desestruturadas, “mulheres da paz”’ efetivas no resgate de jovens
criminosos (...) Além disto, o padrdo colonial ora elege as mulheres
negras como dirigentes do trafico de drogas, ora como homicidas de
companheiros violentos, quando néo, pactuam as coacdes impostas
por filhos e maridos encarcerado para que mulheres negras
transportem drogas até o sistema prisional, numa faceta hedionda
punitivista das mulheres negras (AKOTIRENE, 2018.p.55).

Como essas mulheres nunca desistiram de sua inser¢cédo e ascensao sociais, 0
proprio funcionamento politico do Estado foi definindo as formas contemporaneas de
violéncia a que seriam submetidas em suas casas e na sociedade. De acordo com a
Organizacdo Mundial de Saude, a OMS, e apontado no dossié de mulheres negras de
2016, sao definidos da seguinte forma os 5 (cinco) perfis de violéncia sofridos pelas
mulheres negras, em seus diversos contextos: 1) A violéncia auto infligida; 2) A
violéncia interpessoal; 3) A violéncia intrafamiliar; 4) A violéncia coletiva; e 5) A
violéncia estrutural.

Sendo a mulher negra a mais vitimada pela violéncia como um todo, visto que
nos ultimos 10 anos pesquisados (periodo de 2003 a 2013), aumentou em 54,2% o
namero de mulheres negras assassinadas, enquanto diminuiu em 9,3% 0 assassinato

de mulheres brancas (WERNECK; IRACI, 2016), faz-se necessario analisar os motivos
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gue ainda mantém ou que inscrevem a mulher negra como corpo “mais matavel’ em
nossa sociedade.

Se enveredamos pelos nameros, essas estatisticas nos abalam e
impressionam. O trabalho dessas mulheres em seus coletivos resiste a fim de
amplificar essas vozes que emudeceram para sempre. Os movimentos de mulheres
negras, no Brasil de hoje e principalmente no Rio de Janeiro, organizam-se
constantemente em torno da palavra DENUNCIA. Fazer visiveis as mortes, as
interdicbes, as condi¢cdes de exploracdo de forma coletiva séo tarefas principais para a
demolicdo dessa estrutura racista e sexista. Uma mulher negra sabe que precisa do
coletivo para amplificar sua for¢ca e fazer ouvir os seus direitos. Buscamos novas

formas de habitar esse mundo, pois

(...) se tem algo que marca a produgcdo da morte social em ser
assignada enquanto mulher negra € a poténcia de producdo de vida
todo instante, constituindo uma dobra nos processos de violéncias.
As mulheres negras, nos mais diferentes lugares, institucionalizadas
ou ndo, sempre se organizaram, produziram coletivos, alimentaram
praticas de solidariedade, expressando fortemente o que chamamos
de irmandade (LIMA, 2017.p.84).

A histéria de nossas intelectuais negras que pensaram (e pensam) a
humanidade, produzindo contranarrativas e resgatando as epistemologias
invisibilizadas se faz necessaria num contexto de desumanizacéo tao forte como o que
estamos vivendo atualmente.

Sabemos que ndo ha somente uma forma de abarcar as reivindicacdes de
todas as mulheres ao redor do mundo. Principalmente, porque a opressédo se da a
qualquer mulher racializada. No caso das mulheres negras que vivem em solo
africano, das que vivem em diaspora, das chicanas — mulheres de cor, mas nao-
negras — das que estdo enquadradas em algumas dessas situacdes e ainda sao:
l[ésbicas ou transexuais; em todos esses casos, devemos compreender o0s
atravessamentos que as atingem e seu desejo de protagonizacdo, observando como o
racismo e a exploragdo de seus corpos se da de acordo com cada marcador que a

atravessa, 0 que chamamos de interseccionalidade

A relagdo entre politica e representagdo € uma das mais importantes
no que diz respeito a garantia de direitos para as mulheres, e é
justamente por isso que é necessario rever e questionar quem séo
esses sujeitos que o feminismo estaria representando(...) N&o incluir,
por exemplo, mulheres trans com a justificativa de que elas ndo séo

mulheres reforca aquilo que o movimento tanto combate e que
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Beauvoir refutou tdo brilhantemente em 1949: a biologizacdo da
mulher(...) Se ndo se nasce mulher, se ser mulher € um construto(...)
ndo faz sentido a excluséo das trans como sujeitos do feminismo. O
movimento feminista precisa ser interseccional, dar voz e
representacdo as especificidades existentes no ser mulher. Se o

7

objetivo € a luta por uma sociedade sem hierarquia de género,
existindo mulheres que, para além da opressdo de género, sofrem
outras opressdes, como racismo, leshofobia, transmisoginia, torna-se
urgente incluir e pensar as intersec¢cdes como prioridade de acéo, e
nao mais como assuntos secundarios (RIBEIRO, 2018.p.47).

A necessidade de escrever um capitulo inteiro sobre a mulher negra se faz a
partir da nocdo de perpetuacdo das praticas feministas propostas por bell hooks
(2019), as quais estdo plenamente vinculadas as acfGes de apoio a autoestima
positiva, o autocuidado, a saude mental, a destruicdo dos conceitos hegeménicos de
beleza universal, os direitos reprodutivos e sexuais, 0 ativismo politico e demais
movimenta¢cdes em combate ao dominio do patriarcado. Proporcionar um debate
profundo acerca de como essa mulher é vista e se vé na nossa sociedade é tarefa
urgente em nosso tempo de aniquilacdo de humanidades.

Jé apresentados os processos de independéncia e construgdo de movimentos
organizados para exigir direitos para essas mulheres, escolhi ndo aprofundar o estudo
das teorias feministas que alicercaram essas lutas, mesmo que elas estejam expostas
aqui, contornando as ac¢bes na busca pela autonomia das mulheres racializadas.
Todavia, gostaria de trazer aqui nomeadas as muitas mulheres que foram importantes
nesse contexto de apresentacdo das demandas, da visibilizagdo dos casos de
discriminacao, da formacédo politica das mulheres participantes dos movimentos, da
construcdo dos conceitos e teorias que foram aprimorando a forma de organizacéo de
todas nés, mulheres negras.

Algumas delas, brasileiras e estrangeiras, nossas outsider within (COLLINS,
2016), serdo listadas aqui como forma de permanecerem visiveis e mostrar sua
relevancia na construcdo de uma outra humanidade em suas areas: Josefina Alvares
de Azevedo, Luiza Bairros, Beatriz do Nascimento, Lélia Gonzales, Nilza Iraci, Neuza
Santos, Pedrina de Deus, Jurema Werneck, Nilma Lino Gomes, Lea Garcia, Sueli
Carneiro, Maria Firmina dos Reis, Carolina Maria de Jesus, Ana Maria Goncalves,
Conceicdo Evaristo, Jurema Batista, Benedita da Silva, Ruth de Souza, Elza Soares,
bell hooks, Patricia Hill Collins, Kimberlé Crenshaw, Audre Lorde, Angela Davis, Nina
Simone, Josephine Baker, Aretha Franklin, Gloria Anzaldua, Maria Lugones, Rosalva
Castilho, Yuderkis Spinoza e Ochy Curiel. Cito essas, mas ndo em detrimento de citar

outras, mas para delinear os alicerces do pensamento de mulheres negras, construido
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por muitas dessas que ainda estdo entre nés e reforcado pela trajetéria de luta
daqguelas que ndo estdo mais e deixaram suas contribuic@es irrefutaveis.

Quanto a pesquisa, nossas interlocutoras apontam em diversos momentos uma
série de construcbes mentais ja assimiladas, que continuam legitimando o
pensamento sexista e a constru¢cdo de si mesmas como frutos dessa opressao
machista. Seus relatos denunciam a insistente reconfiguracdo do pensamento sexista

e as intersecc¢des de classe e género que as perpassam.

Em meio a sociedade, me vejo sendo pressionada 2 vezes: Por ser
negra e mulher. Nao é facil vocé crescer ouvindo: “Nao pode fazer
isso, porque vocé € mulher” ou entdo: “Essa cor de roupa néo € boa
por causa da sua cor!” (...) Quando criangca 0 machismo era muito
forte e as mulheres néo tinham voz. Me sentia presa de todas as
formas! Era angustiante (Fragmento da narrativa de PONCIA).

O fragmento acima, da interlocutora Poncid, faz ver a dupla opressao sobre os
corpos e subjetividades de mulheres negras, evidenciando como o0 racismo é
genderizado e o0 género € racializado. No entanto, o apoio, visibilidade, e
engrossamento dessas vozes silenciadas ao longo dos tempos, € constituicdo do que
chamamos sororidade como prética poderosa de enfrentamento, sempre renovada e
revisitada nas geragfes que se seguem e nos diversos paises em gue essa opressao
é cada vez maior:

Pensadoras feministas mais velhas ndo podem pressupor que jovens
mulheres simplesmente vao adquirir conhecimento sobre feminismo
ao longo da vida adulta. Elas precisam de orientacdo. De um modo
geral, as mulheres em nossa sociedade estdo esquecendo o valor e 0
poder da sororidade. Movimentos feministas renovados devem

novamente levantar alto a bandeira e proclamar mais uma vez: “A
sororidade é poderosa (hooks, 2019. p.38-39).

A mulher a guem vemos relegada a existéncia masculina, dependente da
presenca do homem, preterida nas situages de trabalho, cuidadora do lar e que inicia
0s movimentos de luta pelos direitos das mulheres ainda no século XVIII, é a mulher
branca. Para a mulher negra, de quem a sociedade ja se utiliza ha tempos, havera
uma série de questdes que deverdo ser abordadas e reconhecidas para que haja
igualdade de direitos; questdes essas que ndo foram objetivos iniciais das feministas
brancas, que invisibilizaram as lutas das mulheres negras na maior parte da Historia,
visto que, para trabalhar, sair de casa e conquistar a liberdade de ndo ser somente “do
lar”, seria necessario que alguém cumprisse as tarefas menos prestigiosas, que elas

nao queriam cumprir:
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O feminismo reformista se tornou o caminho para a mobilidade de
classe. Elas poderiam se libertar da dominagdo masculina no
mercado de trabalho e escolher mais livremente o préprio estilo de
vida. Mesmo que o sexismo ndo tenha acabado, elas poderiam
maximizar a liberdade dentro do sistema existente. E poderiam contar
com o fato de existir uma classe mais baixa de mulheres exploradas e
subordinadas para fazer o trabalho sujo que se recusavam a fazer.
Ao aceitar, e de fato conspirar a favor da subordinacdo de mulheres
trabalhadoras e pobres, elas ndo somente se aliaram ao patriarcado
existente e ao concomitante sexismo como se permitiram o direito de
levar uma vida dupla, em que séo iguais aos homens no mercado de
trabalho e em casa, quando querem ser (hooks, 2019, p. 22-23).

No periodo colonial, periodo critico e necessario para pensarmos essa
subordinacdo como aponta bell hooks (2019), essas mulheres — em diferentes
contextos - tiveram sua presenca banida dos registros histéricos mundiais, sendo
descritas muitas das vezes somente como as mucamas, as amas que cuidavam da
prole colonizadora, as negras-de-casa, que faziam as vezes de mae, amamentando as
filhas e filhos das “sinhas” e que conduziam o trabalho doméstico e se ocupavam

somente dos afazeres do lar. Como aponta Davis (2016):

A maioria das meninas e das mulheres, assim como a maioria dos
meninos e dos homens, trabalhava pesado na lavoura do amanhecer
ao pdr do sol. No que dizia respeito ao trabalho, a forca e a
produtividade sob a ameacga do agoite eram mais relevantes do
questdes relativas ao sexo. Nesse sentido, a opressao das mulheres
era idéntica & dos homens. Mas as mulheres também sofriam de
forma diferente, porque eram vitimas de abuso sexual e outros maus-
tratos barbaros que s6 poderiam ser infligidos a elas. A postura dos
senhores em relagdo as escravas era erigida pela conveniéncia:
guando era lucrativo explora-las como se fossem homens, eram
vistas como desprovidas de género; mas, quando podiam ser
exploradas, punidas e reprimidas de modos cabiveis apenas as
mulheres, elas eram reduzidas exclusivamente a sua condicdo de
fémeas (DAVIS, 2016.p.19).

Demorou muito para que a histéria dos trabalhos forcados, das tarefas
concomitantes casa/campo, das jornadas profundamente exaustivas das mulheres nas
plantacbes de cana-de-acUcar, algoddo, cacau e café fossem registradas
historicamente. Vejamos que o machismo atua também na alienag&o de corpos, como
veremos em todo esse capitulo. A idealiza¢cdo da mulher como um corpo fragil permitiu
gue nossa historia se valesse dessa imagem para invisibilizar o trabalho dessa mulher
negra nos campos, mesmo que por outro prisma, apresentasse essa mesma mulher
como sendo portadora de uma fortaleza impar, capaz de suportar as mais diversas
violéncias. S6 viriamos a compreender que essa mulher que tem o “beneficio da
fragilidade” é a mulher branca, enquanto a negra sera concebida, num plano de

desumanizag¢ao, como “forte”.
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Conceicdo Evaristo, em conferéncia na Universidade Federal da Bahia, a

UFBA, discute um fato presente ha memoéria de suas ancestrais:

Eis um fato vivenciado por mulheres negras e pobres, narrado por
uma das minhas tias, Maria Filomena da Silva, e que revela o
protagonismo de nossas lutas. Protagonismo que ndo esta registrado
na Histéria do Feminismo Brasileiro. Facamos isto: Tia Lia, me
contava que por volta do ano de 1922, portanto 34 anos apés a
assinatura da Lei Aurea, no Brasil, em uma cidadezinha no interior de
Minas Gerias, fazendeiros da regido recusavam dar trabalhos as
mulheres no cultivo da terra, alegando que o trabalho delas n&o
rendia. A negativa desses fazendeiros esquecia que essas mulheres
conheciam por suas ancestrais o trabalho de plantacdo em todas as
suas etapas. O que fizeram essas mulheres ? Decidiram trabalhar em
mutirdo. Juntas aravam a terra, semeavam, plantavam, colhiam... E
no final do periodo os fazendeiros perceberam que o trabalho dessas
mulheres rendia tanto ou mais que o trabalho dos homens. E
passaram a contratd-las novamente. Creio que esse fato ilustra
taticas de enfrentamento a um poder patriarcal criados no cotidiano
por mulheres negras e pobres. S&o lutas de mulheres que por néo
terem sido escritas e teorizadas, ndo aparecem como atos de
protagonismo da lutas feministas no Brasil (EVARISTO, 2018).

O que reivindica a escritora mineira e o0 que nos intriga até os dias de hoje é
que essa historia, que faz parte da memoria de varias das mulheres de sua familia,
ndo estd registrada nos documentos oficiais como uma grande experiéncia de
feminismo. Perguntamos: Por que ndo estd? A organizacdo das mulheres negras em
luta por direitos iguais em sociedade ndo esta registrada nos livros de Historia e
permanece invisibilizada por uma historicizagdo machista e sexista.

Um dos exemplos seminais desses processos de reinvidicacbes deu-se no
contexto inicial das lutas das mulheres negras, em 1851, nos Estados Unidos,
especificamente em Akron, Ohio. Uma mulher negra realizou uma das tarefas mais
dificeis da época: exigir seus direitos. Numa convencéo pelos direitos das mulheres,
Sojourner Truth, Gnica mulher negra presente, se levanta e profere um dos discursos
mais importantes para o fortalecimento da luta feminista das mulheres negras. “E nao
sou eu uma mulher?” desmentiu as alegagbes sobre a fragilidade feminina e sua
incompatibilidade com o sufragio, expondo a face mais profunda do racismo e da

condi¢éo de diferenga da visdo das mulheres negras em relacdo as brancas:

Ou seja, ela ja anunciava que a situagcdo da mulher negra era
radicalmente diferente da situacdo da mulher branca. Enquanto
aquela época mulheres brancas lutavam pelo direito ao voto e ao
trabalho, mulheres negras lutavam para ser consideradas pessoas
(RIBEIRO, 2018.p.52).
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Estava lancada a discussédo sobre os direitos das mulheres com recorte racial,
assunto que ainda nos movimenta e produz desavencas nas articulacbes da politica

contemporanea. A luta continua!

2.1 — Desconstruindo imaginarios — Borrando imagens do passado

Vamos nos debrucar sobre o estudo dessa categoria de ser que foi fundada a
partir do siléncio. Mulher Negra é uma sentenga, uma locucdo, € uma juncao de duas
palavras que, se ditas ou escritas juntas, formam uma categoria caracterizada pela
exploracao.

Assim como a palavra negro foi construida a fim de determinar o destino de um
individuo e funciona até hoje no imaginario do racista como hiperénimo de seres
inferiores, nomear alguém como mulher negra traz a semantica do despossuido,
daquela que nao se reclama, a quem nao se assume ou exibe, a que serve e esta
sempre subordinada a alguém.

Nés, mulheres negras brasileiras, temos sido pensadas a partir de diversas
semantiza¢des. Gostaria de discutir um pouco mais, tendo como terreno o campo da
literatura, minha area primeira de estudo e campo fundante de nosso imaginario, que
“surge como um espaco privilegiado de producao e reproducao simbdlica de sentidos”
(EVARISTO, 2005.p.52).

No Brasil, a constru¢cdo dessa categoria “mulher negra” teve e ainda mantém
diversas acepgdes de acordo com o momento histérico, o local onde mora, classe,
orientacdo sexual, idade e muitos outros atravessamentos que compdem a vida
dessas mulheres.

Para pensar a posi¢cdo atual da mulher negra na sociedade brasileira, é
necessario que busquemos a histéria de composicdo dessa mulher desde a formacao
da identidade brasileira, ja discutida anteriormente. Enquanto o homem negro foi
sendo inferiorizado e teve sua forca de trabalho vinculada a sua existéncia, a mulher
negra teria de lidar com todos esses elementos de desumanizacdo e com o mais dificil
deles, que Ihe oprime até hoje: O controle e 0 abuso de seus corpos.

Uma de nossas pensadoras, intelectual brasileira de extrema importancia para
os estudos sobre o percurso politico das mulheres negras no Brasil, trouxe aportes
para um pensamento que compreendesse a constru¢cdo dos estereétipos que

cercaram essas mulheres e possibilitaram sua subjugacdo. Lélia Gonzales pensou o
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Brasil e empreendeu taticas de reversao do discurso de inferioridade das mulheres
negras apresentando um painel de como o brasileiro compreendia e via as relacbes
raciais com elas.

Nos anos 1980, Lélia elabora um compéndio acerca das fun¢bes que,
idealizadas, se sobrepuseram a outras e construiram um imaginario sobre as mulheres
negras brasileiras, que até o presente momento tem demarcado os lugares sociais de
cada uma delas: a mae preta, a mulata e a doméstica; as trés, figuras emblematicas
do racismo que Lélia chama de “a sintomatica que caracteriza a neurose cultural
brasileira.” (GONZALES, 1984.p.224)

Em Racismo e Sexismo na cultura brasileira (1984), Lélia Gonzales recupera a
imagem da mucama, a negra-de-casa, a fim de que possamos compreender a figura
da mée preta, base de nossa formacdo nacional. A mulher negra escravizada e que
habitava o interior da casa grande, seria aquela que traria privilégios para as mulheres
dos senhores, visto que estas ndo teriam de realizar os servicos domésticos, cozinhar,
lavar as roupas, passar, limpar a casa. Além de “substituir” as senhoras nas tarefas
diarias, essa mucama ainda poderia ser obrigada a amamentar a prole colonizadora,
contar histérias para adormecé-los e ainda ser obrigada a servir sexualmente ao
senhor.

Na area da literatura, a escritora Concei¢cdo Evaristo empreende diversos
estudos no sentido de “borrar”, como diz, essa imagem da mée preta servil, de fala
mansa, cuidadora carinhosa das “sinhazinhas e sinh6zinhos”, em detrimento de largar
seus proprios filhos a prépria sorte. Na conferéncia de abertura do Seminario Mulher e
Literatura, do ano de 2009, a escritora discursa com o intuito de apresentar sua obra,
seus estudos e as acBes das mulheres negras da contemporaneidade como
reconfiguracdes da imagem dessa mée preta, uma nova representacdo de mulher que
atenda as mulheres negras mais diversas.

Na area da escrita, exercicio que preenche grande parte dessa pesquisa, a
escritora traz sua no¢ado de Escrevivéncia, um conceito de escrita ancorado na vida
insubmissa das mulheres negras, que pretende construir um novo discurso e um novo
posicionamento dessa mulher na sociedade brasileira. No caminho da instituicdo de
uma nova leitura dessa negra-de-casa, a escritora proclama, ainda no seminario em
guestdo: “A nossa escrevivéncia ndao pode ser lida como histéria para ninar os da

casa-grande e sim para incomoda-los em seus sonos injustos.”* Nesse sentido,

14 Disponivel em: https://www.geledes.org.br/tag/samira-soares/. Acessado em 20 nov. 2020.
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Conceicao Evaristo redesenha esse lugar da mée preta apontando novas estratégias
das mulheres negras para se reposicionarem como sujeitas de suas histdrias.

A literatura sempre foi um espaco de construcao de sujeitos. A arte que discute
as inconstancias e explora as tensGes dos individuos através dos tempos pode
preencher as lacunas criadas pela ficcionalizag¢éo criada pela branquidade acerca das
pessoas negras.

Dessa forma, diversas obras literarias foram delineando o pensamento racista
brasileiro impondo imagens de pessoas negras que reforcassem caracteristicas que
“comprovassem” sua inferioridade e legitimassem sua exploragéo. E o caso de obras
consagradas como participantes de um canone mundial que pretende reunir uma
literatura dita “universal’.

Uma dessas obras, que inaugura um pensamento de elogio a mesticagem
mesclando a afirmacéo de um sujeito nacional, combinada a uma reificacdo da cor da
pele branca € Macunaima (1928). O mito das trés racas, a repulsa aos tracos
negroides e a invencdo de um individuo que passa pelo processo de
embranquecimento como fortalecimento de sua humanidade foram alguns dos temas
que invadiram o imaginario brasileiro e devastaram a autoestima de homens e
mulheres negras que passaram a assimilar a imagem do branco como fator de

sobrevivéncia:

Entdo Macunaima enxergou numa lapa bem no meio do rio uma cova
cheia d’agua. E a cova era que-nem a marca dum pé-gigante.
Abicaram. O heréi depois de muitos gritos por causa do frio da agua
entrou na cova e se lavou inteirinho. Mas a &gua era encantada
porque aquele buraco na lapa era marca do pezdo do Sumé, do
tempo em que andava pregando o evangelho de Jesus pra indiada
brasileira. Quando o herdi saiu do banho estava branco louro e de
olhos azuizinhos, agua lavara o pretume dele. E ninguém ndo seria
capaz mais de indicar nele um filho da tribo retinta dos Tapanhumas.
Nem bem Jigué percebeu o milagre, se atirou na marca do pezéo do
Sumé. Porém a 4agua ja estava muito suja da negrura do heréi e por
mais que Jigué esfregasse feito maluco atirando agua pra todos os
lados, s6 conseguiu ficar da cor do bronze novo. Macunaima teve dé

e consolou;: — Olhe, mano Jigué, branco vocé ficou nado, porém
pretume foi-se e antes fanhoso que sem nariz (ANDRADE, 1988.
p.48).

Por outro lado, no que se refere a construcao da imagem das mulheres negras,
uma obra bastante famosa de nosso periodo naturalista foi o romance O Cortico
(1890), de Aluisio de Azevedo, responsavel por fixar duas novas invencdes para o
imaginario brasileiro sobre as mulheres negras; a mulher sexualizada, feita para ceder
aos desejos dos homens; e a servical, a mulher que seguiria como cuidadora do
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ambiente familiar, substituiria as senhoras na lida das tarefas diarias e, também
poderia ser procurada para satisfazer sexualmente o patrao.

Assim surgiram Rita Baiana e Bertoleza, ambas personagens do romance
citado acima e que assinalaram para a sociedade da época a inferiorizacdo e
subserviéncia das mulheres negras. A primeira, retratada no romance como uma
mulher jovem e sensual, dancarina sedutora, que articula o uso do corpo para
conseguir o que deseja; a segunda, mulher mais velha, de baixa estatura, dona de
grande forc¢a fisica, contornos grosseiros, sempre envolta na sujeira e desprovida de
inteligéncia.

Enquanto as mulheres lutavam por seus direitos a partir da construcdo de
narrativas de protagonismo e insubordinacdo que néo foram escritas, pensadores da
época como o soci6logo Gilberto Freyre, em seu Casa-grande e Senzala (1933),
traziam a ideia de uma “colonizacdo fraterna” por parte dos europeus, principalmente
0s portugueses, introduzindo a ideia de que as relagbes entre colonizadores e
mulheres escravizadas e suas descendentes foram definidas por unides amorosas,
sob desejo dessas mulheres.

Sabemos que o fator que permitiu essas relagfes foi 0 estupro segmentado e
infligido por séculos a essas mulheres, e que marcou fortemente a genealogia dos
descendentes das africanas escravizadas, enquanto introduziam um pensamento de
Brasil mestico que apoiou a falsa democracia racial estabelecida nos anos seguintes.

Bem mais tarde, o também o candnico autor Jorge Amado, em seu Gabriela,
cravo e canela (1958), reconfigura a imagem da mulher negra ao mostrar uma face
sexualizada e animalizada dessa mulher que “tira a paz” do homem de bem, um ser
comestivel cujo corpo seria campo de prazer para o homem.

Voltando ao artigo de Lélia Gonzales (1984), a escritora, intelectual estudiosa
dessa formacéo histdrico-literaria que tornava reais as personagens ficcionais através
do racismo com que eram retratadas, apura as bases de formacdo do imaginario
brasileiro a respeito da mulher negra e apresenta as personagens da mulata e da
doméstica como faces e desdobramentos dessa mulher inventada, ora palatavel, ora

servigal:

Como todo mito, o da democracia racial oculta algo para além daquilo
gue mostra. Numa primeira aproxima¢&o, constatamos que exerce
sua violéncia simbdlica de maneira especial sobre a mulher negra.
Pois o outro lado do endeusamento carnavalesco ocorre no cotidiano
dessa mulher, no momento em que ela se transfigura na empregada
domeéstica. E por ai que a culpabilidade engendrada pelo seu
endeusamento se exerce com fortes cargas de agressividade. E por
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ai, também, que se constata que os termos mulata e doméstica sédo
atribuicbes de um mesmo sujeito. A nomeacgdo vai depender da
situacdo em que somos vistas (GONZALES, 1984.p.228).

A pensadora ainda discute a reencenacdo do mito, a existéncia de um pais

sem preconceitos, que reconhece suas matrizes africanas e indigenas, enquanto
celebra a mistura de povos. Lélia aponta que 0 momento do carnaval € onde esse mito
traz toda a sua forca. Enquanto a mulata — mulher negra vista como simbolo de luxuria
— goza do papel de rainha da festa profana; a doméstica — funcdo cotidiana dessa
mesma mulher — é impedida de usar os elevadores sociais dos prédios diariamente. E
a mesma negra-de-casa, mulher de “cama e mesa” que outrora mucama, transforma-
se em rainha e volta a servical quando do fim da festa.

Essa mulher desejada no carnaval sera a mulher impedida e silenciada no
cotidiano de nossa sociedade, sera a desempregada que ndo atendeu as expectativas
do empregador por nao ter boa aparéncia, serd a mulher negra, que dentre outras
estard nos trabalhos de menor prestigio e prestagéo de servigos. Ela é a moradora dos
suburbios que pega o trem e o 6nibus lotado, deixando seus filhos em casa ou na
escola para cuidar dos filhos dos patrées. E a mulher preterida na hora do casamento
e trocada por uma outra (branca), como relata uma de nossas interlocutoras em uma

de suas experiéncias amorosas:

As vezes o racismo é bem sutil. Levamos tempo para enxergar e
aceitar que se trata realmente disso. Principalmente quando envolve
sentimento, porque estamos tdo envolvidas que ndo percebemos
alguns sinais.(...) Conheci um rapaz negro em 1994 em plena copa
do mundo na casa de uma amiga. Tinhamos amigos em comum.
Naquele mesmo dia ele me pediu em namoro.(...) Até entdo nunca
tinha visto ele como uma pessoa racista, embora as vezes chamasse
a sua mae de cabelo duro ou qualquer outra coisa do tipo. Depois de
um tempo, uma amiga minha me falou que ele era preconceituoso,
mas ndo dei ouvido. Uma outra amiga também fez o mesmo
comentéario a respeito dele. Perguntei as duas porque elas achavam
isso, mas elas ndo quiseram falar. Pensei que era coisa da cabeca
delas e larguei pra la pois na minha cabeca nos dois éramos negros,
logo ndo existia isso entre nds. Ele dizia que me amava tanto.
Comegamos os preparativos para o casamento. Chegou o final de 94
e resolvi visitar os meus pais no Nordeste. O meu futuro
companheiro, ndo gostou nem um pouco da ideia da viagem. Tentou
me convencer a deixar para ir s60 depois do casamento, mas eu
insisti. Ele entdo pediu para eu fotografar tudo para mostrar para ele.
Nunca escondi que era pobre e morava no interior. Mas acho que ele
imaginou que a minha familia tivesse terras. Passei um més na casa
dos meus pais e ele me escrevia com frequéncia. Numa das cartas
me dizia que tinha reencontrado uma colega da época da faculdade e
tinhas novidades para contar.

(...) O tempo foi passando eu ndo estava bem naquela relacéo
embora o amasse muito. O chamei outra vez para dialogamos e
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resolvi perguntar sobre a pessoa ele disse que era uma moca legal e
gue queria casar e formar familia. Resolvi colocar um ponto final na
relacdo ali mesmo pois achava que ele ja havia feito sua escolha s6
ndo tinha coragem de me dizer. Ele riu nervoso e disse que eu tinha
entendido errado. Fui embora dilacerada e sem entender nada
porque ele ndo se mostrava apaixonado por ela. Logo depois se
casou com a tal moga que era muito branca e tinha uma boa situagéo
financeira. Os amigos diziam que ele andava com ela como se fosse
um grande troféu. E pude ver no dia que os vi na rua. Sofri muito
entrei numa depressao profunda cheguei ao fundo do poco. Néao
conseguia entender o que tinha acontecido. Como uma pessoa que
ndo s6 falava, mas demostrava me amar me largava daquele jeito?
Custei a entender que ele tinha me deixado pelo fato de eu ser negra
e pobre. Levei anos para me recuperar e para voltar a confiar em
outra pessoa (Fragmentos da narrativa de Célie).

Trazendo novamente o pensamento de Evaristo (2005), no que diz respeito as
obras literarias ja relatadas acima, denunciando a forma deturpada com que sédo

compostas as personagens negras nos livros, nos diz que:

Uma leitura mais profunda da literatura brasileira, em suas diversas
épocas e géneros, nos revela uma imagem deturpada da mulher
negra. Um aspecto a observar € a auséncia de representacdo da
mulher negra como mée, matriz de uma familia negra, perfil delineado
para as mulheres brancas em geral. Mata-se no discurso literario a
prole da mulher negra. Quanto a mae-preta, aquela que causa
comiseragdo ao poeta, cuida dos filhos dos brancos em detrimento
dos seus (EVARISTO, 2005.p.53).

Assim como a escritora denuncia a morte simbdlica das mulheres negras no
discurso literario, nds podemos inferir que essa “morte” foi preenchendo nossas
idealizacdes a respeito dessas mulheres retirando delas suas caracteristicas
humanitérias, familiares, alienando sua fecundidade, retirando sua beleza, sua
sensibilidade e todos os principais atributos que poderiam torna-la semelhante as
mulheres representantes da sociedade (as brancas). As supressdes, se seguem

outras caracteristicas que apoiardo discursos racistas e sexistas até os dias atuais:

Na ficcdo, quase sempre, as mulheres negras surgem como
infecundas e, portanto, perigosas. Aparecem caracterizadas
por uma animalidade como a de Bertoleza que morre
focinhando, por uma sexualidade perigosa como a de Rita
Baiana, que macula a familia portuguesa, ambas personagens
de O Cortico (1890), de Aluisio de Azevedo, ou por uma
ingénua conduta sexual de Gabriela, Gabriela, Cravo e Canela
(1958) de Jorge Amado, mulher-natureza, incapaz de entender
e atender determinadas normas sociais.(...) Qual seria o
significado da nao representacdo materna para a mulher negra
na literatura brasileira?(...) Teria a literatura a tendéncia em
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ignorar o papel da mulher negra na formacdo da cultura
nacional? (EVARISTO, 2005).

Com relacdo a formacdo de nossa cultura, principalmente no tocante as
caracteristicas linguisticas, podemos discutir um dos maiores fendmenos de fundacao
nacional, o da lingua brasileira com o pretugués, de que fala Lélia Gonzalez (1984).
Para a autora, este influencia a fala e a formacéao dos filhos dos senhores de engenho,
as palavras africanas traduzidas para uma lingua que se tornaria afro-brasileira,
trazendo a lingua portuguesa do Brasil, uma capacidade Unica de recuperar e
inculturar os dizeres e saberes das nac¢fes diasporicas.

Importante demolir a velha imagem da mae preta, ao mesmo tempo que se lhe
atribui a criacdo de valores e principios humanos que foram sendo passados, mesmo
que vigiados, aos descendentes dos colonizadores.

Ora, se sabemos que mée é guem amamenta, da banho, cuida, veste e ensina
os filhos, sabemos quem é a verdadeira mae, porque “a branca, a chamada legitima
esposa, € justamente a outra que, por impossivel que pareca, SO serve pra parir 0s
filhos do senhor. Nao exerce a fungcao materna. Esta € efetuada pela negra. Por isso a
“‘mae preta” € a mae.” (GONZALES, 1984.p.235)

E se é a méde quem ensina, e a mae preta é a mae, podemos, ainda no campo
da formagéo da lingua, atribuir as mulheres escravizadas dentro das casas-grandes, a
formacao dos rebentos portugueses, a matriz real e original da Lingua Portuguesa.

Apbs a leitura deste capitulo e a exposicdo das raizes do pensamento
discriminatério brasileiro, somos todas convidadas a refletir sobre o alerta da escritora
Conceigdo Evaristo (2005): “Estaria o discurso literario, como o historico, procurando
apagar os sentidos de uma matriz africana na sociedade brasileira?”

Em tempos presentes, Sueli Carneiro (2011) comenta um triste fato ocorrido
durante uma competicdo da sele¢cdo brasileira de voleibol, quando a atacante Virna,
em declaracdo as cameras de TV que cobriam a disputa, promete ganhar das
cubanas, referindo-se as mesmas por “aquelas negas”. Quer seja na declaracdo da
atleta, quer seja nas casas das familias brasileiras, “aquelas negas” de la, e “essas
negas” daqui, as diversas mulheres racializadas vivem os mesmos impedimentos, sao
vitimas de uma reatualizacdo do racismo que ora inferioriza, ora animaliza, ora
sexualiza e ora vilaniza as mulheres negras.

Em 1981, quando Audre Lorde, pensadora e escritora negra, diz na
apresentagcdo principal da conferéncia da Associacdo Nacional de Estudos de

Mulheres, em Storrs — Connecticut, que as mulheres negras “tiveram” que aprender a
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Se mover por entre sua raiva, usando-a como forca e poder em seus cotidianos, ela
nos vaticina que a raiva precisa ser utilizada como propulsor de nossa propria

autoestima.

Mulheres de Cor na américa cresceram dentro de uma sinfonia
de raiva por serem silenciadas, ndo escolhidas, por saberem
gue quando sobrevivemos é apesar de um mundo que nado
valoriza a nossa falta de humanidade, e que odeia a nossa
simples existéncia fora do seu servigo. E eu digo sinfonia no
lugar de cacofonia porque nés tivemos que aprender a
orquestrar aquelas fdrias para que elas ndo nos destruissem.
Nos tivemos que aprender a nos mover entre ela e a usa-la
como forga e poder e ideias dentro das nossas vidas
cotidianas. Aquelas de nés que ndo aprenderam isso, nao
sobreviveram. E parte da minha raiva € sempre uma queda
pelas minhas irmas que cairam (LORDE, 1981.p.282).

A presenca dessa mulher nos espacos de decisdo fez dela grande articuladora
quando a questdo € a analise de sua propria vida e a do grupo que permanece no
poder exatamente por causa de sua exploragdo. Ao viver entre as camadas menos
abastadas, sendo sempre subalternizada, a invisibilizagdo que Ihe foi imputada serviu
para formar uma mulher intensamente observadora que, camuflada pela cor de sua
pele — mais uma vez a marca que virou seu estigma (IANNI, 2004) — segue se
transportando entre os diversos espacos de opressdo que a segregam; mas nhao
segue displicentemente. Ela aprende, observa, ouve, estuda, calcula e burila sua
consciéncia critica, enquanto fortalece o grupo de mulheres do qual faz parte.

Uma outra visdo da figura da mae preta ja descrita aqui e muito bem definida
por Patricia Hill Collins (2016), quando fala das mulheres negras que atravessam as
cidades para trabalharem nas casas dos patrdes e patroas, traz a face de uma mulher
consciente da exploracao de seu trabalho, que experimenta uma visao privilegiada das
camadas abastadas, acompanha as relagbes entre 0s grupos dominantes, as
convencgbes sociais que determinam a manutencdo das desigualdades enquanto
alimenta as familias brancas. Ao retornare para sua casa, planeja suas estratégias de
sobrevivéncia em conjunto com suas iguais, baseada no que vé e ouve diariamente.

A capacidade de adaptacdo das mulheres negras as condi¢Bes adversas que
lhes sdo imputadas jamais deve ser confundida com fraqueza ou covardia, ja que, ao
longo da historia, foram divesas as maneiras dessas mulheres se moverem por entre a
vigilia atenta dos senhores, patrées e chefes. Os cuidados com o corpo e com a mente
diante de tantas dificuldades, sempre foram primordiais para pensar seus futuros e de

suas familias:
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Condutas de mulheres negras brasileiras se inscrevem também
desde a escraviddo, como suportes psicolégicos para elas préprias,
garantindo o equilibrio de seus companheiros, de seus filhos e de
toda uma familia extensiva. As mulheres da Africa tornadas escravas
no Brasil, assim como suas descendentes, foram responsaveis por
muito das reinvencdes das tradicGes africanas nas terras brasileiras.
Um caso exemplar € o das “Tias Bahianas”, cujo destaque no Rio de
Janeiro é dado a Tia Ciata (...) Outras mulheres, como Ciata, a
presenca da festa, tanto quanto do labor, exorcizavam suas dores
nas dancas, nos cantos, nas possessfes do candomblé, e/ou na fé
catdlica enegrecida, como as rainhas de congadas, nas festas de
Rosério (EVARISTO, 2005.p.4).

No Brasil, onde o racismo e 0 sexismo acompanham a pigmentacao da pele, o
preterimento é assunto base de toda discussao. Mulheres negras lidam diariamente
com a condicao de exclusdo e com os efeitos dela em suas vidas e mentes. Podemos

ver exemplos na narrativa de Chica da Silva:

J& na adolescéncia foi diferente. Porque coincidiu a mudanca de
escola quando eu tinha 11 anos com a entrada nesse ambiente mais
abertamente hostil. Entdo havia essa coisa da estigmatizacdo social
dos alunos pela escola e também dos colegas brancos que eram
hostis e a gente depois entendia o porqué. Comigo durante um tempo
a relacédo era ambigua — porque todo mundo queria fazer trabalho em
grupo comigo, né? No momento em que eu desvendei esse racismo e
atirei essa palavra — racista — na cara de alguns, passei a ser
execrada mesmo hostilizada abertamente por algumas pessoas
brancas e evitada por outras. Era um ambiente muito insalubre, do
ponto de vista das relacdes raciais e do impacto que elas viriam a ter
em mim. As pessoas brancas eram, em grande parte, abertamente
racistas ou indiferentes (alias, um dos grandes males do mundo é a
indiferenca) (Fragmento da narratva de Chica).

O dia a dia, as relagbes de trabalho, na escola, no cotidiano, na vida séo
extremamente perpassada por conntru¢cdes negativas. A perspectiva de mobilidade

social é desestimulada a cada momento:

Quando empregadas, as mulheres negras ganham em média metade
do que ganham as mulheres brancas e quatro vezes menos do que
os homens brancos(...) As mulheres negras brasileiras compdem, em
grande parte, o contingente de trabalhadores em postos de trabalho
considerados pelos especialistas 0os mais vulneraveis do mercado, ou
seja, os trabalhadores sem carteira assinada, os autbnomos, 0s
trabalhadores familiares e os empregados domésticos (CARNEIRO,
2011.p.129).

Relembrando o triste fato contado por Sueli Carneiro no inicio desse subitem,

devemos pensar que “aquelas negas” de la sdo também “essas negas” daqui, assim
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como a mulata rainha no carnaval é também a empregada domeéstica. “Aquelas negas”
terminaram por vencer a competicdo final contra a selecdo brasileira. Virna ndo

cumpriu o prometido. “Aquelas negas” levaram a medalha de ouro.
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Capitulo 3 - Trauma, Branquidade, Vestigios e Memoérias nas
experiéncias de mulheres negras

Este capitulo tem como cerne pensar sobre o trauma/ferida colonial, a partir
das experiéncias vividas por mulheres negras. Para isso, utilizamos as narrativas de
nossas interlocutoras. Tomando a lingua portuguesa como referéncia e procurando
uma série de acepc¢des do termo trauma, obtivemos resultados que, em geral,
apresentam seu significado como um evento traumatico, uma lesao que impde uma
ferida, o resultado de um choque de fora para dentro do corpo que pode deixar marcas
duradouras também na mente. Podemos imaginar que, ao narrar suas histdrias, esse
momento de choque se reencena e a ferida “sangra”. Dai, podemos pensar nas
somatiza¢des apontadas pelas proprias interlocutoras.

Em todas as narrativas, foi possivel encontrar expressfes, frases que
dissessem do sentimento das interlocutoras ao viver a experiéncia de racismo. Em
muitos dos casos, quando reativamos as lembrancas acerca de momentos de
sofrimento, a ferida volta a sangrar. Sangrar pode ser doer fisicamente, pode ser o
sentimento de uma tristeza profunda, podem ser diferentes somatiza¢des que tornam
visiveis no corpo, ou invisiveis na mente, o choque causado pelo evento racial.

Sugeri as nossas interlocutoras que encontrassem um momento de
recolhimento, um periodo em que estivessem sozinhas e com tempo para uma escrita
mais relaxada. Algumas informaram que foi possivel se dedicar dessa forma; outras
tiveram grande dificuldade para encontrar um momento de reflexdo. A maioria relata
ter sido dificil escrever em face do tema movimentar lembrancas dolorosas, mas
também pelo desafio de produzir uma escrita formal. Colocar no papel seus
pensamentos, suas lembrancas, dispara questdes psiquicas bastante conhecidas
pelas mulheres negras. A dificuldade de apresentar-se em primeira pessoa pode ser

uma dessas guestbes com quem convive a mulher negra:

Quando recebi o convite para ser uma das narradoras desta pesquisa
n&o imaginei que fosse ser dificil descrever minha experiéncia. E tudo
tdo vivo e igualmente rotineiro que sentar, organizar uma harrativa
ndo foi simples, conseguir sentar e dizer pra mim mesma “reconheco
este crime, vivo e viverei com ele e isso machuca (Fragmento da
narrativa de Luiza).
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Dessa forma, a espinha dorsal desta dissertacdo foram os diversos eventos
traumaticos por gue passaram nossas narradoras a fim de conseguirmos compreender
os dispositivos que os fortalecem, as maneiras com que podem se apresentar,
enquanto forjamos formas de desmontar as estratégias psiquicas introjetadas pelos
efeitos perversos que o racismo — esse trauma coletivo — pode produzir.

Como nomear 0s processos e sentimentos pelos quais se passa? Como
explicar em palavras uma dor indizivel e que ainda ndo terminou? Quando pedimos a
essa mulher silenciada constantemente que fale, que escreva sobre si, sobre sua vida,
esperamos que ndo seja um processo facil e rapido, pois ha uma necessidade de
encontrar formas de aprender a se libertar do jugo do siléncio e também reconhecer as
estratégias de sobrevivéncia ao alheamento como nos diz Poncia no fragmento

abaixo:

(...) O tempo passou, os olhos foram abrindo e fui me valorizando.
Comecei a sair (aos poucos) do casulo e entendendo todo esse
processo da questdo racial. (...) O racismo nos inibe, faz nos
acharmos incapazes, nos exclui, nos responsabiliza das nossas dores
e pior de tudo, nos mata. O racismo faz com que toda nossa
caminhada, seja dobrada (é desleal em comparacdo aos brancos),
pois temos que sempre provar algo. Provar que somos capazes, que
ndo somos “bandidos”, que temos histéria, que temos valores e que
ndo devemos nada a ninguém (Fragmento da narrativa de Poncia).

Fica visivel na narrativa de Poncia esse processo de alienacao de si como
também um processo de transformacao (sair do casulo) que se deve, segundo a
interlocutora, ao entendimento da questdo racial. Por outro lado, as narrativas das
sujeitas de pesquisa vém permeadas por seus sentimentos, por uma série de
memorias ativadas pela convocacdo a lembrangca de momentos e/ou eventos de
racismo cotidiano. Seus relatos de experiéncias com a discriminagdo, com a
inferiorizacdo, a escrutinagdo publica, com o aumento e sentimento de soliddo, de
“desencaixe”, uma grande angustia em perceber os processos de exclusdo e
segregacao por que passam, vao trazendo as mulheres negras grande aflicdo e um

sem-numero de perguntas sem resposta.

As vezes acho que é indtil e que nunca vamos sair dessa posicéo de
subalternidade e invisibilidade na qual nos colocaram. Mas logo
levanto a cabega e me encho de esperangas. Acredito que nés
mulheres pretas, somos fortes. Nao no sentido de aguentarmos tudo,
mas na nossa grande capacidade de lutar e resistir, pois fazemos
isso desde do momento da nossa concepcao (Fragmento da narrativa
de Célie).
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A vida dessas mulheres flerta sempre com uma nao-vida, com um processo de
encarceramento do EU e suas existéncias estdo cada vez mais atreladas a uma luta
por direitos e pela possibilidade de um estar no mundo livre de desumanizacdes e
amputacdes de alteridades.

Quando Frantz Fanon constréi o capitulo “O preto e a psicopatologia”, em Pele
Negra, Mascaras Brancas (2008), la estd o desejo de dissuadir aquele que deseje
explicar a condicdo das mulheres e homens negros (falo nas mulheres mesmo que
ainda paregca que elas ndo existiam para determinados estudos) como similar a
condicdo do branco. Sabemos que a psicologia se baseia em mitos e visées de mundo
europeizadas e, em sua grande maioria, elas ndo explicam (nem pretendem) a
perversidade do racismo e seus efeitos sobre as mulheres e homens negros.

Grada Kilomba (2019) nos coloca diante do mito de Edipo e o quanto ele,
ensaiado numa psicologia tradicional e de base ocidental, ndo explica e nem atende
as diversidades de interpretacbes da mente e do comportamento da mulher e do
homem negro diante do contato com o mundo branco. Numa abordagem psicanalitica
tradicional ancorada no Edipo, a familia é o seio das discussées relacionais, € o local
de entendimento e extravasamento das emocgfes e conflitos. Deve-se entender e
resolver tudo por meio da investigacé@o das relagdes familiares e suas dissonancias.

Mas o que fazer quando observamos a realidade das relagfes raciais entre
brancos e negros? Como estudar e analisar as questdes subjetivas e a producdo de
sofrimento psiquico em individuos que, para a branquidade, ndo sao incluidos na ideia
de familia? Tanto Fanon quanto Grada Kilomba nos ensinam que o preto, como
“‘objeto fobdgeno e ansidogeno” (FANON, 2008.p.134) ndo foi pensado como
protagonista dos estudos dessa psicologia branca e de qualquer outro campo que se
ponha a pensar as relagdes subjetivas e intersubjetivas que envolvem as populagdes
negras.

Ressalto que este ndo € um trabalho sobre Psicologia e/ou Psicanalise, mas se
ancora nas reflexdes criticas que intelectuais negros e negras — Psicologos,
Antropélogos, Sociblogos, Psiquiatras, Pedagogos, Artistas, Assistentes Sociais,
Jornalistas etc — tém produzido, denunciando a incapacidade dessa psicologia
ocidental tratar os traumas infligidos pela branquidade, enquanto a filosofia de bases
européias também desconhece (ou finge desconhecer) um mundo ancorado em
aportes raciais.

Para nés, negras e negros, ndo é uma realidade a forca de verdade presente

no complexo de Edipo. Estamos longe de conviver com ela e observarmos sua
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inexisténcia entre nosso povo. E duro, mas necessario dizer, como diversos dos
nossos intelectuais, que a neurose surge entre n6s quando do contato com a cultura
branca e a for¢a de sua supremacia.

Ora, se a branquidade construiu um objeto a quem odiar e projetar as suas
préprias imperfeicdes, o sofrimento psiquico por que passam a mulher e 0 homem
negros, advém da imagem criada por esse mundo branco que falseia a existéncia
negra e sobrepuja a branca. Se ha uma maneira de encenarmos o complexo de Edipo
ele vem da loucura do branco que reposiciona o mito assassinando a alteridade negra
enquanto opera também o desejo de possui-la.

Podemos pensar a relagcdo com o OUTRO como um exemplo antropofagico,
mata-se o negro a fim de possuir sua forca criativa, o seu eu. Ainda pensando no mito
de Edipo, o homem negro é o pai a quem se deve matar. A mulher negra é a mae, a
guem se pode possuir. E esse jogo de superioridade branca em que somos ora
descartados, ora desejados, é onde mora nosso sofrimento, é ele quem produz os
suicidios, as dores, as feridas que ficam gravadas em nossos corpos e mentes. Esse é

o trauma.

(...) Eu escrevi a sangue na calgada dos invasores: vocés nos devem.
Minha profecia diz que, assim como nos, 0os nossos fantasmas viréo
cobrar, que ja estdo a caminho. Escrever a frase na pele do pais ndo
garante que cesse a luta contra a sensac¢éo de que sou eu que devo.
Isso ndo passa de uma forma de cortar 0 mundo. E 0 mundo é meu
trauma. Eu sou maior que o meu trauma. (?) Porque se o mundo, que
€ meu trauma, ndo para nunca de fazer seu trabalho, entdo ser maior
gue o mundo é meu contratrabalho. Eu achei que vindo aqui eu ia
poder pegar o que € meu, mas eu ndo me vejo em absolutamente
nada. S6 encontro espelhos brancos e penduricalhos. Nada do que
ha aqui acerta a conta dessa divida porque essa divida é impagavel
(MOMBACGCA, 2017.p.3)

Jota Mombacga, intelectual negra, traz o pensamento de que o mundo é o
trauma das pessoas negras, corroborando com as ideias de Mbembe (2018), Kilomba
(2019) e Fanon (2008), os quais trazem a raga branca, sua ideia de superioridade e a
criacdo do negro como o outro como o grande choque traumatico experienciado pelo
corpo negro, produtor de traumas e sofrimentos psiquicos e corporais que, aqui neste
trabalho, tornam-se diziveis através das narrativas analisadas.

A artista Castiel Vitorino Brasileiro, apresentou em 2019 uma instalacédo
poético-artistica chamada “O trauma é brasileiro”, onde podiamos ver um “quarto de
cura”, no qual havia mascaras, escritos, fotografias, plantas, roupas, apresentados

como amuletos, objetos reunidos a fim de fazer circular uma energia de saude fisica e
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mental com o objetivo de tratar corpos e mentes dos traumas vividos. Além disso, a
exposicdo ofereceu sessdes de tratamento com benzedeiras e promoveu mesas de
conversa apos a visitacao®®.

A instalacdo teve o apoio do Fundo de Cultura do Estado do Espirito Santo e
foi vencedora de edital para apresentacdo. Além do fato de a artista se propor a
pensar novas formas de articular os saberes ancestrais em nossa sociedade, esta a
necessidade de conduzir o Estado brasileiro a lidar com medidas de reparacao, saude
e seguranca para as mulheres e homens racializados. Compartilhar os saberes dos
povos originarios e dos povos africanos, junto aos seus conhecimentos ancestrais sdo
medidas de educacéo, formacgédo e cura para um mundo ja em ruinas.

Voltando as narrativas, podemos ver que algumas trazem, por diversas vezes,
a imagem da dor, da impoténcia, da solidao, da inferiorizacdo. A investigacdo seguira
por meio da descoberta de sinais que tornem diziveis essas feridas causadas pelo
racismo e apontadas nas produgdes textuais dessas mulheres.

Pensando no ato de narrar uma histéria, podemos analisar a face catartica e
reconstrutiva desse movimento e o0 quanto a reencenagdo desses momentos pode
ajudar no processo de sublimagdo de traumas existentes. Bastos (2004), quando do
estudo das narrativas de vida cotidiana por meio da Linguistica Aplicada, nos aponta a
importancia do individuo “contar” sua histéria, pois a possibilidade de rememorar
determinadas lembrancas pode coloca-lo diante da resolucdo de seus impasses,
assim como também pode reposiciona-lo diante das dificuldades do tempo presente,
ajudando a supera-las.

Tomando o conceito de narrativa segundo a Linguistica Aplicada e a
Sociolinguistica Interacional, que pesquisam as interacdes entre individuos através do
discurso, observamos que ha diversas lacunas que esses estudos ndo conseguem
preencher. Esse tipo de pesquisa ndo contempla nossas dividas e estudos em torno
dos africanos e seus descendentes em diaspora, apenas pelo fato de nossa narrativa
possuir ecos de uma histéria coletiva e nossas interlocutoras nao contarem histérias
comuns, como aponta o trabalho da professora Liliana Bastos (2004).

Nossas histérias ndo sdo comuns, nossas narradoras ndo sdo comuns, as
narrativas ndo sao sobre fatos simples; pelo contrario, elas refletem a neurose de toda

uma sociedade que produz adoecimento aos individuos negros. Mas concordo

15 Imagens da Exposicéo da artista disponiveis em: https://secult.es.gov.br/Not%C3%ADcia/exposicao-o-
trauma-e-brasileiro-em-cartaz-ate-o-proximo-sabado-
24#:.~text=0%20Trauma%20%C3%89%20Brasileiro%20prop%C3%B5e,a%20inf% C3%A2ncia%20com%
20a%20fam%C3%ADlia. Acesso em 14/11/2020 as 15:21

68


https://secult.es.gov.br/Not%C3%ADcia/exposicao-o-trauma-e-brasileiro-em-cartaz-ate-o-proximo-sabado-24#:~:text=O%20Trauma%20%C3%89%20Brasileiro%20prop%C3%B5e,a%20inf%C3%A2ncia%20com%20a%20fam%C3%ADlia
https://secult.es.gov.br/Not%C3%ADcia/exposicao-o-trauma-e-brasileiro-em-cartaz-ate-o-proximo-sabado-24#:~:text=O%20Trauma%20%C3%89%20Brasileiro%20prop%C3%B5e,a%20inf%C3%A2ncia%20com%20a%20fam%C3%ADlia
https://secult.es.gov.br/Not%C3%ADcia/exposicao-o-trauma-e-brasileiro-em-cartaz-ate-o-proximo-sabado-24#:~:text=O%20Trauma%20%C3%89%20Brasileiro%20prop%C3%B5e,a%20inf%C3%A2ncia%20com%20a%20fam%C3%ADlia
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inteiramente quando a autora coloca que narrar pode ser uma das maneiras pelas
quais damos sentido ao mundo em que vivemos. E nesse sentido que reafirmo o
carater catartico de narrar historias.

VisBes importantes da contacdo, da narracdo do trauma vivido séo trazidas por
Seligmann (2008), que na experiéncia de catastrofes ou ainda na vivéncia de um
evento traumatico, se apresentam de forma a produzir um testemunho do individuo.
Apesar de ndo estarmos falando especificamente sobre testemunho, o fato de nossas
narradoras terem sido convocadas a contar suas histérias de vida e trabalharem na
rememoracdo dos eventos traumaticos vividos faz com que a atmosfera de contacao
permita a producdo de um texto que pode se configurar como o relato de uma
testemunha, com uma caracteristica apontada por Seligmann que séo os testemunhos
individuais que se fundem aos coletivos.

Outra ligagéo entre os estudos do autor e a producdo de nossas interlocutoras,
pode se dar através do roteiro de perguntas, que pode situar as participantes durante
a “contacao escrita” como uma espécie de narradora onisciente, que enquanto narra o
fato, se posiciona “de fora” do acontecimento traumatico, agindo na andlise de cada
momento. Sem duvida, se formos utilizar os conhecimentos literarios a respeito do
foco narrativo dessas historias de experiéncia de vida, teriamos muitas dificuldades
em enquadra-las numa forma Unica de expressdo de narracdo, jA que as historias
testemunhais podem mostrar um narrador que funde suas perspectivas de
personagem, de onipresenca e observacgao.

Quando gquestionadas sobre como se sentiram ao contar suas historias, as
interlocutoras, em geral, disseram ter se sentido bem apontando a importancia de
poder expor questbes que as incomodavam sem medo ou receio de julgamento, como
no fragmento a seguir: “Me senti bem em expor um pouco da minha histéria. Muito
bom podermos nos expressar sem medo e sem qualquer receio®.

O sentimento de desabafo, de alivio em poder falar sobre questdes téo dificeis

também foi colocado:

Quando tenho a oportunidade de contar minha histéria, vejo como um
momento de desabafo. Neste trabalho, senti o alivio por ter alguém
disposto e interessado em ouvir a minha histéria. Me sinto leve, por
poder descarregar esse peso. Pensei o que faria de diferente, pensei
no que eu aprendi e 0 quanto eu evolui. Me sinto mais forte para
seguir e ndo desistir (Fragmento da narrativa de Poncid).

16Conferir a narrativa de Zica, presente n anexo deste estudo.
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Assim, narrar experiéncias fornece possibilidades de pensar sobre traumas e
vestigios. Bastos (2004), quando relata a possibilidade da narradora ou narrador
contar uma segunda historia, agcdo que pode suceder a contacdo da primeira, talvez
ndo tenha observado que nos estudos sobre as mulheres negras, pode ser que a
caracteristica coletiva de sua visdo de mundo leve as interlocutoras a desejarem ouvir
histérias e ndo somente conta-las. Podemos dizer que a histéria de uma mulher pode
abracar e modificar a vida de uma outra, enquanto o ato de narrar produz um eco no
grupo de narradoras mesmo que elas ndo tenham tido contato umas com as outras
durante a contagao.

Ao analisar essas producdes escritas, me debrucei sobre o conceito de
escrevivéncia, cunhado pela escritora Concei¢cdo Evaristo, no intuito de oferecer a este
trabalho uma ferramenta que ressalte uma escrita que vem da vivéncia pessoal, que
aporta num presente, mas em dialogo intenso com nosso passado como seres
afrodiaspéricos. Escrever — viver — se ver € a perspectiva trazida pela escritora, e que
pretende registrar, por meio da escrita, a experiéncia de pessoas negras, em sua
maioria mulheres, que recusam uma escrita que as subjuga, enquanto criam e recriam
suas proprias historias, de quem séo as protagonistas e autoras.

Busquei construir um “quadro” que ilustrasse a quantidade de sentimentos e
efeitos traumaticos produzidos sobre essas mulheres, com a intengdo maior de
numera-los e amplifica-los, tirando-os da categoria de invisibilidade que os camufla e
por vezes provoca dlvida sobre sua existéncia.

Apresento uma lista das palavras que aparecem nas narrativas produzidas
sobre experiéncias de racismo, quando as participantes contam suas lembrancas da
infancia, ou ainda como se sentem em relagdo a forma que sdo tratadas em
sociedade. Divido esses termos relatados por temas, explorando o campo seméantico
das palavras escritas por elas. O desejo é criar um “mapa” dos sentidos e acepgdes
que foram sendo registrados e introjetados por nossas participantes em suas relacdes
interpessoais e sociais.

Diante da pergunta disparadora “O que vocé pensa sobre o racismo?” (vide
roteiro de perguntas - anexo), as interlocutoras responderam utilizando-se de palavras
gue se aproximam do campo semantico do negativo; Busquei também compilar as
expressoes e termos escritos pelas interlocutoras, ao narrarem o que foi somatizado
diante da experiéncia indizivel do racismo, o que aparece como efeito do choque ou
evento traumatico e que provoca marcas no corpo; Nossas escritoras apontaram

também os esteredtipos que produzem duvida na mente de quem sofre o trauma. S&o
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0s pressupostos manipulados pela branquidade e que podem circundar a mente
colonizada e amalgamar seus significados no imaginario social. Nas narrativas
aparecem muito como adjetivos de cunho pejorativo imputados as mulheres negras;
As interlocutoras trouixeram também as sensacdes que chamo de coletivas, condicdes
que atravessam a maioria das mulheres negras e que foram ressaltadas em todas as
sete narrativas, inclusive com vocdbulos de mesmo campo semantico.

O objetivo de expor essas palavras de forma organizada é trazer relevo e
visibilidade aquilo que tem sido escondido e camuflado em nossa sociedade, enquanto
revela a assustadora quantidade de emocdes negativas a que tém sido submetidas as
mulheres negras brasileiras em contato com a filosofia da supremacia branca. Este
trabalho tem como objetivo fazer ver e dizer essas dores, mas também ver e dizer os
vestigios de resisténcias, de insubordinacédo, de teimosias. Antes de trazermos esta
dimenséo, é preciso discutir sobre a hegemonia branca. Segue o quadro que ilustra
esse conjunto de palavras relatado acima, e que foi utilizado pelas interlocutoras:

Palavras/pensamentos | Somatizagdes diante da Pressupostos Sensagdes/condicdes
das interlocutoras experiéncia do racismo manipulados pela
acerca do racismo: branquidade

e Genocidio e Dor e Servigal e Desprotegéo

e Desagrado e Peso e Subalterna e Desumanizagao

e Estranhamento e Culpa e Exética e Desconcerto

e Repulsa e Vergonha e Diferente e Miserabilidade

e Estigmatizaca e Constrangimento e Escravizada o Dificuldade

e Brutal e Sensacéo de e Ameaca e Incébmodo

e Cobranca dilaceracéo e Ignorante e Invisibilizagdo

. Hostilidade e Depresséo e Burra e Sensagdo de

e Insalubre profunda e Ladra exterminio

e Processo doido e Adoecimento e Lixo e  Estigmatizagéo

e Preterimento e Sensacdo de e Descartavel e Exploragéo
brutal isolamento e Raivosa e Opresséo

e Horror e lrritacdo e Objeto e Desigualdade

e Matanca e Timidez e  Objetificacio

e Ruindade * Rejeicao e Cobranca

e Doencada e Dificuldade de e Excluséo
alma pedir ajuda e Perseguicdo

e Crime perfeito e Crise psiquica e Exaustfio

e Monstro e Pressado discriminacgao,

71




e Mancha e Espanto hostilidade,
e Sensacdo de indiferenca.
ferida aberta
e Abalo emocional
e Sensacao de

sangramento
e Medo

3.1 Sobre o encontro com a Branquidade

Neste capitulo, os debates sobre trauma como ferida colonial e como construto
social dao o tom da pesquisa, junto as analises sobre a Branquidade.

Falar sobre Branquidade implica investigar, ainda e neste momento, que tragos
dessa identidade racial branca (BENTO, 2018) operam nas desigualdades percebidas
e vividas pela populagdo negra do Brasil. A estrutura eliminatoria, que faz com que
uma série de pessoas esteja sempre no limiar da ndo-vida, de uma sub-existéncia, € o
que move e da sustentacdo a nossa sociedade como das mais desiguais do mundo.

Acredito na dificuldade de definir a Branquidade, visto que ela se torna, por
diversas vezes, fendbmeno — quando da possibilidade de atribuir qualidades as
pessoas criando categorias suspensas baseadas em superioridade e inferioridade;
processo — quando atende a um esquema da sociedade que exclui, segrega e retira
beneficios daqueles que ndo possuem seus privilégios; arma — quando define a
extingdo de um grupo baseado na cor de sua pele e origem social.

Discuto também o conceito de narrativa pelo viés da Escrevivéncia, conceito ja
trazido anteriormente. Tratamos de uma escrita de mulheres negras, que ndo se
conforma com os lugares ocupados por essas mulheres e que narra e (re)narra uma
historia individual, mas que “vaza” para o coletivo. A funcdo reparadora, catéartica
(BASTOS, 2004), modificadora da escrita sera debatida, bem como a expresséo de
liberdade que essa escrita pode trazer.

Chamo também ao debate o conceito de meméria, vinculando as historias
produzidas pelas narradoras a descoberta de vestigios de uma histéria compartilhada
pelos africanos e seus descendentes, evocando um pensamento afrodiaspérico, que
pode conduzir a materializacdo de um passado nédo vivido.

Para entender como funciona o racismo também é necessario entender como

em nosso pais opera a ideia de superioridade e inferioridade. Racializar um
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determinado grupo, coloca-lo como diferente e destaca-lo atribuindo caracteristicas
negativas, sdo formas de exclui-lo do sistema de privilégios (SCHUCMAN, 2012) que
compdem uma sociedade, retirando esse grupo ou categoria da “lista” de beneficios
obtidos principalmente com o crescimento econdmico de um pais.

Nos estudos sobre a Branquidade, um grande interesse pode estar em
compreender o porqué de pessoas negras se sentirem desconfortaveis e por vezes
ameacadas na presenca de pessoas brancas.

Poncia, uma de nossas interlocutoras, traz para a discussao alguns de seus
sentimentos com relacéo a esse “encontro” entre as duas racas, enquanto narra partes

de seu passado:

Na minha infancia e adolescéncia, foram as fases que mais sofri com
o racismo. Percebo que ainda sofro consequéncias disso, ainda que
em pequenas doses. (...) Por estudar em escola particular, fazia parte
da minoria negra em sala de aula - mesmo sendo na baixada,
tornando-me alvo fécil dos professores (BRANCOS) (Fragmento da
narrativa de Poncia).

Quando Ponciéd nos traz suas lembrancas da infancia e da adolescéncia e a
elas agrega o soffimento com o racismo, podemos perceber o quanto a convivéncia
com pessoas brancas, junto ao que elas representam como um todo (Branquidade)
pode marcar negativamente a vida de uma menina negra. Um pequeno fragmento de
seu relato nos traz uma expressao chocante no tocante ao sentimento de Poncia
sobre sentir-se insegura e ameacgada na propria escola, lugar onde se espera sentir
incluso e confortavel, no minimo.

Ao concluir que se tornara “alvo” facil da tal professora, a interlocutora nos
apresenta algumas das facetas do racismo expostas pela branquidade que podem ser
a sensacdo de inseguranca, o sentimento de que ha uma “for¢ga”, ou ainda um grupo
de pessoas que deseja destrui-la, afinal um alvo é algo que se coloca e se projeta
sobre alguém ou algo que se deseja aniquilar. Aqui, podemos pensar nessa
“‘destruicdo” de uma forma bastante subjetiva, no sentido de constranger, limitar,
segregar esse individuo que tem o alvo sobre si ou se sente alvo ho meio em que vive.

Quanto a percepcao de que estd em menor numero pela presenga de poucos
negros na escola, Grada Kilomba (2019) comenta trazendo a ideia de performatividade
da negritude. Quando um individuo negro se da conta de que € o Unico presente numa

sala de aula, no local de trabalho, na plateia de uma montagem teatral, até mesmo no
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cinema, ha um “dispositivo” mental que o impele a pensar e agir como “representante
dessa raga”(negra).

A cadeia de atitudes e sentimentos que se dara dai em diante podem ir desde
sentir medo, recolher-se, exigir demais de si huma atitude perfeccionista ao extremo,
mostrar uma atitude combativa e defensiva, devido ao sentimento de que esta sendo
observada e avaliada o tempo todo, enquanto se percebe também descartada e

indesejada como, mais uma vez, nos diz Poncia:

Os lugares que geralmente costumo frequentar com pessoas nao
negras sdo restaurantes, teatros e cinemas. Porém, o local que mais
sinto diferenca no tratamento, € no restaurante. O atendimento
fornecido pelo gargcom (por incrivel que pareca geralmente negro),
ndo ¢ o mesmo aos ndo negros. Quando vou com meu esposo,
esperamos bastante para ter a abordagem inicial, a nossa refeicédo
demora e o atendimento geralmente ndo é dos melhores (Fragmento
da narrativa de Poncid).

Trés de nossas narradoras apontaram se sentir desconfortaveis em locais

publicos, principalmente quando estdo a procura de atendimento, ou ainda em seus

espacos de trabalho ou estudo. Seguem os relatos de Célie e Sofia:

(...) Se entro numa loja considerada chigue, na maioria das vezes sou
ignorada e quando sou atendida geralmente me oferecem o produto
mais barato. Isso, quando ndo sou vigiada o tempo todo pelos
segurancas. Na maioria das vezes sou invisivel. E como se eu nio
tivesse naquele espaco. E quanto mais elitizado pior. A academia é
um desse lugares (Fragmento da narrativa de Célie).

E ainda:

Em alguns lugares como clinicas e por atendentes que ndo sao
todas, mas, o olhar as vezes ndo nos é direcionado e as perguntas
sdo feitas o mais rapido possivel e num tom que é para ndo deixar
davidas (Fragmento da narrativa de Sofia).

Outro assunto trazido a tona em quase todas as narrativas é o desprezo ou a
subestimacao. Outras condicdes percebidas sdo também a desvalorizacéo, ou ainda a
depreciacao. Décadas antes, Frantz Fanon (2008) dialogava sobre esse sentimento de
imperfeicdo, ou de ter que performar perfeicdo (KILOMBA, 2019), como aponta ha

seguinte passagem de Pele Negra, Mascaras Brancas:

Era o professor negro, o médico negro; eu, que comecava a
fraquejar, tremia ao menor alarme. Sabia, por exemplo, que se um
médico negro cometesse um erro, era o seu fim e o dos outros que o
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seguiriam. Na verdade, o que é que se pode esperar de um médico
preto? Desde que tudo corresse bem, punham-no nas nuvens, mas
atencgdo, nada de bobagens, por pregco nenhum! O médico negro nao
sabera jamais a que ponto sua posicdo esta proxima do descrédito.
Repito, eu estava murado: nem minhas atitudes polidas, nem meus
conhecimentos literarios, nem meu dominio da teoria dos quanta
obtinham indulto (FANON, 2008.p.109).

Dialogo com o pensamento Fanoniano quando percebo que ha um sentimento
o qual compartilho inteiramente e o revivo por diversas vezes nesses 42 anos. E o que
chamo de “n&o ser a pessoa certa”, ou de maneira mais formal, uma inadequacao.
Nesse sentimento estdo inclusas as vezes que me senti mal achando que ndo havia
feito o bastante ou dado o meu melhor numa apresentagédo, na realizacdo de uma
tarefa escolar, quando pequena, e mais tarde - quando jovem, no inicio de minha vida
profissional, momento em que nos sentimos inadequados quaisquer que sejam 0S
lugares que ocupemos e 0s anseios que tenhamos.

Ser a pessoa certa, ser reconhecida e escolhida, dar conta do melhor trabalho,
da melhor apresentacdo, € uma armadilha da branquidade que, por diversas vezes,
nos captura. O imaginario dessa mulher negra com suas intersec¢des — sou mulher e
sofro os desprivilégios de ser vista como menos inteligente numa sociedade machista,
e enguanto negra acumulo também o estigma de ser vista como ser inferior huma
sociedade racista. Se acertamos, somos parabenizadas como nenhum outro individuo
0 é, como se fosse altamente surpreendente que pudéssemos fazer algo tido como
mérito. Mas se erramos, logo aparece uma frase ou postura que reforcara o descrédito
no individuo e numa raca inteira e nos colocara no lugar construido pela ideia da
supremacia branca — o inferior.

Retomando a fala de Poncia, devemos lembrar que a época escolar € um
momento em que estamos construindo nossos pensamentos e a forma que preferimos
nos apresentar ao mundo. E, se nessa época nosso sentimento € de confronto e
desconfianca, formar um pensamento positivo a respeito de si e das relagcfes raciais
pode ser um verdadeiro desastre.

Quando a narradora apresenta o tipo de relacdo entre ela e a professora,
podemos relembrar as dezenas de histérias de professores que se utilizam de seu
“poder” em sala de aula para inferiorizar e silenciar alguns alunos. No caso de Poncia,

h& um motivo para se sentir alvo da professora. Um motivo para se sentir perseguida:

Em meio a uma série de situag@es, destaco o periodo do antigo 1°
grau (atualmente ensino fundamental). Sendo mais exata, antiga 42
série, aos meus 9 anos de idade. La havia uma professora chamada
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Regina: Branca, olhos verdes, cabelos negros na altura do ombro e
alta. Nas méaos dela eu sofri muito com o racismo!!! Hoje faco essa
leitura, mas na época ndo entendia os motivos da diferenga no
tratamento direcionado a mim. Na aula dela, eu era exposta ao
ridiculo, sofria calada. Nao falava com a minha mae, com receio do
que poderia acontecer depois da ida dela a escola. Dona Helena-
minha mae- iria fazer a “chapa da racista esquentar”, mas como eu
iria continuar na escola (minha mde amava a escola por ser
referéncia na regido), tinha muito medo das consequéncias
(Fragmento da narrativa de Poncia).

Nesse trecho do relato, podemos analisar como ela descreve a professora de
sua 42 série — “...Branca, olhos verdes, cabelos negros na altura do ombro e alta”. Nos
relatos do racismo cotidiano de que fala Grada Kilomba (2019), temos observado o
quanto a memoria guarda informac8es que nos sdo importantes ou que possuem forca
em determinado momento de nossas vidas. Veja que Poncia lembra exatamente o
periodo escolar, a sua idade na época, e caracteristicas fisicas da professora em
questao, caracteristicas essas que podem e geralmente se perdem diante de tantos
anos terem se passado.

A necessidade de descrever o fisico da professora nos traz a ideia de que esse
“perfil fisico” se contrapde ao perfil fisico da narradora, e é exatamente no encontro
desses “perfis” que fica estabelecida a diferenga e a divergéncia entre eles. O fato de
a professora ser “..Branca, olhos verdes, cabelos negros na altura do ombro e alta”,
torna-se um motivo de opressao e desconforto para a interlocutora. Schucman (2012)

traduz de forma assertiva esse movimento quando nos coloca que

Outra consideracdo fundamental para se pensar a branquitude é que
esta identidade racial para além de criar uma fronteira externa entre
brancos e negros tem fronteiras e distingbes internas que
hierarquizam os brancos através de outros marcadores sociais, como
classe social, género, origem, regionalidade e fendtipo...
(SCHUCMAN, 2012.p.136).

Pensando nas palavras de Poncia, podemos perceber que essa “fronteira
externa” esta expressa pela cor da professora e suas carateristicas fisicas (fen6tipo),
enquanto a “fronteira interna” pode ser exatamente a semantica dessas caracteristicas
vistas por um prisma social. Podemos pensar no contexto brasileiro o que uma mulher,
alta, de olhos verdes e branca significa.

Que poder essa “imagem” da Branquidade possui perante uma crianga negra
de 9 anos de idade, em processo de formacdo de sua identidade? Ja pudemos ver
anteriormente nesse trabalho que o imaginario criado para as mulheres negras em

Nnosso pais, segue uma série de caracteristicas bastante pejorativas, enquanto as
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imagens atribuidas aos individuos brancos, sdo sempre no ramo da superioridade, da
beleza e do poder.

Sendo assim, podemos dizer que a simples presenca de um corpo branco
pode, por si s0, inibir e entravar uma pessoa negra. Se tratamos de uma crianca de 9
anos, que cisdes e feridas essa percep¢do pode causar? Dai podemos pensar que a
Branquidade funda um processo de desumanizacdo continuo, atualizado e
reatualizado pelas relacdes sociais.

“Na aula dela, eu era exposta ao ridiculo, sofria calada.” Vemos que Poncia
lembra de como foi dificil a época escolar. A professora, que estava ali para apoiar e
criar uma relacao de empatia e confianga com os alunos a expunha ao ridiculo perante
a classe. Vemos desde o inicio da fala da narradora, que ha uma cisédo entre o que é
ser branco, e o que é ser negro, um apartheid social, como visto em outros momentos
e contextos mundiais. Essa € uma outra grande caracteristica da branquitude como
processo de entrave — o0 isolamento e a cisdo entre racgas.

Uma crianca de 9 anos ia a escola todos os dias e passava por estes
momentos com a professora de sua classe. Além desse fato cruel, a crianca sofria
calada, como diz Poncid. Uma pessoa negra esta acostumada com a interdicdo da
fala. Sabemos que ha um limite do que uma pessoa de pele preta pode dizer. A fala, a
defesa, o direito exigido através do argumento, é cassado as pessoas negras. Quando
uma pessoa branca silencia uma pessoa negra, esta expresso um dos projetos mais
cruéis do racismo que é a exclusdo, o impedimento dessa outridade.

Grada Kilomba (2019) traz a ideia da mascara de flandres em sua potencial
forma estética, mas também em sua forma subjetiva de impor o siléncio. Na
contemporaneidade, ainda assistimos as diversas formas de interrup¢do da fala, do
pensamento, as formas de deslegitimacéo dos processos de formacéo das identidades
negras. Quando o professor de uma classe “expde uma aluna ao ridiculo” (ndo
importam os atos, mas sim o que estes produziram na crianga), e quando esta crianca
sofre calada, podemos pensar que a ideia de saber e aprender também pode ficar
confusa e disforme em sua cabecga.

Buscando uma andlise mais aprofundada, o processo de aprendizagem pode
passar a ser lido como algo que amedronte ou oprima (durante a formacédo) as
pessoas negras desde seu periodo escolar inicial, até a vida adulta. Se o professor,
visto como autoridade e figura mais importante numa escola cassa o direito a
expressdo de uma aluna; a escola ndo comparece e nao cumpre sua funcdo

formadora na vida de todos os alunos.
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A fim de ilustrar esse sentimento de interdicdo, de sufocamento da expressao,
trago um poema de minha autoria que pretende dialogar com o capitulo um do
compéndio de Grada Kilomba (2019):

Grada Kilomba disse que o negro, ainda hoje, sofria os castigos da
mascara
Que a nossa lingua néao falava, que a gente ndo comia porque o outro
ndo deixava pegar o que era dele.
Quem é esse “outro”, que detém tudo o que aqui existe, se o que
existe é de todo mundo?
Sera que para esse “outro”, o outro sou eu?
Quem sou eu que so6 vivo, e sinto, e como, e ando se esse outro
deixar?
Sem saber que existia um EU e um OUTRO, eu fui pesquisar pra
entender porque ndo podia falar e comer. Por que a minha boca tinha
de ser “controlada”?
Nem Morrison, nem Rimbaud, nem Lacan puderam me fazer
entender o porqué da minha cor ser tdo ruim para os outros...
Fanon conversou comigo e disse que era racismo. E que a sua
irracionalidade era o que nos colocava como o0 OUTRO.
Mas me pergunto: Quem é o “EU” e quem é o “OUTRO”?
Eu ainda quero poder falar
Vocé quer poder comer
Ela quer poder dizer o que pensa
NOs queremos saber o porqué!
Por que o outro é melhor do que eu? Por que o olhar do outro me
define?
Quanto em nés essa mascara ja silenciou que hoje ainda sinto que
preciso de permissao para falar?
Nosso cotidiano é lidar com a triste e traumdtica colonizacdo do
pensamento...
Lidar com as injlrias escritas, ditas e pensadas... Lidar com a
opresséo e a crueldade de quem tomou nossa liberdade primeiro pela
boca.
A boca que fala, que come, que luta, que ama, que ndo se deixa
dominar, que inclui, que E.
Um pedaco de metal fixado por duas cordas atrds da cabeca e uma
no queixo entrou na boca da minha raca e definiu quem podia falar.
Até hoje define.
Ainda querem determinar o que nés podemos falar!
Querem determinar onde podemos andar, a que lugar podemos ir...
O colonizador quer o direito de continuar silenciando.
Eu, quero poder SER. Quero ser fato, poder, inicio, conceito, luz,
dinastia, beleza.
E eu SOU. Vocé é que ndo sabe.”

(A Méscara — Ludmilla Lis)

Nosso dia a dia e nossas relagdes sociais vao tomando o contorno de nossas
crencas e da forma como vemos o mundo. Se a vida das pessoas brancas é pautada
pelos privilégios que possuem diante de caracteristicas baseadas em pressupostos

supremacistas, como poderia 0 branco aceitar que pessoas que “hdo possuem” as
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mesmas caracteristicas que ele, desfrutem dos mesmos privilégios? Talvez esse seja
um dos pensamentos que ronda a consciéncia das pessoas da raca branca: A escolha
em néo dividir o mundo com outros que, para eles, no fundo, ndo séo iguais a si
préprios, portanto ndo devem obter os mesmos beneficios em sociedade.

Tendo percorrido partes das narrativas produzidas por nossas interlocutoras e
apresentado algumas das formas diziveis do racismo por meio da escrita, no préximo
subitem vamos adentrar o terreno dos debates teoricos acerca dos processos de

alienacéo.

3.2 Feridas e processos de desumanizacao

Apos iniciar a introducao de seu “Memodrias da plantacao” (2019) com um forte
poema do escritor inglés Jacob Sam - La Rose, Grada Kilomba deixa-nos um

gquestionamento e um desabafo:

Por que escrevo?

Porque eu tenho de

Porque minha voz,

em todos seus dialetos,

tem sido calada por muito tempo
(KILOMBA, 2019.p.27)

Em referéncia ao escrito, ela diz:

Esses cinco versos curtos evocam de modo bastante habilidoso uma
longa histéria de siléncio imposto. Uma histéria de vozes torturadas,
linguas rompidas, idiomas impostos, discursos impedidos e dos
muitos lugares que ndo podiamos entrar, tampouco permanecer para
falar com nossas vozes (KILOMBA, 2019.p.27).

Assim, como um grande desabafo, as sete narrativas trazidas para este
trabalho seguem colocadas numa andlise conjunta das falas de nossas interlocutoras
entremeadas as ideias e conceitos desenvolvidos por intelectuais que creio
representarem um pensamento afrodiaspérico antirracista, e que sustentam esta

pesquisa.
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Um dos capitulos que seguem quase que permeando todo o livro de Grada
Kilomba é o que a escritora chamou de “Racismo Genderizado — (...) Vocé gostaria de
limpar nossa casa?” — em que conta um fato de seu passado, quando questionada em
uma consulta médica se gostaria de trabalhar como doméstica na casa do profissional
que lhe atendia. Ser interpelada como servical € das passagens mais recorrentes na
vida de mulheres negras e que também aparece de formas diferentes, ou com
algumas outras nuances, nos relatos de nossas narradoras.

No momento em que o tal médico desloca a paciente de seu papel inicial e a
torna a “doméstica”, de quem ja falamos através de Lélia Gonzales no segundo
capitulo desta dissertacdo, ele desloca quaisquer corpos negros, neste caso de
mulheres negras (podemos imaginar que, de qualquer idade) para a funcdo de servical
de um homem branco. A velha sentenga senhor > escravizado, retorna com forga total
e vemos como se retroalimentam e reatualizam as relagdes coloniais.

A Branquidade sempre trabalha para atualizar a ideia de subalternidade das
mulheres negras. Uma mulher branca num consultério € apenas uma paciente. Ja uma
mulher negra € uma potencial empregada. “Ser4d mesmo verdade que somos capazes
hoje em dia de estabelecer com o negro relagfes distintas das que ligam o senhor ao
seu criado?” - nos provoca Achille Mbembe (2018, p.22).

Esse fato fica bastante expresso em meu dia a dia. Um exemplo que tenho
observado ha tempos é quando estou em grupo e had uma maioria de pessoas
brancas. Digamos, numa festa social, uma reunido, confraternizagdo, comeco a
estudar, analisar de que forma as rela¢cdes acontecem e quais sdo 0s papéis que vao
sendo reforcados e distorcidos nesses locais.

Em geral, observo que as mulheres estdo sempre em posicoes
subalternizadas, seja limpando, cozinhando, servindo as demais pessoas do grupo.
Tudo como prevé o comportamento machista de nossa sociedade, apontado
anteriormente. Entre essas mulheres, as negras sdo sempre “convidadas” a ajudar, a
“organizar” o ambiente. Sdo chamadas para cozinhar, ornamentar, cumprindo um
imaginario de que mulheres negras sdo boas cozinheiras, quituteiras, tém uma
sabedoria extra quando a questédo é cuidar da alimentacao e da arrumacao. Nao é que
essas caracteristicas ndo possam fazer parte da personalidade dessas mulheres. O
fato é que ha um pressuposto, uma estimativa de que uma mulher negra foi feita para
tal. Como se fosse destinada as tarefas bracais, e ndo para as tarefas intelectuais.

A confirmacdo desse imaginario da mulher negra como servical persegue a

todas noés. “Para essa sociedade racista, 0 que me cabe sdo sempre trabalhos
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desprestigiados e de baixo rendimento”, € a conclusao oferecida por Célie, uma de
nossas narradoras, enquanto Chica, traz em sua narrativa a forca de uma mulher que,
tendo tido uma mae que foi trabalhadora doméstica, compreende o0s lugares
destinados pela sociedade as mulheres negras e aponta uma fala que insiste em

romper com esse lugar de subalternidade:

Ha uns anos atrds eu estava em um restaurante no bairro da
Liberdade, em S&o Paulo, e uma senhora, vendo a minha
destreza ao manusear os hashis, perguntou se eu tinha
trabalhado na casa de alguma pessoa japonesa. Aquilo me
chocou de tal forma (acho que foi a primeira vez que tinha
acontecido de eu ser, ostensivamente, confundida — ou
colocada — nesse lugar) que eu demorei a entender a pergunta
(a mulher perguntou umas trés vezes pra eu entender — e
mesmo assim nao se tocou, O que € impressionante!)
(Fragmento da narratica de Chica).

Tomando o fragmento da narrativa de Chica para discussdo, podemos
perceber que, quando a mulher branca citada no episddio questiona nossa
interlocutora sobre o fato de ela ter “trabalhado” na casa de patrbes japoneses, ja que
possuia tanta destreza com os “hashis”, mais uma vez ha uma pessoa branca que
revisita a condi¢éo colonial senhor > escravizado.

Pensemos 0 que passa pela cabeca de uma pessoa, que tipo de seguranca e
superioridade ela acredita ter para que tenha coragem de interpelar uma outra que ndo
conhece deslocando sua humanidade para uma outra a quem atribui serviddo. “(...)
acho que foi a primeira vez que tinha acontecido de eu ser, ostensivamente,
confundida — ou colocada — nesse lugar(...)”. De que forma estaria pressuposto que
uma mulher negra, sentada em um restaurante, manuseando “talheres” de outra
cultura, seria uma empregada? Como um alguém tem poder de colocar um outro
alguém em tal posicao? Ai esta explicita mais uma caracteristica da branquidade.
Definir quem é, o que é, e como é no mundo em que vivemos.

Nos perguntamos se o fato de um trabalho ser desprestigiado tem a ver com
ser realizado em sua maioria por pessoas negras, ou se ele é realizado em sua
maioria por pessoas negras exatamente por ser desprestigiado. Talvez a resposta a
essa pergunta fique disponivel se pensarmos na proposi¢cdo instaurada nas
discussdes sobre o racismo no Brasil e no mundo: Quem veio primeiro, a raga ou 0
racismo?

A essa proposi¢do, o escritor Ta-Nehishi Coates (2015) ja respondeu em

nosso primeiro capitulo. “(...) A raca é filha do racismo e ndo sua mae.” J4 o fato de
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ser um trabalho de baixo rendimento, sabemos que se deve ao racismo estrutural de
que tanto falamos hoje em dia e que define as relacbes e lugares sociais dos
individuos negros, tanto quanto salarios menores, condi¢cdes precarias de trabalho,

jornada que excede o limite normal de trabalho por dia. E disso que nos fala Celie:

(...)Tenho muitas feridas abertas no meu corpo negro provocado por
essa sociedade que me trata como um lixo descartavel. Desde muito
jovem venho lutando para ter uma condicdo de vida melhor, porém
essa luta tem sido ardua e apenas sobrevivo. Para essa sociedade
racista, o que me cabe sdo sempre trabalhos desprestigiados e de
baixo rendimento. (...) As vezes acho que & inutil e que nunca vamos
sair dessa posicdo de subalternidade e invisibilidade na qual nos
colocaram (...) (Fragmento da narrativa de Célie).

Trazer o vocabulo ferida para uma discussdo de tamanha complexidade tem
também a intencdo de materializar a dor causada por esses eventos raciais relatados
por nossas interlocutoras. Quando proponho fazer visiveis e diziveis as experiéncias
com o racismo nas vidas de mulheres negras, tenho também o objetivo de nhomear as
condicbes impostas pela sociedade brasileira a essas mulheres desde seus
nascimentos até a fase adulta e o fim da vida. A ferida em questdo é o resultado do
trauma, uma ferida colonial que consiste em atualizar e reatualizar as formas de
apagamento racial trabalhando na manutencéo da supremacia da raga branca.

Quando Célie escreve: “Tenho muitas feridas abertas no meu corpo negro...”, 0
préprio verbo expresso no presente indica o sentimento de que a ferida acaba de ser
“desferida”, pois para ela, o resultado das rela¢des raciais em sociedade € algo que
ndo s6 machucou, mas ainda machuca.

Ao trazer a experiéncia que teve em uma consulta médica ao ser “convidada” a
trabalhar na casa do médico, fato ja comentado anteriormente, Grada Kilomba (2019)
compartilha conosco um momento importante em que a colonialidade a impurra
novamente a posicdo de “escravizada’. E mesmo que a autora tenha analisado de
diversas formas esse e outros eventos raciais em sua vida, isso ndo a impede, ou
ainda, isso ndo a protege de ser ferida e sentir a dor que o racismo provoca através
desse contato com a branquidade.

Na sentenca “As vezes acho que é indtil e que nunca vamos sair dessa posic&o
de subalternidade e invisibilidade na qual nos colocaram”, Célie nos oferece mais uma
caracteristica do racismo encancarado que € causar o desanimo. Se recorrermos a
etmologia da palavra cujo significado seria 0 animus, a vida, o espirito, a alma do ser
humano, podemos pensar que quando a pessoa branca desfere uma acdo racista

contra uma pessoa negra, ela é responsavel pela aniquilagdo da forca de vida, da
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alma que possui a sujeita/sujeito que é ferida(o). Mais uma vez, temos a branquidade
forjando processos de morte e extingdo de nossa negritude.

Grada Kilomba (2019.p.75) aponta que no racismo estdo presentes, a0 mesmo
tempo, trés caracteristicas-chave para sua eficacia: a) a construcéo de/da diferenca; b)
valores hierarquicos; e c¢) poder. Nas narrativas de nossas participantes estédo
explicitos momentos em que as trés caracteristicas apontadas foram notadas.
Observemos os elementos presentes na narrativa de Sofia, quando ela conta um fato

acontecido com seu pai:

Meu pai, porém em nossas conversas me contou que para se
empregar fez prova de ajudante de limpeza de um banco e la dentro

foi estudando e chegou a chefe de sessédo, porém para galgar seu
cargo, sua ficha foi feita sem seu retrato para ndo chamar a atencéo
da diretoria de que dali em diante teriam que se relacionar com um
negro apoiado por um branco poderoso que ndo permitiria que o seu
direito fosse retirado. E ele também me confessou que quando teve o
poder de contratar funcionarios povoou a agéncia bancéria de negros
para ndo permitir que 0s poucos negros ndo se sentissem diminuidos
como ele foi durante anos. Obs: Ele foi o primeiro negro desta
agéncia bancaria, estudou muito para chegar onde chegou e vencer
como venceu e me disse também que ver os negros trabalhando era
a melhor visdo que um negro como ele podia ter do que fez em prol
da negritude (Fragmento da narrativa de Sofia).

Vamos analisar o fragmento acima: “...para galgar seu cargo, sua ficha foi feita
sem seu retrato para ndo chamar a atencao da diretoria...”. Podemos observar um
comportamento bastante comum nas empresas em grande parte do século XX. Ao
cadastrar seus funcionarios em seus quadros, ndo colocar suas respectivas fotos,
caso fossem negros, a fim de “ndo chamar atencao da diretoria”. Podemos pensar que
0s responsaveis pela selecdo desses homens negros para vagas institucionais
poderiam “proteger” esses trabalhadores escondendo suas identidades (evitando
perseguicbes), mas em sua maioria a questdo era mesmo camuflar o racismo
estruturante dessas relagfes profissionais, apagando os rostos desses funcionarios
“‘indesejaveis”, possibilitando os diversos tratamentos e acgles racistas que eles
sofriam.

No caso do pai de Sofia, o fato de ndo possuir foto em seu cadastro como
funcionario de uma instituicao bancaria permitia que ele tivesse chances de ser alcado
a outras vagas de melhor posicdo dentro da empresa, pois ao ter acesso aos
documentos do funcionario em questao para avaliar sua aptidao para promocao, o fato

de ser negro o reprovaria. Através do relato de Sofia, fica visivel que esse fato
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possibilitou a promocdo de seu pai na instituicdo bancaria, jA que no inicio do relato,
ela aponta que o pai chegou a chefe de secdo. Ai esta a construcdo da diferenca,
como operam os valores hierarquicos na vida dos negros e o poder dominante.

Para o sujeito negro que precisa lidar com essa interdicdo, com o fato de sua
aparéncia e imagem serem vistas de forma pejorativa poderia ser devastador um
trabalho diario num ambiente como esse. E foi esse o destino de muitos homens
negros num primeiro momento, e também das mulheres negras, mais tarde, quando
da possibilidade de integrar os quadros empresariais.

Quando a imagem do ser humano € proibida, quando a sociedade imp&e
regras de invisibilizacdo a esse corpo negro que ali se coloca, a propria humanidade
desse corpo € colocada em suspensdo, a integracdo, a convivéncia, a participacao
nos processos interrelacionais fica cindida. Se esse individuo ndo pode aparecer,

podemos dizer que ele também n&o poderia existir. Fanon explica:

Tendo o campo de batalha sido delimitado, entrei na luta. Como
assim? No momento em que eu esquecia, perdoava e desejava
apenas amar, devolviam-me, como uma bofetada em pleno rosto,
minha mensagem! O mundo branco, o Unico honesto, rejeitava minha
participacdo. De um homem exige-se uma conduta de homem; de
mim, uma conduta de homem negro — ou pelo menos uma conduta
de preto. Eu acenava para 0 mundo e o mundo amputava meu
entusiasmo. Exigiam que eu me confinasse, que encolhesse
(FANON, 2008.p.107).

Essa amputacdo, esse confinamento de que fala Fanon, pode ser lido como
esse processo de anulacdo que perpassa a ideia de negro/a. E é exatamente essa luta
para manter-se sdo em meio ao choque dos eventos raciais, que “abre” a ferida
colonial da qual temos falado nessa pesquisa.

Outro dado interessante no fragmento é que, segundo o relato de Sofia, o seu
pai se dedicou a empregar outros homens negros quando gozava de melhor posicao
na empresa. A essa capacidade da mulher negra e do homem negro de se
“aquilombar”, de “abrir o caminho” para outros em situacéo parecida, podemos chamar
de Quilombismo. Abdias do Nascimento (2002) e Beatriz Nascimento, em livro
organizado pelo professor Alex Ratts (2006), foram dois dos maiores pensadores
dessas epistemologias de fuga, tal qual nos apresentaram as acfes necessarias para
a ascencdo do povo preto, tracando caminhos entre nossa ancestralidade africana e a
diaspora dos afro-brasileiros.

Voltando a discusséo sobre a branquidade e como ela trabalha na deturpacao

das imagens de mulheres negras em sociedade temos no préximo excerto analisado,
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um relato de uma situacdo de racismo em que nossa interlocutora se sente
inferiorizada. Podemos pensar nos pressupostos envolvidos na cena relatada e como
0 imaginario a respeito da inferioridade dessa mulheres é disseminado, passado de
geracdo em geracdo. E, no caso das criancas, podemos pensar hum legado de
preconceito e discriminacdo que vem sendo reatualizado e transmitido, como aponta a

narrativa de Luiza:

Como Educadora um dos ultimos acontecimentos mais marcantes foi
uma crianca de aproximadamente 5 anos, branca, de classe média
alta que apenas me olhou. Um olhar de quem reconhece um servical,
um olhar que me desestabilizou e desestabiliza sempre que conto
essa histéria por ndo ter nenhuma armadura para proteger, nenhuma
possivel forma de dentncia. E o resultado da perfeicdo da construgéo
racista, uma crianca que ja foi educada a reconhecer todo e qualquer
corpo negro como subalterno. Com ela eu ndo posso debater,
denunciar. Foi s6 um olhar que cruzou com o meu (Fragmento da
narrativa de Luiza).

Como nomear esse olhar de que fala Luiza? Como compreender e agir em face
de uma cena como essa que expressa 0 horror e a inseguranga que sente a pessoa
negra diante de uma outra, branca, mesmo sendo uma crianga? Quando a
interlocutora coloca ter se desestabilizado e se sentido desprotegida, temos o0 uso de
vocabulos que podem denotar sensacdo de perigo, de ataque, de medo. A pessoa
branca, quando langa “esse olhar” sobre a mulher negra tem o poder de coloca-la em
um lugar de sofrimento, de posicionar essa mulher em meio a um mundo que ndo a
aceita. Que a despreza. E a ferida ndo fecha.

Um outro choque por que passa a pessoa negra € o de simplesmente poder
ser invadida, analisada, escrutinada a qualgquer momento, em qualquer lugar, como se
fosse natural ser devassada em publico, ter alguém fazendo conjecturas a seu
respeito. Como se o fato de ser negra tornasse essa mulher uma clandestina em
qualquer lugar, alguém que deve ser “averiguado”, alguém que ndo pertence a lugar
algum, uma eterna clandestina no seu préprio pais como ja nos trouxe também Célie
no capitulo anterior.

Fanon (2008), quando trata da experiéncia vivida do negro nos transporta para
esse momento de invasdo, de escrutinacdo por que passamos 0S hegros, por que

passou Chica quando interpelada pela senhora branca que a interrogava:

“Preto sujo!” Ou simplesmente: “Olhe, um preto!” Cheguei ao mundo
pretendendo descobrir um sentido nas coisas, minha alma cheia do
desejo de estar na origem do mundo, e eis que me descubro objeto
em meio a outros objetos. Enclausurado nesta objetividade
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esmagadora, implorei ao outro. Seu olhar libertador, percorrendo meu
corpo subitamente livre de asperezas, me devolveu uma leveza que
eu pensava perdida e, extraindo-me do mundo, me entregou ao
mundo. Mas, no novo mundo, logo me choquei com a outra vertente,
e 0 outro, através de gestos, atitudes, olhares, fixou-me como se fixa
uma solugdo com um estabilizador. Fiquei furioso, exigi explicagdes...
N&o adiantou nada. Explodi. Aqui estdo os farelos reunidos por um
outro eu. Enquanto o negro estiver em casa nao precisara, salvo por
ocasido de pequenas lutas intestinas, confirmar seu ser diante de um
outro(...) (FANON, 2008.p.103).

Mas o que dizer desse “outro eu” de que fala Fanon? “Aqui estdo os farelos
reunidos por um outro eu”. Esse outro eu podemos dizer que é aquele forjado pela
branquidade, o preto sujo, o ladréo, a clandestina de Celie, o inferior, a mulata
assanhada de Aluisio de Avevedo que perverte o bom portugués no seu Cortico?’, a
doméstica servil que é convidada a trabalhar na casa do médico que a consulta, a
mulher negra sentada num restaurante japonés que para estar ali s6 pode ser
empregada numa casa de patrbes japoneses; um sem-nimero de outras e outros
negros criados pelo delirio da branquidade.

Retomando a construcdo desse outro e de como ele foi sendo configurado
durante os anos, podemos ver 0 quanto a propria imagem deteriorada do individuo
branco foi sendo projetada por sobre o corpo da mulher e do homem negro e
reverberada pelo mundo como sua “verdadeira imagem”. Tanto Franz Fanon (2008) e
Grada Kilomba (2019) na area da Psiquiatria, da Psicologia e da Psicandlise quanto
Achille Mbembe (2018) e Cida Bento (2018), nos estudos sociolégicos, trazem a ideia
de que o mecanismo de defesa do ego que é a negacdo é uma das estratégias da
branquidade para lancar sobre o corpo negro tudo aquilo a que ndo deseja ser
relacionada. Parte do eu violento, cruel, moralmente reprovavel é jogado contra a (0)

outra (0).

Este fato é baseado em processos nos quais partes cindidas da
psique sao projetadas para fora, criando o chamado ‘Outro’, sempre
como antagonista do ‘eu’. Essa cisdo evoca o fato de que o sujeito
branco de alguma forma esta dividido dentro de si proprio, pois
desenvolve duas atitudes em relagdo a realidade externa: somente
uma parte do ego — a parte “boa”, acolhedora e benevolente — é vista
e vivenciada como ‘self’, como ‘eu’ e o resto — a parte “ma”, rejeitada
e malévola — é projetada sobre o ‘Outro’ e retratada como algo
externo. O ‘Outro’ torna-se entdo a representagdo mental do que o
sujeito branco teme reconhecer sobre si mesmo, neste caso: o
ladréo/ a ladra violento(a), o(a) bandido(a) indolente e malicioso(a)
(KILOMBA, 2019.p.34;36-37).

17 Aluséo a obra homonima de Aluisio de Azevedo que constréi a personagem Rita Baiana, mulher negra
que seduz o personagem portugués.
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Dentro desse imaginario da mulher negra como ladra, como desonesta, como
alguém que podera roubar “aquilo que pertence ao branco”, observei que varias de
nossas interlocutoras contaram ter passado por essas situacdes em seu dia a dia,
principalmente quando estavam presentes em lojas de departamento, ou locais com o

mesmo perfil;

Isso depende do lugar onde estou e com quem estou. Se entro
numa loja considerada chique, na maioria das vezes sou
ignorada e quando sou atendida geralmente me oferecem o
produto mais barato. Isso, quando ndo sou vigiada o tempo
todo pelos segurancas. Na maioria das vezes sou invisivel. E
como se eu nao tivesse naquele espaco. E quanto mais
elitizado pior (Fragmento da narrativa de Célie).

A maioria das mulheres negras desta pesquisa apontou ter sido ou ainda ser
perseguida em lojas. Algumas apontaram também a questdo da invisibilidade, como
vimos acima. Essas duas faces, a negra que rouba, e a negra que nao pertence

aguele lugar — portanto ndo deve ser atendida — fazem parte desse racismo cotidiano.

Experiéncias que entendo como racismo ndo me faltam. Além das
experiéncias jA contadas no primeiro trabalho, a classica é:
perseguicdo nas lojas. Enquanto as mulheres brancas circulam
tranquilamente nas lojas, eu geralmente tenho um seguranca me
acompanhando. Confesso que nunca me pediram para abrir a bolsa
por desconfiarem de mim, porém, sempre tenho algum seguranca de
olho em mim. Me sinto segura? Nem um pouco! Eu sempre saio das
lojas com medo do detector de objetos apitar, mas quando apita, ndo
olho para tras. Até hoje, ndo ocorreu o pior (ainda) (Fragmento da
narrativa de Poncid).

Podemos perceber, na fala de Ponci4, o quanto essa neurose fobica de que
fala Achille Mbembe (2018), a constituicdo dessa mulher como individuo perigoso
percorre 0s imaginarios de pessoas brancas e também negras. O racismo move a

todos nés dentro dessa pratica de desumanizacédo. Ninguém deseja se identificar com

alguém desconfiavel, ninguém quer se arriscar numa relagéo com o temerario:

(...) Quando entro em uma loja ou mercado e vem um homem me
seguindo e me observando. Isso me deixa irritada, pois tenho certeza
que isso sO6 fazem com negras ou negros e as vezes 0 seguranca
também é negro, porém eles acham que s6 nds negros roubamos”.
(Fragmento narrativa de Sofia).
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Assim como as outras interlocutoras também relataram sua perseguicdo em
lojas, Sofia relata uma postura mais combativa em relacdo a algumas mulheres.
Enquanto nossa interlocutora se demonstra irritada com tal percepcao, algumas
mulheres podem, por defesa ou medo, correr, se esconder, se amedrontar, chorar,
oferecendo atitudes que a branquidade pode entender como expressfes de culpa.
Ainda, o fato de ser um homem negro, aquele que segue Sofia, sem dlvida, a deixa
intrigada como a outras diversas pessoas.

E comum ouvirmos que “o préprio negro é racista com ele mesmo”. Gostaria de
atencdo sobre essa sentenca. Jamais um negro pode ser acusado de racismo em
momento algum, pois para que esse evento acontecesse, seria necessario que o
individuo em questao possuisse poder ou exercesse sua supremacia sobre esse outro
a quem discrimina, e n6 sabemos quem detém o poder em nossa sociedade, e é a
raca branca. Numa relacdo em que um homem ou mulher negra agem com
preconceito para com um outro também negro, seja com palavras ou agcdes como esta
relatada por Sofia, 0 que acontece € a reproducéo de esquemas raciais assimilados e
repetidos por individuos que ja sucumbiram a fantasia racial imposta pelo poder
dominante (branco).

Respondendo a questao “O que significa para vocé ‘se sentir realizada?’”, Zica
aponta a importancia de nao ser discriminada quando frequenta locais de consumo. A
ideia de gue essa pessoa negra ndo € um consumidor, ndo esta ali para comprar, pois
nao dispde de “poder de compra”, ainda é muito forte. Mais uma vez vemos a

expressao da inadequacédo do corpo negro em determinados lugares:

Me sinto realizada quando sou aceita do jeito que eu sou, do modo
que me visto e em qualquer lugar que frequento. Me sinto realizada
quando vou a um restaurante seja ele qual for e me atendem bem
independente da minha cor, de quando eu estou em um Shopping
Center e posso entrar em qualquer loja, sem que me discriminem
pela minha aparéncia(...) (Fragmento da narrativa de Zica).

Luiza também responde a mesma pergunta, ainda trazendo a questao desse
corpo indesejado e do qudo é importante ndo se sentir culpada por ocupar 0s espacgos
ou simplesmente viver neles. “(...) Sentir-me realizada é nédo ter culpa de estar onde
estou e néo ter medo de celebrar cada conquista.” Quando uma mulher negra ocupa
locais publicos, tem sido naturalizado que ela seja interpelada como se ndo soubesse
o que faz ali. E a surpresa que move a sociedade em ver perto de si um individuo n&o-

permitido.
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Alguém que tem sua liberdade cassada ndo deveria se comportar de forma
legitima nesses espacos, entdo o0 corpo age de diversas formas para reprimir essa
presenca indesejada. Talvez seja essa a explicacdo para as perseguicdes e
interpelacBes sofridas por mulheres negras. S8o movimentos voluntarios para afastar

um inimigo inventado.

3.3 Caminhando por Vestigios da Memoria

Desejei trazer nesse trabalho a perspectiva da escrita. O ato de escrever como
possibilidade de apreensdo das memarias do vivido, mas também a produc¢édo de uma
memoria coletiva que pode ser acessada por todo um grupo que pode ter registros
semelhantes.

Nesta dissertacdo, a ideia inicial era reunir um grupo de mulheres negras e
investigar, através de relatos de suas vidas, os momentos em que foram atravessadas
pelo racismo estruturante de nossa sociedade, suas percepcdes acerca das feridas
gue o encontro com a branquidade produz e os efeitos de lidar com a perversidade
dos processos de alienacao.

Como ja abordado anteriormente, meu contato com as nossas interlocutoras se
fez durante todo o tempo por email. Além do envio do roteiro de perguntas que
precedia a producdo dos relatos particulares, eu pretendia fazer um
“acompanhamento” com cada uma das participantes para oferecer ajuda, caso
houvesse davida em alguma etapa e também para organizar a questdo dos prazos
para andlise desses relatos e evolucdo da pesquisa.

Fui percebendo a necessidade de um contato mais rapido para informacdes
sobre prazo e tirar duvidas simples. Sendo assim, criei um grupo de whatsapp, de
nome “Narradoras”, que surgiu como essa opg¢ao para contatos mais rapidos e diretos
entre as sujeitas dessa pesquisa e eu. O processo de escrita de cada uma dessas
mulheres se iniciou e terminou no ano de 2019. As narradoras produziram seus textos
movimentadas pelas questdes enviadas e foram entregando seus relatos também por
email.

A primeira das questdes que senti foi o poder ainda castrador que tem a
sugestdo de escrever sobre si. As mulheres negras temos sido inferiorizadas e
menosprezadas quando o assunto é producao de conhecimento, e produzi-lo de forma

empirica, assumindo uma escrita que se olha de dentro para fora e vice-versa. Todas
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mencionaram, cedo ou tarde, sua dificuldade para registrar essas memadrias em
palavras, e isso me trouxe a um processo particular de entendimento de meu papel
como pesquisadora, principalmente ao construir um trabalho como esse.

Trazendo, mais uma vez, a intelectual Grada Kilomba (2019) e seus
pensamentos acerca do silenciamento do sujeito negro, facamos novo exercicio de
analisar as producdes textuais de nossas narradoras, sem esquecer que a filosofia da
escrita como registro do pensamento, das artes e da cultura dos povos, ndo foi
pensada para admitir o corpo negro como seu integrante. Essa escrita subalterna,
registro de uma fala que pode também ser subalternizada j& foi investigada por Spivak
(1995) e comentada pela psicanalista afro-portuguesa no segundo capitulo de sua
recente obra.

Alguns estudiosos colocam que Spivak, ao concluir que essa subalterna néo
pode falar, acaba por ratificar a condicdo de silenciamento infligida a essas mulheres
por tantos anos, enquanto Grada Kilomba localiza o discurso da intelectual indiana
como um aporte para pensar uma fala que n&o pode ser ouvida devido a forca do
colonialismo e do racismo.

No Brasil, algumas de nossas pensadoras produziram obras que discutiram o
processo de insubordinacdo dessas vozes caladas pela colonialidade, seja na area da
escrita ficcional, nos estudos filosoficos, nas artes plasticas, na muasica e em diversos
outros campos, o desejo de anunciar as tantas vozes que esfacelam o projeto colonial
foi motivagcéo de suas pesquisas. Mais a frente, trarei reflexdes baseadas em algumas
dessas obras.

Diante dessa discussdo, € importante dizer que iniciar e terminar uma
dissertagcdo de mestrado envolve participagdo total nesse processo de reversdo do
emudecimento imposto aos subalternos. A mulher negra que fala e escreve nesta
pesquisa também sou eu. A mulher que por dois anos se equilibra entre palavras
marcadas como “académicas” ou “ndo-académicas” também ¢é impactada pela
sociedade fruto dessa colonizacdo que tomou corpo e mente do mundo globalizado.

Gostaria de trazer essa experiéncia de falar por entre frestas, de criar caminhos
e ensaiar novas dimensGes em que se faca disseminar 0 pensamento ancestral
africano e localiza-la como um elo entre 0s ancestrais e 0os vindouros; um conjunto de
tragcos, vestigios desse pensamento negro que permanecem em “suspensdo” em
nosso mundo. Mas para falar de tracos e vestigios dessas epistemologias diaspoéricas,

precisamos dialogar sobre a ideia de Memoria.
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A Memodria é conceito caro e também base das epistemologias africanas.
Como seres originados dos povos africanos, ha uma série de fatores, condi¢les,
saberes que nos ligam a nossa ancestralidade. O conhecimento, cosmologia e a
cosmogonia africanas estdo presentes nos descendentes dos africanos em diaspora,
mas também podem ser encontradas quando das experiéncias metafisicas a que
podem estar ligados os descendentes em diaspora.

Essa pesquisa propde um olhar diferenciado por parte do leitor, uma inclinacédo
sobre a historia dos antepassados e descendentes de africanos, para que possamos
enxergar por outro viés suas formas de sobrevivéncia. Talvez as linguagens e linguas
existentes ndo estejam preparadas para explicar tudo o que foi forjado por meio de
nossa memoria. Exatamente por isso, pelo fato de as linguagens coloniais ainda
trabalharem para calar o sujeito negro e destitui-lo de sua humanidade, que as
linguagens e saberes afrodiaspdéricos se apresentam de forma codificada, “permitindo”
0 acesso dos povos que as criaram e de seus herdeiros.

Falar de Memodria, por vezes, pode ser falar também de heranca e para as
mulheres negras, co-criadoras desse devir negro que aponta Mbembe (2018), pode
ser a materializacédo desse passado “esgarcado” de que falam Glissant e Conceigéo
Evaristo na modernidade. Como compreender os saberes dos povos africanos e
enxerga-los para remontar um presente-futuro gerido por esses povos? O romance
Poncia Vicéncio, de Conceicdo Evaristo, nos possibilita refletir sobre através da

relagéo Poncia Vicéncio — V6 Vicéncio.

O primeiro homem que Poncia Vicéncio conhecera fora o avd.(...) Ela
era menina, de colo ainda, quando ele morreu, mas se lembrava
nitidamente de um detalhe. V6 Vicéncio faltava uma das méos e vivia
escondendo o braco mutilado pra tras. Ele chorava e ria muito.
Chorava feito crian¢a. Falava sozinho também. O pouco tempo que
conviveu com o avd, bastou para que ela guardasse as marcas
dele.(...) Um dia ele teve uma crise de choro e riso tdo profunda, to
feliz, tdo amarga e desse jeito adentrou-se no outro mundo. (...)
Poncia Vicéncio, mesmo menina de colo ainda, nunca esqueceu o
derradeiro choro e riso do avb. Nunca esqueceu que, naquela noite,
ela que pouco via o pai, pois ele trabalhava la nas terras dos brancos,
escutou quando ele disse para a mae que vb Vicéncio deixava uma
heranca para a menina (EVARISTO, 2017.p.15).

Na obra de Conceigéo Evaristo, logo em seguida, temos o relato do momento
dos primeiros passos da protagonista em que ela “anda” colocando um dos bragos
para trds, curvando-se como o avd fazia e “imitando” o brago “cotd” do velho. Na

narrativa, a surpresa se da por conta de todos da familia acharem impossivel que uma
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menina tao pequena pudesse imitar o jeito do avd, tendo o visto tdo pouco. A grande
questdo que envolve a obra de Conceicdo € saber de que heranca estava falando o
pai da personagem principal. Como a protagonista em seus primeiros passos diante
da vida exibe marcas tao fortes da presenca, da heranca deixada pelo avd?

Vejam que as marcas deixadas pelos processos coloniais instaurados durante
toda a vida dos africanos e seus descendentes podem ser pensadas como uma
heranca como a que deixou o “V6 Vicéncio”, na narrativa ficcional da escritora, mas
também na “realidade” dimensional vivida por nos.

Sendo assim, podemos pensar que nossas interlocutoras também “escreveram
as suas herangas” e as disponibilizaram como registro dos traumas causados pela
branquidade, pela forca da colonialidade, mas também como tracos e vestigios de um
percurso que marca novas possibilidades de enfrentamento ao racismo estrutural.

Luiz Rufino (2019) traz, em sua Pedagogia das encruzilhadas, a figura de Exa
como quem forja o saber, movimenta o tempo e produz a criatividade. Assim como
Exu prediz o passado e oferece encantamentos para diversas possibilidades de
futuros, os descendentes da didspora africana sdo convocados a se construir,
movimentando seus corpos em direcdo as dimensdes criadas como estratégia de vida

num mundo ainda dominado pelos discursos totalitarios:

Exu é o fator primordial e o dinamo mantenedor e produtor das
poténcias criativas, resilientes e transgressoras. A Pedagogia
montada por ele é a orientacdo que nos permite pratica-lo a partir dos
cruzos proprios das dindmicas em encruzilhadas.(...) Assim, as
operacbes de uma educacdo imantada no poder de Exu vém a
produzir mobilidade, transformacdo e possibilidades. Qualquer que
seja a perspectiva de uma educacdo — modo produzido de sentir e
praticar o mundo — que negue Exu é, em suma, uma perspectiva
contraria ao movimento e a transformacao (RUFINO, 2019.p.43).

E continua, propondo a observagdo da figura do orixa como principio e

formador das formas de comunicagéo:

Exu emerge como poténcia para examinarmos os fendmenos
constituidos no campo da linguagem, uma vez que é o comunicador
por exceléncia. Exu € o linguista e intérprete do sistema mundo.
Dessa forma, € um principio necessario para o didlogo, elemento
fundamental para qualquer processo de producdo de conhecimento e
da prépria condicdo humana. Assim, Exu configura-se como poténcia
dialégica na medida em que pratica as fronteiras, pois ndo se ajusta a
qualquer tentativa de controle ou de limite imposto. Exu ndo € nem o
eu, nem o outro, ele comporta em si 0 eu e 0 outro e toda a
possibilidade de encontro/conflito/dialogo entre eles. Por ser esfera
que transpdes qualquer limite imposto, Exu é o proprio caminho
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compreendido como possibilidade, sendo assim um principio
inacabado (Okotd).(RUFINO, 2019.p.43-44).

Assim, aqui a figura de Exu assume um carater metodolégico na medida em
gue através da forca metaférica de sua imagem e de suas sombologias aponta para
transformac@es, para caminhos, para estradas que devem e precisam ser seguidas.
Estradas que, mesmo com perdas, precisam ser seguidas. Ainda nos rumos do
aprendizado sobre as perdas e a retomada do mundo pelos descendentes, segundo
Mbembe (2018), os descendentes de povos africanos espalhados pelo mundo viveram
um grande incéndio, quando do sequestro de seus ancestrais em Africa. Foram
apartados de sua terra e ndo puderam levar nada, ndo tiveram acesso a qualquer
lembranca material de onde viviam, ao que tinham, a objetos que guardassem
memorias afetivas. O escritor traz a ideia de que os descendentes de africanos
escravizados devem lidar com "o que ndo sobrou desse incéndio". As lembrancas
ficaram fragmentadas, separadas, séo partes da psique que podem ter a capacidade
de se camuflar, de viverem escondidas, até que sejam convocadas.

Se pensarmos em nossos antepassados e nas formas de forjar uma vida futura
sem acesso, muitas vezes, a memoéria de uma vida passada, talvez possamos
compreender como foi se constituindo a memoéria dos africanos e seus descendentes.
Quando nossas narradoras escrevem, ativam suas capacidades de moverem essas
lembrangas particulares, que podem ser também coletivas, e evocam essa memoéria
ancestral para "preencher" as lacunas deixadas pelo que foi "queimado" no incéndio.

Segundo a escritora Conceicdo Evaristo, em fala durante conferéncia na
Universidade Federal do Rio de Janeiro:'® “(..) A memodria dos povos afro-
descendentes nas Américas situa o sujeito na Africa e na didspora, recompondo
espacos e tempos multiplos e diversos, devolvendo ao afrodescendente a sua origem
pelo reconhecimento de seu passado (...)". O que chamo aqui de mema@ria negro-
feminina, pode se apresentar como um quebra-cabegas que funde o espago-tempo
passado e o atual, a fim de recuperar os acontecimentos e momentos falseados nesse
passado ndo-vivido e discuti-los em nosso presente.

Edouard Glissant (2005) traz a ideia do migrante nu, aquele que emigra e néo
carrega nada que possa identificar de onde veio. O "Migrant nu" aporta em diversos
outros paises apartado de seus vinculos emocionais, de seu passado, de sua familia,

de sua histéria. Ora, se os europeus podem e conseguem reconstituir sua histéria e

18 Fala colhida durante conferéncia de Conceicdo Evaristo no Xlll Encontro Regional de Histéria Oral
(UFRJ) em setembro de 2019.
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seu passado, o sequestrado e seus descendentes ndo o podem. Os tracos gque 0S
levam a lembranca desse tempo passado ficam escondidos, permanecem
“codificados” aguardando o chamado da lembranca. A esses tracos é que chamo de
vestigios.

E é disso que também desejamos falar neste trabalho: dos fragmentos, das
evidéncias, dos sinais que apontam a vivéncia do passado em fusdo com o presente e
gue aparecem na investigacao dessa Memoéria narrada. Podemos dizer que, ao narrar
sua propria histéria, num grupo protegido como o que foi formado para esta
dissertacéo, as interlocutoras se sentiram mais seguras para dividir suas vivéncias
dolorosas, enquanto refletiram sobre suas posturas diante dessas dificuldades no
presente.

A memoria do migrante nu ndo estara intacta, sera suja, impura...uma colagem
como diz Mbembe (2016). Em cada um dos vestigios deixados pelos ancestrais, o
migrante, jogado ao mar ou aquele que abraca o mar, eterniza seu eu que podera ser

encontrado em seus descendentes quando da vivéncia no futuro.

A memodria popular nunca conta historias limpas, ndo ha memérias
puras e transparentes. NAo ha memoria propria. A memoria esta
sempre suja, estd sempre impura, € sempre uma colagem. Na
memoria dos povos colonizados encontramos indmeros fragmentos
do que foi quebrado em determinado momento e que ndo pode mais
ser reconstituido em sua unidade originaria. Assim, a chave de toda
memoria a servico da emancipacdo € saber viver o que se perde,
com que grau de perda podemos viver (MBEMBE, 2016)°.

O desejo de buscar uma vida que possa (re)tragar esse futuro esta expresso na
maioria das narrativas. As mulheres negras as quais escreveram aqui suas histérias
trabalharam a recusa em se deixar ver por estereotipos que reforcem sua condicéo de
inferioridade. Podemos dizer que essa mulher “escrevive” o futuro de toda uma
coletividade quando apresenta uma histéria que é sua, mas também é das demais.

Podemos dizer que, ao narrar as histérias que vimos aqui, Poncia, Celie, Luiza,
Ginga, Chica, Sofia e Zica reencenaram as perdas do passado, revisitaram o incéndio,

narraram o trauma e compartilharam resisténcias para o futuro:

Existem perdas radicais das quais nada pode ser recuperado e, no
entanto, a vida continua e devemos encontrar mecanismos para fazer
com que essa perda presente de alguma forma. Podemos recuperar
alguns objetos de uma casa queimada, até reconstruir a casa, mas ha

19 Entrevista disponivel em: https://www.eldiario.es/interferencias/achille-mbembe-brutaliza-resistencia-
visceral_132 3941963.html# Acesso em 02/11/2020 as 21:13
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coisas que nunca podemos substituir porque sao Unicas, porque
tivemos uma relacdo Unica com elas. E vocé tem que conviver com
essa perda, com essa divida que a gente ndo tem mais como
pagar. A memoria coletiva dos povos colonizados busca formas de
marcar e viver o que ndo sobreviveu ao fogo (MBEMBE, 2016)2°.

Apoés esse processo de pesquisa sobre os relatos de nossas narradoras,
observo que a proposta de enveredar por novas possibilidades percorreu todo o
trabalho. Desde o0 momento da escolha das mulheres participantes até a entrega desta
dissertacdo, foram pensadas epistemologias outras, metodologias impares, a fim de
apresentar outras linguagens e formas de tracgar futuros.

Nestas paginas, as vozes “mudas, caladas” de Conceigédo Evaristo se fundem
as vozes silenciadas de nossas interlocutoras, aos silenciamentos impostos por uma
academia branca e eurocentrada, ainda com resquicios coloniais, que nos oprime em
busca de pactos e registros que mantenham o colonialismo, e oferecem uma outra
perspectiva construida pelos subalternos expressa na imagem da Anastacia livre, livre

da mascara de ferro, livre da mascara do silenciamento.

20 |dem anterior.
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Figura 1. Anastacia rompe a mascara — arquivo pessoal
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Figura 2. Monumento a voz de Anastacia. Instalagcdo: afresco-monumento. Obra do artista Yuri
Cruz, 2019
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Anastdcia Livre

Oragdo a Anasticia Livre

Festa dias 12 e 13 de Maio.
Comemora-se todos os dias 12 e 13.

Se wvocé esta com algum PROBLEMA DE
DIFICIL SOLUCAO e precisa de AJUDA
URGENTE, pega esta ajuda a Anastéacia Livre.

ORACAO

Vemos que algum algoz fez da tua vida um
martirio, violentou tiranicamente a tua mocidade,
vemos também no teu semblante macio, no teu
rosto suave, tranquilo, a paz que os sofrimentos nao
conseguiram perturbar.

Isso quer dizer que sua luta te tornou superior,
cont}uistaste tua voz, tanto que Deus levou-te para
as planuras do Céu e deu-te o poder de fazeres
curas, gragas ¢ milagres mil a quem luta por
dignidade.

Anastécia, és livre, pedimos-te ... roga por nos,
proteja-nos, envolve-nos no teu manto de gragas e
com teu olhar bondoso, firme e penetrante, afasta
de nos os males e os maldizentes do mundo.

Monumento a voz de Anastacia
Yhuri Cruz, 2019

Figura 3. “Santinho” distribuido na exposicao do artista Yuri Cruz acompanhando a obra

“Monumento a voz de Anastacia” contendo uma prece criada pelo artista chamada “Oragéo a

Anastacia Livre”

A voz roubada de nossos ancestrais encontra frestas, busca as fendas e

fechaduras dos grilnGes do passado-presente e torce a realidade em busca da téo

sonhada liberdade que nos é de direito. Como Anastacia, mée do povo negro, voz da

insubmissdo do oprimido, instauramos na terra a recusa em usar novamente a

mascara de flandres e espalhamos entre 0s nossos 0 desejo de gritar e conjurar outra

era. Anastacia, mulher que teve a voz sequestrada, ha tempos fala pela boca de seu

povo.
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Conclusao ou “Entregando o trabalho ao mundo”

As perspectivas da intelectualidade negra, incluindo aqui os feminismos
negros, aparecem nesta dissertacdo em diversos momentos € em meio as narrativas.
No roteiro de perguntas, h4 uma questdo que procura observar como as interlocutoras
compreendem esta questdo. A ideia era trazer ao texto uma perspectiva de
resisténcia, o que nossas narradoras concluem na esfera da coletividade. Que
movimentos e saberes estdo presentes em seu dia a dia e que podem remontar 0s
milhares de movimentos de mulheres negras ja criados, € uma das principais
indagac¢des que acompanha esta dissertacao.

As mulheres negras, herdeiras de uma filosofia do “em-comum” jamais
poderiam pensar em um mundo somente para si. As epistemologias dessas mulheres
nos abrem um mundo sob a Otica da mae-terra, sob os signos das magias e dos
encantos da forca feminina, enquanto abrem novas possibilidades construidas no
coletivo.

Procurei construir este texto final montando uma narrativa de resisténcia que
pudesse re-significar os processos brutais de discriminacdo sobre os corpos e
subjetividades das mulheres negras. Desse movimento, nasceu um texto onde as
palavras de minhas interlocutoras somadas a pequenas interven¢gfes minhas em
forma de conectivos, dirdo da experiéncia de tornar material aquilo que por vezes s6
se apresenta no campo do indizivel. Transportei suas narrativas referentes as
questdes quatro e cinco e fiz uma ligacéo entre elas, fundindo uma escrita coletiva que
faz jus a uma parte do titulo desta dissertacao: Vozes de mulheres negras.

Lembro-me que Celie me contatou extremamente constrangida e triste por ter
ultrapassado o prazo acordado para a entrega de sua historia. Ela me disse inimeras
vezes num pequeno espaco de tempo, sobre o quao tinha sido dificil lidar com
gquestbes que pareciam estar distantes, mas permaneciam por ali, aguardando para
serem contadas. Imagino que néo deve ter sido facil, meninas. Muito Obrigada.

Na parte final da construcdo desta dissertacao, ja no ano de 2020, o Brasil foi
atingido por uma pandemia, cujo virus de nome covid-19 diminuiu e pds sob
perspectiva muitas das nossas expectativas em relagdo ao mundo em que vivemos.
Eu ja havia concluido a etapa de qualificacdo, € claro, mas o trabalho de pensar as
narrativas das mulheres e costura-las aos estudos e aprendizados dos tedricos

pesquisados e de minha prépria vivéncia ainda parecia distante e dificil.
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Em 12 de marco de 2020, retornei de um trabalho na cidade de S&o Paulo para
minha casa, no Rio de Janeiro, cheia de dlvidas e assustada com as primeiras visées
de pessoas com mascaras de protecdo em vista da proliferacdo dos casos de covid-
19. Dai em diante, passaram-se quatro meses de isolamento total do exterior, em
convivéncia com minha mae, meu irmao mais novo, minha cunhada e meus dois
sobrinhos de trés meses e quatro anos de idade. Nossa realidade foi sendo modificada
e nossos comportamentos diante da presentificacdo da morte diariamente marcada
pela evolugdo nos Obitos em virtude do virus foram se ajustando ao medo de perder
uns aos outros.

As aulas da pos-graduacao foram suspensas, € 0S processos que se seguiram
também sdo do conhecimento de todos.

O que trago neste momento de reflexdo sobre o trabalho realizado € o meu
olhar diante do que podemos chamar de uma possivel reconstrucdo do mundo.
Durante meses, as pessoas pensaram, opinaram, criaram formas de vencer o
sentimento de soliddo causado pelo isolamento, teorizaram, vociferaram,
enlouqueceram e sofreram os mais diversos tipos de complicagbes do corpo e da
mente, em face de um vislumbre de sua finitude.

Enguanto isso, o povo negro, acostumado a tracar rotas de fuga para vencer as
tentativas de aniquilamento mundiais, pés-se a reinventar 0s espagos de suas casas,
a geografia de suas ruas e bairros, as relacdes entre as familias e os circulos de
amizade que possuiam, as necessidades diarias de alimentacdo; pbs-se a forjar
planos de saneamento, de implantagdo de espacgos de higiene para uso de todos e a
se responsabilizar pela seguranga e provimento daqueles que ndo podiam se cuidar
sozinhos.

No més de dezembro de 2020, a pandemia ainda permanece marcando nossos
dias e meses de forma implacavel. Ja passamos por um momento de isolamento mais
rigoroso, mas, no momento, ja temos um relaxamento quase que absoluto das regras
de protecdo e seguranca contra o virus. Eu sigo isolada. Preciso sair para comprar
alimento e outras tarefas imprescindiveis, mas permane¢o sem contato com meus
amigos, e parte da familia.

As epistemologias negro-africanas me trouxeram até aqui, assim como
definiram nossa permanéncia, até o momento, nesse espaco cadtico que, sob o
controle do capitalismo, ainda teima em nos destruir.

A forca das mulheres negras, as teorizacfes construidas pelas mais velhas,

mas também pelas mais novas, os saberes dos povos originarios, a recuperacao do
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contato de muitas de nés com a terra, ainda sao os aprendizados que nos mantém
vivas e alertas, mesmo em tempo de auséncias.

A escrita deste trabalho me ensinou a aceitar o fim do mundo como o
conhecemos. As histérias das mulheres que participaram trazendo seus relatos me
ajudaram a buscar forcas para continuar forjando o presente-futuro em parceria com
as minhas irmas.

Existem formas de permanecermos em outras de nds. Aqui, neste, texto que
finaliza esta dissertacéo, talvez vejamos algumas delas:

Feminismo Negro pode ser o reconhecimento de valores ha tempos néo
reconhecidos e ndo aceitos, principalmente pela sociedade branca. E conseguir atingir
todos 0s meus objetivos ou a maioria deles. E quando nés, mulheres negras, falamos
com homens ou mulheres brancas no mesmo “pé de igualdade”, ou seja, no mesmo
tom de voz e atitudes como somos tratadas.

E viver a minha vida sem precisar de ajuda. Poder ajudar meus filhos e fazer o
gue eu quero fazer sem ter que me humilhar para conseguir e sem ouvir criticas ou
deboche de alguém sendo branco ou negro. E também entrar nos lugares que quero
entrar sem nada para me impedir. O feminismo hegemadnico trata as mulheres como
se féssemos todas iguais, mas sabemos que temos diversas possibilidades de ser
mulher.

Nés mulheres negras, somos atravessadas pela questdo de género, de classe
e raga. Lutamos por igualdade de direitos e oportunidades. N&o tive o direito de
conviver com a minha familia porque precisei sair de casa aos 13 anos de idade.
Comecgava a minha invisibilidade como mulher preta. Isso foi de uma violéncia tdo
devastadora que me tirou ndo s6 o convivio com meus familiares, mas também muitas
possibilidades.

Na minha adolescéncia, ndo tive a minha mée por perto para me orientar sobre
a vida. Mesmo convivendo tdo pouco com ela, lembro de nos orientarmos sobre
violéncia doméstica. Dizia que jamais deveriamos permitir que um homem levantasse
a mao contra nods, pois se isso ocorre a primeira vez teriamos dificuldades de conter
tal ato. Levei isso para a minha vida.

A falta de oportunidade me fez amadurecer antes do tempo. Na década de
1970, em pleno periodo da ditadura e também a segunda onda feminista, onde as
feministas reivindicavam a valoriza¢do do trabalho da mulher, me eram transferidos os

cuidados do filho de outra mulher para que ela pudesse acessar o mercado de
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trabalho. Mas o que eu quero dizer € que ndo me sentia contemplada pelo feminismo
guando era trabalhadora doméstica.

Para mim, ter cursado uma universidade publica foi motivo da grande
realizacao de um sonho. Foram cinco anos de muita batalha para atingir esse objetivo.
Tenho curso superior, mas, do ponto de vista material, nada mudou. O fato de ser
mulher negra e ser considerada velha para o mercado de trabalho dificulta ainda para
mim. Posso dizer que me sinto realizada com as amizades que tenho. No entanto,
ainda tenho muitos sonhos para serem alcancados. Nao vejo como me sentir realizada
sem o minimo possivel. Uma alimentacao de qualidade, lazer, cultura, educagéo para
mim e para 0S meus.

Feminismo negro € encontrar o lugar de reconhecimento dessas feridas,
reconhecimento de questdes especificas da mulher negra necesséarias para
ressignificar a mulher na sua existéncia plena. E uma luta das mulheres que faz toda a
diferenca na minha vida e de todas nos. A luta da mulher negra néo € para tomar lugar
do homem ou estar a frente dele, mas lado a lado, pois antes de tudo somos pretos e
para essa luta, teremos que estar juntos. E Ser Filha, M&e, Mulher, Profissional. E ser
Livre, é amar e ser amada e, principalmente, respeitar e ser respeitada sem medida. A
mulher negra hoje, ndo é somente um corpo bonito, é resisténcia, é inteligéncia.

Estou nos ultimos dois anos finalmente tendo consciéncia de que posso me
sentir realizada, celebrar minhas conquistas. Realizagdo pra mim seria viver livre, em
paz e inserida num papel relevante da sociedade. Seria ver meus familiares e amigos
caminharem sem medo de serem atingidos por um tiro. A todo momento a sociedade
nos aponta. A todo momento me vejo sendo excluida.

Vejo o feminismo negro como um conjunto de praticas politico-afetivas. Esse
conjunto tedrico e pratico acaba englobando um aquilombamento politico e afetivo. A
unido entre mulheres negras — de solidariedade pratica, politica e epistémica — é parte
constitutiva desse autoentendimento da mulher negra e de sua atua¢gao no mundo.

Sentir-se realizada é ter a sensacao de ter cumprido seus objetivos de vida. Se
me sinto realizada? N&o, mas acho que comparando a minha vivéncia com as das
geracOes de mulheres pretas que me precederam (na minha familia ou ndo), estou em
melhores condicdes para alcancar esse estado, que, para mim, € uma meta viavel e
um processo em Ccurso.

Me sinto realizada quando sou aceita do jeito que eu sou, do modo que me
visto e em qualquer lugar que frequento. Me sinto realizada quando vou a um

restaurante, seja ele qual for, e me atendem bem independente da minha cor, de
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gquando eu estou em um Shopping Center e posso entrar em qualquer loja, sem que
me discriminem pela minha aparéncia.
E, olhando para os passos das que vieram antes de mim, posso afirmar que

sou (somos), de fato, “0 sonho mais louco de nossas ancestrais”.
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Anexos

Anexo |

Roteiro de Perguntas

Pergunta base: O QUE VOCE PENSA SOBRE O RACISMO?

. Conte alguma(s) experiéncia(s) pessoal(is) que vocé tenha entendido como

racismo.

. Como vocé se vé sendo mulher negra em nossa sociedade?

. Como costuma ser tratada nos ambientes em que esta pelas pessoas que nao

sao negras?

. O que significa para vocé, Feminismo Negro?

. O que significa para vocé “se sentir realizada”?

. Como se sentiu ao contar suas histoérias?
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Anexo Il

Narrativas

Ginga, tenho 35 anos, casada, mée, negra, brasileira, moradora do bairro de Séo
Cristévao, Rio de Janeiro

1. Conte alguma(s) experiéncia(s) pessoal(is) que vocé tenha entendido como
racismo.

Entdo, foi com minha mae.

Ela resolveu, trocar os eletrodomésticos da cozinha, como de costume, ela nao
gosta de se arrumar muito para fazer uma compra grande, ainda mais com
dinheiro em espécie, acha que chama muita atencdo, mas enfim, fomos a uma
loja renomada, ela resolveu comprar um fogado, uma geladeira, um microondas
e decidiu que estava mais que na hora de entrar na “era digital”’, comprou um
computador e deu outro de presente pra minha irma.

Ao chegarmos na loja, entramos e comegamos a “namorar” as coisas que ela
queria comprar , Ela logo se apaixonou pela geladeira mais cara da loja
(langamento), mas como ela destinou a renda extra pra comprar as coisas que
ela gostou independente do valor, nédo falei nada.

O fato é que entramos na loja, a vendedora da vez, que ja trabalhava a algum
tempo no local, demorou a nos atender e como se ndo bastasse a demora , a
mesma nos deixou esperando e foi abordar uma moca Loira, de olhos claros e
bem vestida, achando que ndo iriamos comprar nada, ainda mais uma
geladeira daquelas.

Ficamos esperando a boa vontade da vendedora em retomar nosso
atendimento, até o momento em que minha mae se irritou e procurou a
geréncia solicitando a troca da vendedora, e assim foi feito,nos atendeu um
auxiliar de vendas que havia acabado de entra na empresa( até entdo o
emprego dele seria temporario)Era um dos Unicos negros da loja mas que
possuia uma educacdo e uma simpatia sem igual, quem dera que todas as
pessoas fossem assim.

Conclusdo: minha mae comprou tudo que queria, pagou em espécie e
solicitou( na verdade, ela comprou sob a condi¢cdo) que a comissdo da venda
ficasse toda para aquele vendedor Negro e Simpatico que nos cativou.

OBS: Lembra da vendedora que foi atender outra cliente? Nao vendeu nada

( Minha mae nao formalizou a reclamacao, mas também néo era preciso né?
Como Ela sempre ensinou aos filhos, tudo tem a lei do retorno e nesse caso o
preco pago pelo preconceito da vendedora foi bem alto.

2. Como vocé se vé sendo mulher negra em nossa sociedade?
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Forte, Linda, realizada e cada vez mais confiante, de que a “doenc¢a” Racismo
serd erradicada de uma vez por todas.

Sei que temos muito caminho a ser percorrido mas, a resisténcia de nossa raca
vém crescendo e tomando cada dia mais forca e isso me deixa muito feliz e
esperancosa afinal costumo denominar esse movimento como a ERA dos
“Novos Negros” fortes, valentes e destemidos

3. Como costuma ser tratada nos ambientes em que esta pelas pessoas que nao
sao negras?
Nunca tive esse tipo de problema, ao menos ndo me recordo.

Sempre procurei me impor, meus pais sempre me ensinaram que a beleza esta
no carater, na atitude, no coragdo, a beleza das pessoas nao se encontra na
diferenca da cor da pele ou pelo cabelo que n&do tem a mesma textura, mas sim
na educacao e respeito para com proximo, e claro, na aceitacédo das diferencas
afinal os dedos das maos, sdo irmdos mas nao sao iguais, nao é verdade?

4. O que significa para vocé, Feminismo Negro?
Reconhecimento do valor a tempos nao reconhecidos e nao aceitos
principalmente pela sociedade
A mulher Negra hoje, ndo & somente um corpo bonito, € resisténcia, é
inteligéncia

5. O que significa para vocé “se sentir realizada”?
E conseguir atingir todos meus objetivos ou a maioria deles.
E Ser Filha, Mae, Mulher, Profissional. E ser Livre, é amar e ser amada e

principalmente
respeitar e ser respeitada sem medida.

6. Como se sentiu ao contar suas histérias?

Feliz em compartilhar um pouquinho de quem sou e do que aprendi e do que
ensino para minha filha e as criangas que me cercam ,e porque ndo, incentivar
algumas pessoas em se aceitar como sdo, Sem PRECONCEITO, se
respeitando e respeitando ao proximo sempre com muito amor.

Sofia, 67 anos, preparadora de dados do IBGE, tenho dois filhos, Ludmilla e
Victor, moro no Rocha, Rio de Janeiro.

O que vocé pensa sobre o Racismo?

E uma mancha horrivel que acompanha a humanidade ha tempos. Uma mancha que
acho dificil de ser apagada, pois seus adeptos, ao invés de diminuirem me parece que
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aumentam cada vez mais. Era dirigida antigamente ao povo negro em grande maioria,
sendo agora expandida a outras minorias personalizadas e a outros povos no mundo
com o triste objetivo de exterminar a todos “diferentes”.

Em minha época colegial nunca senti na pele este horror mesmo estudando no colégio
Pedro 11, onde a maioria branca ndo deixava davidas sobre a superioridade que existia
l&.

O racismo |4 ndo devia ser tao forte, pois sendo negra, estudei e entrei sem a ajuda de
ninguém como vejo que Muitos negros tem que ter ajuda nos dias de hoje para
conseguir seus objetivos.

Pra me empregar também fiz provas para dois 6rgaos do governo, fui aprovada em um
e |4 fiquei até me aposentar, também sem sentir nada de racismo, trabalhando com
muitos brancos que para mim foram étimos.

Meu pai, porém em nossas conversas me contou que para se empregar fez prova de
ajudante de limpeza de um banco e l4& dentro foi estudando e chegou a chefe de
sessdo, porém para galgar seu cargo, sua ficha foi feita sem seu retrato para nao
chamar a atencéo da diretoria de que dali em diante teriam que se relacionar com um
negro apoiado por um branco poderoso que ndo permitiria que o seu direito fosse
retirado. E ele também me confessou que quando teve o poder de contratar
funcionarios povoou a agéncia bancéaria de negros para ndo permitir que 0S poucos
negros nao se sentissem diminuidos como ele foi durante anos. Obs: Ele foi o primeiro
negro desta agéncia bancaria, estudou muito para chegar onde chegou e vencer como
venceu e me disse também que ver 0s negros trabalhando era a melhor visdo que um
negro como ele podia ter do que fez em prol da negritude.

Agora o racismo esta pior, hd matanga e muita ruindade por muito pouco, parece que
ndo evoluimos, ou seja, que estamos regredindo com relacdo a este mal que nos
assola.

Peco a Deus, que livre meus filhos, pois tenho um filho na Poldnia qu e joga futsal e
gue € o Unico negro do time e que na rua la ja brigou, pois entendeu numa boate que
estava que um polonés estava diminuindo e rindo dele e seus colegas de time também
entraram na briga para defendé-lo, o que gragas a Deus, ficou sé nisso.

Agradeco a Deus também pelos brancos que existem e que lutam e apoiam negros
em qualquer lugar e situacao, pois eles abrem portas para nés e se 0 negro ou negra
tiver sorte ainda ganha um rala e rola com “exceléncia”.

CONTE ALGUMA EXPERIENCIA PESSOAL QUE VOCE TENHA ENTENDIDO
COMO RACISMO.

Quando entro em uma loja ou mercado e vem um homem me seguindo e me
observando.
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Isso me deixa irritada, pois tenho certeza que isso s6 fazem com negras ou hegros e
as vezes 0 seguranca também é negro, porém eles acham que s6 nOGs negros
roubamos.

COMO VOCE SE VE SENDO MULHER NEGRA EM NOSSA SOCIEDADE?

Sofro com as coisas que ouco ha tv ou no radio, o que fazem com negros e negras
pobres e ndo vejo nunca nada de empenho em ninguém para acabar ou silenciar no
intuito de ajudar a nés negros que temos como resposta 0s protestos.

COMO COSTUMA SER TRATADA NOS AMBIENTES EM QUE ESTA PELAS
PESSOAS QUE NAO SAO NEGRAS?

Em alguns lugares como clinicas e por atendentes que ndo sado todas, mas, o olhar as
ezes nao nos é direcionado e as perguntas séo feitas o mais rapido possivel e num
tom que é para ndo deixar davidas.

O QUE SIGNIFICA PARA VOCE, FEMINISMO NEGRO?

E quando nés mulheres negras falamos com homens ou mulheres brancas no mesmo
“‘pé de igualdade”, ou seja, no mesmo tom de voz e atitudes como somos tratadas.

O QUE SIGNIFICA PARA VOCE SE SENTIR REALIZADA?

E viver a minha vida sem precisar de ajuda. Poder ajudar meus filhos e fazer o que eu
guero fazer sem ter que me humilhar para conseguir e sem ouvir criticas ou deboche
de alguém sendo branco ou negro. E também entrar nos lugares que quero entrar sem
nada para me impedir.

COMO SE SENTIU AO CONTAR SUAS HISTORIAS?

Me sinto forte e dona de mim porque Deus me fez assim.
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Celie, natural do Maranhdo, 54 anos de idade, solteira sem filhos residente na
Estrada dos Bandeirantes Vargem Pequena Jacarepagua. Graduada em Servico
Social pela Universidade do Estado do Rio Janeiro.

O QUE VOCE PENSA SOBRE O RACISMO?

Falar sobre racismo ndo € nada facil, porque trata de feridas abertas que sangram
cada vez que sdo cutucadas. Penso que € uma das formas mais perversas de
violéncia pois nos desumaniza, nos embrutece, nos enlouguece e nos mata. Vivemos
num pais racista que insiste em dizer que vivemos numa democracia racial onde
negros e brancos convivem de forma harménica. Mas basta sair de casa para ver que
as coisas ndo sdo bem assim. Eu diria ainda que nem precisa sair. E s0 ligar a tv para
ver qual é o papel que historicamente nos € designado. Nas ruas somos sempre uma
ameaca. E ao entrar num estabelecimento comercial, 0 negro estara sempre em
constante vigilancia pelos os segurangas. E mesmo que esteja consumindo ainda

assim ele é observado e temido pois a qualquer momento podemos cometer um
roubo.

Por conta do racismo, fomos relegados a prépria sorte ao longo da histéria.

Com o final da escravidao, diga-se de passagem, conquistada com muita luta de
negros e negras, foram criados mecanismos para que esses Nao acessassem 0S
meios necessarios de sobrevivéncia e melhorias da sua condi¢cdo de miserabilidade.
N&o por acaso em 1850, surge a lei de terras, em que um dos objetivos era
estabelecer a compra como a Unica forma de obter terras publicas, dessa maneira
inviabilizando qualquer possibilidade do povo negro adquirir um pedaco de terra.

O acesso a escolarizagdo também foi vetado ao negro através de ato oficial da lei
complementar a Constituicdo de 1824. Sabemos que a educacgéo sempre foi um meio
de alavancar a ascenséo social, econdmica e politica de um povo. Entdo, criam-se leis
para que isso ndo ocorra. Na pratica, isso acontece até hoje com a falta de
investimento na educacao publica ofertada a populacao pobre, na sua grande maioria
composta por negros. Pois ndo héa interesse em oferecer um ensino de qualidade a
esse povo. Téo pouco lhes permitir a capacidade de pensar, criticar e querer subverter
a ordem que esta posta.

Eu, mulher negra, pobre, nordestina, nascida na roga e por muitos anos trabalhadora
domeéstica, s ingressei nessa escolarizacao deficitaria oferecida a esta parcela da
populacdo, a qual me incluo, aos 23 anos de idade. N&o tenho ddvida que carregamos
as sequelas desse ensino de pouca qualidade e que nos acarreta impactos negativos.
Muitas das vezes quando chegamos a faculdade, nos deparamos com alguns
professores, ou melhor, deseducadores que nos jogam na cara que aquele ndo € o
nosso lugar por conta de tais dificuldades. O racismo cumpre um papel importante
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nesses espacos de poder como sdo as universidades. NGs negros ainda somos vistos
como alguém que nao deveria ocupar tais lugares.

Penso que a missdo de combater o racismo ndo é de responsabilidade exclusiva dos
negros, mas de todos. Ndo fomos nds que inventamos o racismo, mas sim as pessoas
brancas. Entdo cabem a elas também se juntarem a nds na destruicdo dessa
perversidade. N0s mulheres negras temos um papel importantissimo nesse processo,
pois somos as maiores vitimas dessa atrocidade. E para quem acha que ndo somos
um pais racista, vista a minha pele preta por um dia.

1 - Conte alguma experiéncia que vocé tenha entendido como racismo.

N&o me recordo de experiéncia de racismo de quando era crian¢a. Eu era uma menina
alegre e cheia de vida. Me achava bonita com meus cabelos que dava bencédo para o
céu como dizia a minha mae. Lembro do meu pai dizer que tinhamos de saber qual
era 0 nosso lugar, sobretudo quando se referia a pessoas brancas que eram poucas
no nosso lugarejo onde moravamos. Eram elas também que tinham uma condig¢éo
melhor de vida. E para falar a verdade demorei muito tempo para reconhecer o que
era racismo.

A primeira vez que percebi o que entendi como racismo, foi no ambiente de trabalho
gue também era local de moradia. Meu patrdo toda vez que a reporte Gloria Maria
aparecia na tv, ele a chamava de crioula ignorante burra entre outros xingamentos.
Falava com muita raiva. Naquele tempo ndo entendi o motivo de tanta. Quando a
esposa dela percebia o meu desconforto com a situacéo, ela chamava a atencao dele
e pedia para ele parar. Eles ndo se consideravam racistas e combatia expressées do
género. Aquilo me incomodava muito, mas nunca cheguei a falar sobre isso com os
meus patrdes. Passei e passo diversas vezes pelo constrangimento de ser seguida
em lojas pelos segurangas. Fico muito irritada com isso e as vezes dou voltas pela loja
de propésito dentro do estabelecimento. Isso quando ndo me sinto envergonhada por
ser vista como uma ladra o tempo todo.

As vezes o racismo € bem sutil. Levamos tempo para enxergar e aceitar que se trata
realmente disso. Principalmente quando envolve sentimento, porque estamos tao
envolvidas que nao percebemos alguns sinais. Quando jovem nunca tive dificuldade
para me relacionar com homens negros, mesticos ou brancos. E verdade que na
maioria das vezes ndo foram namoros de muita importancia.

A primeira vez que identifiquei ter sido vitima de racismo num relacionamento amoroso
foi em 1995. Conheci um rapaz negro em 1994 em plena copa do mundo na casa de
uma amiga. Tinhamos amigos em comum. Naquele mesmo dia ele me pediu em
namoro. Havia uma grande torcida por parte dos amigos para ficarmos juntos. Era um
cara muito simpético, gentil, trabalhador, técnico em enfermagem e recém formado em
fisioterapia, cheio de sonhos de uma vida préspera e muito ambicioso . Estava solteira
e resolvi aceitar o pedido de namoro. Foi tudo muito intenso e me apaixonei
perdidamente por ele. Era uma relagdo 6tima ele me tratava muito bem. Chegava até
ser um pouco pegajoso. Nos viamos com muita frequéncia e nos faldvamos vérias
vezes ao dia, ele sempre preocupado em me agradar. Um belo dia ele me pediu em
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noivado de uma forma bem bonita e delicada. Embora estivesse apaixonada, achei
que tudo estava indo muito rapido, mas aceitei e deixei rolar. Resolvemos marcar o
casamento para maio do ano seguinte.

Até entdo nunca tinha visto ele como uma pessoa racista, embora as vezes chamasse
a sua mae de cabelo duro ou qualquer outra coisa do tipo. Depois de um tempo, uma
amiga minha me falou que ele era preconceituoso, mas ndo dei ouvido. Uma outra
amiga também fez o0 mesmo comentario a respeito dele. Perguntei as duas porque
elas achavam isso, mas elas ndo quiseram falar. Pensei que era coisa da cabeca
delas e larguei pra |4 pois na minha cabeca nos dois éramos negros, logo néo existia
isso entre nés. Ele dizia que me amava tanto. Comecamos 0s preparativos para o
casamento. Chegou o final de 94 e resolvi visitar os meus pais no Nordeste. O meu
futuro companheiro, ndo gostou nem um pouco da ideia da viagem. Tentou me
convencer a deixar para ir s6 depois do casamento, mas eu insisti. Ele entdo pediu
para eu fotografar tudo para mostrar para ele. Nunca escondi que era pobre e morava
no interior. Mas acho que ele imaginou que a minha familia tivesse terras. Passei um
més na casa dos meus pais e ele me escrevia com frequéncia. Numa das cartas me
dizia que tinha reencontrado uma colega da época da faculdade e tinhas novidades
para contar.

Ainda durante a viagem, senti algo muito estranho como se alguma coisa tivesse se
quebrado entre nds. Ele ficou feliz com a minha chegada. Perguntei se estava tudo
bem ele disse que sim. Me contou que a colega havia Ihe convidado para trabalhar
com ele no escritdrio dela. Me disse que tinha dividido uma sala com ela, mas acabou
deixando porque ndo conseguiu cobrir os custos. Perguntei pra ele se tinha mais
alguma coisa para me dizer, ele sorriu nervoso e disse que a tal colega tinha se
declarado a ele. Perguntei se ele sente algo por ela a resposta foi que néo. Disse que
diria a ela que ndo aceitaria a proposta. E assim foi feito ele ndo aceitou. Continuamos
0S preparativos ele sempre amoroso e comecamos a fazer passeios, mas eu sentia
que tinha alguma coisa no ar. Chamei ele para uma conversa sobre a tal colega de
faculdade. Ele me confessou que ela ligava pra ele e dizia que 0 amava e queria ficar
com ele, mesmo ele dizendo que era noivo. Me disse que gostava de mim e que nao
queria nada com ela.

O tempo foi passando eu ndo estava bem naguela relacdo embora o amasse muito. O
chamei outra vez para dialogamos e resolvi perguntar sobre a pessoa ele disse que
era uma moca legal e que queria casar e formar familia. Resolvi colocar um ponto final
na relacdo ali mesmo pois achava que ele j4 havia feito sua escolha s6 nédo tinha
coragem de me dizer. Ele riu nervoso e disse que eu tinha entendido errado. Fui
embora dilacerada e sem entender nada porque ele ndo se mostrava apaixonado por
ela. Logo depois se casou com a tal moga que era muito branca e tinha uma boa
situagdo financeira. Os amigos diziam que ele andava com ela como se fosse um
grande troféu. E pude ver no dia que 0s vi na rua.

Sofri muito entrei numa depresséo profunda cheguei ao fundo do pogo. N&o conseguia
entender o que tinha acontecido. Como uma pessoa que nao s6 falava, mas
demostrava me amar me largava daguele jeito. Custei a entender que ele tinha me
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deixado pelo fato de eu ser negra e pobre. Levei anos para me recuperar e para voltar
a confiar em outra pessoa.

Em 2010, conheci outro rapaz apresentado por um amigo. Logo de cara gostei muito
dele. Um cara super simpético, de bom papo, trabalhador, bom carater . Mas néo tinha
intencdo de me envolver com ele poderiamos ser bons e grandes amigos. Nao era o
meu tipo. Porém meu amigo que me apresentou-o falava que esse rapaz vivia
perguntando por mim. Ele enumerava as qualidades do sujeito. Era um verdadeiro
cupido. Eu era 11 anos mais velha que ele e nunca tinha me envolvido com alguém
mais novo. Um belo dia, esse rapaz me chamou pra conversar. Disse que estava
sozinho e que eu também estava porque ndo ficavamos juntos. Resolvi entdo me da
uma chance j& que ha muito tempo ndo me envolvia com alguém e diante de uma
pessoa com tantas qualidades, porque néo tentar.

Comecgamos a namorar. No principio para mim era uma bela amizade. Gostava muito
de conversar com ele. O namoro foi evoluindo ele foi me envolvendo parecia ndo ser
preconceituoso pois embora bem machista, tinha varios amigos gays. Aos poucos fui
confiando nesse homem e fui abrindo o meu coracdo para ele entrar. Nunca tinha
confiado tanto em alguém. O amei tdo profundamente como homem e como amigo.
Era tudo tao intrinsicamente ligado, que eu ndo sabia separar onde comegava 0 amor
pelo homem e iniciava o pelo amigo.

Faziamos faculdade e éramos grandes companheiros. Um apoiava o outro nos
momentos dificeis. Mas apesar de nos damos muito bem, ele nunca teve inteiro na
relacdo. Parecia que ele fazia um esforgo para ndo se envolver. Nunca queria sair
comigo. E verdade que tinhamos muito pouco dinheiro, mas dava para sair e tomar um
suco que fosse. Nas raras vezes que saimos era para aniversarios na casa de amigos
dele ou algumas festinhas da familia dele. la poucas vezes comigo em reunifes na
casa dos meus parentes. Gostava muito de ir ao bar com 0s amigos para beber, mas
era s6 homens na maioria das vezes. E eu também nédo fazia questdo porque ele
perdia o controle e sempre bebia muito. Tinha certa compulsdo e as vezes tinha
consciéncia disso e conversavamos sobre isso.

Fui morar com ele depois de dois anos de namoro. N&o porque resolvemos casar, mas
porque fiquei sem lugar para morar e ele me chamou pra ficar na casa dele. O tempo
foi passando e fomos ficando cada vez, unidos e fui ficando. Percebia que ele n&o
estava por inteiro na relagdo e por muitas vezes pensei em terminar tudo. Ensaiei
varias vezes esse término porque apesar de ter decidido viver esse amor com toda
intensidade mesmo sabendo que ele ndo gostava de mim da mesma forma, isso me
causava dor.

Ele as vezes perguntava se um alguém o aguentariam. 1SS0 me magoava e as vezes
eu dizia o que estou fazendo do seu lado. Sabia que a nossa historia tinha prazo de
validade e me sentia envergonhada por insistir relacdes. Ele nunca me viu como sua
mulher. Um dia chegou em casa muito chateado porque um colega havia lhe
perguntado porgue nunca tinha se casado. Ele disse que respondeu que ndo tinha se
casado, mas em compensacao trepava muito. Fiquei muito chateada com a fala dele.
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Eu me tornei outra pessoa durante 0sS cincos anos gue passamos juntos. Me
envergonho muito disso. Porque sem capacidade de reagir. Um dia disse que
precisava tomar sol, porgue estava muito branco lhe disse que ele ndo era branco e
sua pele estava amarelada por falta de sol. Nao discutiamos sobre raca. Pra mim era
claro que ele era negro com um tom de pele mais claro, mas ndo é branco. Isso
poderia ser um sinal de alerta e até foi, mas jamais pensei que ele era racista. Ele nao!
Aguele cara tdo legal, amigo e defensor dos homossexuais, ele ndo. Falava as vezes
da brancura de algumas artistas com tanto entusiasmo aquilo me incomodava, mas
ainda assim nao liguei a pisca alerta do racismo. Estimulava sua méde quando ela
gueria fazer escova para alisar o pixaim, era assim que ela se referia ao seu cabelo
sorrindo. Eu fazia relaxamento no meu. Ele nunca falou qualquer coisa a respeito do
meu cabelo ou da minha negritude. Tem dois irméos, um casado com uma mulher
branca, a outra mestica que se considera branca. Esse irmao e outra irma tem a pele
bem escura e ele e 0 outro , tém a pele mais clara.

Seguimos morando juntos e as vezes eu me preparava para deixa-lo, mas me faltava
forgcas amava tanto aquele homem. Em 2014 terminei a faculdade. Ele foi um grande
parceiro ao longo dos ultimos trés anos da faculdade. Alids fomos grandes parceiros
um do outro. Final de 2014 ele se formou também. Foi uma grande alegria para nos
dois, pois éramos os primeiros das nossas familias a ter o curso superior. Logo depois
ele comecgou a se preparar para um concurso que teria no inicio de 2015. Logo apoés a
prova, verifiquei uma mudanga no comportamento dele. Quando saiu o resultado ele
demorou para me dizer. Eu s6 fiquei sabendo porque perguntei ai ele disse que ja
havia saido o resultado. Eu disse que tinha que comemorar. Ele me disse que ja tinha
comemorado no bar com o amigo Rafael. Figuei muito chateada disse que tinha
torcido tanto por ele e se eu ndo tivesse perguntado ele ndo ia me falar. Ele disse que
ia falar sim. E foi se distanciando e ficou muito vaidoso. Acho que ali ele planejava o
seu futuro, mas eu néo estava inclusa nele. E bem verdade que nunca tive.

Ja ndo estdvamos mais morando juntos, pois quando fui morar na casa dele eu
esperava uma casa de uma conhecida pra alugar, mas ela desistiu e acabei ficando na
casa dele. Quando finalmente apareceu a casa de um amigo meu para alugar, eu me
mudei. Ele ndo queria que eu fosse, mas néo pediu para eu ficar como sua mulher que
de fato ja era, mas ele nunca considerou.

Ele também era pedreiro e tinha feito um orgamento para construir uma casa de uma
conhecida. Ele comegou a fazer planos com o dinheiro caso ela aceitasse fazer o
valor que ele tinha dado. A futura freguesa pediu para ele baixar o preco ele acabou
cedendo. Comecou a obra e ele ficava ele tomava o maximo de cuidado para néo
desagradar os pais da freguesa que ele ja conhecia de longa data. Falava da moca
com grande admiracgéo e elogiava a beleza do filho dela. Em dois meses que ele fazia
a obra, segundo ele se apaixonou perdidamente por ela, mesmo s6 se encontrando no
sabado. Mas uma vez nao me liguei nos detalhes e num domingo pela manha, apos
lhe contar um sonho no qual estdvamos vivendo um tridangulo amoroso consentido
apos fazermos um bom sexo, ele me disse que era bom eu ter tocado no assunto
porque ele estava sentindo algo por uma outra pessoa que ele nunca tinha sentido
antes.
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Nesse momento meu mundo caiu. Falei entdo que deveriamos acabar tudo ali. Fiquei
acabada e demorei muito para perceber outra vez o que tinha acontecido até uma
grande amiga dele me dizer que eu tinha sofrido racismo. Eu ndo queria acreditar
naquilo que ela estava me dizendo. Como eu néo tinha enxergado isso. Me senti um
lixo e desde de entdo venho lutando para me reconstruir. A minha autoestima foi
destruida e isso nunca tinha acontecido, mesmo com o outro término anterior t&o
semelhante a esse. Nunca me perdoei por ter permitido me machucar tanto. Ao longo
desses anos me perdi ndo sou mais aquela pessoa alegre. Me embruteci me
desumanizaram e todos os dias travo uma batalha interna para ndo me tornar pedra!
Tenho muita vergonha de falar sobre isso. Nunca falei nem para a terapeuta. Nao me
sinto a vontade. Toda vez que falo ou escrevo sobre isso acabo em lagrimas e o
coracg&o saindo pela boca. E misto de dor, cansaco e édio. N&o queria sentir mais isso,
sei que ainda tenho muito que lutar contra essa perversidade que € o racismo ao longo
da minha existéncia.

Como vocé se vé sendo mulher negra em nossa sociedade?

Me vejo lutando contra um grande monstro. Ser mulher negra na nossa sociedade, é
ser uma eterna clandestina no seu préprio pais. Mas ao mesmo tempo acredito na
forca que temos. Tenho muitas feridas abertas no meu corpo negro provocado por
essa sociedade que me trata como um lixo descartavel. Desde muito jovem venho
lutando para ter uma condicdo de vida melhor, porém essa luta tem sido ardua e
apenas sobrevivo. Para essa sociedade racista, 0 que me cabe sdo sempre trabalhos
desprestigiados e de baixo rendimento.

As vezes acho que é inutil e que nunca vamos sair dessa posicdo de subalternidade e
invisibilidade na qual nos colocaram. Mas logo levanto a cabeca e me encho de
esperangas. Acredito que nés mulheres pretas, somos fortes. Nao no sentido de
aguentarmos tudo, mas na nossa grande capacidade de lutar e resistir, pois fazemos
isso desde do momento da nossa concepc¢do. Precisamos nos dar as maos
verdadeiramente pois, s6 assim seremos fortes.

Na condicdo de mulher preta que galgou um pouquinho de conhecimento, algo
pequeno, um grao de areia do oceano, mas ainda que seja pouco, preciso estar a
servico das nossas irmés e irmaos. Penso que é urgente um trabalho de base feito
por nds e entre nés. Precisamos fazer com nossos familiares, na rua e nos becos
onde moramos.

Estamos sendo exterminados e isso vem acontecendo desde o final do século XIX
com a politica de incentivo a imigracéo de europeus quando ndo serviamos mais como
méaquina de trabalho. Inicia-se ai a tentativa de desaparecer com a populagdo negra
no Brasil, através do processo de branqueamento. Como ndo conseguiram, passaram
a nos matar, mas ndo basta nos assassinar, tem que ser com requinte de crueldade
seja com 13 ou oitenta tiros para terem certeza que ndo vamos sobreviver.

N6s mulheres negras historicamente tivemos 0Ss Nossos corpos a servigo dos brancos.
No periodo colonial, servimos para trabalhar, criar e amamentar os filhos das frageis
senhoras ou para saciar as taras dos seus maridos. Isso de certa forma ainda
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permanece tendo em vista que a mulher preta € preterida para ocupar o posto de
esposa. A violéncia também nos atinge mais do que a mulher branca e somos
também as que mais morrem.

Me vejo em constante perigo na nossa sociedade. Somos invisiveis, recebemos os
menores salarios e ocupamos 0s piores cargos. Enfim, temos muita luta pela frente e
os frutos so serdo alcancados talvez daqui ha varias geracoes.

Como costuma ser tratada nos ambientes em que esta pelas pessoas que néao
séo negras?

Isso depende do lugar onde estou e com quem estou. Se entro numa loja considerada
chique, na maioria das vezes sou ignorada e quando sou atendida geralmente me
oferecem o produto mais barato. Isso, quando ndo sou vigiada o tempo todo pelos
segurancas. Na maioria das vezes sou invisivel. E como se eu n&o tivesse naquele
espaco. E quanto mais elitizado pior. A academia é um desse lugares.

Durante a minha graduacdo so6 tive duas professoras negras. Passei por uma
situacdo bem complicada com uma professora que me expds diante da turma de
forma bastante desrespeitosa. Isso ndo ocorreu apenas comigo, mas com outros
alunos negros cotistas também. Ela deixava claro nas entrelinhas que as cotas
trouxeram alunos despreparados para a universidade. Se eu nao tivesse preparada
para lidar com esse tipo de coisa, teria até desistido da faculdade. Mas enfrentei de
cabeca erguida e com bastante cuidado, pois eles tém o poder da caneta e podem nos
prejudicar se quiserem. Essa profissional tinha diversas reclamagfes e até processo
contra ela no departamento, mas nunca em nada.

A verdade € que a nossa presencga causa incobmodo em muitos lugares. E isso nédo vai
mudar enquanto néo discutirmos sobre o racismo.

O que significa para vocé, feminismo negro?

O feminismo negro, é algo relativamente novo para mim. Comecei a ter contato com
ele ha cerca de um ano. Durante esse tempo tenho procurado ler textos de feministas
negras para compreender mais sobre o assunto, mas ainda tenho que estudar muito
para entender melhor do assunto. Penso que o feminismo negro seja importantissimo
para nés negras. O feminismo hegemonico trata as mulheres como se féssemos todas
iguais, mas sabemos que temos diversas possibilidades de ser mulher.

N6s mulheres negras, somos atravessadas pela questdo de género, de classe e raca.
Lutamos por igualdade de direitos e oportunidades. N&o tive o direito de conviver com
a minha familia porque precisei sair de casa aos 13 anos de idade comecava a minha
invisibilidade como mulher preta. Isso foi de uma violéncia tdo devastadora que me
tirou ndo s6 o convivio com meus familiares, mas também muitas possibilidades. Na
minha adolescéncia, ndo tive a minha mée por perto para me orientar sobre a vida.
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Mesmo convivendo tdo pouco com ela, lembro de nos orientarmos sobre violéncia
doméstica. Dizia que jamais deveriamos permitir que um homem levantasse a méo
contra nds, pois isso se ocorre a primeira vez teriamos dificuldades de conter tal ato.
Levei isso para a minha vida.

A falta de oportunidade, me fez amadurecer antes do tempo. Diante da pobreza eu
menina me vi na responsabilidade de sair de casa para ajudar minha familia. Ninguém
me pediu para fazer isso, achava que era minha obrigacdo. Meu pai, lutava para nos
alimentar e o minimo nés tinhamos para alimentarmos. Alimento fresco, sem veneno,
cultivado num pedaco de terra que néo era do meu pai, pois ele era um meiero. Um
agricultor que nasceu e morreu cultivando a terra sem nunca possui-la.

Na década de 1970, em pleno periodo da ditadura e também a segunda onda
feminista, onde as feministas reivindicavam pela valorizacdo do trabalho da mulher.
Me era transferido os cuidados do filho de outra mulher para que ela pudesse acessar
o mercado de trabalho. Pensando na questdo de género, nés duas sofriamos as
mesmas opressdes , mas 0 que nos diferia era a questdo de classe e raca que nos
separava radicalmente. Essa senhora até me colocou na escola. Esse era o
compromisso assumido com a minha mae, mas nunca me orientou sobre a
importancia dos estudos para o meu futuro. Acabei desistindo, pois me sentia muito
cansada depois de um dia exaustivo de trabalho que ndo era apenas cuidar da
crianga, mas também fazer todo o trabalho doméstico. Como foi eu que desisti, a
patroa ndo precisava dar explicacdo para minha mée caso ela reclamasse.

Me sinto muito insegura para falar de feminismo como falei no inicio, mas o que eu
quero dizer, € que ndo me sentia contemplada pelo feminismo quando era
trabalhadora doméstica. Pois era extremamente explorada pela minha patroa, que
lutava contra as opressbes e hierarquia de género. Penso que a importancia do
feminismo negro € porque ele colocou em pauta as diversas formas de discriminagdes
pelas quais somos submetidas e reivindicacdes pelos nossos direitos. Assim como
também romper com essa sociedade e propor um novo modelo.

O que significa para vocé, “se sentir realizada”?

Ha varias formas de se sentir realizada. Para mim, ter cursado uma universidade
publica foi motivo da grande realizacdo de um sonho. Foram cinco anos de muita
batalha para atingir esse objetivo. Porém ndo posso dizer que estou realizada
profissionalmente. Tenho curso superior, mas do ponto de vista material, nada mudou.
Em alguns aspectos ficou ainda mais dificil pois como milhdes de brasileiros, estamos
praticamente implorando para ser exploradas pelo mercado capitalista diante de
tamanho desemprego. Ao tentar entrar no mercado de trabalho, sou qualificada
demais para ocupar algumas vagas. Ja para minha area ndo sou o suficiente. O fato
de ser mulher negra e ser considerada velha para o mercado de trabalho, dificulta
ainda para mim.
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Sei que uma das poucas possibilidades de trabalho é através de concurso publico.
Porém com o estado a servigo do grande capital, retirando direitos adquiridos, isso fica
muito mais distante, pois como assistente social, trabalho com politicas publicas que
estdo cada vez mais ameacadas. Posso dizer que me sinto realizada com as
amizades que tenho. Mas ainda tenho muitos sonhos para serem alcangados. Um
deles é conseguir a tdo sonhada casa propria.

Para mim n&o vejo como me sentir realizada sem o minimo possivel. Sem um trabalho
que nos permita ter acesso a uma alimentacdo de qualidade, ao lazer, a cultura, a
educacao para mim e para 0s meus.

Como se sentiu ao contar sua historia?

Contar um pouco da minha histéria falando sobre o racismo, foi muito doloroso para
mim. Sofrido porque tive que relembrar coisas que tento esquecer. Mas apesar da
dor, sinto a necessidade de falar e dar visibilidade a essa violéncia. Muita coisa que
falei aqui, nunca falei nem na terapia. E tdo cruel que as vezes fico me perguntando
se nao estou exagerando vendo racismo em tudo. Mas sei que ndo estou.

Precisamos discutir sobre racismo entre 0s nossos pares. Esse é um assunto que nao
¢é falado na minha familia. Quando falo sobre, sinto um certo constrangimento entre os
meus familiares. Vejo que de modo geral ndo se discute sobre isso em boa parte das
familias seja negra ou ndo. Isso ainda € um tabu.

Venho introduzindo esse assunto com 0S meus sobrinhos pequenos e ja vejo
pequenos avancos. Mas ainda temos muito trabalho pela frente. E uma tarefa penosa
desigual e desafiante pois tem uma midia que destréi diariamente o0 que tentamos
construir. Primeiro precisamos nos reconhecer como negros. Sao criangas que mesmo
tendo pele preta, ndo se enxergam como tal, pois nunca trataram desse assunto com
elas. E ndo se sentem representadas nos meios de comunicacdo. O modelo de
beleza é branco, o par ideal € branco enfim, temos um grande caminho pela frente a
ser construido.
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Luiza, cantora.

Quando recebi o convite para ser uma das narradoras desta pesquisa nao imaginei
que fosse ser dificil descrever minha experiéncia. E tudo tdo vivo e igualmente
rotineiro que sentar, organizar uma narrativa ndo foi simples, conseguir sentar e dizer
pra mim mesma “reconheco este crime, vivo e viverei com ele e isso machuca”

Trabalho atualmente no educativo do Museu Afro Brasil e atendo de terca a sexta uma
média de 35 a 40 pessoas em visitas monitoradas aqui. Resumindo “explico para 40
pessoas por dia que o racismo existe”. Explicitar partindo de obras de arte como as
pinturas estereédtipadas de Debret e Rugendas o quanto a nossa leitura sobre um
corpo negro é construida ha anos.

O racismo é um crime perfeito, desde a sua constru¢do, aqui neste lugar estou em
contato com todas as possiveis manifestacdes desse monstro construido e alimentado
em todas as camadas sociais. De criancas de abrigo a professores universitarios, as
palavras, as referéncias, as questbfes sdo as mesmas. Preciso com frequéncia
desconstruir a imagem da “Africa-tribal” ou ainda que este ndo é o “museu do
escravo”.

Dentro das manifestacées do racismo que vivi aqui, de falas racistas conscientes e
inconscientes, o ndo dito é o que mais me desconcerta, um olhar, uma virada de rosto,
um passo atrds, um mao que coga a cabeca. O quanto que estas ac¢des estdo dia-a-
dia atravessando histdrias de negros e negras.

Além do trabalho no museu canto com artistas de uma produtora chamada Sa Menina,
nossos trabalhos sdo todos empenhados na valorizacdo das pessoas negras,
espetaculos infantis, musicais, shows. nesta experiéncia € muito forte perceber o
guanto caminhamos, o0 quanto estamos, mesmo com todas as crueldades do racismo
construindo alicerces, sobre os que ja foram construidos por nossos ancestrais, para
0s que estdo vindo cada vez mais concientes da sua histéria e poténcia.

1. Conte alguma(s) experiéncia(s) pessoal(is) que vocé tenha entendido
como racismo.
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Como Educadora um dos Ultimos acontecimentos mais marcantes foi uma crianca de
aproximadamente 5 anos, branca, de classe média alta que apenas me olhou. Um
olhar de quem reconhece um servical, um olhar que me desestabilizou e desestabiliza
sempre que conto essa histéria por ndo ter nenhuma armadura para proteger,
nenhuma possivel forma de denincia. E o resultado da perfeicio da construcéo
racista, uma crianca que ja foi educada a reconhecer todo e qualquer corpo negro
como subalterno. Com ela eu ndo posso debater, denunciar. Foi s6 um olhar que

cruzou com o meu.
2. Como vocé se vé sendo mulher negra em nossa sociedade?

S80 dois pesos que considero importante serem pontuados: um ser um Ccorpo
desejado, sexualizado a ponto de ser desumanizado, um corpo disponivel sempre, o
que me afetou durante anos as relacdes afetivas. Eu precisei aprender a ndo me
comportar como o esperado, a respeitar os meus limites, até ter consciéncia disso eu
fui consentindo violéncias.

Outro ponto importante é esta mulher como base de uma sociedade dentro das micro-
organizacdes sociais, mulheres que cuidam e sustentam familias inteiras. Nesse
sentimento de cuidado, de precisar estar sempre a disposicdo do outro da familia do
trabalho dos amigos dos cbnjuges € um peso um fardo que, para mulheres negras, é
muito maior e quase impossivel de ser tirado das costas

3. Como costuma ser tratada nos ambientes em que esta pelas pessoas que
ndo sdo negras?

Eu sou uma mulher negra aceita por parte da sociedade por ndo ser de pele tao
escura, por ser magra. por estar muito proximo do padréo de beleza construido. Entao
a reacdo é de espanto ndo acolhimento uma primeira instancia, segundo o incémodo
por lidar com uma mulher que sabe falar, que conversa de tudo, que tem histéria. Por
fim as palavras ‘exoética’ e ‘diferente’ sempre aparecem.

4. O que significa para vocé, Feminismo Negro?

O contato que tenho com feminismo negro € encontrar o lugar de reconhecimento
dessas feridas, reconhecimento de questfes especificas da mulher negra necessarias
para ressignificar a mulher a sua existéncia plena.

5. O que significa para vocé “se sentir realizada”?

Estou nos ultimos dois anos finalmente tendo consciéncia de que posso me sentir
realizada, celebrar Minhas Conquistas. Durante muito tempo me acompanha um
sentimento de estar deixando para trds grupo que eu nao consigo trazer eu nao
consigo carregar comigo, toda uma familia, grupo de amigos para um mesmo
caminho, mesmo trajeto que o meu ou ainda um mesmo lugar de realizacdo. Ent&do
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sentir-me realizada é nao ter culpa de estar onde estou e ndo ter medo de celebrar
cada conquista.

6. Como se sentiu ao contar suas histérias?

E um exercicio novo Olhar para si, essa novidade me faz pensar nas minhas mais
velhas que nédo tiveram esse tempo esta possibilidade de também se reconhecerem e
se verem realizadas independente do que fazem ou fizeram. Narrar minhas historias
me faz ter vontade de ouvir outras historias eu me sinto bem.

5

Poncia, Assistente Social, 38 anos, cristd, nascida e criada na Baixada
Fluminense, atualmente moradora do bairro do Méier e sem filhos.

Apesar de pobre, meus pais fizeram um esforco e pagaram meus estudos, sendo
possivel estudar do jardim ao ensino superior em instituicdes privadas. Infelizmente,
meus pais ndo tinham consciéncia racial e consequentemente eu também néo, vindo a
ter plena consciéncia somente aos 31 anos.

Na minha infancia e adolescéncia, foram as fases que mais sofri com o racismo.
Percebo que ainda sofro consequéncias disso, ainda que em pequenas doses.

Por estudar em escola particular, fazia parte da minoria negra em sala de aula -mesmo
sendo na baixada, tornando-me alvo facil dos professores (BRANCOS).

Em meio a uma série de situacdes, destaco o periodo do antigo 1° grau (atualmente
ensino fundamental). Sendo mais exata, antiga 42 série, aos meus 9 anos de idade. L4
havia uma professora chamada Regina: Branca, olhos verdes, cabelos negros na
altura do ombro e alta. Nas méos dela eu sofri muito com o racismo!!! Hoje faco essa
leitura, mas na época ndo entendia 0os motivos da diferenca no tratamento direcionado
a mim. Na aula dela, eu era exposta ao ridiculo, sofria calada. Nao falava com a minha
mae, com receio do que poderia acontecer depois da ida dela a escola. Dona Helena-
minha mée- iria fazer a “chapa da racista esquentar’, mas como eu iria continuar na
escola (minha mde amava a escola por ser referéncia na regido), tinha muito medo
das consequéncias.

Situacéo vivida na 42 série: L4 estava a professora passando a matéria (que eu amava
e amo até hoje- Lingua Portuguesa) e enquanto isso, eu copiava em meu caderno. Ela
exigia o siléncio em sala, mas se algum(a) querido(a) aluno (a) dela falasse, ela dava
um lindo e admiravel sorriso, além de seguir com a conversa. Num determinado
momento, uma colega de turma que sentava atras de mim, me pediu emprestado uma
borracha. Emprestei e ao me devolver, a tal colega agradeceu e falou algo muito
rapido que eu agora nao lembro. Eu s6 peguei a borracha (calada). A professora olhou
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para tras com toda faria e foi em minha direcdo. Me pegou pelo braco e me colocou
sentada na mesa dela, de frente para toda turma e falou: “Fique ai, ja que néo
consegue ficar calada!” Ali eu tive que me virar para continuar copiando a matéria,
além de quase morrer de vergonha. Lembro que isso se repetiu algumas vezes ao
longo do ano e eu sempre sem ter culpa, pois sempre fui calada e muito timida devido
as situagoes vividas pelo racismo.

Para sair da escola que fiz o 1° grau, tive que criar estratégia. Escolhi um curso
técnico que nao teria no colégio em questdo e assim, minha mae teve que aceitar a
troca de escola. Fui para a mais cara e mais branca.

O meu 2° grau foi libertador, pois ja tinha 15 anos e |4 tinha voz. La eu era ouvida
pelos professores e até melhorei em matematica (porque la tinha um professor atento
ao meu interesse e minhas dificuldades). Apesar de tudo isso de bom, tive problema (é
l6gico). Adolescente, aquela que nunca era escolhida como a mais bela e interessante
da sala. Via os casais se formando e como uma “grande amiga”, era feita de cupido. A
questao é: isso se repetia fora da escola também. Meus interesses pelo coleguinha de
turma ou do grupo que eu fazia parte fora da escola, guardava s6 comigo, porque
tinha receio de falar e sofrer a rejeicdo maior e exposta.

Em meio aos amigos da rua, eu sempre, ou melhor, eu nunca era a escolhida pelos
meninos como uma paquera. Sempre excluida e nunca preferida. Mas se
precisassem, podiam contar comigo para colocar a “amiga na chave”. Pior € que eu
nao me dava conta e naturalizava. Achava o maximo formar casais. Como relatei no
inicio, ndo tinha conversas voltadas para questdes raciais em casa. Hoje a leitura que
faco é: A jovem amiga negra era sO para servir- De que forma? Apresentando as
amigas brancas aos meninos.

Fase adulta e la vamos n6s em busca de emprego. Morando na baixada fluminense
(como muitos negros), encontrava dificuldades em conseguir emprego. (s6 queriam
pagar a passagem modal). Em dinamica era facil ver a branca que vivia as custas dos
pais sem qualquer dificuldade, moradora do municipio do Rio de Janeiro, sair com
SOrriso no rosto com a vaga garantida. Enquanto para mim era cansativo. O que
resolvi fazer? Mentirl Bastou eu informar que morava em Bangu (local que eu
conseguiria comprovante de residéncia de uma amiga) para conseguir meu primeiro
emprego. (apesar de Bangu a passagem era modal!!!!)

O tempo passou, os olhos foram abrindo e fui me valorizando. Comecei a sair (aos
poucos) do casulo e entendendo todo esse processo da questédo racial.

O racismo nos inibe, faz hos acharmos incapazes, nos exclui, nos responsabiliza das
nossas dores e pior de tudo, nos mata.

O racismo faz com que toda nossa caminhada, seja dobrada (é desleal em
comparagdo aos brancos), pois temos que sempre provar algo. Provar que somos
capazes, que nao somos “bandidos”, que temos histéria, que temos valores e que nao
devemos nada a ninguém. O racismo esta presente em todos os ambitos como:
escola, nas ruas, nas universidades, no trabalho, nos transportes, lojas, entre outros
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lugares. Desta forma, a todo momento estamos sendo observados com a expectativa
de que venhamos a errar para nos apontar.

Me incomoda as pessoas tratarem as exce¢Bes como maioria, pois quando a
sociedade (branca) se depara com um negro bem sucedido, se limitam a dizer: “Se ele
conseguiu, todos podem conseguir!”, ignorando a histéria e luta que o fez chegar em
tal posicéo.

Os brancos nunca falardo por nés com autoridade e nunca sentirdo a nossa dor, mas
acho importante a ateng&o dos néo racistas e anti racistas, assim fortalecendo a nossa
luta e atuacdo em todos os dmbitos da sociedade.

1 - Experiéncias que entendo como racismo ndo me faltam. Além das
experiéncias jA contadas no primeiro trabalho, a classica é: Perseguicdo nas
lojas.

Enquanto as mulheres brancas circulam tranquilamente nas lojas, eu geralmente
tenho um seguranca me acompanhando.

Confesso que nunca me pediram para abrir a bolsa por desconfiarem de mim,
porém, sempre tenho algum segurancga de olho em mim.

Me sinto segura? Nem um pouco!

Eu sempre saio das lojas com medo do detector de objetos apitar, mas quando
apita, ndo olho para tras. Até hoje, ndo ocorreu o pior.(ainda)

Mais um caso... Atualmente tenho sofrido de forma muito intensa com o impacto do
racismo no trabalho.

Essa luta tem sido diaria.

Enquanto os amiguinhos saem leves apds cumprirem a jornada de trabalho, eu
saio exausta, por ter que me esfor¢ar dobrado para mostrar o meu trabalho, ja que
as oportunidades ndo sdo me dadas e a todo 0 momento eu tenho um gestor que
quer mostrar que ndo sou capaz.

Todas as tratativas da area, sdo direcionadas a “preferida” dele ou a outro
funcionario que vejo até mais capaz do que ele.

Ao sinaliza-lo (ja que me incomodava), ouvi uma desculpa do tipo: “Fulana € mais
rapida e boa nas entregas.”

Questionei: “Como vocé compara, se vocé ndo me envia as demandas? N&o ha
como comparar! E a segunda vez que sento para conversar sobre isso com vocé e
a justificativa da outra vez foi bem diferente” (na primeira vez que reclamei ele
disse que era engano meu)

Eu sempre sou a Ultima a saber as coisas por ele ou fico sabendo pelo coleguinha
do setor. Ele manda recado! Ele me exclui 0 maximo e isso fica nitido para todos

125



(os brancos), porém como estdao em situacao confortavel, sdo indiferentes. Acho
que é valido informar que sou a Unica negra da equipe dele.

Para mim é uma luta interna muito grande. Porque choro, sofro e sinto medo, mas
por outro lado, amo o que fago e gosto da empresa.

Me resta pedir a Deus para continuar trilhando o meu caminho (para longe dele) e
me dando forca para superar os obstaculos.

Ultima experiéncia entre varias é: Dificuldade para pegar taxi. Como é dificil!!

Lembro uma vez, quando meu esposo e eu tentavamos sair da Tijuca. Ao nos ver
aproximarmos do taxi, o motorista ha mesma hora fechou o vidro e comecou a
xingar. Isso mesmo!! Por que serd? Casal branco passaria por isso? Jamais!!

2 - Em meio a sociedade, me vejo sendo pressionada 2 vezes: Por ser negra e
mulher.

Nao é facil, vocé crescer ouvindo: “Nao pode fazer isso, porque vocé € mulher!”

ou entao: “Essa cor de roupa néo é boa por causa da sua cor!”

Imagina? A todo o momento sendo cobrada.

Lembro que uma vez quando era crianga, ouvi a seguinte pergunta: “Se pudesse
nascer de novo, gostaria de nascer mulher?” Respondi na lata: “N&o!! E muita
cobrancga!”

Quando crianga, o0 machismo era muito forte e as mulheres n&o tinham voz. Me
sentia presa de todas as formas! Era angustiante.

Depois entendi que ndo era necessario nascer novamente e que poderia ter voz e
me libertar da prisdo da opresséo.

Quanto ao racismo, este sempre também foi muito forte, mas néo lembro de ter
falado em algum momento da minha vida que gostaria de ter nascido branca.
Curioso...

3 - Os lugares que geralmente costumo frequentar com pessoas ndo negras sao
restaurantes, teatros e cinemas. Porém, o local que mais sinto diferenga no
tratamento, € no restaurante.

O atendimento fornecido pelo gargcom (por incrivel que pareca geralmente negro),

n&o é 0 mesmo aos Nao Negros.

Quando vou com meu esposo, esperamos bastante para ter a abordagem inicial, a
nossa refeicdo demora e o atendimento geralmente ndo é dos melhores.

Teatro ndo costumamos interagir com os demais (s6 quando temos amigos no
local) e cinema geralmente ndo demoramos apos assistirmos os filmes.

Infelizmente os lugares culturais sdo pouco ocupados por negros. Isso tem que
mudar!
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4- Feminismo Negro é uma luta das mulheres que faz toda a diferenca na minha
vida e de todas as mulheres negras.

Percebo que ainda é algo novo, que muitas mulheres negras desconhecem e
precisam conhecer, pois 0 que conhecemos da luta das feministas, ndo contempla
a mulher negra, mas ainda temos mulheres negras que defendem o feminismo.

O pouco que conheco (confesso que tenho muito mais que aprender ainda), a luta
da mulher negra nédo é para tomar lugar do homem ou estar a frente dele, mas sim,
lado a lado, pois antes de tudo somos pretos e para essa luta, teremos gque estar

juntos.

5- Realizacdo pra mim seria viver livre, em paz e inserida num papel relevante da
sociedade.

Seria ver meus familiares e amigos caminharem sem medo de serem atingidos por

um tiro.

A todo momento a imprensa lembra que somos alvos. A todo momento a

sociedade nos aponta. A todo momento me vejo sendo excluida.

Atualmente, é impossivel eu me ver realizada.

Se hoje é dificil para nds, como serd para nossos filhos?

6- Quando tenho a oportunidade de contar minha histéria, vejo como um
momento de desabafo.

Neste trabalho, senti o alivio por ter alguém disposto e interessado em ouvir a

minha histéria. Me sinto leve, por poder descarregar esse peso.

Pensei 0 que faria de diferente, pensei no que eu aprendi e o quanto eu evolui.

Me sinto mais forte para seguir e ndo desistir.

Chica, 43 anos

Nasci em 1975. Minha mae, na juventude, foi trabalhadora doméstica e, na sua
familia, sou da primeira geracdo a freqientar a universidade. Meu genitor, nascido e
criado na Praia do Pinto, uma comunidade que sofreu também um processo de
remocdo da zona Sul na década de 60, foi o primeiro de sua familia a entrar na
universidade, onde se formou em Engenharia. Eles se separaram quando eu tinha 4
anos de idade e, quando eu tinha 10, minha mée casou-se com meu pai do coragao, e
permaneceram casados até que ela falecesse, em 2011. Sou formada em Letras e
faco mestrado na UFRJ nessa area, mas meu emprego regular é na Justica estadual,
embora exerca também o oficio da traducdo. Sou solteira, sem filhos, bissexual,
aguariana e umbandista.

O QUE VOCE PENSA SOBRE O RACISMO?
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Tenho a impressdo de que ha uma constante na experiéncia do racismo: a sensacao
de que querem nos fazer saber que ali ndo € nosso lugar. Nos casos de
vulnerabilidades econbmicas mais brutais associadas, € a prépria l6gica do genocidio.
Na minha experiéncia, de pessoa negra de classe média, as vezes mais, as vezes
menos pauperizada, é o estranhamento misturado a repulsa que o meu corpo
desperta em estar em lugares que o imaginario popular entende que ndo deveriam
estar. Isso desde que me entendo por gente.

No meu prédio, tanto quando meus pais eram casados (na Tijuca) quanto depois da
separacao (no Engenho Novo), a minha era a unica familia negra. No que tange a
experiéncia escolar, do jardim de infancia ao ultimo ano do ensino médio — na época
chamado de segundo grau — quase sempre fui a Unica pessoa negra (e lida como tal)
da turma, talvez com exce¢do de um ou dois anos onde tive colegas de sala negras.
De qualguer modo, nunca éramos mais de cinco. No curso de inglés (fiz aulas de
inglés em um curso na Tijuca desde crian¢a até o primeiro ano da faculdade) s6 me
lembro de uma vez ter tido um colega negro na turma. Mas o problema néo era
apenas a diminuta representacdo numeérica. Percebo que na escola os alunos negros
eram, de modo geral, subestimados. Ainda mais porque, na escola em que estudei da
guinta série (atual 6° ano) até o final do ensino médio, em geral os alunos negros eram
filhos de pessoas que trabalhavam na escola (havia uma reserva de vagas, no
concurso de selecdo dos alunos, para filhos de docentes e servidores técnico-
administrativos). Entdo pesava sobre estes alunos uma dupla estigmatizacdo: como
pessoas negras e como pessoas mais pobres (era uma escola que, apesar de publica,
tinha um corpo discente predominantemente de classe média e média-alta).
Obviamente essa estigmatizacdo alcancava também aos alunos negros que nado
estavam neste caso.

No que comeco a escrever isso, me dou conta de que, de fato, a estigmatizacdo era
brutal, inclusive por parte dos professores. Eramos muito subestimados. Em algum
momento deixei de ser, talvez por ter firmado logo uma reputacdo de ser uma das
melhores alunas, ou seja, ter 6timas notas. E aquele momento em que a gente deixa
de ser “aquela neguinha” e passa a ser, como diz uma amiga minha, “a preta do
porém”: “é preta, porém é muito inteligente” — mesmo que isso ndo seja dito dessa
forma, com todas as letras. Se por um lado ser essa aluna me trouxe vantagens em
relacdo a esse lado, digamos, institucional do racismo escolar, por outro, acho,
naturalizou durante um bom tempo uma cobranca de desempenho num nivel que creio
nao ser sadio. Porque no fim das contas é isso: nao temos direito de ser mediocres ou
medianos. Se ndo somos os melhores, e de maneira consistente, caimos na vala
comum do esteredtipo de tudo de pior associado ao negro.

Nas relagcBes interpessoais nesses ambientes o quadro ndo era melhor. Naquela
época (final da década de 80, inicio da década de 90 - terminei 0 ensino médio em
1992) a discusséo racial ndo tinha nem uma fracdo do alcance social que tem hoje, e
mesmo tendo uma méae bastante consciente para a média da época, considerando-se
que ndo era uma ativista, tenho pra mim que a consciéncia racial da época era, de
modo geral, muito mais defensiva, focada em diminuir as vulnerabilidades, do que no
questionamento geral das imagens, representacdes e politicas que nos cercam. Quero
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ressaltar aqui que falo de uma consciéncia social média das pessoas negras com
quem convivia, fora de uma “bolha” ativista, e também que néo se trata de uma critica,
mas sim ao que havia naquele momento histdérico.

Entdo a adolescéncia foi muito complicada. Acho que foi nessa fase que o racismo se
tornou mais evidente pra mim. Porque quando era crianca, embora o racismo ja
estivesse ali (coisas que hoje vejo), o fato de eu ser vista meio que como “criancga-
prodigio” (comecei a ler cedo, e sozinha, e era, além disso, muito sociavel) me tornou
em muitos aspectos a queridinha dos adultos do meu entorno. Assim, além de eu ter
sofrido menos hostilidade do que talvez alguma crianca de temperamento e aptidoes
diferentes nas mesmas circunstancias, a que eu sofria era interpretada como inveja
(n&o que também néo fosse, mas o fator racismo era menos evidente pra mim — até
porque eu era crianga).

Ja na adolescéncia foi diferente. Porque coincidiu a mudanc¢a de escola quando eu
tinha 11 anos com a entrada nesse ambiente mais abertamente hostil. Entdo havia
essa coisa da estigmatizacdo social dos alunos pela escola e também dos colegas
brancos que eram hostis e a gente depois entendia o porqué. Comigo durante um
tempo a relagdo era ambigua — porque todo mundo queria fazer trabalho em grupo
comigo, né? No momento em que eu desvendei esse racismo e atirei essa palavra —
racista — na cara de alguns, passei a ser execrada mesmo Hostilizada abertamente
por algumas pessoas brancas e evitada por outras. Era um ambiente muito insalubre,
do ponto de vista das relacfes raciais e do impacto que elas viriam a ter em mim. As
pessoas brancas eram, em grande parte, abertamente racistas ou indiferentes (alias,
um dos grandes males do mundo é a indiferenga). As pessoas pretas de pele clara,
gue ndo eram tdo poucas, com diferentes graus de passabilidade, faziam, de modo
geral, tudo para ndo serem vistas como negras. Imagino que devesse ser também um
processo muito doido, viver em constante negacdo de si. E as pretas sem
passabilidade... me lembro de mim e da Marcia, uma menina que estudou na minha
turma no segundo e no terceiro ano do Ensino Médio: as raivosas, claro. As pessoas
com quem eu me relacionava de forma mais préxima eram: duas meninas negras de
pele clara (entretanto, tenho pra mim que uma das duas néo se via, ou ndo queria se
ver como negra), uma negra retinta, como eu (uso aqui “clara” para denotar as
pessoas negras das quais se diz serem “morenas” ou “mulatas”, e “retinta” para as que
sdo invariavelmente descritas como negras), uma filha de chineses e duas brancas,
sendo uma judia (a proposito, havia relatos de episodios de antissemitismo na escola
em tempos idos) e uma que havia sido isolada de sua turma por ter defendido sua
amiga negra (uma das de pele clara, que ja citei).

Ah... e a construgdo da autoimagem, fica como? Cagada. Porque, num contexto
desses (e os outros ambientes em que eu circulava, embora ndo abertamente hostis,
nao eram exatamente receptivos a pessoas negras, e a minha presenca como tal, era,
em geral, uma excec¢do), hunca somos as pessoas que pertencem “de direito” aquele
espaco. Existe — e s6 me dei conta disso ja adulta — uma diferenca entre ressaltar a
competéncia (ou um determinado ndmero de qualidades) de uma pessoa que est4d em
um dado ambiente, e usar suas qualidades como ‘justificativa” para a presenca dessa
pessoa nesse ambiente. O segundo caso tem sido recorrente na minha vivéncia.
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Como, por exemplo (aconteceu recentemente): uma colega minha me apresentou a
uma conhecida sua (ambas brancas) e, mal disse o0 meu nome, j apressou-se a dizer
guantos idiomas eu falava, que eu estava fazendo mestrado na UFRJ... como a dizer:
“olha, ela é preta mas faz isso e aquilo”. Ndo importa se ela teve essa fala por ser, ela
propria, racista, ou por achar que a colega o era. E cultural! Essa fala existe de varias
formas. A verdade é que nés temos sempre que justificar a nossa existéncia.

De uma maneira que chega a ser Obvia, tudo isso repercutiu na minha (inexistente)
vida afetivo-sexual na adolescéncia. Passei por um preterimento brutal (e uma dose de
objetificacdo da qual, no que pude, me resguardei) e que causou uma relacdo muito
ruim com meu corpo da qual sé comecei a me desvencilhar na época da faculdade
(que foi, alids, quando comecei efetivamente a ter uma vida afetivo-sexual). Porque
era um corpo que, na minha percepcdo da €época, servia para chamar atencao
indesejada (de homem assediando na rua, de homens muito mais velhos se achando
no direito de querer alguma coisa comigo, etc) mas ndo para chamar a atencéo
desejada (isto é, de quem eu porventura estivesse gostando). Além da tendéncia a
esconder sentimentos que, de mecanismo de defesa nessa época — para me
resguardar da hostilidade do meio - acabou se tornando um tipo de cacoete.
Desenvolver a autoconfianca nessas questbes, pra mim, ainda é um
aprendizado em curso e muito incipiente. Até acho que outros fatores, neste
particular, entraram em jogo, mas sem duvida a experiéncia do racismo tem um
papel crucial.

Hoje, adulta (e pra encerrar esse texto inicial que ja estad muito longo), vejo
essa experiéncia dispersa em varios momentos do cotidiano: desde a diarista
branca da vizinha do prédio que acha que, por eu ser negra, sou diarista
também até o homem que no avido me interpela querendo saber por que eu
estou ali, passando pelo desagrado evidente do casal brasileiro hospedado no
mesmo hotel que eu em ver uma compatriota negra no mesmo espaco. Mas,
still I rise.

1. Conte alguma(s) experiéncia(s) pessoal(is) que vocé tenha entendido
como racismo.

De tudo que vivi (e do que pessoas proximas me relatam), me parece que a
experiéncia do racismo em muitos casos é a de estar onde “vocé nao deveria estar”.
Entdo é uma violéncia que comegca com o (muitas vezes naturalizado) fato de ser a
Unica pessoa preta do ambiente (essa experiéncia eu tenho desde crianca, em
diversos ambientes, da escola aos ambientes de lazer), até a interpelacdo direta do
motivo de eu estar naquele ambiente (0 que ja aconteceu comigo, em uma viagem de
aviao. Um homem branco, idoso, veio “puxar papo” comigo, mas na verdade ele queria
saber o porqué de eu estar ali, pegando um voo). Essa entdo € muito comum (ja
passei muito por isso) e relativamente velada — as vezes vem (mal) disfarcada de
curiosidade ou sociabilidade, mas na verdade é uma interpelacéo.

Existem também aquelas experiéncias de “ser confundida” com uma pessoa
prestadora de servicos, em um ambiente de moradia ou lazer, ou até de compras.
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Entdo vao desde aquele “vocé trabalha aqui?” quando a gente vai comprar alguma
coisa. Essa eu acho surreal porque eu nunca, NUNCA vi uma pessoa branca ser
perguntada algo assim (pode acontecer? pode, mas nunca vi) até — e isso aconteceu
recentemente — a diarista (branca) de um vizinho ter achado que eu era diarista de
outro apartamento. Ou a presuncdo de que eu, por ser negra, Sou necessariamente
trabalhadora domeéstica. Ha uns anos atras eu estava em um restaurante no bairro da
Liberdade, em S&o Paulo, e uma senhora, vendo a minha destreza ao manusear 0s
hashis, perguntou se eu tinha trabalhado na casa de alguma pessoa japonesa. Aquilo
me chocou de tal forma (acho que foi a primeira vez que tinha acontecido de eu ser,
ostensivamente, confundida — ou colocada — nesse lugar) que eu demorei a entender
a pergunta (a mulher perguntou umas trés vezes pra eu entender — e mesmo assim
nao se tocou, 0 que é impressionante!).

Junto com essas duas, tem o lugar da surpresa e da excecdo. E um tipo de
exotificacao, aquele “ela & muito inteligente, faz mestrado ali, fala tantos idiomas, etc”,
no qual quase se pode ouvir aquele “ela é negra, mas...”, que algumas pessoas nao
falam porgue hoje em dia ja pega mal, e também aqueles brancos que, ao te
apresentarem a outras pessoas brancas, correm pra dizer do teu “curriculo
meritocratico”, como que para justificar sua presenca em um determinado ambiente ou
circulo social.

No campo da afetividade, também nao é facil ndo (nunca foi). Fora as experiéncias de
preterimento (esta, acho que durante toda a vida, mas tenho a impressdo de que o
mais marcante foram aquelas dos anos formativos — no caso, da adolescéncia), existe
a da objetificacdo que muitas vezes € brutal. Digo muitas vezes porque as vezes ela
tem a sutileza do ser escolhida/ boa o suficiente/ adequada para relagdes casuais ou
clandestinas, mas nunca para os relacionamentos estaveis. Durante muito tempo, algo
gue me desorientava eram as relacdes que acabavam quando estavam pra se tornar
sérias e o preterimento nessa fase em favor de uma pessoa branca que eu achava
“pior” do que eu (feia, ndo inteligente, etc). Mas ja passei pela objetificacao brutal
mesmo, inclusive de pessoas nas quais estive interessada (e imediatamente perdi o
interesse) — tipo aquelas cantadas mencionando a cor “ah, vocé com essa cor
quente...” que ja ouvi, ou, como ja me perguntaram: “é verdade que vocés [negras] séo
mais fogosas?’. E a recusa a se deixar objetificar significa, muitas vezes, cair no
preterimento — que, alids, constitui-se numa forma de invisibilidade. Entdo mulheres
negras podem ser inteligentes, simpaticas, solidarias, enfim, boas pessoas, podem ser
até sensuais, mas na hora de serem cogitadas como possiveis parceiras romanticas,
séo invisiveis. Em maior ou menor grau conforme o ambiente, tenho essa sensagéo,
principalmente nos ambientes heterossexuais e, sobretudo, nos mais embranquecidos
(heterossexuais ou ndo): a da invisibilidade.

Por falar invisibilidade, um dos episédios mais antigos e chocantes de racismo (com
viés colorista) pelo qual passei foi quando, aos 14 anos, fui escolhida oradora da
minha turma no curso de inglés, eu a do curso regular e outra moca (branca) do curso
de formacdo de professores da instituicdo onde estudavamos. Fizemos nossos
discursos normalmente e participamos da formatura. Quando foi publicada a revista do
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curso, a matéria referente a formatura saiu com uma foto dela e, em vez de sair com
uma foto minha, foi publicada a de outra formanda, ndo branca, mas de pele clara.
Isso foi em 1989. N&o sei se hoje em dia haveria tanta cara-de-pau (pensando bem,
acho que sim).

2. Como vocé se vé sendo mulher negra em nossa sociedade?

A minha experiéncia de mulher negra na sociedade brasileira € de matar um ledo, uma
girafa e um elefante por dia. E a de, todos os dias, romper os estereétipos e nio se
deixar confinar (acho que € isso. ndo se deixar confinar). E saber que todo dia vai ter
alguém ou algo querendo te empurrar para a invisibilidade, a subalternidade, o
isolamento, e que a sua mera existéncia € um incébmodo para alguns. E se defrontar
muitas vezes, com o triste e desconfortavel lugar da excecgédo, e que a branquitude vai
querer te colocar nesse lugar e doura-lo com o discurso meritocratico pra disfarcar o seu
racismo (na linha: vocé esta aqui porque se esfor¢cou, 0s outros negros ndo se
esforcam).

E saber que a mediocridade n&o te cabe e é um privilégio branco, porque a régua que
mede seus resultados e seus esforcos sempre sera mais rigida. Essa nogéo dentro da
gual muitas pessoas negras foram criadas, de que precisamos ser muito melhores do
gue os brancos para alcancar resultados socialmente semelhantes, infelizmente é real,
até por uma questdo institucional: a sociedade funciona assim em todos 0s seus
mecanismos. Mas isso € de uma violéncia tremenda, da qual nem sempre a gente se da
conta por se colocar expectativas muito altas e ser “naturalmente” (o que é natural e o
gue é construido?) muito competente em algumas coisas. Mas e naquilo que a
validacdo depende pouco ou nada do nosso esfor¢o? E quando a gente somatiza esses
efeitos de uma cobranca que é propria, mas também é social? Entdo é uma carga que
também nos adoece. A soliddo também nos adoece. Tenho disidrose desde os 35 anos,
guando minha mae caiu doente, ja tive momentos de crise em que cheguei a perder as
impressdes digitais de ambas as méos. Recentemente tive uma crise psiquica que
achei que nao conseguiria sequer ir trabalhar. Olho para os lados e vejo que néo é so
comigo: ha outras mulheres negras, em circunstancias semelhantes ou ndo, passando
por processos muito parecidos.

Acho que em alguns momentos também naturalizamos essas violéncias — o0 que,
evidentemente, ndo é culpa nossa: € um construto cultural. Entdo somos muito boas e
eficientes em cuidar dos outros (digo aqui familia e amigos), servi-los, defendé-los,
ajuda-los, mas temos dificuldade em pedir ajuda. Esse aprendizado (o de pedir ou
aceitar ajuda) na minha vida foi algo tardio (na verdade tem sido, porque ainda € um
processo) e que veio em razdo de uma circunstancia extrema (na época que minha mae
adoeceu e posteriormente faleceu).

Essas vivéncias, guardadas as propor¢cfes de classe, idade, regido, sexualidade, séo
muito semelhantes as de miriades de outras mulheres negras. Mas acho que a
conscientizacdo — para usar uma palavra da moda, o empoderamento — faz uma grande
diferenca nas nossas vidas. Acho que fez na minha. Empoderar-se € um processo (nao
acredito em ninguém empoderada como um produto acabado, porque se estivéssemos
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todas empoderadas, estariamos imunes ao racismo e também ao sexismo, 0 que nao é
verdade, j& que nenhuma mulher preta esta blindada do racismo e do machismo)
individual, mas também coletivo, que comeca pelo desvendamento individual de como
as opressOes se ddo na sociedade de forma geral mas também nas nossas proprias
vivéncias, e passa pelo aquilombamento politico e afetivo. Por aquilombamento politico
e afetivo entendo a compreensdo de que ninguém consegue dar conta de enfrentar
esse multifacetado processo de opresséo sozinho. Entdo estar junto aos nossos — e,
pra ficar no escopo do que se discute aqui, das nossas — tem um papel crucial, num
nivel (micro)politico para muitas vezes enfrentar as manifestacbes de racismo que
ocorram, e também porque esse estar juntxs rompe a sensacao de isolamento que
aprofunda nossos sofrimentos.

3. Como costuma ser tratada nos ambientes em que esta pelas pessoas que
nao sdo negras?

Creio que ha trés momentos muito comuns nas vivéncias das pessoas negras nas
interagdes sociais. Da forma que percebo na minha vida, existem trés representacfes
algo comuns: a primeira é a do estereo6tipo. O branco que ndo te conhece esta mais
propenso a ser abertamente racista, seja de forma hostil ou de estereotipacdo. Entéo,
em ambientes nos quais ninguém me conhega e que sejam mais homogeneamente
brancos e mais racistas, por ser elitizados ou outra razdo, o tratamento, ainda que nao
necessariamente agressivo, tende a gravitar em torno dos estereotipos — presuncgao
de pobreza (ndo que eu seja rica!), de subalternidade, de falta de instrugéo, etc.

A segunda imagem/ representacao € a que eu vou chamar (copiando o termo de uma
amiga que o usa para referir-se a maneira que a familia do marido branco a vé) de
“preta do porém?”: ela é preta, porém estudiosa; preta porém inteligente; preta porém
educada. Esse “preta, porém” nao é falado abertamente (eu particularmente nunca
ouvi nas minhas interagfes sociais), mas emerge de forma muito evidente no modo
algo forcado dos elogios. Existe um componente de exotificacdo também,
principalmente se ha algo em mim que o interlocutor ache particularmente interessante
e queira ressaltar. “Ela [é preta mas] faz mestrado, fala trés idiomas e desfila” (essa
fala é real). Esse tipo de comportamento € muito comum quando a pessoa tem algum
afeto ou admiragédo por mim e deseja “justificar” a minha presenga naquele meio para
outras pessoas brancas presumidamente racistas. E a representacdo da excecao.

A terceira imagem/representacdo tem relacdo com a(s) pessoa(s) branca(s) em
guestao saber(em) que tenho algum letramento sobre questdes étnico-raciais e de
género. Ai jA me torno a preta encrengqueira-ativista-panfletaria-problematizadora (ndo
necessariamente nessa ordem), enfim, alguma variante dessa ja batida imagem da
“preta raivosa”.

Outro desdobramento é a “preta metida” (desde muito cedo ougo isso). Nao coloquei
como uma representacdo a parte porque percebo que muitas vezes ela é um
desdobramento da “preta do porém”. E a pessoa preta que é percebida como tendo
alguma consciéncia de si e se recusando ao estereotipo.
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Mas nem tudo é tristeza, também. Acho que algumas pessoas brancas de fato, ainda
gue possam resvalar nessas representacdes, buscam desconstruir seu racismo
(aquele que nem nés, pessoas negras, estamos livres de reproduzir). Acho que de uns
anos pra cé consegui — a partir desse processo de desvendamento das opressodes —
diminuir a quantidade de pessoas que externam essas formas de racismo no meu
entorno, e no meu circulo mais préximo creio que posso considera-las erradicadas.

4. O que significa para vocé, Feminismo Negro?
Eu poderia dizer aqui muitas coisas, desfiar teorias, fazer citacdes, mas uma definicdo
mais funcional e que parta da minha vivéncia é mais interessante, dado o todo do
questionario: vejo o feminismo negro como um conjunto de teorias, mas também e,
sobretudo, de préticas politico-afetivas (porque perpassam o cotidiano em toda a sua
extensdo) que ressaltam o protagonismo da mulher negra na sociedade e em sua
prépria vida.

Uso propositadamente a palavra protagonismo porque, ao reconhecer o duplo vetor
de opressédo que a mulher negra sofre (género e raca), esse conjunto de teorias e
praticas tem desdobramentos em todas as relagdes sociais e aponta para uma
mudanga nas proprias estruturas das sociedades onde as negras estdo presentes.
Entdo discordo de quem diz que se trata de enegrecer o feminismo, porque, embora
algumas pautas possam ser comuns entre o feminismo branco/ liberal/ burgués e o
feminismo negro, essas teorias e praticas surgem de lugares sociais distintos,
informadas por fatores histéricos, econdémicos e epistémicos distintos.

Esse conjunto tedrico e pratico acaba englobando entdo o que chamei mais acima de
aguilombamento politico e afetivo. A unido entre mulheres negras — de solidariedade
pratica, politica e epistémica — é parte constitutiva desse auto-entendimento da mulher
negra e de sua atuagdo no mundo

5. O que significa para vocé “se sentir realizada”?
Sentir-se realizada é ter a sensacdo de ter cumprido seus objetivos de vida (ué). Se
me sinto realizada? N&o, mas acho que comparando a minha vivéncia com as das
geracOes de mulheres pretas que me precederam (na minha familia ou ndo), estou em
melhores condi¢des para alcancar esse estado, que para mim é uma meta viavel e um
processo em curso.

Sou da primeira geragéo da familia da minha mée a ter ingressado na universidade e,
na familia do meu genitor, sou da segunda. Considerando o nucleo familiar do meu
padrasto/pai do coracdo, ndo apenas fui da primeira geragdo, como efetivamente a
primeira pessoa. Ter sido criada sem grande pressdo para casar e ter filhos, mas, ao
invés disso, de buscar o desenvolvimento intelectual e profissional e a liberdade como
mulher, ter acesso a leituras, pessoas e vivéncias que me formaram (e ainda formam)
como ser politico e espiritual, viver neste tempo em que, com todas as lutas e
contradi¢cdes, € possivel expressar as varias dimensdes do meu ser, ter consciéncia
das “correntes que me prendem” (como disse Rosa Luxemburgo) e poder lutar para
desvencilhar-me delas, aquilombando-me politica e afetivamente com as amigas/
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irmas/ amantes/ filhas/ mais velhas/ mais novas, fazem com que eu seja uma pessoa
feliz em existir neste tempo e lugar. E, olhando para os passos das que vieram antes
de mim, posso afirmar que sou (somos), de fato, “0 sonho mais louco de nossas
ancestrais”.

6. Como se sentiu ao contar suas historias?
Achei terapéutico. Responder as perguntas me fez refletir sobre alguns processos
internos, sintetizar algumas coisas, “decantar” e amadurecer alguns conceitos.
Agradeco pela oportunidade.

Zica, tenho 33 anos, moro no engenho novo, casada, mae de 2 filhas, estudante de
Gestao de RH e feliz.

O QUE VOCE PENSA SOBRE O RACISMO?

O racismo € qualguer pensamento ou atitude que separam as ragas humanas por
considerarem algumas superiores a outras.

Pode ser contra negros, indios ou mulatos, por parte de outras racas. Mas 0s negros
sdo principal referéncia quando é discutido o tema racismo. Embora no Brasil haja
uma forte mistura de ragas, a incidéncia de racismo pode n&do ser tdo evidente para
alguns, mas ele ndo deixa de existir.

Em alguns casos, ele ocorre de forma sutil, em que nem é percebido pelas pessoas.
Pode acontecer em forma de piadas, xingamentos, ou simplesmente evitar o contato
fisico com a pessoa. A verdade é que nenhum lugar esta protegido do racismo.

1. Conte alguma(s) experiéncia(s) pessoal(is) que vocé tenha entendido como
racismo.

R: Trabalhei em uma empresa durante 4 meses, e logo apds o carnaval mudei meu
visual e coloquei trangas.
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No primeiro dia Gtil apds o carnaval eu sentada ha recep¢do da empresa (pois eu era
recepcionista), passou o dono do escritorio , me olhou se espantou e seguiu até a sala
dele. No fim da tarde, fui chamada pela coordenadora que me disse a seguinte frase:
Cinthia vocé precisara tirar as suas trancas até semana que vem. No primeiro
momento me espantei, mas perguntei a ela o porque daquilo, e ela me disse:
Ent&o...Vc ndo esta coincidindo com a empresa.

Dai comecou uma cena de terror em minha vida, pois eu estava entre a cruz e a
espada, pois eu tenho uma familia e ndo poderia perder meu emprego.

Fui chamada na tal sala inUmeras vezes, pg eles me disseram que eu corri 0 risco e
tal...Me senti muito mal com tudo isso de verdade, pois eu ndo poderia imaginar o que
um penteado poderia causar.

Sei que no final de tudo eles me disseram que eu poderia continuar com as minhas
trancas e que ndo era para eu me preocupar, mas eu ja estava muito abalada
emocionalmente ...Enfim nesse momento recebi uma outra proposta de emprego ,
onde me encontro atualmente e ndo pensei duas vezes em pedir demisséao.

E antes de sair da empresa a tal coordenadora me fez a seguinte pergunta:
-Essa sua atual empresa ja viu que vc usa trangas?

Eu respondi: Viu ainda ndo, mas eles me escolheram pela minha capacitacdo

profissional, e ndo pela minha aparéncia..Ah e te digo mais, é uma empresa
Multinacional.

2. Como vocé se vé sendo mulher negra em nossa sociedade?

R: Nao me sinto nem um pouco confortavel, visto que somos discriminadas o
tempo inteiro, em todo lugar. Muito ruim me sentir assim, mas esse é meu
verdadeiro sentimento atualmente.

3. Como costuma ser tratada nos ambientes em que esta pelas pessoas que nao
séo negras?

R: Com todo cuidado do mundo, ndo pqg elas sdo educadas, e sim pq as
pessoas tem muito receio de nos tratar de qualquer outra forma, e serem
julgadas como racistas. E ridiculo como somos tratados, vemos nos rostos das
pessoas que eles nos tratam cheio de dedos, e ndo como pessoas. Nos tratam
como 0s negros que ndo podem serem ofendidos e que ndo podem ser
destratados, pois sendo nos vitimizamos e nos ofendemos, uma cena ridicula,
porém muito verdadeira.

4. O que significa para vocé, Feminismo Negro?
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R: Seria uma luta anti-racista.
5. O que significa para vocé “se sentir realizada”?

R: Me sinto realizada quando sou aceita do jeito que eu sou, do modo que me
visto e em qualquer lugar que frequento. Me sinto realizada quando vou a um
restaurante seja ele qual for e me atendem bem independente da minha cor, de
quando eu estou em um Shopping Center e posso entrar em qualquer loja, sem
que me discriminem pela minha aparéncia. Que minhas filhas possam ser
vistas apenas como amigas, e ndo como as amigas pretinhas (que é assim que
elas sdo chamadas no colégio).

6. Como se sentiu ao contar suas histoérias?

R: Me senti bem em expor um pouco da minha histéria. Muito bom podermos
nos expressar sem medo e sem qualquer receio.
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Anexo lll
TERMO DE LIVRE CONSENTIMENTO

Eu, ...(nome do sujeito da pesquisa, nacionalidade, idade, estado civil, profisséo,
endereco, RG), estou sendo convidada a participar como narradora, de uma pesquisa
denominada VOZES DE MULHERES NEGRAS: BRANQUIDADE/TRAUMA E
VESTIGIOS/MEMORIAS DO RACISMO, a fim de contribuir com as discussdes e
projetos antirracistas de minha sociedade atual, doando-me, e as minhas memdarias
que se deixarem esvair, a construcado de um trabalho que visa impedir que as sujeitas
negras continuem exploradas e vitimadas por um racismo gue se fortalece e se refaz a
cada dia. Minha participacao no referido estudo sera no sentido de produzir narrativas/
historias que apontem questfes relacionadas a minha vida em meio a construcao de
uma sociedade marcada pelo Racismo.

Minha identidade nao sera utilizada na pesquisa citada. Posso me recusar a participar
do estudo, ou retirar meu consentimento a qualquer momento, sem precisar justificar,
e de, por desejar sair da pesquisa, ndao sofrerei qualquer prejuizo; Também sera
garantido meu livre acesso a todas as informagdes e esclarecimentos adicionais sobre
0 estudo.

A pesquisadora envolvida na producdo da dissertacdo em questdo chama-se
LUDMILLA LIS ANDRADE DE LIMA, e com ela poderei manter contato pelo telefone:
21993678410.

Enfim, tendo compreendido a natureza e o objetivo do ja referido estudo,
manifesto meu livre consentimento em participar, estando totalmente ciente de que

ndo ha nenhum valor econdmico, a receber ou a pagar, por minha participagao.

Rio de Janeiro, de de 2020.

Assinatura da sujeita da pesquisa
NOME:

Assinatura da pesquisadora responsavel
NOME:
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